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Resumen

Este estudio tiene como objetivo identificar la contaminacién acustica en centros
de recreacion y como afecta el derecho a la vida de los residentes, a través de la
correlacion de variables asociadas al ruido molesto que interrumpe la tranquili-
dad en lugares publicos. El enfoque utilizado fue descriptivo y causal, utilizando
métodos mixtos para evaluar la situacién. Los datos se recopilaron a través de
encuestas y entrevistas. Los resultados muestran que el 91,67% de los encuestados
cree que la exposicion al ruido de alta intensidad es la principal causa de la con-
taminacion acustica, mientras que el 3,33% atribuye la causa a trafico de automo-
viles y trimoviles, y el 1,67% a tréfico directo de motocicletas. En cuanto al dafo
en el sistema auditivo, el 83,33% de los encuestados indicé que la exposicion al
ruido de la calle puede provocar desgaste sensorial como la sordera, nervios, dolor
de cabeza e irritabilidad, mientras que el 16,67% informé que el dafo auditivo es
solo dolor de cabeza.

Palabras clave: Contaminaciéon Acustica; Sistema Auditivo; Derecho a la vida;
Ruido; Sensorial.
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Introduccion

La problematica de contaminacién ambiental como la auditi-
va es un problema a nivel mundial, considerado como un derecho
de la tercera generacion, considerado en la agenda politica de todos
los gobernantes (Ramirez y Dominguez, 2011, p. 234). La misma
que data de épocas antiguas como la década de los 50, donde acon-
tecieron hechos de crisis de la economia planificada y liberal entre
los soviéticos y capitalistas estadounidenses (Quispe et al., 2021).
Asi mismo, el tema medioambiental utilizada por los politicos era
usada como estrategia de los soviéticos para vencer a los capita-
listas con el derecho de liderazgo y el poder de dominio mundial
(Solis, 2013, p. 49). Es por ello que en la década 60 la ONU y UNES-
CO declaran de tema importante el cuidado de la atmoésfera y todo
lo que tiene que ver con contaminacidn, sacando resoluciones im-
portantes en grandes reuniones para tomar acciones en favor del
cuidado medioambiental (Aguilar, 2009, p. 120).

Por otro lado, en la parte social, la ECOSOC (Organizacién
social de EE.UU), en una asamblea general de las Naciones Unidas,
toman el tema de la importancia social y humana, tomando reso-
lucion 2398, donde los informes se referian a los problemas que
causaban los humanos al medio ambiente, donde 86 gobiernos a
nivel mundial, incluyendo los de América Latina, entre ellos Perd,
quedando constancia de los serios problemas en paises industria-
lizados y el vias de desarrollo, que por sus actividades generaban
contaminacion, sonora, emisiéon de gases toxicos y desechos que
afectaban a la capa de ozono y el ecosistema en general (Andaluz,
2004, p. 339).
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El derecho estudia la prevencidon, maneras de remediar y re-
primir acciones humanas que dafien el equilibrio medioambiental,
dichas acciones recaen en conductas individuales o colectivas, en-
tre ellas tenemos a dafiar o eliminar a animales en peligro de extin-
cion, o deforestaciones, incluso la contaminacion sonora (Alfie y
Salinas, 2017, p. 67). En esa medida, la sociedad juega un papel fun-
damental en el cuidado medioambiental y por ende es un elemento
importante para estudiar en derecho. Otro aspecto importante en
derecho es estudiar la prevencion de agresiones de la sociedad con
el medio ambiente y la responsabilidad que conlleva al dafar la
capa de ozono (Amable et al., 2017, p. 343). Es decir, el derecho es-
tudia el bienestar de las futuras generaciones con el cuidado de los
recursos escasos de la naturaleza, siendo la contaminacién un pro-

blema generado por los humanos y es de caracter general y global.

Este tipo de derecho va mas alla del aspecto normativo, ya que
se relaciona directamente con el hombre y la naturaleza, la forma

de vida y la necesidad de alimentacién (Caro, 2007).

El derecho de que los ciudadanos deben contar con un am-
biente equilibrado y con condiciones saludables, considerados en
la constitucion politica no solo como derechos subjetivos si no en-
lazados a valores para el ordenamiento constitucional (Delgado et
al,, 2019, p. 5). Por ende, es un derecho exigible en su cumplimien-
to, imponiendo a los organismos estatales la proteccion y sancion
de los actos que atenten contra el medio ambiente (El Peruano,
2015, p. 10). Por otro lado, la calidad de vida esta relacionado con
el ambiente saludable y equilibrado, el tribunal constitucional con-

sidera dentro de sus bases la calidad de vida dentro del ecosistema
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que engloba la flora y fauna (Componentes biéticos), y los com-
ponentes abidticos como el agua, suelo, aire, ecosfera, subsuelo, y
ecosistemas en general, dentro de ellos se estudia la conducta de la
sociedad reflejada en su cultura y nivel de educacion, buscando un
enfoque cualitativo, mas alld de la vida, si no evitar la cantidad de
daios, para ello se estudia la regulacion del trabajo y las actividades

derivadas de ello (Lopez y Ferro, 2006, p.17).

Dentro de todo lo mencionado arriba, estd la contaminaciéon
sonora que también afecta al medio ambiente. El mismo es pro-
ducido por el ruido fisico en fuertes intensidades no permitidas,
produciendo un efecto negativo y dafiino a las personas, animales y
materiales (De la Madrid, 2014, p. 76). Entonces, la contaminacion
sonora o acustica esta relacionado con el ruido molesto y daiino,
generado por actividades en el parque automotor, industrias, luga-
res de diversion, aviones, construcciones, entre otros, ocasionando
dafios auditivos y en la salud fisica y mental de los seres vivos, este
es daiiino cuando causa malestares fisioldgicos y psicoldgicos (Mo-
nestier, 2011, p. 45).

Asi mismo, se tienen algunas teorias sobre Contaminacion
auditiva y vulneracién del derecho con los autores como Carde-
nas et al. (2018), indican que el derecho humano tiene que ver con
la dignidad de las personas segin La declaracion universal de de-
rechos humanos de 1948, dentro de ellos estan los derechos a un
nivel de vida adecuado y derechos sociales y culturales, donde in-
cluye la libertad de disfrutar el medio ambiente saludable que esta

ligado a la salud de las personas.
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En ese sentido, el crecimiento y la industrializacion de los pai-
ses han traido consigo cuantiosas cifras de crecimiento de su PBI,
sin embrago, también han acarreado grandes problemas ambien-
tales que causan riesgos en la salud de las personas, y la mayoria de
pais carecen de sistemas de medicion de la gravedad de riesgos de

contaminacion ambiental (Vargas, 2005, p. 118).

Es asi como la contaminacién sonora vulnera el derecho a go-
zar de una buena salud publica, la misma que es un problema social
en la actualidad en todo el mundo, los efectos son un verdadero
peligro a la salud, la misma que se intensifica en los grandes paises
de Europa y todo el mundo. Asi mismo, la contaminacién sonora
muchas veces necesita de menos energia para ser emitido, puede
ser acumulables, perjudicando la salud del hombre. También, el
ruido tiene componentes que tienen que ver con la percepcion o
psicosocial y también tiene que ver con la presidon sénica medida
en el area de contaminacién (Gonzéles y Fernandez, 2014, p. 406-
407).

Asi mismo, el ruido o contaminacion sonora provoca trastor-
nos cardiovasculares, estrés, irritacion, insomnios y gastos econo-
micos a quienes padecen de este tipo de atropellos o vulneracion
del derecho de salud (Zolezzi, 2017, p. 35).

Como problema de investigacion se sefiala: ;De qué manera
la Contaminacion auditiva provocada por los centros de diversion

vulnera el derecho a vivir en Morales?

A su vez, el objetivo general es: Determinar en qué medida se

produce la contaminacién auditiva en los centros de diversion y la
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vulneracion del derecho a vivir en Morales. Y como objetivos espe-
cificos se sefiala: Establecer los factores de eficacia de la Ordenanza
Municipal N° 004 - MDM - 2011 conforme a los reclamos pre-
sentados ante la Municipalidad de Morales, identificar los dafos,
respecto a su salud mental que presenta la persona al ser expuesta
a niveles altos de ruido, identificar en qué medida el sistema audi-
tivo se ve afectado por la exposicion inadecuada de ruidos, conocer
el indice de reclamos presentados en la Municipalidad de Mora-
les respecto de la contaminacion sonora en el Distrito de Morales
y precisar recomendaciones frente a la cantidad de reclamos que
garantizan la eficacia de la Ordenanza Municipal N° 004 - MDM
-2011.

Por ende, la hipoétesis del trabajo es: La contaminacién audi-
tiva generada por los centros de diversiéon nocturna del distrito de
Morales; vulnera el derecho a la salud de sus habitantes ello se ma-
nifiesta en el deterioro de su desprendimiento umbral del sistema
auditivo y el derecho a vivir en un ambiente adecuado, en conse-
cuencia, la Ordenanza Municipal N° 004-MDM-2011 es ineficaz.

Materiales y métodos

Los materiales requeridos en la investigacion fue la laptop,
internet, libros fisicos y virtuales para describir las variables de es-
tudio. Asi mismo se usaron tablas en Excel y graficos de acuerdo
con los objetivos. El método es deductivo, que se parti6 de hechos
generales de resultados de diferentes autores, para aterrizar en he-

chos particulares y conclusiones especificas respecto al tema.
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El trabajo investigativo fue descriptivo, describiendo las va-
riables estudiadas mediante los resultados obtenidos, asi mismo,
determinara las caracteristicas del fenémeno y establecera relacio-
nes entre variables, en un determinado lugar o momento. El disefio
fue correlacional causal, no experimental y de corte longitudinal,

analizando datos y estudiando elementos del afio 2013 a 2014.

La poblacién estuvo considerada por 8 centros de diversion
y los habitantes que domicilian por la Avenida Peru; lugar lo mas
proximo a estos centros de diversion. La muestra 6 centros de di-
version de Morales y 30 familias vecinas a los centros de diversién

siendo los afectados de la contaminacion sonora.

Los instrumentos de recoleccién de datos fueron las encuestas
y entrevistas para la primera y segunda variable. Como instrumen-
tos se aplico el cuestionario y guia de entrevista de acuerdo con las
dimensiones e indicadores respectivamente. Para el procesamiento
de datos se usd la estadistica descriptiva mediante tablas y figuras

mediante los resultados de campo.

En los aspectos éticos se usd la no maleficencia, donde la in-
vestigacion no causa dafos a seres vivos, de justicia, los datos son
confiables, asi mismo, los instrumentos son confiables. Ademas, se
respetd la autoria de las investigaciones utilizadas y se respetd la

identidad de las personas que participaron en la investigacion.
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Resultados

Gréficos de la encuesta aplicada a los habitantes de la Avenida

Salaverry del distrito de Morales.

Tabla 1. ;Usted desde hace cuanto tiempo domicilia cerca a estos centros
de diversiéon nocturna?

Respuesta f %
10 afios 34 57%
15 afios 10 17%
25 afios 12 20%
35 afnos 4 6.67%

Fuente: Instrumentos de recolecciéon de campo.

Del grafico obtenido se indica que un 57% equivalente a 34
personas encuestadas sefialan que cerca de 10 afios viven cerca a
estos centros de diversion; asimismo un 20% (12) indican que des-
de hace 25 afnos viven cerca a estos centros de diversiéon y un 17%
sefiala que desde hace 15 afos viven proximos a estos centros de

diversion del distrito de Morales.
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Tabla 2. ;Qué entiende por Contaminacién Sonora?

Respuesta f %
Ruido no deseado y molesto 15 25%
Ruido intenso 8 13.33%
Perturbador y perjudicial a la salud 37 61.67%
Ruido no deseado y molesto 15 25%

Fuente: Instrumentos de recoleccion de campo.

Del grafico obtenido se indica que un 61.67% equivalente a
37 personas encuestadas sefialan que la contaminacién sonora es
aquello que perturba y perjudica la salud; asimismo un 25% que re-
presenta a 15 personas encuestas indican que la contaminacion so-
nora es aquel ruido no deseado y molestd y finalmente un 13.33%

refiere que la contaminacion sonora es aquel ruido intenso.

Tabla 3. ;Cudl es la causa principal que origina la contaminacién sonora
en el distrito de Morales?

Respuesta N° %
El trafico de vehiculos trimoviles 2 3.33%
El trafico de vehiculos de motos li- ] 1.67%
neales
El trafico de vehiculos de carro 2 3.33%
La exposicién a altos niveles de ruido 55 91.67%

Fuente: Instrumentos de recolecciéon de campo.
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Del grafico obtenido se indica que un 91.67% (55) indican que
la principal causa que origina la contaminacién sonora es la expo-
sicién a altos niveles de ruido; del mismo modo un 3.33% refiere
que la principal causa de contaminacién sonora se debe al trafico
de vehiculos de carro y de trimoviles; y un 1.67% sefialan que la
causa de contaminacién sonora es por el trafico de vehiculos de

motos lineales.

La naturaleza del sonido en las calles de Tarapoto a las horas
punta de manera continua los fines de semana (entendiéndose a las
9.00 p.m. y 5.00 a.m.) Puede ocasionar perjuicio al sistema auditi-

vo. ;Como cuales?

Tabla 4. La naturaleza del sonido en las calles de Tarapoto

Respuesta N° %
Sordera 0 0%
Nervios 0 0%

Dolor de cabeza 10 16.67%
Irritabilidad 0 0%

Fuente: Instrumentos de recolecciéon de campo.

Del grafico obtenido se indica que un 83.33% (50), indican
que los perjuicios que puede ocasionar al sistema auditivo son todas
las anteriores, entendiéndose (Sordera, nervios, dolor de cabeza e
irritabilidad) y un 16.67% que esta conformado por 10 encuestados
refieren que los perjuicios al sistema auditivo por la exposicion del

sonido es el dolor de cabeza.
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sPor qué motivos cree usted que el ruido ocasionado por los
centros de diversion nocturna afecta el desenvolvimiento, la capa-

cidad intelectual y el suefio de la persona?

Tabla 5. Ruido ocasionado por los centros de diversién nocturna

Respuesta Ne %
Por el factor distraccién 15 25%
Por las pocas horas de suefio 45 75%
No me afecta 0 0%

Fuente: Instrumentos de recolecciéon de campo.

Del grafico obtenido se indica que un 75% (45), indican que
el ruido ocasionado por los centros de diversion afecta el desenvol-
vimiento, ello se manifiesta en las pocas horas de suefio; un 25%
(15), indican que los ruidos ocasionados por los centros de diver-
sion afectan su desenvolvimiento ello se manifiesta en el factor de

distraccion.

Tabla 6. ;Qué efectos puede causar el ruido en las personas?

Respuesta N° %

Enfermedades fisiologicas 0 0%

Enfermedades Psicopatoldgicas 3 5%
Enfermedades Psicoldgicas 5 8.33%

Fuente: Instrumentos de recolecciéon de campo.



Capitulo 13. Contaminacion sonora en los centros de diversion y el respeto al derecho de
vivir tranquilo, Distrito de Morales

Del grafico obtenido se indica que un 86.67% (52) indican que
los efectos que causa el ruido en la persona presentan todas las en-
fermedades (Enfermedades fisioldgicas, psicolatologicas y psicold-
gicas), un 8.33% (5), indican que los efectos que causa el ruido en la
persona son las enfermedades psicoldgicas y un 5% que forman 03
personas encuestadas; indican que los efectos que causa el ruido en

la persona son las enfermedades psicopatoldgicas.

En cuanto a la pregunta: ;Cree usted que la autoridad mu-
nicipal esta haciendo algo para evitar esta contaminacion sonora,
aplicando de modo eficaz la Ordenanza Municipal N° 004-MDM-
2011; que tiene como fin sancionar a los centros de diversion noc-

turna cuando propagan ruidos excesivos?

Tabla 7. Acciones de la autoridad municipal

Respuesta N° %

Si 25 25

No 13 13
Periédicamente 22 22

Fuente: Instrumentos de recolecciéon de campo.

Del grafico obtenido se indica que un 41.67% (25), indican
que la aplicacién es eficaz de la Ordenanza Municipal N° 004-
MDM-2001; si se diera de un modo eficaz; asimismo un 36.37%
es decir 22 personas encuestas manifiestas que la aplicacion de la
Ordenanza Municipal N° 004-MDM-2011; debe darse de un modo

periddico y un 21.67% vale decir 13 personas encuestadas indican



Libro: Perspectivas de la Investigacion

que la aplicacion de la Ordenanza Municipal N° 004- MDM-2011,

no es eficaz.

Sobre la pregunta: ;Qué mecanismos se utilizarian para que el
nivel de ruido provocado por los centros de diversién nocturna en

el distrito de Morales disminuiria?

Tabla 8. Mecanismos ciudadanos

Respuesta Ne %
Programas de Prevencion 15 25%
Charlas Informativas 40 66.67%
Conferencias 5 8.33%

Fuente: Instrumentos de recolecciéon de campo.

Del grafico obtenido se indica que un 66.67% (40), indican
que los mecanismos para la disminucion del ruido en el distrito de
Morales; seria el de dar charlas informativas; un 25% que vale a 15
personas encuestadas indican que los mecanismos para disminuir
el ruido en el distrito de Morales son los programas de Prevencion
y finalmente un 8.33% que lo conforman 5 personas indican que el
mecanismo para la disminucion de ruido en el distrito de Morales

serian las charlas informativas.
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Resultados de Entrevistas

Tabla 9. ;Usted desde que afio es responsable de este centro de esparci-

miento?
Centro de esparcimiento Afos

Anaconda 5
Bunker Space 7

Makondos 5 meses
La Granja 12
Makumba Latin Girls 6
Mega Estacion 8

Fuente: Entrevista a los responsables de los centros de diversion, distrito
de Morales

El presente cuadro indica la cantidad de afios que lleva to-
mando responsabilidad el entrevistado, teniendo con mayor tiem-
po en el lugar es La granja con 12 afos, mientras que el responsable

de Makondos, lleva 5 meses.

Sobre la pregunta: ;Usted, tiene conocimiento que la Munici-
palidad Distrital de Morales, mediante la Ordenanza Municipal N°
004-MDM-2011, regula el tema de contaminacién acustica propa-

gada por los centros de diversién nocturna?
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Tabla 10. Conocimiento sobre regulacion de contaminacién actstica

Centro de esparcimiento SI NO
Anaconda X
Bunker Space X
Makondos X
La Granja X
Makumba Latin Girls X
X

Mega Estacién

Fuente: Entrevista a los responsables de los centros de diversidn, distrito
de Morales

El presente cuadro indica que en un 100% los responsables
de los centros de esparcimiento, tienen en conocimiento la Orde-
nanza Municipal N° 004-MDM-2011, que regula el tema de conta-
minacién acustica propagada por los centros de esparcimiento de

diversion nocturna.

;Tiene conocimiento a que niveles de ruido usted expone a

sus usuarios y a los habitantes cercanos a su centro de diversién?
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Tabla 11. Conocimiento sobre niveles de ruido a los que expone a usua-
rios

Centro de esparci-  Ruido dentro de pa-  No existen morado-  No tiene cono-

miento rametros normales res cerca del lugar cimiento
Anaconda X

Bunker Space X

Makondo X

La Granja X
Makumba Latin X

Girls
X

Mega Estacion

Fuente: Entrevista a los responsables de los centros de diversion, distrito
de Morales. Elaboracién propia

El presente cuadro indica que un 50% sefala que no existen

moradores cerca del lugar por lo cual no existe la posibilidad de

exposicion al ruido.

En caso de no cumplir la Ordenanza Municipal N° 04-MDM-

2011. ;Conoce cudl seria su sancién administrativa?
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Tabla 12. Conocimiento sobre sancién administrativa.

- Proceso de No tiene cono-
Centro de esparcimiento

multa cimiento
Anaconda X
Bunker Space X
Makondos X
La Granja X
Makumba Latin Girls X
Mega Estacion X

Fuente: Entrevista a los responsables de los centros de diversion, distrito
de Morales- Elaboracién propia

El presente cuadro indica que en un 100% los centros de es-
parcimiento en caso de no cumplir la Ordenanza Municipal N°
004-MDM-2011, mencionan que se llevard a cabo un proceso de

multa por incumplimiento de la norma.

Discusion

La eficiencia de la Ordenanza municipal N°004-MDM-2001,
tiene elementos que intervienen en su eficacia en el distrito de Mo-
rales enmarcados en el derecho ambiental, en los que se estipulan
la regulacion de establecimientos de diversion que contaminen au-
ditivamente en la ciudad y que esta regulado a nivel internacional
incluso. Los resultados mostraron que la ordenanza como norma

local en un 41. 67% indica que la aplicacion es eficaz, el 36.37%
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indican que debe aplicarse de manera periddica, el 21.67% indi-
can que la aplicacion es ineficaz. En esa medida Perevochtchikova
(2013), en su investigacion concuerda que las autoridades deben
actuar y tomar decisiones para cumplir con lo que establece la nor-
ma y modificar condiciones de funcionamiento para evitar conta-
minacion sonora, para ello el personal estuvo capacitado para to-
mar decisiones y evitar malestares a los ciudadanos. Por otro lado,
Orozco y Gonzales (2015), concuerda con la investigacion que la
contaminacion acustica tuvo efectos negativos tanto fisicos como
psicoldgicos a las personas de la ciudad, causando una hipoacusia
que afecta a la audicion con mas de 4000 Hz, aumentando en el

tiempo de exposicion y la frecuencia.

Asi mismo, la ordenanza municipal mencionada, tiene como
fin regular los sonidos producidos por los centros de diversion del

distrito de Morales, la misma que generan

contaminacion auditiva y ambiental, de los cuales, el 86.67%
indica que el ruido generado por los centros de diversiéon y que no
tiene acustica interna generan enfermedades, fisiologicas y psico-
légicas, el 8.33% indican enfermedades psicolégicas y el 5% genera
enfermedades psicopatoldgicas concerniente al dafo auditivo. En
esa medida. Rodriguez (2010), indica que en la ciudad de tumbes,
los centros de diversion también ocasionan contaminacién sonora,
con un total de 80,5 dB y los fines de semana son mas altos, cau-
sando malestares a los vecinos y generando serios dafios auditivos,
aparte de estrés, donde la autoridad local no controla y sanciona

ello.
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En el caso de que la municipalidad atiende las recomendacio-
nes ciudadanas y reclamos sobre los ruidos molestos generados por
los centros de diversidn, los mismos que son contestados en visitas
en los lugares para medir los decibeles de los ruidos con maquinas
especiales, siendo los sdbados y Domingos con mas frecuencia la
contaminacion, donde el 66.6% indican que deberia haber charlas
informativas y de concientizacion, el 25% indican que municipales
a los dueiios d ellos centros que deben haber programas para que
los centros implementen y bajen el ruido molesto a los vecinos de
Morales. Concuerda en ese sentido (Montbrun et al., 2006), en que
la contaminacién acustica producida por las discotecas y centros
de diversion son elevadas, acompaiado a ello va el transito en el
parque automotor que superan los 120 decibeles y un promedio
de 90 decibeles, donde la autoridad no hace mucho para disminuir

dicha contaminacion

Conclusiones

Se observa en la realidad que los factores de eficacia de la Or-
denanza Municipal N° 004- MDM-2011 respecto a los reclamos
presentados por los habitantes que viven cerca a los centros de di-
version nocturna se da de una forma eficaz tal como lo sefiala un
46.67% es decir 25 personas encuestadas que habitan en la Aveni-
da Pert a consecuencia que el Municipio Distrital de Morales de
manera continua hace inspecciones a estas discotecas con el fin de
que no vulneren la Ordenanza Municipal N° 004-MDM-2011 que

estipula los horarios de atencién y los niveles de sonido.
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Los danos a la salud mental de la persona por encontrarse
expuesto a altos niveles de ruido son la: Sordera, Alteracién- ner-
vios, dolor de cabeza e irritabilidad; tal como lo indica un 83.33%
equivalente a 50 personas encuestadas, las mismas que viven a me-
nos de una cuadra de estos centros de diversién nocturna y son los
principales actores de la contaminacion acustica. Por todo ello el
sistema auditivo se ve afectado por ende se manifiesta en el despla-
zamiento temporal del Umbral de Audicién vy si la persona sigue
estando expuesta a altos niveles de ruido se indica el desplazamien-
to permanente del umbral de audicidn, finalmente al estar expuesta
a altos niveles de sonido la persona se ve afectada principalmente

en su salud.

Los indices de reclamos presentados en el Municipio Distri-
tal de Morales a consecuencia del sonido exagerado por parte de
los Centros de Diversién Nocturna, fue disminuyendo a partir de
la vigencia de la Ordenanza Municipal N° 004-MDM-2011, asi-
mismo de la encuesta aplicada los habitantes de la Avenida Pert
recomendaron mecanismos adicionales a los funcionarios del mu-
nicipio con el fin de ayuda para que no sigan estando expuestos a
niveles de sonido intolerables, siendo uno de ellos los programas
de prevencion, charlas informativas y conferencias; tal como lo
avala un 66.67% equivalente a 40 personas encuestadas menciona
que los mecanismos para la disminucion del ruido en el distrito de
Morales; seria el de dar charlas informativas; un 25% que vale a 15
personas encuestadas indican que los mecanismos para disminuir
el ruido en el distrito de Morales son los programas de Prevencion
y finalmente un 8.33% que lo conforman 5 personas refieren que el
mecanismo para la disminucion de ruido en el distrito de Morales

serian las charlas informativas.



Asi mismo, la persona al encontrarse expuesta a altos niveles
de sonido se ve perjudicada principalmente en su salud mental y
fisica, respecto a su salud mental se manifiesta en la irritabilidad,
dolor de cabeza, fatiga, estrés alternacion del sistema nervioso y
en su salud fisica esta el desplazamiento temporal y permanente
del umbral de audicién; ello quiere decir si en los proximos diez
afios las personas siguen viviendo cerca a estos centros de diversion
nocturna es posible que se queden sordas por la excesiva contami-

nacion acustica emitido por las centros de diversion.
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Abstract

This study aims to identify noise pollution in recreation centers and how it affects
the right to life of residents, through the correlation of variables associated with
annoying noise that interrupts tranquility in public places. The approach used was
descriptive and causal, using mixed methods to assess the situation. Data were
collected through surveys and interviews. The results show that 91.67% of the res-
pondents believe that exposure to high intensity noise is the main cause of noise
pollution, while 3.33% attribute the cause to automobile and trimobile traffic, and
1.67% to direct motorcycle traffic. As for damage to the auditory system, 83.33%
of the respondents indicated that exposure to street noise can cause sensory wear
and tear such as deafness, nerves, headache and irritability, while 16.67% reported
that the hearing damage is only headache.

Keywords: Noise Pollution; Auditory System; Right to Life; Noise; Sensory.
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