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[Revisión por pares]

Este libro fue sometido a un proceso de dictaminación por académicos 
externos (doble-ciego). Por lo tanto, la investigación contenida en este libro 
cuenta con el aval de expertos en el tema quienes han emitido un juicio 
objetivo del mismo, siguiendo criterios de índole científica para valorar la 
solidez académica del trabajo.

[Peer Review]

This book was reviewed by an independent external reviewers (double-
blind). Therefore, the research contained in this book has the endorsement of 
experts on the subject, who have issued an objective judgment of it, following 
scientific criteria to assess the academic soundness of the work.
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Resumen
 

El libro ofrece un análisis detallado de la anatomía y fisiología del sistema nervioso, des-
tacando neuronas, células gliales, sinapsis y neurotransmisores. Aborda la importancia 
de la neuroglía en el sistema nervioso central y periférico, así como su papel en procesos 
patológicos. Se explora la relevancia clínica del sistema nervioso, su división en central y 
periférico, y la función de estructuras como la médula espinal y el sistema límbico. Ade-
más, se discuten conceptos como la consciencia, la atención, la orientación y la memoria, 
junto con sus correlaciones clínicas. Se detallan los procesos sensoriales y motores, así 
como la influencia de las emociones y la toma de decisiones en la conducta. El texto 
también aborda temas como el lenguaje, el libre albedrío, la toma de decisiones, el insi-
ght y su relevancia clínica en diversas enfermedades neurológicas y psiquiátricas. 
Palabras clave: Anatomía; Fisiología; Sistema Nervioso; Cerebro.

Abstract 

The book provides a detailed analysis of the anatomy and physiology of the nervous 
system, highlighting neurons, glial cells, synapses and neurotransmitters. It addresses 
the importance of neuroglia in the central and peripheral nervous system, as well as 
their role in pathological processes. The clinical relevance of the nervous system, its di-
vision into central and peripheral, and the function of structures such as the spinal cord 
and limbic system are explored. In addition, concepts such as consciousness, attention, 
orientation and memory are discussed, along with their clinical correlates. Sensory and 
motor processes are detailed, as well as the influence of emotions and decision-making 
on behavior. The text also discusses topics such as language, free will, decision making, 
insight and their clinical relevance in various neurological and psychiatric diseases. 
Keywords: Anatomy; Physiology; Nervous System; Brain.
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Resumo 

Este livro fornece uma análise detalhada da anatomia e da fisiologia do sistema nervoso, 
destacando neurônios, células gliais, sinapses e neurotransmissores. Ele aborda a impor-
tância da neuroglia no sistema nervoso central e periférico, bem como seu papel nos 
processos patológicos. A relevância clínica do sistema nervoso, sua divisão em central 
e periférico e a função de estruturas como a medula espinhal e o sistema límbico são 
exploradas. Além disso, são discutidos conceitos como consciência, atenção, orientação 
e memória, juntamente com seus correlatos clínicos. Os processos sensoriais e motores 
são detalhados, bem como a influência das emoções e da tomada de decisões sobre 
o comportamento. O texto também aborda tópicos como linguagem, livre arbítrio, to-
mada de decisões, insight e sua relevância clínica em várias doenças neurológicas e 
psiquiátricas. 
Palavras-chave: Anatomia; Fisiologia; Sistema nervoso; Cérebro.
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