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Hacia una formacion docente reflexiva: construyendo
conciencia histdrica en el Chile del post-estallido social

Humberto Andrés Alvarez Sepllveda, Skarlett Andrea Rojas Silva

Resumen

En este capitulo se examinan los desafios relacionados con la creacion de narrativas
historicas por parte del futuro profesorado de Historia en el contexto chileno de post-
estallido social, tales como la necesidad de contar con una formacion pedagodgica
actualizada, la relevancia de considerar la responsabilidad ética del profesor formador
y la urgencia de ensefiar a evaluar fuentes histdricas. Metodologicamente, es una
revision de alcance de documentos alojados en Google Académico, Scopus, Scielo,
ProQuest y Dialnet. El estudio enfatiza que la elaboracion de narrativas historicas por
parte de los futuros docentes, a pesar de los desafios previstos, es crucial para el
desarrollo de la conciencia histérica porque fomenta una comprension critica sobre el
pasado y su relacion con el presente. Se concluye que este propdsito resulta esencial
para preparar a profesores capaces de educar a ciudadanos criticos y comprometidos
con el bien comun.
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Introduccién

En el contexto chileno de post-estallido social, la formacién del profesorado de Historia
debe enfocarse en desarrollar la conciencia histérica de los estudiantes de Pedagogia
para que puedan interpretar y ensefar criticamente los hechos histéricos (Marolla et
al., 2021; Palacios et al., 2024). La conciencia histérica involucra la comprensién de los
acontecimientos, la capacidad dessituarlos en una temporalidad histéricay el establecimiento
de un anilisis critico sobre el pasado.

Para desarrollar dicha habilidad, siguiendo a Rivera y Mondaca (2013), los futuros
docentes deben estar preparados para abordar temas complejos y controversiales a través de
la construccién de narrativas histéricas. Este ejercicio cognitivo se basa en la elaboracién de
relatos personales que organicen y den sentido a eventos, procesos y figuras histéricas, con
el propésito de promover el pensamiento critico del narrador al momento de contrastar
diversas fuentes y perspectivas sobre la historia (Gonzélez y Gérate, 2017; Bernal y Pérez,

2023).

Este capitulo analiza los retos que enfrenta el futuro profesorado de Historia en el
proceso de creacién de narrativas histdricas en el contexto chileno posterior al estallido
social de 2019. Entre los principales desafios, se encuentran la necesidad de actualizar
la formacién inicial docente, la consideracién de aspectos éticos por parte del profesor
formador y el reto de ensefiar a analizar fuentes histéricas para formular juicios basados
en evidencias.

Cabe destacar que el estallido social se considera como punto de partida clave
porque representa un proceso que los futuros profesores chilenos de Historia deben
dominar con destreza, pues la crisis institucional actual y las demandas de nuevos
actores sociales, como mujeres, sectores populares, estudiantes y pueblos originarios, han
acelerado la incorporacién de su estudio en el sistema educativo chileno. Este contexto
resalta la importancia de formar ciudadanos capaces de pensar criticamente y participar
activamente en las decisiones politicas del Chile actual (Contreras y Sdnchez, 2020;
Salinas et al., 2020; Alvarez, 2024). En este sentido, la relevancia de este trabajo radica
en la necesidad de promover la formacién de una nueva generacién de docentes capaces
de construir narrativas criticas que estimulen la formacién de ciudadanos responsables y
comprometidos con el cambio social.

La conciencia histéricay la construccién de narrativas histéricas en la formacién
del profesorado de Historia

La conciencia histérica se entiende como un elemento guia clave que otorga a la
experiencia humana una matriz temporal que fluye a través de los asuntos mundanos
de la vida diaria (Riisen, 2010; Miguel y Sdnchez, 2018; Latapi, 2024). Este concepto
se caracteriza por instaurar una serie de competencias relacionadas con la experiencia,
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interpretacién y orientacién temporal, las cuales dependen exclusivamente de los tipos
de conciencia histérica que se pretenda desarrollar en el profesorado en formacién. Para
Riisen (2010), prevalece la siguiente tipologia de conciencia histérica:

Tabla 1. Tipologia de Jorn Riisen sobre la conciencia histérica

Tipo Descripcion

Su propésito es mantener vivas las tradiciones que garantizan la cohesion
social. Se asegura de recordar los origenes comunes y validar las costumbres,
ya que el pasado es considerado un factor relevante para la construccién del

futuro.

Tradicional

La experiencia de casos histéricos ejemplares representa un conjunto de
Ejemplar reglas de conducta, pues se valoran segin su capacidad para entregar un
mensaje o leccién al presente.

Desviacién o contra narracién que implica una ruptura con el pasado
porque ya no es una fuente de inspiracién para guiar el presente. Dentro
Critica de esta conciencia, se deslegitima la validez temporal de las tradiciones y
normas establecidas, ya que se toman en cuenta las condiciones temporales

y relativas al momento de orientar la accién.

Se asume que el cambio estd implicito en la temporalidad; por ende, toda

estructura de interpretacion del tiempo estd influenciada por la posibilidad

de transformacién, siendo esto un factor esencial dentro de la creacién de

Genética sentido del pasado. De esta forma, el presente es un punto de interseccién

con el futuro, que puede ser moldeado a partir del cambio que impulsa la

historia. Por tanto, las experiencias pasadas pueden ser modificadas para
generar configuraciones positivas en el futuro préximo.

Fuente: versién basada en la propuesta de Riisen (2010).

En el contexto chileno de post-estallido social, como plantean Alvarez (2023), y
Ovalle (2023), existe una clara preocupacién por la correcta articulacién del desarrollo
de la conciencia histérica con la formacién del profesorado de Historia para lograr el
anhelado cambio social de las sociedades presentes y futuras. Para Alvarez (2023), el
desarrollo de esta habilidad ha permitido reflexionar respecto a cémo es entendida y
transmitida la ensefanza de la historia, asi como también la forma en que los alumnos
son capaces de comprender las definiciones e interpretaciones de hechos, acontecimientos
y procesos histéricos.

Para lograr dicho propésito, se puede recurrir a la construccién de narrativas
histéricas por parte de los futuros docentes, ya que son valiosas herramientas culturales
para interpretar y reconstruir el pasado. En este proceso, el narrador decide qué actores
y acciones incluir, asi como el inicio, desarrollo y final de los eventos, y el modo en que
se interrelacionan los componentes de la narrativa. Por tanto, esta capacidad de construir
relatos permite al profesorado en formacién ofrecer diferentes explicaciones sobre un
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mismo evento histdrico, segiin sus elecciones de hechos significativos y sus concepciones
de naturaleza, historia, sociedad y sujetos.

La creacién de narrativas es, en efecto, una forma clave de exteriorizar la conciencia
histérica y su clasificacién (Ortega y Pages, 2018; Alvarez, 2023). Este acto narrativo
requiere habilidades cognitivas de orden superior relacionadas con la reflexién sistemdtica
de la historia a partir de la indagacién y andlisis de evidencias histéricas. También,
demanda el desarrollo de habilidades de interpretacién e imaginacién creativa a través de
la experiencia y los juicios morales del presente. Estas competencias, siguiendo a Seixas
y Morton (2013), son esenciales para una comprension profunda y critica de la historia
porque permite a los individuos proyectar un futuro mis esperanzador y consciente.

De acuerdo con lo anterior, las narrativas histéricas entregan los recursos necesarios
a los futuros docentes para desarrollar su respectiva conciencia histérica porque incluye
tanto la comprensién del pasado como la anticipacién del futuro (Miguel y Sdnchez,
2018; Alvarez, 2023). Asi, la historia se transforma en una herramienta de emancipacién
y accidn social, puesto que facilita la comprensién de los eventos histéricos desde una
perspectiva contextual y ofrece la posibilidad de imaginar el futuro, basindose en los
marcos temporales actuales. Esta premisa ayuda al profesorado en formacién no solo a
ensefar contenidos histéricos, sino también a fomentar un pensamiento critico y reflexivo
en sus estudiantes, prepardndolos para enfrentar los desafios del devenir histérico con una
visién informada y consciente de los procesos histéricos que han moldeado las sociedades
vigentes.

Metodologia

Este trabajo es una investigacién documental exploratoria (Parraguez et al., 2017), la
cual se basé en una revisién de alcance de documentos de diferentes textos académicos
relacionados con la formacién docente en Chile. Para llevar a cabo la investigacién, se
utilizaron diversas bases de datos académicas y portales de busqueda, como Google
Académico, Scopus, Scielo, ProQuest y Dialnet, de las cuales se eligieron trabajos
procedentes fundamentalmente de Latinoamérica y Espana. Esta busqueda se llevé a
cabo a partir de las siguientes palabras clave: conciencia histérica, educacién superior,
estallido social, formacién inicial docente, Chile, historia y narrativas histéricas. Estos
conceptos responden a criterios selectivos intencionales, ya que se eligieron en relacién con
el objetivo de la investigacién.

La seleccién de la evidencia se centrd principalmente en los tltimos diez afios
para asegurar la relevancia de los estudios y captar las tendencias mds recientes en la
investigacién sobre el desarrollo de la conciencia histérica en la formacién inicial docente.
Para el correcto procesamiento y andlisis de los datos, se recurrié al método descriptivo-
argumentativo porque facilita la organizacién y presentacién detallada de la informacién,
asi como la construccién de argumentos sélidos y bien fundamentados. Este método
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permiti6 describir los fenémenos observados y discutir los hallazgos en un marco tedrico
coherente, proporcionando una base sélida para sustentar el tema consignado.

Resultados

La revisién de bibliografia especializada revela que existen varios desafios asociados
con la creacién de narrativas como evidencia evaluativa del desarrollo de la conciencia
histérica. Un primer reto para considerar, como sostienen Alvarez (2023), y Cavieres y
Villalén (2024), es la necesidad de liderar una formacién actualizada del profesorado
de la asignatura, pues resulta fundamental que todos los programas pedagdgicos que se
imparten en Chile se ajusten a los cambios y necesidades del contexto de post-estallido.
Esta actualizacién debe enfocarse en la inclusién de contenidos controversiales y en el
desarrollo de metodologias que promuevan una mayor empatia histérica en el estudiantado.
Este proceso implica un replanteamiento de las practicas docentes tradicionales, con miras
a integrar enfoques didécticos innovadores que faciliten la construccién de una narrativa
histérica plural y democrética, capaz de responder a las nuevas demandas sociales y
educativas del pais.

Asimismo, como resalta Alvarez (2024), es relevante también que los programas de
formacién de profesores integren un enfoque interdisciplinar, puesto que la historia se
componey se conecta con diversas dreas tales como la sociologia, arqueologia, antropologia,
economia y politica. La incorporacién de estas disciplinas en la ensefianza de la historia
genera mayor adquisicién del conocimiento histérico; ademds, ayuda a los estudiantes a

estudiar los eventos pasados a partir de una perspectiva compleja y holistica (Salinas et al.,
2020; Silva y Donoso, 2023; Alvarez, 2023).

Del mismo modo, como argumenta Chdvez (2020), la formacién docente debe
desarrollar habilidades de anilisis, interpretacién y contextualizacién para que los futuros
profesores puedan ensenar y evaluar los eventos histéricos desde diferentes interpretaciones.
Para lograr este cometido, el profesor formador debe formular y aplicar el desarrollo de
actividades basadas en un laboratorio histérico y metodologias activas atingentes, como
juegos de rol, estudios de casos, discusién de grupos y debates, para fomentar el desarrollo
del pensamiento critico, la participacién y la constante interaccién de los alumnos.

Un segundo desafio son las complejidades éticas que se presentan a la hora de elaborar
narrativas histdricas, especialmente cuando tratan sobre episodios vinculados a la historia
reciente (Pagés, 2017; Ortega y Sdnchez, 2021). El profesorado en formacién debe abordar
estos temas con rigurosidad académica para crear una narrativa equilibrada, aunque es
innegable que existen representaciones y creencias personales que pueden influir en la
elaboracién de los relatos histéricos. Por tanto, resulta clave que el académico formador
mantenga una posicién de balance, pues, aunque sea un gran desafio, es crucial para evitar
influir indebidamente en las interpretaciones histéricas de los futuros profesores. Para
Alvarez (2024), la responsabilidad ética del profesor formador le exige ensenar diversas
perspectivas sobre un mismo hecho, evitando sesgos y proporcionando una visién inclusiva
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de la historia, ya que es esencial incorporar las voces de los actores que histéricamente han
sido excluidos como mujeres, pueblos originarios, minorias sexuales e inmigrantes.

Por ultimo, un tercer desafio vinculado a la elaboracién de narrativas histéricas por
parte del profesorado en formacidn es el desarrollo de la capacidad de seleccién y andlisis de
fuentes histéricas, donde se incluyan relatos oficiales, testimonios y estudios académicos,
para lograr crear narrativas histéricas que sean coherentes y fundadas en evidencias. Esta
premisa, siguiendo a Alvarez (2024), incluye evaluar la fiabilidad y relevancia de cada
fuente, asi como integrar diferentes tipos de evidencias en una narrativa cohesiva, de
modo que quede plasmado que se estd desarrollando una conciencia histérica critica o
genética.

Dicho ejercicio requiere que los futuros docentes reflexionen cémo influye el proceso
de construccién de narrativas histéricas en la percepcion, en la memoria colectiva y la
comprension histérica de los hechos, donde el principal propésito debe estar enfocado en
promover una ciudadania consciente de su historicidad. Para Santisteban y Anguera (2014),
trazar estas metas en la ensefanza de la historia resulta fundamental para el desarrollo
de una conciencia histérica que cuestione las interpretaciones oficiales que configuran el
orden establecido.

Para superar tales desafios, la formacién docente debe trascender la transmisién pasiva
de aprendizajes de primer orden para promover una ensefianza de la historia reflexiva,
actualizada y focalizada en el desarrollo de la conciencia histérica (Lee 2006; Santisteban
2017), ya que permitird afrontar las versiones simplificadas del pasado, descartando de
manera pronta e informada posibles aproximaciones engafiosas o estereotipadas de las
subjetividades histéricas que predominan en el contexto de post-estallido.

Conclusiéon

La formacién docente en Historia, especialmente en el contexto de post-estallido
social, es fundamental para la construccién de una ciudadania critica y comprometida
con la mejora social porque resulta imperativo que los futuros profesores sean capaces de
interpretar y ensefar la historia como un proceso dindmico que influye directamente en
el presente y en la construccién de un futuro mds justo.

Los desafios identificados, como la necesidad de forjar una formacién docente sélida,
la consideracién de las complejidades éticas en la elaboracién de narrativas histéricas y
el reto de ensefar a evaluar fuentes histéricas, subrayan la importancia de preparar a los
futuros profesores para desarrollar su conciencia histérica y enfrentar las demandas de una
sociedad en constante cambio. Por tanto, no se trata inicamente de adquirir conocimientos,
sino también de desarrollar una capacidad critica que les permita cuestionar y repensar
las narrativas dominantes, integrando nuevas perspectivas que reflejen la diversidad y
complejidad de la experiencia humana.
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La creacién de narrativas histéricas promueve el desarrollo de competencias cognitivas
y reflexivas, ya que permite a los docentes en formacién ofrecer una visién critica del pasado.
Este proceso educativo tiene el potencial de transformar la ensefanza de la disciplina en
un acto de emancipacién y accién social, cuyo componente resulta fundamental a la hora
de preparar a las nuevas generaciones para afrontar los desafios del Chile actual. Bajo
esta premisa, los profesores formadores, a través de una formacién que priorice el andlisis
critico, la conciencia histérica y el compromiso ético, puede lograr que los futuros docentes
gufen a sus estudiantes en la comprensién de su entorno, inspirdndolos a convertirse en
agentes de cambio en sus comunidades.
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Abstract

This chapter examines the challenges related to the creation of historical narratives by
future history teachers in the Chilean context of post-social outbreak, such as the need
for updated pedagogical training, the relevance of considering the ethical responsibility
of the teacher trainer, and the urgency of teaching how to evaluate historical sources.
Methodologically, it is a scoping review of documents hosted on Google Scholar,
Scopus, Scielo, ProQuest, and Dialnet. The study emphasizes that the elaboration of
historical narratives by future teachers, despite the anticipated challenges, is crucial
for the development of historical awareness because it fosters a critical understanding
of the past and its relationship with the present. It is concluded that this purpose is
essential to prepare teachers capable of educating critical citizens committed to the
common good.

Keywords: Historical awareness; Social outbreak; Initial teacher training; History;
Narratives.

Resumo

Este capitulo examina os desafios relacionados a criacdo de narrativas histdricas por
futuros professores de Histdria no contexto chileno de convulsdo pds-social, como
a necessidade de treinamento pedagdgico atualizado, a relevancia de considerar a
responsabilidade ética do professorformador e a urgéncia de ensinar como avaliar fontes
historicas. Metodologicamente, trata-se de uma revisdo de escopo de documentos
hospedados no Google Scholar, Scopus, Scielo, ProQuest e Dialnet. O estudo enfatiza
que o desenvolvimento de narrativas histdricas por futuros professores, apesar dos
desafios previstos, € crucial para o desenvolvimento da consciéncia histdrica, pois
promove uma compreensdo critica do passado e sua relacdao com o presente. Conclui-
se que esse objetivo é essencial para preparar professores capazes de educar cidadaos
criticos e comprometidos com o bem comum.

Palavras-chave: Consciéncia historica; Agitagdo social; Formacao inicial de professores;

Histdria; Narrativas.
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