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“Esto es cosa de hombres”: aprendizajes sobre
la masculinidad en la Educacion basica desde las
experiencias de estudiantes gay

Enrique Bautista Rojas

Resumen:

Desde una perspectiva sociocultural y constructivista del género, se realizd una
investigacion cualitativa descriptiva para analizar las percepciones y experiencias
de estudiantes gays respecto a las prescripciones de masculinidad en la Educacion
basica. La muestra por conveniencia estuvo compuesta por siete estudiantes gays de
18 afios, provenientes del estrato socioeconomico medio y residentes en la Ciudad de
México y su area metropolitana. La recoleccion de datos se llevo a cabo a través de
entrevistas en linea y con cuestionarios via correo electrénico. Los datos recopilados
evidencian el impacto de la socializacion en la formacion de las identidades de género
en varones gays. Del andlisis del discurso surgieron cuatro categorias: a) definicion de
masculinidad a partir de genitales y corporalidad, b) distanciamiento de lo femenino para
ser considerado hombre, c¢) asociacion de la masculinidad con la heterosexualidad, o al
menos su apariencia, y d) cambios que mantienen el modelo de masculinidad tradicional.
Las conclusiones sefialan que la socializacion de los varones, independientemente de
su orientacion sexual, sigue reproduciendo un modelo de masculinidad tradicional; sin
embargo, también se observan inquietudes y posicionamientos que buscan distanciarse
de estas prescripciones.

Palabras clave:

Aprendizaje de género; masculinidad; estudiantes gays.

Bautista Rojas, E. (2024). “Esto es cosa de hombres™: aprendizajes sobre la mas-
culinidad en la Educacion basica desde las experiencias de estudiantes gay. En
L. Rangel Bernal (coord.). Estudios sobre educacion sexual, género y diversidad
sexoafectiva en el contexto educativo. (pp. 212-234). Religacién Press. http://dol.
org/10.46652/religacionpress.198.c332

OPEN 8ACCESS



http://doi.org/10.46652/religacionpress.198.c332
http://doi.org/10.46652/religacionpress.198.c332

[ Capitulo 12 ] “Esto es cosa de hombres”: aprendizajes sobre la masculinidad en la Educacién bésica desde las experiencias de | 213 |
estudiantes gay

Introducciéon

En esta investigacién parto de una perspectiva sociocultural y constructivista del
género, la cual sostiene que éste se aprende e internaliza a través de la interaccién con el
entorno y las experiencias sociales. De acuerdo con esta interpretacion, el género no es
una caracteristica bioldgica, sino un conjunto de roles, normas y expectativas que varian
de acuerdo con el contexto cultural. A partir de esto, se reconoce que las ideas y creencias
sobre lo que significa ser hombre o mujer son producto de las interacciones sociales, las
instituciones y las pricticas, lo que a la vez implica que pueden ser dindmicas y cambiantes
en diferentes culturas y a lo largo del tiempo. En sintonia con ello, se comprende que las
desigualdades y otras formas de poder no estdn dadas por una esencia o caracteristica
intrinseca, sino que se construyen de forma relacional, aunque en la biologia hayan su
justificaciéon (Negrete, 2017). Esto implica la adopcién de caracteristicas dicotémicas

basadas en lo que se considera propio de las mujeres y propio de los hombres.

Segin Lagarde (1997), la organizacién basada en el género tiene tres objetivos:
a) especializar a los sujetos en funcién de su sexo; b) convertirles en expertas/os para
desempenar actividades y funciones especificas, cumplir roles y ocupar posiciones
determinadas, es decir, vivir de acuerdo con su identidad de género; y ¢) asegurar la
reproduccién y continuidad del mundo estructurado de esta manera. Segtn lo expuesto,
se generan expectativas diferenciadas para mujeres y hombres, lo cual afecta diversos

aspectos como el académico, profesional, personal, entre otros.

Para autores como Serret (2018), la masculinidad y feminidad constituyen el niicleo
de las identidades, ya que la norma sexual proporciona el fundamento y delimita los
aspectos en los que se debe centrar dicha construccién. Segin Freixas (2001), las personas
desarrollan una identidad sexual —identificindose como nifias o nifios en los primeros
afos— y una identidad de género —asimilando las asignaciones sociales y culturales
de su entorno en relacién con lo masculino y lo femenino—. En estas construcciones,
las personas no tienen total libertad de eleccién, sino que hay elementos preexistentes
considerados legitimos y vdlidos, los cuales se aprenden a través de mecanismos e

instituciones; éstas no sélo alojan a sujetos especificos, sino que también los modelan

(Botello, 2005; Munoz, 2007).

Desde el enfoque adoptado, se comprende que la identidad no es innata, es decir, no
es algo con lo que se nace y que permanece inmutable durante toda la vida. M4s bien, se
configura mediante procesos continuos y con influencia de aspectos contextuales. Algunos
de estos elementos se adquieren en procesos de transmisién y aprendizaje, como es el caso
de las normas sexuales. En esta linea, Cerva (2018), sostiene que a lo largo de nuestras

vidas, mujeres y hombres internalizamos lo que implica ser masculino o femenino.
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La teoria socioconstructivista del aprendizaje destaca que éste se desarrolla en
colaboracién e interaccién con personas mds expertas; no es innato ni espontdneo, sino
que implica procesos de intercambio (Vygotski, 2009). Aunque el aprendizaje tiene
una dimensién individual, surge de interacciones sociales y relaciones con personas e
instituciones. Esto influye en la construccién de las subjetividades e identidades, incluyendo
formas de pensar, sentir y actuar. A través de los procesos de socializacién, se espera
que mujeres y hombres adopten roles y estereotipos de género asignados, presentando
caracteristicas y rasgos acordes con ello. El género abarca todos los aspectos de la identidad
individual y, segin Butler (2007), la inteligibilidad estd determinada por la conformidad

con estas caracteristicas predefinidas.

Las actividades de crianza y educacién de los primeros afios contribuyen a la
reproduccién de los modelos establecidos tanto para hombres como para mujeres
en funcién de las marcas asignadas. La imitacién, la observacién y el didlogo con los
adultos y los pares son medios a través de los cuales los sujetos aprenden lo que es ser
masculino o femenino en un contexto determinado. Se transmiten de generacién en
generacion ciertas conductas y actitudes, las cuales se refuerzan constantemente para que
sean desempefnadas o citadas de manera adecuada. Esto genera, a su vez, la asuncién
inconsciente de una serie de comportamientos como algo que es natural, pero que genera
estereotipos y discriminacién. A la par que el sujeto interioriza estos preceptos, las demds
personas actiian para reforzarlos —o no— asigndndoles cierto nombre, colores, juguetes,
instrumentos, etcétera. De este modo, se fortalecen dichos elementos hacia un “deber ser”.
El género funciona de este modo no sélo para describir las diferencias entre hombres y

mujeres, sino también como prescriptores de cierta norma sexual.

Como ya sefialaba, estos aprendizajes tienen lugar mediante procesos de ensehanza que
ocurren en diversos contextos y por diferentes agentes. Utilizo el concepto de “aprendizaje
de género” para referirme a este tipo de aprendizaje, el cual implica la internalizacién de
los preceptos mencionados hasta el punto de que, en ocasiones, se perciben como naturales
y permanentes, cuando en realidad son construcciones sociales e histéricas (Bautista,
2023). Esto ocurre debido a las valoraciones en torno a lo que se considera masculino
y femenino, lo que da lugar a la creacién de limites que definen lo que estd permitido y
lo que no. En consonancia con ello, empleo el término “ensefanza de género” (Bautista,
2023) —para Maceira (2005): “pedagogia de género™ — para referirme a los procesos
que promueven roles especificos para hombres y mujeres, mientras excluyen elementos

considerados inapropiados. Estos procesos, implicitos e explicitos, se manifiestan a través

1 Para hacer esta distincion, me baso en la propuesta de Pontén (2011), quien sostiene que, mientras que la pedagogfa es "un campo
de reflexion disciplinaria y de intervencidn orientado a los procesos escolares y de instruccién” (p. 108), la educacién es "una practica y a un
campo historico-social de tipo institucional y cultural" (p. 108). Esto es, que la pedagogfa no se reduce a la didactica, en tanto que la educacién
se encarga del estudio de la formacion humana a la vez que se concreta a partir de lo que socialmente se ha definido como valioso o deseable
para transmitir y promover entre las generaciones mas jovenes.
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de diversas estrategias, actitudes, percepciones, motivaciones e interacciones. Su objetivo
es crear identidades con roles definidos que perpettien las relaciones desiguales de poder y
la subordinacién de ciertos sujetos. Esta ensefianza de género continua a lo largo de la vida
(Lagarde, 1997) y a menudo ocurre de manera inadvertida, a pesar del impacto que tiene.
Como resultado, se forman “cuerpos generizados, sexuados y sexualizados” (Péchin, 2013,

p. 184), que se insertan en relaciones de poder caracterizadas por jerarquias y exclusiones.

Dubet (2007), plantea que las instituciones tienen como objetivo primordial instituir
y socializar, lo que resulta en la formacién de sujetos que se ajustan al orden simbdlico,
especialmente en términos de género. La escuela, la iglesia, la familia y otras instituciones
ejercen influencia al transmitir formas especificas, donde lo social prevalece. En este
sentido, las instituciones formales, como las escuelas establecidas oficialmente con una
estructura organizativa y curricular planificada, y los procesos educativos formales,
desempenan un papel fundamental en la construccién de identidades al actuar como
intermediarios entre los aspectos sociales y culturales mds amplios y los sujetos tanto a

nivel individual como colectivo.

Como afirman Solis y Martinez (2018), en México, la educacién publica ha
desempenado un papel fundamental como medio a través del cual el Estado transmite a
las nuevas generaciones no sélo conocimientos cientificos y humanistas, sino también una
serie de normas culturales relacionadas con el género. En este sentido, en el contexto escolar
se trasmiten concepciones de género de manera velada, pero también explicita. Desde una
visién foucaultiana, la escuela se interpreta como parte del sistema disciplinario en el cual
hay vigilancia y sanciones a fin de producir sujetos “normales” de acuerdo con los ideales
sociales. En esta labor, los docentes y la comunidad educativa en su conjunto desempenan
un papel fundamental en la formacién de la percepcién de género en los estudiantes. A
través de una variedad de rituales, rutinas y practicas escolares, transmiten y refuerzan
ideas, prejuicios y representaciones asociadas a la feminidad y la masculinidad (Holguin
y Gallegos, 2019). Con ello, no proporciona iguales oportunidades a nifas y nifios para
alcanzar su méximo potencial, sino que les otorga patrones y modelos de comportamiento

que conllevan valoraciones distintas entre lo femenino y lo masculino.

En la revisién del estado del arte sobre trabajos empiricos que han abordado esta
cuestion en México en el nivel de Educacién bdsica’—que es donde se centra este trabajo—,
y de manera particular en el caso de los varones, se encontraron las pesquisas que a
continuacién se mencionan. En primer lugar, Laguarda et al. (2011), realizaron talleres en
instituciones privadas de educacién primaria en la Ciudad de México, encontrando que en

los nifos existe preocupacion por ser percibidos como homosexuales al mostrar sus afectos

2 En México se denomina educacion bésica a aquella gque comprende los niveles de preescolar, primaria y secundaria y que, en
términos cronoldgicos, se imparte a nifas y ninos desde los 3 hasta los 15 afos aproximadamente.
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y que tienen una mayor facilidad para usar los cédigos de violencia, ya que los emplean

comunmente en su vida cotidiana.

En su estudio en una escuela secundaria en Veracruz, Azamar (2012), encontrd cinco
variables en las cuales de apoya la construccién del género en las aulas, entre las cuales
estdn: estereotipos sobre la masculinidad y la feminidad; expectativas docentes hacia el
estudiantado; actuaciones sexistas, homofébicas y miséginas; violencia verbal y fisica para
someter los cuerpos a los regimenes de género; y procesos de normalizacién para que
nadie ni nada escapen, pero también como algo que no se asume inevitablemente. Por
su parte, en su estudio comparativo entre escuelas primarias de Nuevo Leén y Panamd;
Duarte y Garcfa-Horta (2016), encontraron diferencias basadas en el género, como
visiones estereotipadas, acciones discriminatorias y excluyentes, aunque también algunas
actividades a favor de la igualdad. Ademds, identificaron concepciones docentes basadas
en roles e identidades socialmente asignadas sobre cémo deben ser los hombres y las

mujeres, las cuales son naturalizadas y ttiles para clasificar.

Por otro lado, Pacheco-Ladrén de Guevara (2018), realizé un trabajo sobre la
construccién de masculinidades rurales indigenas en una telesecundaria en Nayarit,
encontrando la acentuacién de précticas asociadas a la masculinidad como una forma
para sobrevivir, pero, ademds, la adopcién de un modelo ajeno que les ha llegado a través
de medios de comunicacién. En este mismo afo, Solis y Martinez (2018), trabajaron con
estudiantes de secundaria en San Luis Potosi, encontrando que las diferencias bioldgicas
son usadas para interpretar y establecer normas que estructuran las précticas e ideas que
los varones internalizan, generando desigualdades. Estos emplean sus rasgos fisicos para
distinguirse de las mujeres y de sus pares. De acuerdo con las autoras, en las escuelas
no se cuestionan los estereotipos y las construcciones de la masculinidad, lo que genera
tension entre las normativas basadas en derechos humanos y la realidad donde prevalecen

la desigualdad y las jerarquias.

En cuanto a la presente década, Pérez y Heredia (2020), indagaron la presencia de
estereotipos entre hombres y mujeres en una secundaria en Yucatdn. Entre sus hallazgos
encontraron estereotipos contra hegemdnicos; ademds percibieron menos diferencias y
mads similitudes entre los sexos y géneros en cuanto al “deber ser” y el “deber comportarse”.
Por su lado, Guel (2021), realizé un estudio longitudinal por tres ciclos escolares en una
escuela primaria pablica de San Luis Potosi. Encontrd, en primer lugar, la presencia y
justificacién de estereotipos y violencia de género en el aula. Tras la implementacién de
una propuesta diddctica alrededor de esta problemidtica, observé una mayor flexibilidad y
capacidad analitica en las construcciones de las nifnas, mientras que los nifios mostraron

una participacién gradual.
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En un estudio en una escuela primaria de Veracruz, Luna y Armenta (2022),
encontraron que las ensenanzas, especialmente en asignaturas como Historia, reproducen
ideas sobre los roles de género. Estas son imitadas por nifias y nifios en sus discursos,
aludiendo a la fuerza, la valentia, la agresividad y la mutilacién de emociones. Los autores
sefalan que, aunque éstos son parte de las experiencias de los estudiantes fuera de la escuela,
se magnifican o refuerzan en ella; ademds, que tanto los docentes como los compafieros
varones, tienen un papel importante en la perpetuacién de estos estereotipos. En el mismo
ano, pero en secundarias publicas de Coahuila, Herndndez et al. (2022), encontraron
estereotipos en cuestiones como comportamientos de riesgo, ejercicio de la sexualidad, la

personalidad agresiva y la justificacién de las violencias.

Con base en lo anteriormente expuesto, en este trabajo coincido con Sdnchez (2018),
cuando afirma que es importante realizar un andlisis del impacto de la socializacién en la
formacién de las identidades de género, enfocindose en los valores y las expectativas que
la cultura, tanto social como escolar, estdn inculcando. Con esto en mente, las preguntas
planteadas para llevar a cabo esta investigacién son: ;Cémo perciben los estudiantes gays
los mensajes sobre la masculinidad en su entorno escolar? y ;Cudles son las experiencias de
los estudiantes gays con respecto a las expectativas de masculinidad en la Educacién bdsica?
En sintonia con ello, el objetivo planteado es: Analizar las percepciones y experiencias de
estudiantes gays en relacién con las prescripciones sobre masculinidad en la Educacién
basica. Lo anterior implica un acercamiento a la forma en que los estudiantes gays se
relacionan con las normas de género y la presencia de estereotipos y prejuicios relacionados

con la masculinidad en la escuela.

Ladecision de trabajar con varones gays en este trabajo paraacercarme ala masculinidad
en la escuela parte de reconocer que los sujetos nacidos con pene, independientemente de
su orientacién, no estdn exentos de los discursos y pricticas para fabricar ciertas formas
de ser y hacer: “o menino que nasce biologicamente com a genitdlia masculina estd
determinado a experimentar todos os discursos de construgdo de um homem socialmente
aceito™ (Costa y Vasconcelos, 2019). La construccién de la masculinidad no sélo afecta a
ninos y adolescentes heterosexuales, pues el hecho de ser gays no anula que reconozcan los
roles socialmente establecidos para ellos como hombres (Costa y Vasconcelos, 2019). Estos
saben que hay formas discursivas y simbdlicas que vigilan y controlan todos los cuerpos en
los centros escolares para instalar prescripciones donde el recordatorio contante, el miedo

y los métodos correctivos silencian a ciertos sujetos para que encajen con un modelo.

La intencién de este trabajo es proporcionar informacién que fomente la reflexién sobre

los discursos escolares relacionados con la masculinidad presentes en las instituciones de

3 "El niflo que nace bioldgicamente con genitales masculinos esta decidido a experimentar todos los discursos de la construccion
de un hombre socialmente aceptado” (traduccidn propia del portugués).
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Educacién bdsica y su impacto en la construccién de identidades de nifios y adolescentes
varones. Asimismo, busca ser util en la formulacién de estrategias de intervencién que
contribuyan a un cambio significativo, promoviendo transformaciones sociales hacia la
igualdad y la justicia social. Comprender los discursos y ensenanzas escolares sobre las
expectativas hacia los varones puede proporcionar pistas para redirigir estas concepciones
y promover un cambio en el sistema educativo formal. Concuerdo con Largo y Toledo
(2020), en que la educacién debe ser libre de discriminacién y discursos negativos,

garantizando que sea integral para todas las personas.
Metodologia

Es una investigacion cualitativa de tipo descriptiva no experimental (Tarrés, 2013). Se
conformé una muestra por conveniencia, sin intenciones de representatividad estadisticas,
compuesta por siete estudiantes gays de 18 afos residentes en la Ciudad de México y el drea
metropolitana, y que estudiaron la Educacién bésica en la misma regién. Todos pertenecen
a un estrato socioeconémico medio y al momento del levantamiento de los datos vivian
con sus familias; ninguno laboraba y eran estudiantes de Educacién Media Superior.
Nadie reporté ser miembro de una comunidad indigena o tener alguna discapacidad.
Todos fueron contactados a través de una invitacién realizada en redes sociodigitales y

mediante la estrategia de “bola de nieve”.

La recoleccién de datos empiricos se dio a través de entrevistas en linea o videollamadas
y cuestionarios enviados por correo electrénico. La combinacién de éstos posibilit obtener
una diversidad de respuestas y facilit6 la participacién al superar limitaciones geograficas
derivadas del confinamiento por Covid-19, periodo en que se realizé el trabajo empirico.
Las entrevistas permitieron explorar las experiencias, perspectivas y emociones de los
participantes utilizando un guion semiestructurado preparado previamente y piloteado.
Estas se realizaron individualmente y tuvieron una duracién de entre 1y 1.5 horas, siendo
grabadas con el consentimiento de los participantes para su transcripcién. Por otro lado,
los cuestionarios fueron enviados por correo electrénico a estudiantes que optaron por
participar. Estos contenfan preguntas abiertas similares al guion de entrevista, pero
adaptadas. Dicha estrategia resulté beneficiosa para los estudiantes que no tenfan acceso
a las condiciones tecnolégicas y ambientales necesarias para participar en las entrevistas,
como aquellos que atin no habian hecho publica su orientacién sexual con sus familiares,

lo que les impedia abordar el tema en sus hogares.

En la investigacién segui los principios éticos asegurdindome de que los participantes
otorgaran su asentimiento y se mantuviera la confidencialidad de sus datos. Modifiqué
los nombres de los informantes a fin de salvaguardar el anonimato. Ademds, disené y

proporcioné un documento de consentimiento informado con los objetivos, procedimientos
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y el uso de los datos. Los participantes tuvieron la oportunidad de revisar el documento,

plantear preguntas y expresar sus inquietudes antes de firmar y manifestar su aprobacién.

Es sustancial senalar que ninguno de los entrevistados era estudiante de Educacién
basica al ser contactados, dadas la complejidad que representa el obtener el consentimiento
de las personas tutoras. No obstante, se solicité a los participantes rememorar y responder
las preguntas considerando ese periodo. Al contar con participantes de edades cercanas al
nivel educativo objeto de estudio y a los eventos mencionados, se logré obtener datos mds
precisos en comparacién con estudios similares realizados con adultos. Segiin lo planteado
por Savin-Williams (2009), estas investigaciones corren el riesgo de omitir detalles debido
al paso del tiempo o de que los participantes reconfiguren sus percepciones sobre los

eventos pasados.

Para el andlisis de las narrativas recopiladas se empled el andlisis del discurso, el
cual, en lugar de centrarse solo en el significado literal de las palabras, se enfoca en
comprender cémo los discursos influyen en las interacciones sociales, las relaciones de
poder, las identidades individuales y colectivas, asi como en los sistemas de creencias y
valores (Santander, 2011). Se llev6 a cabo una codificacién y categorizacién de los datos
empiricos con el objetivo de identificar patrones, temas, contradicciones y significados
emergentes (Sayago, 2014), dando lugar a las cuatro categorias que a continuacién se
describen. En las narrativas que se presentan a continuacién, se procuré mantener la
escritura y el lenguaje de los informantes tal como fueron expresados, lo que implica que

se mantuvieron algunos detalles en la sintaxis.
Resultados

Si bien cumplir con los rasgos asociados con lo masculino no representa una
preocupacién para la mayoria de los entrevistados, esto no significa que no hayan sido
socializados para cumplir con ellos. De hecho, varios reportaron cémo en sus infancias
se les orientd para adherirse a ciertos ideales de la masculinidad y se les sefialé cuando se
alejaban o incumplian éstos. Sucede, como senala Nafez (2016), que, independientemente
de la orientacién sexual, todos los varones socialmente asignados como tales al nacer son
afectados por los dispositivos de poder. En linea similar, List (2017), afirma que, si bien
en algunas familias hay subversiones en los roles de género tradicionales, en lo general los
sujetos siguen siendo socializados de acuerdo con los cdnones de género. Esto también es
aplicable al espacio escolar donde, aunque en algunas ocasiones hay pricticas que intentan
subvertir y cuestionar las normas sexuales, ain predominan algunos discursos y pricticas
que la reproducen y sustenta, como presentaré en las siguientes cuatro categorias que
emergieron a partir del andlisis de los datos.

a) Ser hombre es tener ciertos genitales y corporalidad
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De acuerdo con las respuestas de los informantes, las ensefanzas de aquello que
implica ser hombre o mujer se basan aiin en la genitalidad y ciertas caracteristicas fisicas
que buscan distinguirles, dando continuidad a los discursos sociales que circulan por
fuera de los centros escolares. A este respecto, dos participantes sefalaron “lo que me
han ensefiado primeramente el ser ‘hombre’ es sinénimo de tener un aparato reproductor
masculino” (Diego) y “la diferencia con las mujeres es el aparato reproductor a nivel
biol6gico” (Mickey). Como se aprecia en este tltimo caso, la respuesta se orienta en el
mismo sentido, pero usando una forma de no-ser. En conjunto, estas narrativas apuntan
a la existencia de una justificacién que se basa en la anatomia de la cual se parte para
determinar cierta forma de diferenciacién. Se establece una primera forma de ser y no-ser
para marcar a quienes pertenecen o no a lo que se considera propio de los hombres. De
acuerdo con Lagarde (1997), la asignacién del género inicia desde el nacimiento a partir
de la mirada en los genitales, con lo cual se declara ante los demds que una persona es nifio
o nifa. De este modo, en un primer momento, la biologia sirve de referente para hacer las
primeras determinaciones y clasificaciones. Asi, senala la autora, el lenguaje, la palabra,
marca el sexo e inaugura el género a partir de ciertos limites impuestos sobre el ser-en-el-
mundo. Una vez que esto sucede, quienes le rodean actuardn en funcién de ello para (re)

formar la identidad segtn lo socialmente asignado para cada cual.

En esta misma linea, Matiz comenté: “realmente en la escuela lo Gnico que te dicen
que es ser hombre cuando tienes pene y ya, y que las mujeres van a tener un érgano
reproductor femenino y las mamas”. Aunado a lo anatémico, en este discurso también
se identifica la forma en que los érganos sexuales contindan teniendo como referencia la
reproduccién como principal funcién. Es decir, que el discurso biolégico estd presente
en la forma en que se conceptualizan a hombres y mujeres, y sus funciones destinadas
a la supervivencia de la especie humana, lo cual se establece como un modelo que hay
que ensenar en las aulas, alejado de otras cuestiones vinculadas a la sexualidad desde una

perspectiva integral.

En otras de las respuestas se aprecié que alrededor de lo corporal también hay ciertos
requisitos que se deben cumplir para lograr un tipo acorde con un “hombre de verdad”.
El cuerpo se construye a partir del conjunto de discursos y practicas que se socializan e
internalizan. En este sentido, Dans sefalé: “vivimos muy estereotipados de cémo debe
ser un hombre, que debe tener un buen cuerpo, abdomen marcado, piernas delgadas,
con barba y un buen peinado”. Una de las actividades escolares donde es posible observar
ciertas capacidades asociadas a los cuerpos de los varones, como la resistencia, complexién,
tono muscular y otras marcas fisicas, son los deportes. Con estas concepciones de fondo,
las actividades deportivas son espacios en los cuales la presencia de lo femenino y las
mujeres no es deseada. Al ser un escenario propio de los hombres, donde se estimulan

y demuestran destrezas asociadas a ellos, se considera que algunas presencias pueden
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contaminarlos. Para evitarlo, los guardianes del género actian para sefalar lo indebido e

indicar lo que no se debe hacer. A decir de Patricio:

"[A] ella [una compafiera] siempre le gusté jugar futbol y asi, es como mds asi,
deportista y asi, y entonces si era como de “spor qué lo estds haciendo td?, si esto es para
hombres”, por parte de los companeros, de los maestros no, jamds escuché un comentario
asi, pero por parte de los compafieros si. “;TG por qué haces esto, si esto es para hombres?”,
y ella decfa “no, yo hago tal cosa”, [y le respondian] “no, pero ;ti cémo vas a poder si eres

mujer?”". Y ese tipo de comentarios (Patricio).

El mantenimiento de la organizacién basada en el género requiere que varones y
mujeres aprendan la norma sexual y, a la vez, que existan otras personas que intenten
desanimar aquello que salga de lo posible y lo apropiado (Gross, 2005), canalizdndoles
hacia lo que se considera natural y normal. Asi, siendo los deportes una actividad que
requiere de capacidades asociadas al mundo de lo masculino, se desanima y censura la
participacién de quienes no cumplen con las caracteristicas necesarias, como son las
mujeres y los varones gays. Concebido de este modo, lo femenino y lo masculino no sélo
son conductas o roles que se aprenden, sino que son organizadores de subjetividades,

identidades, orientaciones, expresiones, actividades, etcétera.
b) Ser hombre es alejarse de lo femenino

Otras de las respuestas compiladas apuntaron tanto a rasgos fisicos como formas
de ser y (re)presentarse, asi como actividades que hay que desempefar o preferir para
ser considerado hombre. De este modo, la marca biolégica no es el tnico referente, ni
garantiza el hecho de que los sujetos sean estimados socialmente dentro de este grupo.
Se deben cumplir con determinantes y preceptos que permitan reconocerles como tales.
Como sefala Lomas (2007), “al sexo inicial de las personas se le afnaden las maneras
culturales de ser hombres y de ser mujeres en una sociedad determinada” (p. 90). En este
sentido, Daniel mencioné que, de acuerdo con lo que le ensefiaron en la escuela: “los
hombres no lloran, a los hombres les gusta el futbol, el box”. Dans tuvo una descripcién

mds amplia a este respecto:

"Ser hombre significa no llorar, trabajar muy duro y en trabajos que son especificamente
para hombres, no jugar con cosas de mujeres, vestirse formal, ser duro y para nada
sensible... Ser hombre; alto, de bigote, fuerte, cabello corto; aquel que no le teme a nadie,
que no llora, que sabe arreglar todo problema que se suscite, trabajador, astuto, aquel que

tiene la tltima palabra, aquel que lo sabe todo y no hay que contradecirle” (Patricio).

Un aspecto que, por principio llama la atencién, es la forma en algunos de los

informantes se refirieron a los hombres en tercera persona. Aunque todos los participantes
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se identificaron como varones cis, el hecho de dar respuestas que apuntan a una otredad
mds que a una mismidad podria indicar que se sienten alejados o inconformes con dichos
aspectos. Se trata de una manera en la cual son conscientes de aquello que socialmente les

es establecido y exigido, pero con lo cual no siente compromisos, sino distanciamientos.

Retomando las respuestas previas, se informa del aprendizaje de ciertas caracteristicas
vinculadas al ser hombre como la fuerza, no demostrar sentimientos, ser temario, resolver
cualquier problema que se presente, tener siempre la Gltima palabra, entre otras. Lo
anterior se complementa con una descripcién de la forma en que se deben presentar los
varones —en cuanto al cabello, la ropa e, incluso, la estatura— y ciertas actividades donde
demuestren capacidades asociadas a la fuerza, la velocidad, entre otras, como ocurre en los
deportes y el trabajo. Pero, ademds, la advertencia de alejarse de aquello que socialmente

es de las mujeres y lo femenino.

Asi, a la primera idea del ser hombre basada en la genitalidad se suman una serie de
caracteristicas en la forma de ser y actuar ante los demds a fin de ser considerado como
integrante. La adopcién de estos elementos otorga cierta distinguibilidad (List, 2017), en
los sujetos, tanto para reconocerse como parte de un grupo, como para ser identificado
por los demds. El riesgo de no hacerlo de este modo es la exclusién del grupo de los
varones o ser colocado por debajo de la jerarquia de quienes se acercan mds al modelo de

masculinidad.
©) Ser hombre es ser heterosexual, o al menos parecerlo

Parte de este aprendizaje de género implica la incorporacién de representaciones y
estereotipos de aquello que se considera como propio de las mujeres y de los hombres, pero
también, de aquello que se vincula con la heterosexualidad y la homosexualidad. En esto,
las ensefianzas escolares no dejan de lado lo tocante a las relaciones entre nifias y ninos,
pues se promueve el modelo heterosexual para que ellos se relacionen con ellas como tnica
posibilidad. En detrimento, los aspectos vinculados a la diversidad sexual quedan de lado
—no se les menciona— o suele hacerse de manera estereotipada. A propésito de esto, uno

de los entrevistados comenté:

"También te implantan la idea de que nifios con nifas, no se promueve mucho la
diversidad sexual y te hacen sentir extrafo porque de alguna forma sabes que debes
cumplir con ello porque asi debe ser, y en esa parte también me llev6 a obligarme a mi a

tener novias a pesar de saber que no me gustaba" (Mickey).
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El impacto subjetivo que tienen estas ensefianzas en los sujetos diversosexuales se
aprecia en la forma en que este informante describe la sensacién de extrafieza por su
orientaciony el sentimiento de que se debe cumplir con las prescripciones. La interiorizacion
funciona para hacer sentir culpable al sujeto y movilizarlo para que, de una u otra forma, se
acerque a lo que le corresponde. En consonancia con la interpretaciéon foucaultiana, Dubet
(2007), senala que el control social ya no se da a través del castigo y la vergiienza, como
sucedia antes, sino que ahora es mediante procesos de interiorizacién profundas donde la
culpa propia y el dominio son aspectos que controlan a la persona. Estos mecanismos se

distribuyen en cuerpos y mentes y generan inclusién y exclusién (Diaz, 2000).

En este caso, se aprecia como el estudiante, ante la culpa, emplea la estrategia el
establecer vinculos afectivos y amorosos con mujeres, aunque no tuviera atraccién por ellas.
Esto se debe también a que, como parte de la interiorizacién de las prescripciones, hay una
intencién de integracién y supervivencia, pues, como apunta List (2007), esto permite que
los sujetos puedan insertarse a cierto entorno social en la medida en que se ajustan a las
normas de género. El mensaje parece ser claro: para sobrevivir hay que aprender aquello
que corresponde. Y en el caso del participante, implica fingir sentimientos afectivos y
amorosos hacia personas a quienes realmente no se les tiene. La pareja conformada por el
hombre y la mujer es el referente de las ensefianzas y reglas que no deben desobedecerse

—“porque asi debe ser”—.

Avanzando con las percepciones sobre la diversidad sexual, Dans y Mickey coincidieron
en que, junto con el machismo, la homofobia es un aspecto que se sigue promoviendo en

la Educacién bdsica, tanto por directivos como docentes. En palabra de uno de ellos:

"SI se promovia demasiado el machismo y la homofobia [en la primaria y secundaria]
ya que era muy marcado por profesores y directivos el como debia de ser un verdadero
hombre, que éstos s6lo deben andar con mujeres, que debian de ser caballerosos con

las mujeres, que debian vestir formal, debian tener ciertos comportamientos y actitudes"

(Dans).

Como se aprecia, existe una ensefianza de aquello que se considera propio de “un
verdadero hombre”, caracterizado por atributos que les permiten distinguirlos entre ellos,
y, a la vez, en relacién con las mujeres. Ser hombre depende de las posiciones y roles que

se tengan y cumplan en relacién con la heterosexualidad.

En la escuela una fuente importante en el aprendizaje de la masculinidad son los
grupos de pares y amigos (Asturias, 1997). Dado que la mayor parte del tiempo los nifos
y adolescentes lo pasan con otros de la misma edad, son ellos con quienes se comparten
elementos de la masculinidad tradicional. Esto implica, curiosamente, la convivencia

e integracién a un grupo de iguales, pero, a la vez, permanecer lo suficientemente
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distantes fisica, afectiva y emocionalmente para que no se presente el “fantasma” de la
homosexualidad (Martinez, 2015), no solo al interior, sino como uno percepcién que
pueden tener los demds. En este sentido, la idea de la homosexualidad no se restringe al
hecho de entablar vinculos afectivos y sexuales con personas del mismo sexo, sino que se

asocian una serie de transgresiones a la masculinidad que se depositan en el ser gay.

En su narrativa, David sefialé cémo esta interiorizacién le condujo a cierta autocensura

a fin de evitar ser sefialado como femenino y sufrir agresiones por parte de sus pares.

"Siempre me han inculcado que puedo hacer cualquier cosa. No me prohiben cosas
por ser hombre. Yo mismo me las prohibia, para ser sincero, y eso fue mds por influencia
de terceros, no de mi familia. Por ejemplo, en la primaria hubo, habia talleres de danza,
de ballet, y pues uno pequeno, yo sentia curiosidad de ver cémo era el ballet, cémo seria
practicarlo, ensayarlo, bailarlo, y luego, pues, hubo un compafiero, yo recuerdo, que entré
a esas clases de ballet y ahi tenfas a los demds compaferos de clase burlindose de él,
diciendo que era mds de mujeres, era algo femenino, pues yo mismo decidi no meterme a

la clase de ballet y mejor entrar a jugar futbol (risa)" (David).

Conforme lo expresado, la interiorizacién de los mensajes alrededor de lo masculino
conlleva que los sujetos se autorregulen de una forma u otra, cuidando que los demds
puedan percibirlos como varones y que no sean confundidos o pasen desapercibidos
(Cornejo, 2017). A la vez, se convierten en guardianes que vigilan de manera permanente
que los demds cumplan con las disposiciones. En su narrativa, este informante sefalé ser
consciente de aquello que generaba burlas por parte de sus pares y prefirié evitarlo a través
de una actividad socialmente esperada. De este modo, al alejarse de aquello que pertenece
al mundo de lo femenino y acercarse a lo que se evaltia como masculino, pudo sobrevivir

en la escuela y pasar desapercibido.

Lo anterior también da cuenta del impacto que tienen los mensajes alrededor de la
masculinidad en la escuela, mds alld de la familia. En su respuesta, el informante sefial6
que en el hogar no se presentaron restricciones, sino que, por el contrario, se animaba la
realizacidon de aquellas cosas que se prefirieran. En contraste, el discurso y practicas de los
pares se convirti6 en un poderoso dispositivo a través de los cuales se senalaron censuras y
modos de ser y no-ser. Asi, aunque en el entorno cercano ciertas ideas parecen subvertirse,
al ubicarse en un contexto mds amplio y con otro tipo de interacciones, la intensidad de

las prescripciones cobra relevancia para el sujeto.
d) Cambios que dan continuidad al modelo de masculinidad

La imagen dada por uno de los informantes en una de las respuestas anteriormente

presentada —“ser caballerosos con las mujeres, que debian vestir formal”— también
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permite observar ciertos cambios en las concepciones alrededor de la masculinidad.
Elementos como la caballerosidad y la formalidad aparecen como requisitos que se enlistan.
Es decir, que mds alld de la representacién de la fortaleza y la aventura que usualmente
suelen asociarse al ser hombre, hay otras que distan de la imagen estereotipada o el modelo
“de macho” que se suele tener. No obstante, conviene prestar atencién en la manera en que
algunas de estas formas contintian reproduciendo cierto modo de ser en la cual subyacen

elementos del modelo de masculinidad.

Desde la postura asumida, se reconoce que la masculinidad no es estdtica, sino que
se construyen y se ven influenciadas por diferentes elementos contextuales. De este modo,
pueden cambiar —y de hecho asi sucede— a lo largo de la historia. En este sentido, un
concepto que es util para comprender lo comentado por Dans es el de “masculinidades
hibridas”, que se refiere a “the selective incorporation of elements of identity typically
associated with various marginalized and subordinated masculinities and —at times—

femininities into privileged men’s gender performances and identities™ (Bridges y Pascoe,

2014, p. 247).

Aunque en apariencia la caballerosidad y la formalidad se distancian de la masculinidad
tradicional, en algunos casos son representaciones que fortalecen las fronteras sociales
y simbdlicas, pero de una forma aparentemente oculta. Con ello, se mantienen ciertas
relaciones para favorecer a los varones por encima de las mujeres disfrazando al machismo
y el sexismo con nuevos ropajes que, en apariencia, resultan mds sensibles y comprensivos.
Para ello, de acuerdo con Bridges y Pascoe (2014), se recurre a ciertos préstamos estratégicos
que anteriormente eran vinculados a los varones gays, pero que ahora se retoman como
propios y que permiten lograr mayores avances sobre las mujeres, pero con un aspecto

menos violento.
Discusién y conclusiones

A partir del andlisis fue posible reconocer que la interiorizacién de las normas
de género ocurre desde tempranas edades. Nifos y adolescentes reciben mensajes que
reproducen disposiciones y esquemas binarios alrededor de lo que significa ser hombre
y la masculinidad de acuerdo con un modelo normativo tradicional en su paso por la
Educacién bdsica. En este sentido, lo hallado se resume en tres prescripciones bdsicas:

tener cierta corporalidad, alejarse de lo femenino, y ser heterosexual, o al menos parecerlo.

Aunqueactualmente se habla de diferentes formas de ser hombre y de “masculinidades”,
en plural, atin existe un modelo que es referente en la formacién de nifios y adolescentes.

Con la insistencia de que todos deben ser iguales, se transmite la idea de que sélo existe una

4 “la incorporacién selectiva de elementos de identidad tipicamente asociados con varias masculinidades marginadas y subordina-
dasy, a veces, feminidades en las identidades y las representaciones de género de hombres privilegiados” (traduccion propia del inglés).
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forma dnica de ser hombre. Como afirma Negrete (2017), a pesar de los debates y criticas a
los modelos tradicionales de masculinidad, muchos hombres siguen sin encontrar maneras
de mirar lo masculino de otro modo y adoptar formas alternativas. Sobre todo, quizd,
porque reconocen ventajas, dividendos y privilegios al reproducir o apoyar una forma
de ser hombre. Las narrativas permitieron ver que las cuestiones formales de ensefianza
y aprendizaje son importantes en las escuelas, pero también lo son otros aspectos que
se cuelan de manera directa, aunque no inocente, a través de mensajes y précticas que
reiteran aquello que corresponde a un hombre segiin lo deseable. Todo ello reproduce el
binario sexual y la matriz heteronormativa mediante la transmisién de ideas machistas,

sexistas y homofébicas que alimentan las prescripciones.

En este proceso de socializacién, la violencia desempefia un papel importante.
Como precisa De Stéfano (2017), ésta, en sus diferentes formas, es uno de los principales
constituyentes de la masculinidad y comprende un continuo que atraviesa la vida
de los varones con intenciones productivas. Aunque la vigilancia y los métodos de
disciplinamiento no siempre son tan directos, se cuelan de forma sutil en los discursos
y formas simbdlicas. Como se encontrd, el cumplimiento o no de estas prescripciones
genera ansiedad y inquietudes en algunos varones. No es necesario que alguien lo reitere,

sino que su introyeccién genera la autovigilancia.

Hay una suerte de violencia de los varones contra si mismos y sus pares. Quienes
no lograr cumplir con las prescripciones adecuadamente o fracasan en sus intentos,
son colocados por debajo e instrumentalizados por otros para demostrar su estatus.
Reafirmando esto, y como se aprecié en algunas respuestas, los pares actGan como
“policias de género” que regulan y hacen que las normas se cumplan ejerciendo castigos

contra quienes realizan actividades que se distancian de lo masculino.

Entre estas coordenadas, los estudiantes gays construyen parte de sus identidades
en medio de exigencias para ser considerados como parte de un grupo, pero también de
ciertas inquietudes y posicionamientos para mostrar distancia. Como se pudo observar
en lo compilado, la adaptacién es una estrategia que emplean algunos varones para
cumplir con las prescripciones escolares de género y evitar los sefialamientos y castigos.
No obstante, esto puede generar contrasentidos, pues promueve en los docentes y otros
agentes escolares la impresién de que no existe violencia por dichos motivos (Sdnchez,

2018). De cierto modo, se contribuye a que las agresiones sean invisibilizadas.

Si bien hubo referencias a los conflictos por la adhesién a las normas dictadas, no hay
mayor profundizacién sobre la ruptura y resistencia ante éstas. Esto no quiere decir que
dichos varones son sujetos pasivos o “tabulas rasas” sobre las cuales se inscriben las normas

sin mayor cuestionamiento. Quizd la ausencia de alusiones en este sentido se daba al nivel
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educativo, teniendo en cuenta que las posibilidades que tienen nifias, nifos y adolescentes
en estos grados atn son limitadas y se ven influenciadas no sélo por la autoridad escolar

del saber-poder, sino también por cuestiones como el adultocentrismo.

Al realizar el contraste de los hallazgos de esta investigacién con otras realizadas en
diferentes latitudes es posible encontrar, en primer lugar, que, como Costa y Vasconcelos
(2019), también reportan, hay familias con modos diferentes de crianza y socializacién que
no necesariamente reproducen la norma de género; sin embargo, esto suele ser conflictivo
cuando los nifos entran a la escuela y ahi hay exigencias de acuerdo con el ideal social de

hombre.

Como varias investigaciones apuntan (Sabuco et al., 2013; Ezzatti, 2009; Ceballos,
2012; Negrete, 2017; Rémoli, 2021; Sdnchez y Rodriguez-Menéndez, 2022; Pazos, 2015;
Sénchez, 2018), en los discursos de nifios y adolescentes varones se presentan estereotipos
y personalidades conformes a un patrén de género. Estos adquieren, de acuerdo con lo
hallado aqui y lo reportado por Sabuco et al. (2013), —a partir de nifos de escuelas
primarias espafolas—, singular relevancia al provenir de personas con una posicién de

autoridad, lo cual les otorga privilegios donde se intersecta la profesién docente con la

edad.

Los datos concuerdan con Ezzatti (2009), —con estudiantes chilenos heterosexuales
de ensenanza secundaria— y Ceballos (2012), —con varones espafoles de Educacién
Secundaria Obligatoria— en cuanto a las ensefanzas escolares que enfatizan la
agresividad, valentia, fuerza fisica y apropiacién de espacios. A diferencia de Ezzatti
(2009) y Venegas (2020), en este trabajo no se pudo establecer si esto se da sobre todo
en sectores socioecondémicos bajos, dado que no se realizé un trabajo comparativo de

diferentes estratos.

Los datos recompilados se encuentran en linea con los de Negrete (2017), —en su
investigacién con estudiantes heterosexuales varones de Paraguay—, sobre la oscilacién
entre el “ser” y el “deber ser”, donde se entremezcla la masculinidad como destino
biolégico y el cumplimiento de expectativas sociales. Asi, mientras se advierte que los
hombres son quienes poseen determinados genitales y cuerpos, también hay referencias
a la forma en que deben citarse, aludiendo a que es algo que se construye —no estd
completamente dado—, y que requiere de esfuerzos para lograrlo. Esto, como también
es descrito por Sdnchez y Rodriguez-Menéndez (2022), —con base en su trabajo en una
primaria urbana espafiola— y Pazos (2015), —en su pesquisa en escuelas primarias de
Colombia— condiciona las relaciones que se establecen entre mujeres y hombres en los

centros escolares en términos jerérquicos.
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El anilisis se corresponde con Largo y Toledo (2020), en Argentina, y por Ibdfiez et
al. (2017), en Espafa, en cuanto a que la préctica del futbol en las escuelas es un aspecto
clave en la construccién de la masculinidad; algo que, como reporté Sdnchez (2018), —en
su pesquisa con escuelas espanolas—, no sélo es un juego que se realiza en los ratos libres,
sino una forma en que se demuestra resistencia fisica y fuerza ante los demds. Al trabajar
con lesbianas, gays, bisexuales, travestis, transexuales e intersexuales argentinxs, de entre
20 y 78 afos, Largo y Toledo (2020), hallaron que los deportes escolares funcionan para
juzgar y definir pardmetros de lo que se espera de hombres y mujeres, pero, ademds, en
términos de orientacién sexual. Es decir, y como se vislumbré también en este trabajo,
no s6lo no se espera que una mujer no juegue futbol, sino que, si lo hace, es porque no
es heterosexual. Aunado a ello, en su estudio en escuelas de educacién inicial, primaria
y secundaria espafolas, Ibdfiez et al. (2017), encontraron que en los espacios deportivos
hay sesgos de género en los que no intervienen los agentes escolares, los cuales, incluso,

organizan y refuerzan las diferencias.

Asi como en este trabajo se encontrd lo relativo al principio “ser heterosexual”, Ceballos
(2012), —con varones heterosexuales de Educacién Secundaria Obligatoria en Espafa—,
Sabuco et al., (2013) y Sdnchez (2018), hallaron la percepcién de que la masculinidad estd
asociada a la heterosexualidad, lo cual, como una de las respuestas aqui apuntd, implica
demostrarlo a los demds, no sélo decirlo. En sintonfa con Sdnchez (2018), también se
detecté que cuando un nino realiza actividades o comportamientos que no se estiman

adecuados para él, automdticamente deja de ser considerado heterosexual.

Negrete (2017), igualmente ubicd, como se describié aqui, que la homofobia es
un mecanismo de control que, a través del miedo, gestiona la forma en que nifos y
adolescentes pueden y deben desenvolverse. Como se observoé en los relatos, se juzga lo que
se ve en funcién de si corresponde o no a la norma sexual. Los que tienen sentimientos
orientados hacia quienes no deberian o sienten atraccién por actividades o deportes
considerados femeninos, deben ocultar sus intenciones e implementar estrategias para
pasar desapercibidos. Como detectaron Costa y Vasconcelos (2019), con estudiantes gays
de ensefianza media brasilenos, en la escuela hay quienes tienden a negar su identidad
sexual y llevar actos para camuflarse y no ser considerados inferiores. En distincién de
Sédnchez (2018), en este trabajo si se ubicaron actividades estimadas como femeninas
efectuadas por varones, aunque los resultados son similares a los que halla en relaciéon
con las ninas y adolescentes que realizan actividades masculinas, como jugar futbol: ser

etiquetadas y descalificadas.

Respecto de los cambios en el modelo tradicional de masculinidad que apuntan a
elementos distintos a la agresividad y la fuerza fisica, entre otros, los hallazgos se adhieren

a Negrete (2017), en cuanto que caracteristicas como el asertividad, la sociabilidad,
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la persuasidn, la racionalidad y la capacidad de alejarse del autoritarismo son también
valoradas entre los varones. Algo que queda mds evidenciado en lo encontrado por Sdnchez
et al. (2022), —en su investigacién etnogréfica en una primaria urbana espafola— que
aqui, es el uso de recursos por parte de los estudiantes que no encajan totalmente en
el modelo de masculinidad, pero que permiten avanzar o tener un mejor acercamiento
con las mujeres. En este sentido, las autoras reportan casos de varones cuyos circulos de
amistades son mujeres, pero que no son juzgados por los demds, ya que sus aproximaciones
son estratégicas, a la par que mantienen actitudes vinculadas al deporte, por ejemplo, y no

muestran una “contaminaciéon” de lo femenino.

A diferencias de estudios como el de Venegas (2020), en este trabajo no tuvieron
presencia prescripciones vinculadas al ejercicio de la sexualidad, la cual es un componente
esencial en la construccién de la masculinidad. Si bien hay menciones sobre la forma en
que los hombres deben tratar a las mujeres o la reproduccién como unico fin, no hay
mayores referencias. Acaso esto pudiera deberse al nivel educativo en que se ubican los
recuerdos, donde estas pricticas comienzan a instalarse para tener mayor presencia en
grados superiores. Lo que si es mds claro, como en el trabajo de Largo y Toledo, 2020, es
la prevalencia de una educacién para la sexualidad donde se refuerza el sistema binario
de sexos y géneros poniéndolos en contraposicién y orientando las ensenanzas hacia la

reproduccién, en detrimento de otras cuestiones.

Finalmente, como igualmente concuerda Rémoli (2021), en su investigacién con
escuelas secundarias argentinas, en los centros escolares ain hay intervenciones que no
estdn en sintonia con los avances en materia de equidad e igualdad de género. Pero, afado,
tampoco corresponden con los principios pedagdgicos de una educacién sin distincién

alguna o que promueven el cuestionamiento de desigualdades y exclusiones.

Como partedelosdebatesylineas pendientes, esimportante indagar longitudinalmente
cémo los mensajes que reciben nifos y adolescentes varones en las escuelas impactan en
la construccién y representacién de sus masculinidades en afos posteriores a la Educacién
bdsica, tanto en dmbitos escolares como informales, para saber si éstos tienen continuidad
o son cuestionados, sobre todo en un contexto donde el movimiento feminista y algunos
grupos de varones han apostado por cambiar formas violentas y poco saludables. Pendiente
también es acercarse a como algunos estudiantes se posicionan de distintas formas ante
las normas escolares y las ensefanzas docentes. Es decir, cuando asumen un papel activo
frente a las prescripciones no para seguirlas, sino para cuestionarlas y actuar de otros
modos. Algo que tampoco parece tan claro en las ensefianzas narradas —lo cual serfa
interesante de indagar— es lo relativo a los costos de la masculinidad. Esto es, que en
varias de las respuestas se hablé de las caracteristicas que se deben cumplir, pero no se les

advierte a ninos y adolescentes de las cuotas o pagos a cambio.
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Para concluir, hay que mencionar que, si bien en el trabajo he presentado una imagen
de la escuela reproductora de prescripciones de género, lo cierto es que también tienen
potencial para reformular la manera en que se producen sujetos desde una perspectiva
en la que se cuestione la heteronormatividad. Pensindolo de este modo, los aprendizajes
de género pueden ser diferentes si se problematizan esos “discursos de verdad” para crear
identidades distintas. La inclusién de temas transversales en las aulas, con un enfoque
critico sobre las masculinidades que abarque la diversidad sexual y de género, puede ser
positivo en la reduccién de violencias en entornos educativos. Ademds, promoveria la
visibilidad de diferentes formas de expresar la masculinidad, para cambiar gradualmente
las normas, valores y comportamientos, asi como en su interaccién las y los demds (De
Stéfano, 2017).

Lo anterior tendria que ser una labor ineludible. En esto, el papel de docentes y demds
personal escolar es fundamental para cuestionar y tomar conciencia de sus percepciones
sobre la masculinidad a partir de una praxis educativa alejada de la heteronorma, y para
implementar intervenciones que redefinan la forma en que ésta se sigue construyendo.
Los adultos que transitan en los centros escolares son referencia inevitable de ninos y
adolescentes (Rémoli, 2021), tanto para obstaculizar el cuestionamiento a las normas de
género, como para favorecer resistencias y otras posibilidades. Estos cambios también

requieren de materiales educativos donde no se reproduzcan estereotipos.

La implicacién de las familias en esto es nodal, pues, como he tratado de presentar,
son quienes en primera instancia transmite las ideas acerca de lo que significa ser hombre
o ser mujer a sus hijas e hijos, reforzando en muchos casos el sexismo y la homofobia.
Para lograr cambios es sustancial contar con la participacién de todas las personas en la

construccién de un tejido comunitario donde aprender a ser hombre se dé de otras formas.
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Abstract

From a sociocultural and constructivist perspective of gender, descriptive qualitative
research was conducted to analyze the perceptions and experiences of gay students
regarding masculinity prescriptions in basic education. The convenience sample
consisted of seven 18-year-old gay students from middle socioeconomic strata
residing in Mexico City and its metropolitan area. Data collection was carried out
through online interviews and email questionnaires. The collected data demonstrate
the impact of socialization on the formation of gender identities in gay males. Four
categories emerged from discourse analysis: a) defining masculinity based on genitals
and corporality, b) distancing from femininity to be considered a man, c) associating
masculinity with heterosexuality, or at least its appearance, and d) changes that uphold
the traditional model of masculinity. The conclusions indicate that the socialization of
males, regardless of sexual orientation, continues to reproduce a traditional model
of masculinity; however, there are also concerns and positions seeking to distance
themselves from these prescriptions.

Keywords: gender learning; masculinity; gay students.
Resumo

A partir de uma perspectiva sociocultural e construtivista de género, foi realizada uma
pesquisa qualitativa descritiva para analisar as percepcdes e experiéncias de alunos
gays em relacdo as prescricOes de masculinidade na educacdo basica. A amostra
de conveniéncia consistiu em sete estudantes gays de 18 anos de idade, do estrato
socioecondmico médio e residentes da Cidade do México e sua area metropolitana. A
coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas on-line e questionarios por e-mail.
Os dados coletados mostram o impacto da socializacdao na formacdo de identidades
de género em homens gays. Quatro categorias emergiram da analise do discurso: a)
definicdo de masculinidade baseada na genitdlia e na corporeidade; b) distanciamento
do feminino para ser considerado homem; c) associacdo da masculinidade com a
heterossexualidade, ou pelo menos com sua aparéncia; e d) mudancas que mantém
o modelo tradicional de masculinidade. As conclusdes indicam que a socializacdo
dos homens, independentemente de sua orientacdo sexual, continua a reproduzir um
modelo tradicional de masculinidade; entretanto, ha também preocupacdes e posi¢cdes
que buscam se distanciar dessas prescricdes.

Palavras-chave: aprendizagem de género; masculinidade; alunos gays.
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