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Resumen:
La presente investigación pretende analizar el comportamiento, variación y relación de 
los precios de los huevos, el pollo y la leche, con la seguridad alimentaria en el Ecuador. 
Para ello, se recopilan datos de precios del Sistema de Información Pública Agropecuaria 
y datos de seguridad alimentaria del Departamento de Asuntos Económicos y Sociales 
de las Naciones Unidas. Las observaciones de los precios son promediadas mensual 
y anualmente para facilitar la aplicación de modelos de volatilidad. La investigación 
se basa en fuentes documentales y utiliza un muestreo no probabilístico. Entre los 
resultados más relevantes se destaca que los precios presentan indicios de una 
moderada a alta volatilidad; además, se encuentra que los precios impactan en la 
seguridad alimentaria, presentando una relación inversa. En conclusión, se determina 
que la variación de los precios influye en el acceso a los alimentos, restringiendo la 
adquisición de alimento nutritivos.
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Introducción

Alrededor del mundo, los países se esfuerzan en lograr la seguridad alimentaria de su 
población. De este modo, Smith et al. (2017), describe que los problemas que dificultan la 
seguridad alimentaria en 134 países están relacionados con una pobre educación, bajos ingresos 
económicos y un bajo capital social, y, además, considera que los enfoques globales o generales 
para reducir la inseguridad alimentaria carecen de éxito, puesto que se necesitan políticas de 
desarrollo con enfoques particulares. Villagómez (2017), en México y Rodríguez-González et al. 
(2021), en Costa Rica investigaron la principal causa para determinar la carencia de alimentos, 
siendo esta la cantidad de ingreso que una persona percibe. Por su parte, Félix-Verduzco et al. 
(2018), agregó otros factores que contribuyen a la inseguridad alimentaria para México, como 
la edad del jefe de la familia sea menor de 25 años, ubicarse en una localidad rural, contar con 
integrantes mayores a 70 años y que tres o más integrantes se encuentren desempleados.

Para el caso de Venezuela, se halló que las deficientes políticas de fijación de precios y control 
de la inflación conllevaron a un aumento de los índices de inseguridad alimentaria, demostrando 
una incapacidad del estado al momento de tomar decisiones (Gutiérrez, 2020). Analizando 
el estudio de Ramírez et al., (2020), los factores en la Escala de Experiencia de Inseguridad 
Alimentaria (FIES) que dificultan la seguridad alimentaria son la injusticia social, la inequidad 
y la falta de garantías económicas, sociales, culturales y medioambientales. De manera general, 
Ahmad et al. (2021), considera que la competencia mundial ha creado un comercio injusto, en 
el cual los precios de los alimentos se mantienen en aumento, al igual que la pobreza y los países 
desarrollados empiezan a debilitarse. De igual forma, Çelik (2023), concluyó que la inseguridad 
alimentaria no puede resolverse mediante políticas de gestión dentro de la lógica del libre mercado, 
puesto que se produce más que suficiente para alimentar a la población mundial.

Al hablar del comportamiento de los precios es importante mencionar que los determinantes 
de los precios de los alimentos son las tasas de interés norteamericanas que juegan un papel 
fundamental en el mercado de commodities, y como resultado estos influyen en la determinación 
de los precios de los alimentos (Rondinone & Thomasz, 2016). Por otra parte, al estudiar los 
precios de diferentes regiones mexicanas, se encontró que los precios de la manzana, plátano y 
naranja presentan un alto grado de cointegración, por tal motivo los precios tienden a igualarse 
o acercarse en diferentes ciudades del país; por tanto, los fenómenos que afecten los precios serán 
evidenciados a lo largo del territorio (Rodríguez Benavides & Rodríguez Nava, 2019). Continuando 
con el estudio del comportamiento de los precios en Europa, Ruiz Chico et al. (2019), reconoce 
que existe un vínculo entre la reducción del diferencial de precios agroalimentarios y el indicador 
de seguridad de abastecimiento, puesto que un diferencial de precios reducido aumenta el acceso 
a alimentos, además, esta magnitud permite representar el grado de desarrollo de un país.
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Para el Ecuador, en el cantón San Pedro de Huaca, los productores atraviesan dificultades 
por las variaciones de precios, registrando pérdidas en temporadas altas y solicitando una entidad 
de regulación para hacer frente al problema (Valenzuela Chicaiza et al., 2021). Mientras tanto, 
en Sudan se evidenció que la seguridad alimentaria y nutrición presentan retos importantes 
relacionados a la inestabilidad política y económica, el fuerte aumento de los precios, el cambio 
climático, las guerras y el declive de la agricultura (Elzak et al., 2022). Por su parte, Bayraktar 
Saglam (2023), analizó los datos de 150 países mediante un modelo VAR, en el cual los resultados 
alcanzados determinaron que la subida de los precios de los alimentos y la baja y desigual 
distribución de los ingresos han reducido el consumo de alimentos, lo que ha provocado que la 
desnutrición sea un problema importante.

La problemática de los precios en la seguridad alimentaria es evidente, siendo así que 
Ganneval (2016), demostró mediante modelos de corrección de errores vectoriales de umbral 
que, en productos alimenticios como el maíz, cebada y guisantes en el mercado francés, las 
desviaciones en los precios se corrigen más rápidamente en un régimen de alta volatilidad. 
Mediante modelos GARCH, López Cabrera & Schulz (2016), determinaron que el aumento de 
los precios del biodiesel a menudo encarece el precio de los alimentos, teniendo como factor de 
riesgo la correlación de ambos mercados. De esta forma Rosales & Mercado (2020), estudiaron 
los efectos de los cambios de precio en los productores de quinua en la región de Junín-Perú, 
obteniendo que los consumidores tienen una elasticidad-precio negativa e inelástica, lo que afecta 
al consumo de alimentos y se ven vulnerables a la inseguridad alimentaria por efectos de los 
ingresos y variaciones en los precios.

En el caso de Marruecos, se aplicó el modelo GARCH en el precio de los cereales, y se 
encontró que las fluctuaciones de los precios internacionales afectan de manera negativa el acceso 
al alimento, por tal motivo se recurren a subsidios que merman las finanzas del estado, pero aíslan 
a los hogares de los efectos de volatilidad y de la inflación alimentaria (Capitanio et al., 2020). 
Por su parte, Nazareno Valencia & Regalado (2021), utilizó modelos ARCH/GARCH y pruebas 
de causalidad en su estudió, y obtuvo que no existe volatilidad en la totalidad de los precios al 
productor del brócoli para Estados Unidos y Ecuador, tampoco existió relación entre ambos 
mercados. Casó contrario ocurre para Colombia, puesto que se registró volatilidad de los precios 
de la maracuyá y granadilla mediante un modelo ARIMA, y el resultado fue que el maracuyá 
tiene tendencias suavizadas, a diferencia de la granadilla que posee tendencias más marcadas 
(Ramírez Castañeda et al., 2021).

En Nigeria, a partir del estudio de los precios del arroz nacional e importado con modelos de 
efectos fijo, se identificó una relación fuerte entre el precio del arroz y la inseguridad alimentaria, 
así que un aumento del precio del arroz importado empeora la situación de seguridad alimentaria, 
mientras que un aumento del precio del arroz nacional tiene efectos positivos, puesto que mejora 
los ingresos de los productores (Amolegbe et al., 2021). Resultados similares obtuvieron Hoai et 
al. (2023), aplicando DCC-GARCH se determinó que las fluctuaciones del precio y el riesgo de 
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las materias primas son problemas para la agricultura de países subdesarrollados, por este motivo 
el riesgo de volatilidad afecta al café vietnamita en cuestión de los ingresos provenientes de las 
exportaciones.

Para combatir los problemas de inseguridad alimentaria, Boratyńska & Huseynov (2017), 
proponen políticas aplicadas de estabilización de los precios, las cuales deben ser analizada de tal 
forma que no afecte al crecimiento económico y distribución de la renta. Özçatalbaş & Imran 
(2017) encontraron que en Turquía la agricultura familiar contribuye a la seguridad alimentaria, 
genera desarrollo económico local y disminuye la migración del campo a la ciudad. Por otra parte, 
Zavaleta et al. (2017), reconoció que los programas sociales de ayuda alimentaria en Perú no han 
beneficiado a poblaciones indígenas, por tal motivo los autores sugieren adaptar las políticas de 
seguridad alimentaria a la realidad de cada cultura y brindar educación nutricional para mejorar 
la alimentación. En México, Torres & Rojas (2020), consideraron que, para lograr la seguridad 
alimentaria, es necesario la reducir los efectos de la volatilidad de precios de los alimentos en la 
población vulnerable. De la misma manera, Smith, Kassa, et al. (2017) y Rabiei et al. (2021), 
consideran necesario realizar inversión en educación en niños, jóvenes y adultos, y, además, 
reducir los precios de productos alimenticios nutritivos para fomentar avances en seguridad 
alimentaria. Finalmente, en Azerbaiyán, se considera que la competitividad empresarial afecta a 
la oferta y demanda de alimentos en los mercados, condicionando el precio e influyendo en los 
índices de seguridad alimentaria, por tal motivo se debe aplicar el uso de alta tecnología, acelerar 
la absorción de nuevas tecnologías y aplicarlas al sector alimentario (Fikrat Babayev, 2023). En el 
caso de la volatilidad, He et al. (2023), consideró que los participantes del sector agrícola están 
dispuestos a pagar para protegerse de una volatilidad inesperada mayor en el futuro, por lo que 
realizan contratos de futuros de la materia prima, registrando así pérdidas en promedio de 1,38 
USD por año para los participantes del mercado del maíz.

Metodología

La investigación corresponde a un estudio con enfoque cuantitativo que abarca niveles 
descriptivos y correlacionales. Para lo cual, se utilizaron fuentes secundarias a fin de obtener el 
indicador del número de personas en subalimentación, para el periodo 2013-2021, proporcionado 
por el Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de las Naciones Unidas (UNDESA). Se 
utilizaron los precios de leche, pollo y huevos, que son alimentos de origen animal comunes en 
la dieta de las familias ecuatorianas y poseen un gran aporte nutricional. Estos precios fueron 
obtenidos de los cantones con muestras más representativas de las provincias de Pichincha, 
Cotopaxi y Tungurahua en Ecuador durante el periodo de enero de 2013 a marzo de 2023 
provenientes del Sistema de Información Pública Agropecuaria del Ecuador (SIPA).

Para llevar a cabo el estudio, se utilizó la metodología descriptiva para obtener una 
perspectiva general de las series de tiempo de los precios. Por lo tanto, se promediaron los precios 
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mensuales de cada uno de los productos escogidos para la respectiva provincia, posteriormente, se 
determinó la volatilidad de los precios mediante modelos ARCH y GARCH, para lo cual se logró 
la integración de las series de tiempo mediante el cálculo de los retornos con el fin de identificar el 
tipo de modelo AR(n). Se aplicó la prueba de heterocedasticidad de tipo ARCH, para determinar 
la no existencia de estacionariedad en varianza e identificar el efecto ARCH del modelo.

Además, se cumplieron las condiciones de que α0>0, αi>0, para garantizar varianza positiva; 
αi>αj, para asegurar que los sucesos más recientes tienen mayor efecto; y 
para comprobar la estacionariedad en media, pero no en varianza (Granados Sánchez et al., 2020) 
(González Sánchez & Tinoco Zermeño, 2021).

Finalmente, se promediaron los precios anuales de los productos escogidos por el estudio por 
cada provincia, con la finalidad de calcular el coeficiente de correlación entre la variable precios y 
la variable seguridad alimentaria. Por lo cual, se aplicó la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk 
para cada variable (Flores Tapia & Flores Cevallos, 2021). A partir de los resultados arrojados se 
estableció el uso de pruebas paramétricas. Por tal motivo, se calculó el coeficiente de correlación 
de Pearson entre el número de personas en subalimentación y los precios, siendo la ecuación la 
siguiente (Hernández Lalinde et al., 2018).

Resultados

Para describir el comportamiento de los precios de la leche, pollo y huevos en las provincias 
de estudio, a continuación, se presenta diferentes descriptivos. De esta manera, se analiza los 
promedios mensuales de los precios de la leche, pollo y huevos de los cantones más representativos 
para cada una de las provincias entre enero de 2013 y marzo de 2023 utilizando estadísticos 
descriptivos. Todo esto, con la finalidad de tener un amplio panorama sobre el comportamiento 
de las series de tiempo durante el periodo de estudio.

Por tal motivo, se presenta la tabla 1, la cual contiene los estadísticos básicos de las series de 
tiempo de los precios de los productos estudiados por provincia.
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Tabla 1. Estadística descriptiva de los precios de la leche, pollo y huevos

 

Cubeta de 
30 huevos 
en Pichin-

cha

Precio de 
la libra de 
pollo en 

Pichincha

Precio del 
litro de 
leche en 

Pichincha

Cubeta de 
30 huevos 
en Coto-

paxi

Precio de la 
libra de pollo 
en Cotopaxi

Precio del 
litro de 
leche en 
Cotopaxi

Cubeta de 
30 huevos 
en Tungu-

rahua

Precio de 
la libra de 
pollo en 

Tungurahua

Precio del 
litro de leche 
en Tungura-

hua

Media
  2.806 0.814 0.418 2.593 0.841 0.388 2.604 0.804 0.354

Error es-
tándar de la 

media 
0.025 0.009 0.004 0.026 0.007 0.002 0.030 0.010 0.002

Mediana 2.800 0.817 0.421 2.600 0.845 0.384 2.538 0.806 0.355

Desv. Desvia-
ción 0.247 0.098 0.044 0.291 0.080 0.019 0.325 0.105 0.025

Varianza 0.061 0.010 0.002 0.085 0.006 0.000 0.106 0.011 0.001

Asimetría 1.003 -0.100 0.018 0.323 0.226 0.468 0.243 0.095 -0.554

Error 
estándar de 
asimetría

0.245 0.218 0.227 0.218 0.218 0.221 0.223 0.226 0.244

Curtosis  3.960 0.162 -0.988 -0.096 0.731 -0.269 -0.716 -0.216 -0.407

Error 
estándar de 

curtosis
0.485 0.433 0.451 0.433 0.433 0.438 0.442 0.447 0.483

Rango 1.714 0.498 0.168 1.592 0.425 0.080 1.540 0.478 0.093

Mínimo 2.238 0.542 0.340 1.940 0.625 0.357 1.965 0.572 0.300

Máximo 3.952 1.040 0.508 3.532 1.050 0.437 3.505 1.050 0.393

Fuente: elaboración propia basada en SIPA mediante el software SPSS

Nota. La tabla muestra los estadísticos descriptivos de las series de tiempo de los precios de cada uno de los productos.

A partir de los resultados de los descriptivos se evidencia que las provincias que registran 
promedios más altos de precios de los huevos y la leche es Pichincha; por otro lado, la provincia 
de Cotopaxi registra un mayor promedio de precios en el pollo. Sin embargo, al analizar la 
desviación estándar de los datos se observa que los resultados de este estadístico son menores a 
los de la media, por tal motivo esto sugiere que los datos tienden a estar relativamente cerca de 
la media. Al evaluar la asimetría de los datos, la cubeta de huevos en Pichincha presenta una 
distribución asimétrica positiva de 1.003 que indica una distribución de cola más larga en el 
lado derecho, esto sugiere que la concentración de datos alrededor de la media es menor y que 
hay una mayor frecuencia de valores altos en comparación con una distribución simétrica, caso 
contrario ocurre con el precio de la leche en Tungurahua, es decir que la cola de la distribución 
se extiende más hacia los valores inferiores, lo que sugiere que hay una mayor concentración 
de valores más altos. Comparando el estudio de volatilidad de Granados Sánchez et al. (2020), 
únicamente las series de tiempo del precio de huevos y pollo en Pichincha, y el precio de pollo 
en Cotopaxi coinciden en la distribución leptocúrtica de las observaciones, para el resto de las 
variables se presenta una concentración baja de los valores en torno a la media, es decir responden 
a una distribución platicúrtica.
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Continuando con el análisis de las series de tiempo comprendidas entre enero de 2013 a 
marzo de 2023, la figura 1 muestra las tendencias en logaritmos de las primeras diferencias de los 
diferentes productos para Pichincha, Cotopaxi y Tungurahua, donde se evidencian tendencias al 
alza o a la baja dependiendo del producto estudiado.

Figura 1. Series mensuales del precio de la leche, pollo y huevos de Pichincha, Cotopaxi y Tungu-
rahua (primeras diferencias)

Fuente: Elaboración propia basado en SIPA mediante el software EViews.

Nota. Retornos de los precios de los productos analizados en el periodo enero de 2013 a marzo de 2023 para Pichin-
cha, Cotopaxi y Tungurahua.

Como lo indican Rodríguez Benavides & Rodríguez Nava (2019), los resultados arrojados 
por los descriptivos pueden implicar una cointegración de los mercados en algún grado y una 
convergencia de los precios en el tiempo. Esto es producto de la ausencia de volatilidad por tipo de 
cambio, costos de transporte, índice de precios homogéneos y ausencia de barreras comerciales. 
A su vez, estos resultados se contrastan con los obtenidos por Argothy et al. (2023), puesto que 
encontraron una relación de equilibrio entre los precios del mercado mayorista de Ambato con 
el de Riobamba; lo que da a entender que, por el nivel de proximidad, Pichincha, Cotopaxi y 
Tungurahua presentan una integración espacial entre los mercados. A esto se suma que los precios 
de productos agrícolas presentan alto grado de cointegración, por tal motivo los precios tienden a 
igualarse o acercarse en diferentes ciudades (Rondinone & Thomasz, 2016).
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Para determinar la volatilidad de los precios de la leche, pollo y huevos en las provincias 
de estudio, se lleva a cabo la prueba de Dickey–Fuller Aumentado, para determinar el orden de 
integración de las series de tiempo. Se halló que las series son de orden de integración I(1) como 
se muestra en la tabla 2.

Tabla 2. Prueba de raíz unitaria para los precios de la leche, pollo y huevos de las provincias de estudio

Prueba Variable

ADF
Pichincha Cotopaxi Tungurahua

Leche Pollo Huevos Leche Pollo Huevos Leche Pollo Huevos

A nivel 0.0064 0.0000 0.3385 0.0651 0.0000 0.2539 0.0883 0.0000 0.0074

Log 0.0083 0.0000 0.1673 0.0675 0.0000 0.1994 0.1087 0.0000 0.0069
D(log) 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000

Fuente: elaboración propia basada en SIPA mediante el software EViews.

Nota. La tabla muestra el nivel de significancia de la prueba ADF, la cual rechaza H0 y determina estacionariedad en 
media en los retornos de las variables.

Continuando con el proceso, se evaluó la no estacionariedad en varianza. Para lo cual, se 
determina el tipo de modelo AR(n) que siguen las series de tiempo aplicando mínimos cuadrados 
ordinarios a los retornos de la serie de tiempo, como se visualiza en la tabla 3 los resultados de la 
prueba de heterocedasticidad de tipo ARCH para cada modelo AR(n) son los siguientes:

Tabla 3. Test de heterocedasticidad de los retornos de los precios de las provincias de estudio

Test de heterocedasticidad de tipo ARCH
Pichincha

Leche Pollo Huevos
Rezagos Coeficiente Sig. Coeficiente Sig. Coeficiente Sig.

α0 0.001976 0.0002 0.006771 0.0010 0.004261 0.0010
α1 0.223464 0.0245 0.006048 0.9448 0.181542 0.2754
α2 - - 0.335857 0.002 -0.209935 0.2032

Cotopaxi
α0 0.000303 0.0194 0.005215 0.0000 0.002529 0.0001
α1 0.048810 0.6079 0.188497 0.0385 0.353317 0.0002
α2 -0.027450 0.7728 - - - -

Tungurahua
α0 0.000666 0.0122 0.008587 0.0001 0.003911 0.0000
α1 0.277466 0.0075 -0.085409 0.3707 0.264014 0.0050
α2 - - 0.177991 0.0732 - -
Fuente: elaboración propia basada en SIPA mediante el software EViews.

Nota. Se evidencian los resultados de la prueba de heterocedasticidad de tipo ARCH para determinar el número de 
rezagos del modelo ARCH a partir del mejor modelo AR de cada serie de tiempo.
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A partir de los resultados, se identificó que las series de tiempo que cumplen con los supuestos 
para un modelo de volatilidad de tipo ARCH/GARCH son el precio de la leche para Pichincha, 
del huevo para Cotopaxi, del pollo para Cotopaxi, del huevo para Tungurahua y de la leche 
para Tungurahua. Debido a la perdida de observaciones en las series de tiempo del precio de 
la leche para Pichincha, del huevo y de la leche para Tungurahua son excluidas del modelo de 
volatilidad, debido a un error de estimación producto de que no es una serie de tiempo continua. 
De esta forma, se puede decir que, no todas las series de tiempo logran capturar la variabilidad 
condicional de los cambios positivos y negativos en los precios.

Tabla 4. Modelos de volatilidad para el precio del huevo en Cotopaxi

Huevo
Modelo ARCH GARCH

Número de rezagos (2,1) (2,1)
Coeficiente Sig. Coeficiente Sig.

C
RESID(-1)^2
GARCH(-1)

0.002781
0.270013

-

0.0000
0.1344

-

0.003442
0.288795
-0.193883

0.0370
0.1101
0.6392

Pollo
Modelo ARCH GARCH

Número de rezagos (1) (1,1)
Coeficiente Sig. Coeficiente Sig.

C
RESID(-1)^2
GARCH(-1)

0.004664
0.299991

-

0.0000
0.0676

-

0.005825
0.274174
-0.168803

0.0014
0.0844
0.4271

Fuente: elaboración propia basada en SIPA mediante el software EViews.

Nota. Resultados de los coeficientes de los modelos de volatilidad para el precio de los huevos y el pollo en Cotopaxi.

La tabla 4 muestra que la varianza del precio de la cubeta de huevos en Cotopaxi depende de 
las innovaciones pasadas, las cuales tienen un impacto de 0.2728. En el caso del precio de la libra 
de pollo en Cotopaxi, el modelo ARCH muestra que su varianza depende de sus innovaciones 
pasadas y estas tienen un impacto de 0.2999 sobre la varianza.

Para las series de tiempo en las cuales se aplicaron modelos econométricos, se puede concluir 
que los valores arrojados por el modelo ARCH presentan signos de volatilidad moderados 
para ambos productos, pero siendo ligeramente superior la volatilidad del precio del pollo para 
Cotopaxi. Por otra parte, al analizar los resultados del modelo GARCH, hay indicios de una 
moderada a alta volatilidad de los precios y que el precio del huevo registra una mayor incidencia 
en su varianza condicional actual influenciada por los cuadrados de los residuos en el periodo 
anterior, además de esto, el valor negativo del GARCH indica un efecto de reversión a la media, 
lo que implica que la volatilidad tiende a disminuir después de periodos de alta volatilidad, lo que 
da a entender cierta estabilización en la volatilidad a corto plazo. 
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Precios y Seguridad Alimentaria

La presencia de fluctuaciones en los precios afecta negativamente el acceso a los alimentos 
(Capitanio et al., 2020) y como lo demostró Regalado (2021) en su estudio de volatilidad en el 
precio del brócoli en Ecuador, no existe volatilidad en la totalidad de los precios. Es así como, se 
puede concluir que existe alta volatilidad de los precios de los huevos y el pollo en la provincia de 
Cotopaxi.

La subalimentación representa un desafío significativo en la seguridad alimentaria, afectando 
a millones de personas en todo el mundo, debido al bajo consumo de nutrientes y calorías para 
mantener una salud óptima y un desarrollo adecuado. A continuación, presenta el número de 
individuos que enfrentan esta problemática en Ecuador en el período 2013-2021, con datos 
extraídos del Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de las Naciones Unidas. Este 
análisis propone explorar la relación existente entre los precios y la inseguridad alimentaria.

Figura 2. Número de personas en subalimentación en Ecuador (en millones)

Fuente: elaboración propia basada en DESA (2024)

Nota. La figura muestra el número de personas en subalimentación en el periodo 2013-2021. Los datos se presentan 
en valores absolutos representados en millones de personas.

A lo largo de estos años, se observa un incremento gradual en la cifra de personas en 
situación de subalimentación, pasando de 1,4 millones en 2013 a 2,5 millones en 2021, siendo 
un incremento de 1,1 millones de personas en el lapso de 8 años. El aumento del número de 
personas en subalimentación refleja un deterioro en las condiciones de seguridad alimentaria en 
el transcurso del tiempo.
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Para llevar a cabo la relación estadística de los precios de los productos de mayor consumo de 
origen animal y la seguridad alimentaria, se inicia con las pruebas de normalidad de las diferentes 
variables anuales, para luego proceder a realizar la prueba de correlación correspondiente.

Al obtener normalidad de los datos de los precios de cada producto para cada una de las 
provincias y del indicador prevalencia de subalimentación de la población, se presentan en 
la tabla 5 los resultados del coeficiente de correlación de Pearson entre las variables precio y 
subalimentación.

Tabla 5. Correlación de Pearson de la prevalencia de la subalimentación con precios los precios de la leche, pollo y 
huevos para las provincias de estudio.

Relación Correlación Sig.

Subalimentación–Precio del pollo en Pichincha -0.773 0.015

Subalimentación–Precio de la leche en Pichincha -0.897 0.001

Subalimentación–Precio de los huevos en Cotopaxi -0.706 0.034

Subalimentación–Precio del pollo en Cotopaxi -0.937 0

Subalimentación–Precio de la leche en Cotopaxi -0.364 0.335

Subalimentación–Precio de los huevos en Tungurahua -0.422 0.258

Subalimentación–Precio del pollo en Tungurahua -0.718 0.029

Subalimentación–Precio de la leche en Tungurahua -0.846 0.004

Fuente: elaboración propia basada en SIPA mediante el software EViews.

Nota: Resultados de la prueba de correlación de Pearson de las variables precios con prevalencia de subalimentación.

Los resultados obtenidos evidencian una correlación negativa alta y una relación inversa, 
a excepción de los precios anuales de la leche en Cotopaxi y huevos en Tungurahua los cuales 
no poseen una relación significativa. Estos resultados reflejan que la inseguridad alimentaria 
aumenta cuando el acceso a los alimentos disminuye, esto medido a través de la variable 
precios. Esto demuestra que en periodos de tiempo donde los precios son mayores, las familias 
ecuatorianas se encuentran restringidas al momento de abastecerse de alimentos con un alto valor 
nutricional, como lo son los productos estudiados. Es así como, se considera que la variación de 
los precios de la leche, pollo y huevos afectan significativamente a la seguridad alimentaria del 
Ecuador. Estos resultados concuerdan con los obtenidos por Ruiz Chico et al. (2019), puesto que 
reconoce un vínculo entre los precios agroalimentarios y el indicador de seguridad alimentaria 
de abastecimiento. Otro estudio que respalda esta relación es el de Amolegbe et al. (2021), cuyos 
resultados evidencian una fuerte relación entre el precio del arroz y la seguridad alimentaria. 
De esta manera, un aumento del precio del arroz importado empeora la situación de seguridad 
alimentaria en Nigeria. Por su parte, Bayraktar Saglam (2023), considera que, además de los 
precios, la baja y desigual distribución de los salarios provocan problemas de desnutrición.
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Conclusiones

El estudio de la volatilidad de los precios de la leche, pollo y huevos resulta relevante para 
conocer el acceso a una alimentación nutritiva de las personas, debido a su alto aporte nutricional 
en la dieta diaria de las familias ecuatorianas. Por ello, la razón de estudiar el comportamiento 
de los precios de estos productos en las provincias de Pichincha, Cotopaxi y Tungurahua radica 
en que estas presentan el mayor volumen de datos sobre los precios de los productos estudiados; 
también, son centros significativos de producción avícola y productoras de leche; adicional a esto, 
existe cercanía geográfica entre las tres provincias, lo que permite caracterizar a los precios en las 
provincias de estudio. De esta manera, se proporciona información valiosa para el desarrollo de 
estrategias que aseguren el acceso a estos alimentos nutritivos para todas las familias ecuatorianas.

En este contexto, el comportamiento de los precios de la leche, pollo y huevos en la provincia 
de Pichincha registran los promedios más altos para los huevos y la leche, puesto que Pichincha 
posee un nivel de vida mayor, producto de un mayor ingreso o renta; mientras que, la provincia 
de Cotopaxi registra un mayor promedio de precios en el pollo, esto puede deberse a que es la 
provincia más afectada en cuestión de levantamientos indígenas y gripe aviar, lo que provoca 
que los precios tiendan a aumentar y variar significativamente en estos periodos específicos de 
tiempo. Por otro lado, el comportamiento general de los precios de los huevos y el pollo en las 
tres provincias tienden a comportarse de manera semejante, siendo así que en las tres provincias se 
registran incrementos y disminuciones de los precios en los mismos periodos de tiempo, pero en 
diferentes magnitudes. En este sentido, puede sugerirse que los precios de los productos en las tres 
provincias propenden a acercarse a lo largo del tiempo, como resultado de su cercanía geográfica.

En este sentido, la presente investigación determinó la volatilidad de los precios de la leche, 
pollo y huevos en las provincias de Pichincha, Cotopaxi y Tungurahua; al aplicar las pruebas para 
los modelos de volatilidad, no todas las series de tiempo cumplen con los supuestos, como el precio 
de la leche, pollo y huevos para Pichincha y Tungurahua, y el precio de la leche para Cotopaxi. 
Es así como, se determina que los precios de los huevos y pollo para Cotopaxi presentan una 
volatilidad moderada a alta en el modelo ARCH. En consecuencia, una alta volatilidad favorece 
a procesos de desnutrición y pone en riesgo al presupuesto de las familias. Por otro lado, el valor 
GARCH negativo indica una aparente estabilidad de los precios. De esta forma, la volatilidad 
disminuye después de periodos de alta variabilidad, lo que sugiere cierta estabilización en la 
volatilidad a corto plazo.

Los resultados obtenidos muestran una relación inversa significativa entre los precios y el 
número de personas en subalimentación, siendo el precio de la leche en Cotopaxi y el de los 
huevos en Tungurahua aquellos que presentan una relación inversa poco significativa. Esto da a 
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entender que, el acceso a alimentos nutritivos (leche, pollo y huevos) y de mayor consumo (por 
bajo precio y fácil disponibilidad) de las familias se restringe cuando los precios aumentan. Por 
tal motivo, un aumento en los precios empeora la seguridad alimentaria del Ecuador, lo que no 
contribuye al cumplimiento del segundo Objetivo de Desarrollo Sostenible 2030 (Zero Hunger). 
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Resumo:

Esta pesquisa tem como objetivo analisar o comportamento, a variação e a relação dos 
preços dos ovos, das galinhas e do leite com a segurança alimentar no Equador. Para 
isso, são compilados dados de preços do Sistema de Informação Pública Agrícola e 
dados de segurança alimentar do Departamento de Assuntos Econômicos e Sociais das 
Nações Unidas. As observações de preços são calculadas mensalmente e anualmente 
para facilitar a aplicação de modelos de volatilidade. A pesquisa é baseada em fontes 
documentais e usa amostragem não probabilística. Entre os resultados mais relevantes, 
destaca-se que os preços mostram sinais de volatilidade moderada a alta; além disso, 
constata-se que os preços têm impacto sobre a segurança alimentar, apresentando 
uma relação inversa. Em conclusão, determina-se que a variação de preços influencia 
o acesso aos alimentos, restringindo a aquisição de alimentos nutritivos.
Palavras-chave: Política agrícola; Segurança alimentar; Preço; Análise estatística.
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