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Capitulo 13

Trastornos de los Sonidos del Habla ;diagnéstico clinico o
reduccion identitaria? Hacia una Fonoaudiologia chilena
situada en contextos escolares inclusivos

Adriana Anabalén-Quezada

Resumen

El presente texto problematiza los criterios hegemoénicos que la Fonoaudiologia ha
sostenido histéricamente para el diagndstico de los Trastornos de los Sonidos del Habla
(TSH) en contextos escolares. Se plantea una critica al traslado acritico del modelo
clinico-positivista al espacio educativo, modelo que opera bajo parametros normativos
de correccion del habla que no dialogan con las practicas lingUisticas situadas de los
estudiantes. Esta transposicion genera dispositivos de evaluacion que homogenizan
el habla, descontextualizan los procesos comunicativos y reproducen logicas de
patologizacion. Desde esta perspectiva, se cuestiona el rol de la fonoaudiologia
educacional como agente de intervencion que, al no problematizar sus fundamentos
epistémicos, refuerza una vision medicalizada del habla. En contraposicion, se
propone una discusion deconstructiva de la disciplina, anclada en la produccion del
habla estudiantil como punto de partida para el analisis diagndstico, y enmarcada en
la propuesta teorica de la objetividad de Maturana, entendida como una construccion
intersubjetiva, no como reflejo neutral de una realidad externa. Este enfoque
permite reconfigurar la comprension de los TSH desde modelos constructivistas y
socioeducativos, los cuales reconocen la diversidad linguistica, cultural y subjetiva
del estudiantado. Asimismo, se plantea la necesidad de un giro diagnostico en el
ejercicio profesional de la fonoaudiologia, que integre marcos legales vigentes —como
los principios de inclusidn, equidad y pertinencia cultural— y que asuma el caracter
situado y ético de toda evaluacion del lenguaje. La propuesta concluye con un llamado
a validar epistemologias colaborativas que tensionen las practicas homogeneizadorasy
promuevan una fonoaudiologia comprometida con la inclusion educativa.
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Introduccion

La fonoaudiologia como profesién, dentro de sus objetivos busca identificar
lanormalidadylasalteraciones delhabla (Jeldesetal., 2023). Considerando el habla
como una respuesta motora que se produce tras la organizacién cerebral, la cual
coordina los nervios y musculos responsables de la produccién motriz de manera
planificada. El resultado de este proceso genera una respuesta sonora, es decir,
permite la articulacién del lenguaje. Desde un enfoque clinico, la Fonoaudiologia
identifica alteraciones en la articulacién del habla mediante la comparacién entre
las producciones del sujeto y los patrones fonolégicos esperados para su edad. El
diagndstico se apoya en investigaciones con base médica o de rehabilitacién que
consideran hitos normativos del desarrollo, permitiendo determinar la presencia
de Trastornos de los Sonidos del Habla (TSH) (Daza Timana et al., 2018; Findlay
Lépez et al., 2014).

Desde la perspectiva infantil, cada nifio y nifia, seglin sus propias vivencias
0 acciones genera las expresiones lingiiisticas que se concretan por medio del
habla. C6mo escucha cada individuo, el modo en que repite y las maneras en que
articula, corresponden a un fenémeno que ha activado distintos aspectos. A partir
dela postura médica, es posible afirmar que en la expresién del habla infantil no es
objetiva, solo evaluable. No obstante, en la mirada constructivista cada expresién
infantil tiene un valor sociocultural determinante para la formacién educativa.
En este sentido, Maturana (2020), propone una objetividad entre paréntesis, es
decir, el observador y el observado estin en el lenguaje, y con ello, el lenguaje es la
representacion de identidad, aprendizajes y constantes cambios escolares.

En este sentido, el presente articulo busca discutir criticamente los criterios
fonoaudiolégicos para diagnosticar los trastornos de los sonidos TSH del habla
que se establecen en espacios educativos inclusivos, contrastando y considerando
a la perspectiva epistemoldgica relativa al constructivismo. El fundamento
de esta discusién considerard las definiciones epistemoldgicas que propone
Maturana (2020), tanto para el lenguaje como para los caminos explicativos de la
objetividad. De esta manera comprender la diversidad de habla que existe, y cémo
estd presente o no en los enfoques que tiene las evaluaciones fonoaudioldgicas en
los espacios educativos chilenos.

Diagndstico clinico del habla en contextos educativos inclusivos

Enelsigloactual, lasescuelas con enfoquesinclusivos plantean dos vertientes
para comprender qué es el habla (Vera Garcia et al.,, 2023). Cada una emerge de la
disciplina quelaacoge, vale decir, pedagdgicay fonoaudioldgica, educativayclinica
respectivamente (Garcia-Sanchez, 2003; Osorio Montoya, 2013). En consecuencia,
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el concepto del habla evidencia una relatividad etimoldgica y epistemoldgica, lo
que refleja una tensién inherente entre diversas perspectivas disciplinares, como
se observa desde los enfoques filoséficos del lenguaje (Austin, 1982; Derrida, 1978).
Aunque se sitie en un mismo campo de referencia, su definicién y funcién varian
significativamente segin el enfoque adoptado, ya sea desde una perspectiva
fonoaudiolégica o pedagdgica (Estupifidn Quifiones & Agudelo Cely, 2008; Rocha
etal., 2022).

Actualmente, las escuelas chilenas —por ejemplo— que cuentan con
Programas de Integracién Escolar (PIE) ofrecen a la comunidad educativa una
perspectiva predominantemente clinica del habla (Guerrero Rivera et al., 2022). La
incorporacién de profesionales fonoaudidlogos, requerida por el drea de Educacién
Especial en el marco del PIE, ha consolidado una visién predominantemente
clinica del habla en el &mbito educativo (San Martin & Gutiérrez, 2021). Esto ha
generado una estructura diagnéstica dentro de los equipos multiprofesionales de
las escuelas, donde se produce una tensién con los principios inclusivos, ya que el
Decreto 170 reglamenta que, aunque se detecten alteraciones del habla, no pueden
incluirse en programas destinados a intervenir o reducir esta barrera educativa,
bajo el argumento de que los errores en el habla escolar requieren tratamientos
clinicos (Ministerio de Educacién [MINEDUC] primera vez citado, 2009).

En este marco, el hablante literario promovido por la pedagogia difiere
sustancialmente del hablante evaluado desde parimetros fonoaudioldgicos. La
pedagogia busca, entre otros fines, formar sujetos competentes en el uso literario
del lenguaje, conforme a las exigencias curriculares y estindares de evaluacién
nacionales (Rosania Maza & Coghi, 2022). Mientras tanto, la Fonoaudiologia en el
contexto escolar se orienta al desarrollo normativo de la comunicacién, el lenguaje
y el habla, interviniendo ante eventuales alteraciones desde una perspectiva que
se estima inclusiva (Nufiez-Mufioz et al., 2020; Raggio, 2021). No obstante, esta
intervencién se da desde un marco clinico de rehabilitacién, en el que el lenguaje
es interpretado como una funcién que puede normalizarse en base a criterios
cientificos, dejando de lado los componentes culturales o simbdélicos que también
lo constituyen.

TSH: una categoria clinica en tension con la inclusion educativa

Para la Fonoaudiologia, el habla se explica desde la neurolingiiistica
(Garayzabal Heinze & Otero Cabarcos, 2004). Desde la neurociencia, el habla
es resultado de un acto motor inconsciente que se gesta en areas especificas
del cerebro, y que, por medio de la percepcién auditiva-visual, se puede valorar
(Arellano et al., 2021). El habla como expresién neuromotora depende de
movimientos organizados o planificados por areas corticales, las cuales inciden
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en los musculos encargados de modular la expresién oral (Chiavaro, 2020). Estos
movimientos se traducen en acciones concretas de los érganos fonoarticulatorios
que permiten emitir fonemas inteligibles. De este modo, se logra producir cierto
fonema, que, en conjunto, forman palabras, oraciones, discursos, y también
expresiones no verbales como onomatopeyas (Flores Tinco, 2019).

Es importante precisar que, desde el enfoque rehabilitador biomédico,
el habla infantil para la Fonoaudiologia se aborda desde dos dimensiones
complementarias: las habilidades fonolégicas y la articulacién (Findlay Lopez et
al.,, 2014). Por afos, especialistas del ambito clinico entienden que, en el plano
articulatorio, se espera que el habla presente un nivel adecuado de inteligibilidad
y precisién motora en la ejecucién de los fonemas, tanto en producciones verbales
como no verbales (Gorospe Sarasiia, 2001; Lopez-Hurtado et al., 2017; Sommerhoff
Hyde, 2017). Asimismo, consideran aspectos suprasegmentales como la velocidad,
la prosodia, el acento, el ritmo y la intensidad vocal. Por tanto, el habla estd
determinada por las condiciones auditivas, neurolbgicas y estructurales propias
de cada nifio o nifia (Gonzalez Barefio & Martinez Costa, 2010).

La base de estudio para cada fonema se sustenta en investigaciones
estandarizadas que norman el recurso lingiiistico del habla segiin territorio
geogrifico, lo que implica que la variacién dialectal o cultural puede ser
considerada desviacién del estindar (Raggio, 2023). Desde este marco, se evaliia
si existen errores sistemdticos en la articulacién, lo que permite diagnosticar el
Trastorno de los Sonidos del Habla (TSH, ya que en la primera parte fue explicado),
previamente conocido como dislalia, entendido como la articulacién incorrecta de
un fonema en cualquiera de las silabas de una palabra (Avellaneda Martin & Diaz
Romero, 2020). Este diagnéstico clinico se fundamenta en criterios especificos
para distinguir entre sonidos esperados y alterados, considerando factores como
lugar de articulacién, modo, sonoridad, y presencia de vibracién, ademds de
observar la estructura, funcién y forma de las Estructuras Fonoarticulatorias
(EFA) (Vega Rodriguez et al., 2017; Buenano Calle & Salgado Buenafio, 2025).
Todo esto enmarcado en una légica que considera la normalidad lingiiistica como
criterio rector del desarrollo del habla.

El origen del TSH se explica a partir de distintos modelos tedricos,
reconociéndose actualmente dos enfoques: uno centrado en la rehabilitacién
médica y otro de base lingiiistica (Susanibar et al., 2016). Ambos fundamentan
los diagnésticos fonoaudioldgicos en la escuela, considerando el andlisis fonético,
las zonas y estructuras de articulacién, su fisiologia y musculatura, las etapas de
adquisicién del repertorio fonético segiin la edad y criterios diferenciales frente
a otros trastornos del habla (Gutiérrez Samperio, 2014). Asi, la Fonoaudilogia
escolar mantiene su objetivo de procurar un habla socialmente adecuada, y, si se
detectan alteraciones, prevenirlas o derivar desde las escuelas para intervenirlas
en contextos clinicos para su mejora (Lavado Egoavil, 2022).
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Evaluacién del habla desde un enfoque epistemoldgico situado

La fonoaudiologia en el contexto escolar consta de una etapa llamada
evaluacién, que resulta determinante para categorizar el tipo de comunicacién y
lenguaje de los nifios que estudian en Chile. Esta evaluacién permite determinar
la “normalidad o anormalidad” de estas competencias humanas mediante
instrumentos formales aplicados en el proceso de evaluacién diagnédstica en
educacién especial (Sandoval et al., 2020). Dichas herramientas evaluativas se
fundamentan en un enfoque metodolégico anclado en el paradigma positivista
(Daza Timana et al., 2018; Jeldes et al., 2023), el cual privilegia la cuantificacién y
la estandarizacién del habla.

Esto explica por qué la homogeneizacién de la lengua tiende a
monoculturalizar al estudiantado: si no se ajusta al estilo comunicacional
esperado, corre el riesgo de ser categorizado como poseedor de un trastorno. Por
ejemplo, fonoaudidlogos que trabajan en espacios educativos complementan sus
evaluaciones con instrumentos como el Test de Articulacién a la Repeticién (TAR),
el cual permite identificar cdmo se producen los sonidos del habla en distintas
posiciones dentro de la palabra, discriminando entre lo esperado y lo incorrecto.
Cuando hay errores sistemdticos, es posible diagnosticar el TSH bajo el criterio
cognitivo-lingiiistico (Maggiolo, 2017; Rocha et al., 2022).

No obstante, existen dos instancias criticas que deben analizarse: la
primera, el ingreso de un o una fonoaudidloga al espacio educativo, lo que implica
una adaptacién profesional desde un modelo clinico hacia uno estructuralista y
socioeducativo. La segunda, el momento de la evaluacién, donde el profesional
formula una hipétesis —por ejemplo, si él o la estudiante tiene o no un TSH—.
Aqui surge una tensién fundamental: Von Foerster afirma que “no existe objeto,
existen descripciones del objeto”, lo que implica que una evaluacién estrictamente
normalizadora deja fuera al sujeto en su contexto (Espinoza Recinos, 2020, p.
100). En este marco, el constructivismo radical (Walshe, 2020), ofrece una via
alternativa: no solo lo medible importa, sino también el proceso, la sociedad, la
historia, la cultura y la epistemologia.

Hacia una préctica profesional situada: evaluar el Habla entre paréntesis

Evaluar el habla entre paréntesis significa suspender momentaneamente los
juicios clinicos estandarizados y abrirse a comprender el fenémeno del habla desde
una perspectiva situada. Tal como propone Maturana (2020), al estar el lenguaje
“entre paréntesis”, se reconoce que hay condiciones del sujeto que explican
su accién o expresién lingiiistica. Esto no implica renunciar a la rigurosidad



ADRIANA ANABALON-QUEZADA

profesional, sino fundamentar la practica diagnéstica desde una comprensién
mas compleja de la realidad del estudiante.

Desde esta perspectiva, el sonido del habla /r/ en un estudiante de la regién
de La Araucania no puede ser considerado un trastorno simplemente por no
corresponder al estindar fonético del espafiol de Santiago o Arica. En cambio,
debe comprenderse como una manifestacién identitaria asociada a la presencia
indigenay al bilingiiismo mapuche-hablante. Este cambio en el enfoque evaluativo
no disminuye el profesionalismo, sino que lo profundiza, permitiendo legitimar la
diversidad lingiiistica en contextos escolares.

La objetividad entre paréntesis, entonces, no excluye lo clinico, pero pone
énfasis en aquello que atn no se ha considerado: el aspecto cultural, familiar,
estructural, educativo y social del o la estudiante. Se reconoce que una anomalia
ortogndtica puede tener un diagndstico clinico, pero que en educacién forma
parte de lavida del sujeto. Por ende, la intervencidn no se justifica en la correccién,
sino en la necesidad situada de mejora, si es que esta se manifiesta desde la
interrelacién con el entorno educativo y social. Se propone asi una Fonoaudiologia
educacional que evaliie el habla entre paréntesis: que describa sin diagnosticar,
que observe sin patologizar, y que colabore activamente con docentes, familias y
estudiantes. Este enfoque permite que el habla de cada estudiante sea entendida
como lo que es: una expresién de su existencia, de su identidad y de su cultura.

Conclusiones

Cuando el instrumento utilizado se concentra en un enfoque generalizador,
como lo es el paradigma positivista, se da lugar a la exclusién, y no permite
transformar o comprender la realidad situada del estudiante. Ademis, la
formalidad de los instrumentos diagndsticos suele estar respaldada por entidades
gubernamentales, de alli su inclusién en los decretos, y la importancia taxativa en
cuanto al deber profesional de aplicar los que se indican y no otros (Rojas Tolmo &
Castro Caceres, 2021).

Cuestionar el modo de diagndstico que la Fonoaudiologia puede ejercer en el
espacio educativo exige una reflexién sobre el rol diagndstico de la profesiéon. En
este sentido, excluir el habla debido a un diagnéstico clinico o a una perspectiva
incorrecta, debe ser, necesariamente, objeto de cuestionamiento. No se puede
evadir la interrelacién con el estudiantado y el habla de ellos con una perspectiva
sociocultural. Para Elisa Loncén, la interculturalidad abre espacio a la diversidad
de culturas vivas en la educacidn, las cuales se manifiestan a través del habla de
cada estudiante (Ramay, 2022). Por lo tanto, la funcién de los y las fonoaudiélogas
en el 4mbito educativo no puede pasar desapercibida; por el contrario, su rol es
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determinante y relevante, ya que trabajan con el lenguaje, el habla, es decir, con el
recurso concreto que encierra una riqueza humana invaluable.

La Fonoaudiologia educacional tiene la invitacién a estimular el habla
entre paréntesis, esa habla que en los estudiantes coordina no sélo estructuras
fonoarticulatorias, sino emociones, vivencias, culturas, entre muchos aspectos
por descubrir. De esta manera, se propone que, al modelo actual que lleva a
comprender el TSH, se incluya el aspecto sociocultural, y que, en vez de un
diagnéstico, se emita una caracterizacién en que se da cierto sonido o fonema
dentro de la palabra. Mas atin, cuando este modelo guia el rol fonoaudiolégico al
enfrentar el habla de nifios y nifias en espacios educativos.

El habla entre paréntesis se apoya en que, en el aspecto legislativo,
los trastornos del habla, bajo el decreto 170 no son determinantes para que
estudiantes sean incluidos en PIE, por tanto, se refuerza la idea de dejar de sumar
diagnésticos, y comenzar a comprender realidades de los sonidos del habla que
caracterizan a los estudiantes de Chile. Asi como en educacién no hay pacientes
sino estudiantes, en la educacién no hay TSH sino que hay (Habla). Esta como el
resultado del trabajo interrelacionado de Fonoaudiologia con los y las estudiantes,
docentes, familia y entorno escolar.

Figura 1. Distincién entre TSH y el (Habla)

Enfogue clinico

Descripcion del habla
escolar

Accesos situados
al estudiante

(Enfoque inclusivo)

Fuente: elaboracién propia.

En el Esquema I se propone que, en Chile, los establecimientos que cuentan
con enfoques inclusivos o con PIE, aunque por normativa no pueden abordar
los Trastornos de los Sonidos del Habla, ya que estos se consideran alteraciones
que requieren intervencién clinica, consideren la propuesta descriptiva
del (Habla). De este modo, no solo se distancia de los fundamentos clinicos y de la
estigmatizacién del habla estudiantil, sino que adema4s se ofrece una oportunidad
para que la Fonoaudiologia educacional proponga accesos situados al estudiante,
especialmente cuando estos se vinculan con procesos de adquisicién lectora,
aspectos culturales y derivaciones efectivas, entre otros. Asi se plantea que la
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descripcién del habla o el (Habla) exija un llamado a que las normativas integren
estos aspectos dentro de las intervenciones, en coherencia con un enfoque
inclusivo. Una oportunidad restante es establecer instrumentos evaluativos con
perspectivas inclusivas, que tributen a la Fonoaudiologia para la educacién.

El desafio que se propone para la discusién no radica en desconocer los
objetivos ni propésitos rehabilitadoras disciplinares de la Fonoaudiologia. Se
trata de cuestionar si se continuard reduciendo al estudiante a un diagndstico,
valorarlo o hasta identificarle por la etiqueta de su habla motora. La transicién
hacia una perspectiva inclusiva podria iniciarse al concebir el habla escolar como
una prdctica condicionada por la accesibilidad que el entorno educativo estd
llamado a garantizar. Asi mismo, trabajar colaborativamente implica generar
oportunidades de ensefianza en las que el nombre, la identidad o el valor de
los estudiantes no se vea reducido ni definido por juicios sobre una supuesta
incorreccién en su forma de hablar (Booth & Ainscow, 2015).
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Abstract

This article problematizes the hegemonic criteria historically upheld by speech-
language pathology for diagnosing Speech Sound Disorders (SSD) within school
contexts. It presents a critical perspective on the unreflective transfer of the clinical-
positivist model into educational spaces—a model that operates under normative
parameters of speech correction that fail to engage with the situated linguistic practices
of students. This transposition results in assessment mechanisms that homogenize
speech, decontextualize communicative processes, and reproduce pathologizing
logics. From this standpoint, the role of educational speech-language pathology as an
interventionist agent is called into question, particularly for its failure to interrogate its
own epistemological foundations, thereby reinforcing a medicalized view of speech.
In contrast, a deconstructive discussion of the discipline is proposed, anchored in
student speech production as the starting point for diagnostic analysis and framed
within Maturana's theoretical notion of objectivity—understood as an intersubjective
construction rather than a neutral reflection of external reality. This perspective
enables a reconceptualization of SSD through constructivist and socio-educational
models that acknowledge the linguistic, cultural, and subjective diversity of students.
It further argues for a diagnostic shift in professional speech-language practice—one
that incorporates current legal frameworks, such as the principles of inclusion, equity,
and cultural relevance, and embraces the situated and ethical nature of all language
assessment. The article concludes with a call to validate collaborative epistemologies
that challenge homogenizing practices and promote a speech-language pathology
committed to educational inclusion.

Keywords: Educationalnclusion; Speech; Speech-Language Pathology; Constructivism;
Intercultural

Resumo
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