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Resumen

En el contexto de Nuevo Chimbote, caracterizado por las dificulta-
des socioecondmicas que afectan a los estudiantes, esta obra expone
cémo los espacios educativos pueden reconfigurar las oportunidades
de aprendizaje. La evidencia obtenida de méas de 200 participantes de-
muestra que el entorno familiar ejerce su influencia en el rendimiento
académico principalmente a través de los espacios pedagodgicos, los
cuales actian como mediadores fundamentales. Elementos como bi-
bliotecas adecuadamente equipadas, docentes dedicados y ambientes
escolares positivos pueden suplir carencias del hogar y ofrecer estabi-
lidad emocional. La investigacion trasciende el dmbito académico para
mostrar el potencial transformador de las escuelas como agentes de
equidad social. El programa EFEPRA, implementado a partir de estos
hallazgos, ejemplifica como la optimizacion de los entornos de apren-
dizaje puede redireccionar las trayectorias educativas de la juventud,
construyendo asi porvenires mas alentadores para las comunidades
mas vulnerables.

Palabras clave:

Espacios pedagdgicos, Mediacion educativa, Entorno familiar, Vulnera-
bilidad escolar, Equidad educativa.

Abstract

In the context of Nuevo Chimbote, characterized by socioeconomic di-
fficulties affecting students, this work exposes how educational spaces
can reconfigure learning opportunities. Evidence from over 200 parti-
cipants demonstrates that the family environment influences academic
performance primarily through pedagogical spaces, which act as fun-
damental mediators. Elements such as adequately equipped libraries,
dedicated teachers, and positive school environments can compensa-
te for home deficiencies and provide emotional stability. The research
transcends the academic sphere to show the transformative potential
of schools as agents of social equity. The EFEPRA program, implemen-
ted based on these findings, exemplifies how the optimization of lear-
ning environments can redirect the educational trajectories of youth,
thereby building more promising futures for the most vulnerable com-
munities.

Keywords:

Pedagogical Spaces, Educational Mediation, Family Environment,
School Vulnerability, Educational Equity.



Resumo

No contexto de Nuevo Chimbote, caracterizado por dificuldades so-
cioecondbmicas que afetam os estudantes, esta obra expde como os
espacos educativos podem reconfigurar as oportunidades de aprendi-
zagem. Evidéncias obtidas de mais de 200 participantes demonstram
que o ambiente familiar exerce sua influéncia no rendimento acadé-
mico principalmente através dos espacos pedagogicos, os quais atuam
como mediadores fundamentais. Elementos como bibliotecas adequa-
damente equipadas, docentes dedicados e ambientes escolares positi-
vos podem suprir caréncias do lar e oferecer estabilidade emocional. A
investigacao transcende o ambito académico para mostrar o potencial
transformador das escolas como agentes de equidade social. O progra-
ma EFEPRA, implementado a partir desses achados, exemplifica como
a otimizacdo dos ambientes de aprendizagem pode redirecionar as tra-
jetorias educativas da juventude, construindo assim futuros mais pro-
missores para as comunidades mais vulneraveis.

Palavras-chave:

Espacos Pedagdgicos, Mediacdo Educativa, Ambiente Familiar, Vulnera-
bilidade Escolar, Equidade Educativa.



[12]

CONTENIDO

Revision por pares
Peer Review
Sobre los autores
About the authors
Resumen
Abstract

Resumo

Introduccién

Capitulo 1

@ © o O

10
11
16

22

Los Cimientos Invisibles del Aprendizaje: Explorando la Intersecciéon entre Hogar, Escuela y Rendi-

miento Académico
L.a Simbiosis Educativa

Entrelazando el Hogar v el Aula en el Proceso Formativo

22
23
23

Perspectivas Historicas y Evidencia Contemporénea: La Evolucion de la Comprension Cien-

tifica

Arquitectura del Exito Académico: Mecanismos de Influencia y Mediacion

23
26

Espacios Pedagogicos como Mediadores Activos: Del Aula Tradicional al Entorno de Apren-

dizaje Integral
Hacia una Comprensién Integral: Implicaciones y Direcciones Futuras

Tercera variable de estudio

Capitulo 2

Fundamentos Metodoldgicos para el Estudio del Entorno Educativo
Naturaleza v Enfoque de la Investigacion
Operacionalizacion de Variables y Constructos

Estrategias de Muestreo y Consideraciones Eticas

Capitulo 3

27
29
35

40
40
41
42
44

47

Andlisis Integral de los Resultados: Desentranando las Relaciones entre Entorno Familiar, Espacios

Pedagogicos y Rendimiento Académico
Patrones Relacionales en el Ecosistema Educativo
Anélisis de los efectos directos
Andlisis de la funcion mediadora
Retrato de un Ecosistema Educativo en Transformacion
Voces Estudiantiles: Entre el Hogar v el Aula
El Factor Social como Telon de Fondo del Desempefno Académico

Patrones Relacionales entre lo Social y lo Académico

47
48
48
49
50
50
52
53



1131

Cuando las Percepciones Economicas No Definen el Rumbo Académico 55
El Factor Afectivo como Nucleo del Desarrollo Educativo 56
El Entramado Afectivo a Través de los Niveles de Rendimiento 57
Las Relaciones Sociales como Cimientos del Proceso Educativo 58
El Paisaje Social a Través del Espectro Académico 59
El Espacio como Actor Educativo Silencioso 60
El Paisaje Ambiental a Través del Desempeno Académico 61
LLa Mediacion como Clave para Comprender el Ecosistema Educativo 62
Articulando Hallazgos con el Marco Tedrico Existente o4
Percepciones Estudiantiles y su Relacion con el Desempeno Académico 65
La Dimension Social como Cimiento del Desarrollo Académico 6/
La Dimension Econdmica en el Panorama Educativo 68
La Dimension Afectiva y Relacional en el Proceso Educativo 69
La Arquitectura del Aprendizaje: Espacios que Ensefian y Transforman 70
Clima Escolar v Practicas Educativas: El Entorno como Mediador del Rendimiento 71
Fundamentos Tedricos: Del Aprendizaje Significativo al Desarrollo Cognitivo 72
Implicaciones Educativas: Hacia una Pedagogia del Espacio y el Ambiente 73

Capitulo 4 76

Conclusiones vy Propuestas para una Educacion Integral: Tejiendo Redes entre el Hogar

y la Escuela 76
El Entramado Relacional: Cuando el Ambiente Configura el Aprendizaje 77
Dimensiones Psicosociales v su Influencia en el Desempeno Académico 78
Hacia una Propuesta Integral: Programa EFEPRA 79
Propuesta del Programa EFEPRA: Fortaleciendo los Cimientos del Aprendizaje 81
Fundamentacion Tedrica del Programa 81
Competencias y Objetivos del Programa 82
Estrategias de Implementacion por Dimensiones 83
Evaluacion y Sostenibilidad del Programa 84

Referencias 87



[14]

TABLAS

Tabla 1. Anélisis de mediacion de espacios pedagogicos

Tabla 2. Percepcion estudiantil del entorno educativo

Tabla 3. Percepcion del factor social y rendimiento académico
Tabla 4. Percepcion del factor econémico y rendimiento académico
Tabla 5. Percepcion del factor afectivo vy rendimiento académico

Tabla 6. Percepcién que tienen los estudiantes sobre el factor interacciones sociales vy el rendi-
miento académico de los estudiantes.

Tabla 7. Percepcion del entorno fisico y rendimiento académico

FIGURAS

Figura 1.

Figura 2. Modelo de mediacion de espacios pedagogicos

50
51
54
56
58

60
62

42
49



115



Introduccion

El rendimiento académico de los estudiantes constituye un indicador
fundamental de su progreso y asimilaciéon de los procesos de aprendizaje.
Este constructo multidimensional no surge de manera aislada, sino que es
el producto de una compleja interaccion entre factores internos del indi-
viduo—como sus capacidades cognitivas, su motivacién intrinseca y sus
estrategias metacognitivas—y una amplia gama de factores externos, entre
los que destacan el entorno familiar, los recursos educativos disponibles
y el contexto sociocultural en el que se desenvuelve el discente (Alhadabi
y Karpinski, 2020). La literatura especializada ha identificado de manera
consistente que un entorno familiar positivo, caracterizado por el apoyo
emocional y las altas expectativas, junto con espacios pedagbgicos inten-
cionalmente disefiados para fomentar la concentracion y la colaboracion,
pueden funcionar como poderosos catalizadores del éxito estudiantil (Con-
treras, 2021; Coleman, 1966; Michael & Kyriakides, 2023; Raj y Chand,
2023; Morales y Zambrano Quezada, 2023). Esta relacion ha sido corrobo-
rada por investigaciones a gran escala, como el estudio de Flannery et al.
(2023), quienes, tras analizar los datos del Programa para la Evaluaciéon
Internacional de Estudiantes (PISA) 2018, encontraron que el contexto so-
cioeconémico de los estudiantes ejerce una influencia significativa y per-
sistente en sus resultados académicos, lo que sugiere que las desigualdades
estructurales se reflejan, inevitablemente, en las aulas.

Un panorama global y local del desafio educativo

La relevancia de estos factores se hace palpable al examinar los re-
sultados educativos en contextos especificos. El informe del Ministerio de
Educacién del Pert (2023) ofrece un diagnostico claro al sefialar que los
estudiantes peruanos obtuvieron resultados inferiores a la media de los
paises de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos
(OCDE) en las areas de lectura, matematicas y ciencias durante la prueba
PISA 2018. Este panorama general adquiere una dimension méas concreta
y preocupante al descender a nivel regional y local. Por ejemplo, los resul-
tados de la evaluacién censal de 2018 en la regién Ancash, especificamente
en la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) Santa, revelan un estan-
camiento significativo en los niveles de logro de aprendizaje. En el drea



de ciencia y tecnologia, solo un 8.2% de los estudiantes alcanz6 un nivel
satisfactorio, mientras que la gran mayoria se ubicé en los niveles de inicio
(42.2%) y proceso (41.4%). Patrones similares se observaron en ciencias
sociales (11.3% satisfactorio), matematica (14.3% satisfactorio) y comunica-
cion (16.5% satisfactorio), donde los porcentajes mas altos se concentraron,
nuevamente, en el nivel de inicio. Estos datos no son meras estadisticas;
son un reflejo de realidades sociales complejas. El informe ministerial in-
dica que el rendimiento académico podria estar condicionado por com-
ponentes, como el contexto socioeconémico y la atencion de los parientes
principales en la educacién.

Para ilustrar esta dinamica, resulta emblematico el caso de una ins-
titucion educativa (IE) en el distrito de Nuevo Chimbote, que ofrece servi-
cios de primaria y secundaria bajo la modalidad de Jornada Escolar Com-
pleta (JEC) a aproximadamente 444 estudiantes de secundaria. Mas del
90% de su alumnado proviene de asentamientos humanos alejados de la
institucion, una circunstancia geografica que se traduce en desplazamien-
tos largos y fatigantes. La precariedad econdémica es otro factor determi-
nante; los ingresos familiares suelen ser insuficientes, lo que conlleva a
situaciones donde los estudiantes no almuerzan a su hora e incluso carecen
de recursos para fotocopiar materiales educativos bésicos. Este entorno
de desafios materiales se ve agravado por una limitacién de tipo afectivo y
de acompanamiento: los padres, absorbidos por la lucha por la subsisten-
cia, disponen de poco tiempo para compartir experiencias con sus hijos,
revisar sus deberes escolares, participar en las actividades de la IE o sim-
plemente realizar salidas familiares reconstructivas. Las consecuencias de
esta constelaciéon de factores adversos se materializan en los bajos rendi-
mientos académicos. Los calificativos de los discentes en dicha institucion
en las areas de matematica, comunicacion, ciencia y tecnologia, y ciencias
sociales, del ciclo VII durante el tercer bimestre del afio escolar 2023, no
fueron favorables, con una gran proporcion de estudiantes en el nivel de
inicio. Esta tendencia se confirmé con los resultados de la evaluacion diag-
noéstica de junio de 2023, realizada por la Direcciéon Regional de Educacion
de Ancash, la cual ubico a un 41% de los estudiantes en nivel pre-inicio en
matematica, 21% en ciencia y tecnologia, 29% en ciencias sociales y 31%
en comunicacion. Esta situaciéon critica plantea un interrogante central
que guia la presente investigacion: ¢los espacios pedagbgicos cumplen la



funcién mediadora en la relacion entre el entorno familiar y rendimiento
académico de una institucion educativa de Nuevo Chimbote, 2023?

La Mediacion de los Espacios Pedagogicos: Mas que Cuatro
Paredes

La pregunta de investigacion surge de la necesidad de comprender
si la escuela, y especificamente sus espacios de aprendizaje, puede actuar
como un amortiguador o un puente que mitigue el impacto de las desven-
tajas del entorno familiar. En este contexto, los “espacios pedagogicos”
trascienden la nocién fisica de un aula; se conciben como entornos socio-
culturales donde las interacciones, los recursos didacticos, el clima emo-
cional y las practicas de ensefianza se entrelazan para facilitar o dificultar
el aprendizaje. La hipotesis de mediacién sugiere que, incluso ante un en-
torno familiar desfavorable, un espacio pedagogico robusto y enriquecedor
podria interrumpir el ciclo de bajo rendimiento. Por ejemplo, una bibliote-
ca bien equipada puede suplir la falta de libros en el hogar; un docente que
brinda apoyo tutorial puede compensar la falta de supervisiéon parental en
las tareas; y un ambiente escolar seguro y estimulante puede proporcionar
la estabilidad emocional que un estudiante no encuentra en su comuni-
dad. Estudios como el de Michael & Kyriakides (2023) han demostrado
que la calidad de la ensefianza y el liderazgo escolar pueden tener un efecto
moderador significativo en la asociacion entre el estatus socioeconémico y
los resultados académicos. Asimismo, un entorno familiar positivo y espa-
cios pedagogicos bien disefiados pueden ayudar a los estudiantes a tener
éxito (Contreras, 2021; Coleman, 1966; Michael & Kyriakides, 2023; Raj y
Chand, 2023; Morales y Zambrano Quezada, 2023), pero la pregunta clave
es si estos ultimos pueden suplir las carencias del primero cuando este no
es 6ptimo.

Para abordar esta cuestion de manera sistematica, el presente estu-
dio se plantea como objetivo general examinar si los espacios pedagogicos
cumplen la funcién mediadora en la relaciéon entre el entorno familiar y
rendimiento académico de una institucién educativa de Nuevo Chimbote,
2023. Este proposito general se despliega en una serie de objetivos especi-
ficos disenados para desagregar las dimensiones de las variables en juego.
Estos incluyen: medir el nivel de percepcion que tienen los estudiantes so-



bre su entorno familiar, su espacio pedagogico y rendimiento académico
seguin caracteristicas personales; describir la percepcidon que tienen los
estudiantes sobre el factor social y el rendimiento académico de los estu-
diantes; describir la percepcion que tienen los estudiantes sobre el factor
economico y el rendimiento académico de los estudiantes; describir la per-
cepcidn que tienen los estudiantes sobre el factor afectivo y el rendimiento
académico de los estudiantes; describir la percepcion que tienen los estu-
diantes sobre el factor interacciones sociales y el rendimiento académico
de los estudiantes; describir la percepcion que tienen los estudiantes sobre
el factor medio ambiente y el rendimiento académico de los estudiantes; y,
finalmente, proponer planes de mejora en relacion a los resultados y a las
variables de estudio que demanden su priorizacion. La hipotesis nula (Ho)
postula que los espacios pedagogicos si cumplen una funcién mediadora
significativa en esta relacidon, mientras que la hipdtesis alternativa (Hzi)
sostiene que los espacios pedagogicos no cumplen la funcién mediadora
en la relacion entre el entorno familiar y rendimiento académico de una
institucién educativa de Nuevo Chimbote, 2023.

Implicaciones y Sustento Normativo de la Investigacion

La justificacion de este esfuerzo investigativo es triple. Académica-
mente, contribuye al saber que se tiene en el ambito educativo, enrique-
ciendo la comprensién de la dindmica entre contexto familiar, ambientes
de aprendizaje y desempefio escolar en un contexto de alta vulnerabilidad.
Los hallazgos enriqueceran el debate tedrico sobre la capacidad de agencia
de las instituciones educativas para contrarrestar determinismos sociales
y podrian conducir a nuevos avances en la comprensiéon de esta relacion.
Socialmente, el estudio se justifica por su potencial para impactar positi-
vamente en la mejora del rendimiento escolar. Identificar los factores es-
pecificos que influyen en el rendimiento académico dentro de este ecosis-
tema particular permitir4 desarrollar intervenciones educativas y politicas
publicas mas precisas y efectivas, lo que beneficiaria directamente a los
estudiantes, a sus familias y, a largo plazo, a la sociedad en general al pro-
mover una mayor equidad. Epistemolégicamente, la investigacioén respon-
de a la necesidad de comprender la asociacién de las variables en estudio
en un contexto peruano especifico, generando conocimiento localmente
relevante que puede contrastarse con la literatura internacional. Los re-



sultados del estudio podrian proporcionar nuevos conocimientos sobre la
educacion, sentando las bases para la toma de decisiones informadas y la
aplicacion de intervenciones més efectivas que incidan en el éxito de los
aprendizajes.

Este enfoque investigativo no opera en un vacio legal o normativo. Por
el contrario, se sustenta en un s6lido marco normativo tanto a nivel inter-
nacional, que aboga por el derecho a una educacién de calidad para todos,
como a nivel nacional. En el Perd, instrumentos como la Ley General de
Educacidn, el Codigo Civil Peruano, el Decreto Supremo N° 005-2020-MI-
NEDU y la Resolucién Ministerial N° 010-2022-MINEDU, entre otros, es-
tablecen el derecho de los estudiantes a entornos familiares y escolares
protectores y de calidad. Estas normativas constituyen un marco robusto
para investigar los mecanismos de mediacién de diversos factores que con-
tribuyen al logro del rendimiento académico deseado, enmarcando el estu-
dio no solo como una indagaciéon académica, sino también como un ejerci-
cio de rendicién de cuentas frente a los compromisos del Estado peruano
con su poblacion estudiantil. La respuesta a la pregunta de investigacion,
por lo tanto, no solo tendra valor estadistico, sino también profundas im-
plicaciones para el disefio de estrategias que aseguren que cada espacio
pedagobgico se convierta en un verdadero motor de oportunidades, capaz
de transformar las trayectorias educativas de los estudiantes més vulne-
rables.






Capitulo 1

Los Cimientos Invisibles del Aprendizaje: Explorando
la Interseccion entre Hogar, Escuela y Rendimiento
Académico



La Simbiosis Educativa
Entrelazando el hogar y el aula en el proceso formativo

La educaciéon contemporanea reconoce que el proceso de aprendizaje
trasciende los limites fisicos del aula para constituirse en un fenémeno
complejo donde convergen maltiples influencias ambientales. Resulta fun-
damental comprender que las familias tienen la responsabilidad primordial
de crear un ambiente doméstico positivo que active y fomente el desarro-
llo integral de sus hijos, estableciendo las bases emocionales y cognitivas
sobre las cuales se construira el aprendizaje formal. Este entorno familiar
favorable no se limita a la provision de recursos materiales, sino que im-
plica la creacion de un clima psicolégico donde la curiosidad intelectual
sea valorada, el esfuerzo académico sea reconocido y el error sea concep-
tualizado como una oportunidad legitima de crecimiento. Paralelamente,
las instituciones educativas deben asumir el compromiso irrenunciable de
proveer espacios pedagobgicos que trasciendan la mera funcionalidad ar-
quitectonica para convertirse en entornos seguros, acogedores y profunda-
mente estimulantes. La concepciéon moderna de estos espacios incorpora
dimensiones fisicas, sociales y emocionales disefiadas intencionalmente
para propiciar aprendizajes significativos y, consecuentemente, velar por
la optimizacién del rendimiento académico de cada discente. Esta relacion
dialéctica entre el microsistema familiar y el microsistema escolar consti-
tuye el nacleo conceptual de la presente investigacion, la cual busca anali-
zar sisteméticamente las dimensiones multifacéticas del entorno familiar,
los espacios pedagogicos y el rendimiento académico para determinar los
patrones de interaccion que existen entre ellos. La literatura especializada
ha documentado exhaustivamente esta interconexién, destacando que nin-
guna de estas dimensiones opera de manera aislada, sino que conforman
un ecosistema educativo interdependiente donde cada componente influye
y es influido por los demés en una relacién dindmica y compleja que mere-
ce ser explorada en profundidad.

Perspectivas histdricas y evidencia contemporanea: la evolucion
de la comprension cientifica

La investigacion educativa cuenta con aportes fundacionales que han
marcado la comprensién actual de los factores que inciden en el rendi-



miento académico. El estudio pionero de Coleman (1966), una investiga-
cion longitudinal monumental que involucr6 a més de 600,000 estudian-
tes de secundaria en los Estados Unidos, titulada “Equality of Educational
Opportunity”, represent6 un hito epistemolégico al proponerse explorar
sistematicamente los origenes estructurales de las desigualdades educa-
tivas. Las conclusiones de este estudio trascendental sentaron las bases
conceptuales para comprender que el entorno familiar y los espacios de
aprendizaje influyen significativamente en el rendimiento académico de
los discentes, desafiando la nocién predominante en su época de que la
calidad escolar era el factor exclusivo determinante del éxito educativo.
Esta perspectiva ha sido enriquecida y matizada por investigaciones con-
temporaneas realizadas en diversos contextos socioculturales, como el es-
tudio de Munir et al. (2023), cuya investigacién cuantitativa, descriptiva y
correlacional exploré las conexiones entre la percepcion estudiantil sobre
la armonia familiar y el desempefio escolar en una urbe de mediana di-
mension en Espafia. Utilizando una muestra aleatoria de 300 estudiantes
y instrumentos estandarizados de medicién, los hallazgos revelaron una
correlacion positiva directa estadisticamente significativa entre la vision
de los estudiantes sobre la armonia familiar y su desempefio académico,
sugiriendo que el clima emocional del hogar opera como un predictor ro-
busto del rendimiento escolar.

Esta linea investigativa fue ampliada considerablemente por Muri-
llo y Reyes (2020) en su estudio titulado “¢La implicacion de las familias
influye en el rendimiento? Un estudio en educacién primaria en América
Latina”, que examind la asociacion entre el involucramiento parental en
actividades escolares y el rendimiento académico mediante el anélisis de
180,000 estudiantes de tercer grado de 15 paises latinoamericanos. Los re-
sultados demostraron consistentemente que la participacion de los padres
en las actividades escolares ejerce un impacto positivo mensurable en el
rendimiento académico, especialmente cuando los discentes reciben ayuda
sistematica con las tareas, destacandose el papel particular de las madres
en la mejora del desempeno en areas fundamentales como lectura y mate-
maticas. La complejidad de estas interrelaciones se manifiesta con mayor
claridad al examinar estudios que desagregan los componentes especificos
del entorno familiar. La investigacién de Martinez et al. (2020), de natu-
raleza cuantitativa no experimental con disefio transversal, examiné cémo



influye el contexto familiar en el logro académico, estableciendo una dis-
tincién conceptual crucial entre el nivel socioeconémico familiar y la ca-
lidad del ambiente doméstico. Sus hallazgos revelaron que el rendimiento
académico de los estudiantes no depende exclusivamente del estatus eco-
némico objetivo de la familia, sino que se correlaciona mas estrechamente
con la calidad psicosocial del ambiente familiar, los estilos de socializacién
parental y el soporte escolar que emerge de ese microclima particular.

Esta perspectiva es complementada por investigaciones focalizadas
en el clima institucional educativo, como la tesis de Munoz-Garcia (2020)
que explor6 como el clima escolar afecta el logro académico de estudian-
tes de secundaria en Barcelona, Espafia, mediante un estudio cuantitativo
con 200 participantes que arrojo mejoras significativas en el rendimiento
cuando el clima escolar es percibido como positivo. De manera similar, la
investigacion cualitativa de Reyes-Lopez (2021) con 10 familias de Madrid
con hijos en educacion especial identific6 que el rendimiento académico
de estos estudiantes mejora sustancialmente cuando la educacién paren-
tal integra simultdneamente orientacion académica estructurada y apoyo
emocional incondicional, configurando un andamiaje dual particularmen-
te efectivo para poblacion con necesidades educativas especiales. La evi-
dencia transcultural refuerza estos hallazgos, como demuestra el estudio
de Naushad (2022) con 858 adolescentes en India que revel6 cémo el nivel
socioecondémico y el contexto familiar influyen significativamente en la in-
teligencia emocional, el estrés académico y el rendimiento, estableciendo
complejos patrones de mediacidon psicologica entre el origen social y los
resultados educativos. En el contexto nigeriano, Adeyeye (2023) explor6
las conexiones entre estructura familiar y logro académico mediante un
estudio cuantitativo, correlacional y transversal con 384 estudiantes de 12
escuelas secundarias en Oyo, confirmando que el rendimiento académico
depende de una constelacion interconectada de factores que incluyen es-
tructura familiar, nivel socioecondémico, educacion parental y practicas de
crianza.



Arquitectura del éxito académico: mecanismos de influencia y
mediacion

La comprensiéon sofisticada de los determinantes del rendimiento
académico requiere examinar los mecanismos especificos a través de los
cuales los diferentes factores ejercen su influencia. Raj y Chand (2023),
en su exhaustiva revision de literatura que abarc6 104 estudios publica-
dos entre 2018 y 2021, identificaron que la disparidad socioeconémica, la
educacion de los padres, el ambiente familiar y el logro académico se rela-
cionan en una red causal compleja donde todos estos factores afectan sig-
nificativamente el rendimiento estudiantil. Esta sintesis es respaldada por
el metaanélisis de Li y Xie (2020) que, examinando 171 estudios publicados
entre 1980 y 2022, concluy6 que el rendimiento académico mejora consis-
tentemente cuando el entorno familiar es de calidad, positivo y solidario,
destacando el papel crucial de los padres en la creaciéon de condiciones do-
mésticas que faciliten el éxito escolar. Un estudio particularmente elucida-
tivo es el de Zhao & Zhao (2022) titulado “Impacts of family environment
on adolescents’ academic achievement: The role of peer interaction quality
and educational expectation gap”, que empleando anélisis de ecuaciones
estructurales con 9,449 estudiantes chinos de octavo grado hall6 que el
rendimiento académico depende del entorno familiar, la interaccion en-
tre pares y la brecha de expectativas educativas. Sus resultados indicaron
que la relacion entre pares y la diferencia de expectativas pueden modular
significativamente la relacién entre el entorno familiar y el rendimiento
académico, sugiriendo mecanismos de mediacion social que explican cémo
entornos familiares favorables pueden verse potenciados o contrarresta-
dos por influencias del grupo de pares y dindmicas de expectativas.

La investigacion en contextos educativos especificos proporciona
evidencia adicional sobre estos mecanismos. Lopez et al. (2019) explora-
ron como el entorno familiar influye en el aprendizaje cognitivo de 203
estudiantes y 11 docentes de una escuela intercultural bilingiie en Ambato,
Ecuador, encontrando que el aprendizaje cognitivo mejora cuando el en-
torno familiar es favorable, con padres afectuosos, responsables y com-
prometidos. Complementariamente, Gutiérrez et al. (2022) examinaron
la relacion entre crianza y cognicién social antisocial en adolescentes con
conducta antisocial del Quindio, revelando mediante un estudio cuantita-



tivo ex post comparativo que el entorno familiar y las préacticas de crianza
afectan significativamente la cognicién social, estableciendo un vinculo
claro entre clima familiar y desarrollo de habilidades socioemocionales.
La investigacion de Mamani (2021) en la instituciéon educativa “Manuel
A. Odria” de Ciudad Nueva, Tacna, empleando un disefio cuantitativo,
descriptivo y correlacional no experimental, encontré una relacion esta-
disticamente significativa entre factores psicoambientales y rendimiento
académico, con 64.08% de estudiantes mostrando bienestar psicoambien-
tal regular y 31.07% en déficit, mientras 57.28% alcanzaba el rendimien-
to esperado y 39.81% estaba en proceso, ilustrando como las condiciones
psicoambientales median el desempefio académico. Estos hallazgos con-
vergentes sugieren que los mecanismos de influencia operan a través de
multiples vias, incluyendo el desarrollo de habilidades cognitivas, la for-
macién de competencias socioemocionales, la configuracion de ambientes
psicologicos favorables y el establecimiento de redes de apoyo social, cons-
tituyendo un entramado complejo que explica las variaciones en el rendi-
miento académico.

Espacios pedagodgicos como mediadores activos: del aula
tradicional al entorno de aprendizaje integral

La conceptualizacion contemporanea de los espacios pedagbgicos ha
experimentado una evolucion significativa desde la nocién tradicional de
aula como contenedor fisico hacia una comprensién mas holistica como
entorno educativamente intencional. Lopez et al. (2019) definen estos espa-
cios como ambientes fisicos y sociales donde los estudiantes interacttian y
desarrollan competencias cognitivas, emocionales y sociales, enfatizando
su naturaleza multidimensional y activa en la configuraciéon de experien-
cias de aprendizaje. Esta perspectiva es ampliada por Mufioz (2016), quien
argumenta que la instruccién esta indisolublemente vinculada a los espa-
cios que la albergan, requiriendo un analisis reconstructivo de la capaci-
dad educativa inherente a estos entornos para mejorar cualitativamente la
esencia misma del proceso educativo. La investigacion empirica ha propor-
cionado evidencia robusta sobre el impacto concreto de estas dimensiones
espaciales, como demuestra la tesis doctoral de Martinez-Gonzalez (2022)
realizada en un colegio pablico de Granada, Espafia, con 150 estudiantes



de primaria, que adoptando un enfoque constructivista revel6 como la or-
ganizacion del aula, la decoracion, la iluminacion, el diseno y los equipos
promueven aprendizaje efectivo mediante su influencia en la engagement
cognitivo y emocional de los estudiantes. Un aporte particularmente ilus-
trativo proviene del estudio de Zambrano y Casas (2023) que identificd
premisas arquitecténicas del modelo pedagogico Reggio Emilia en seis es-
cuelas de diferentes paises, incluyendo Japon y México, encontrando que el
contacto con el exterior (100% de adecuacion), la conexién con la naturale-
za (72%) y el espacio plaza (63%) constituyen elementos centrales para es-
pacios pedagogicos alineados con principios pedagbgicos contemporaneos
que fomentan exploracién, autonomia y aprendizaje experiencial.

La comprension avanzada de los espacios pedagogicos reconoce su
funcién mediadora entre el entorno familiar y el rendimiento académico,
actuando como amortiguadores de desventajas o potenciadores de venta-
jasiniciales. Prada et al. (2020) aportan evidencia contundente sobre como
hébitos de estudio y ambiente escolar constituyen factores relevantes que
influyen significativamente en el rendimiento académico de estudiantes de
béasica secundaria, estableciendo que estudiantes con héabitos de estudio
maés saludables y percepcién positiva del ambiente escolar obtienen siste-
maticamente mejores resultados académicos. Esta linea de investigacion
es enriquecida por contribuciones como las de Seoane et al. (2016) que
exploraron como el entorno familiar se relaciona con el logro académico
en 100 estudiantes de secundaria en Madrid, Espafia, encontrando que el
rendimiento mejora cuando el entorno familiar es positivo, con buenas re-
laciones, clima y apoyo familiar. Durand et al. (2022) examinaron la rela-
cion entre estado afectivo y rendimiento académico en 85 adolescentes de
Huancayo, Perd, mediante un estudio descriptivo correlacional que mos-
tr6 como alteraciones afectivas se reflejan en cambios comportamentales,
animicos, de salud y habilidades cognitivas, afectando el desempeiio aca-
démico. Vicente y Barroso (2019) investigaron el impacto del componen-
te afectivo-motivacional en la resolucién de problemas y rendimiento en
matematicas con 146 estudiantes de primaria, constatando que actitudes
positivas hacia las mateméaticas mejoran la resoluciéon de problemas, ilus-
trando cémo los aspectos emocionales y actitudinales median las capa-
cidades académicas especificas. Estos hallazgos convergentes sustentan
la conceptualizacion del espacio pedagbgico como ente activo con agency



educativa propia, trascendiendo su tradicional concepcién como escenario
neutral o contenedor pasivo de procesos de enseflanza-aprendizaje.

Hacia una comprension integral: implicaciones y direcciones
futuras

La integraciéon de la evidencia tedrica y empirica revisada permite
avanzar hacia una conceptualizacion comprehensiva del fen6meno edu-
cativo que reconoce la naturaleza multifacética e interconectada de los
determinantes del rendimiento académico. Los hallazgos convergentes de
investigaciones realizadas en contextos culturales diversos sostienen con-
sistentemente que el entorno familiar constituye el sustrato primario sobre
el cual se construye la trayectoria académica, operando a través de meca-
nismos complejos que incluyen provision de recursos materiales, modelado
de actitudes hacia el aprendizaje, establecimiento de climas emocionales
favorecedores y desarrollo de habilidades cognitivas y socioemocionales.
Paralelamente, los espacios pedagogicos emergen como mediadores cru-
ciales que pueden amortiguar desventajas iniciales o potenciar ventajas
existentes, actuando a través de dimensiones fisicas, sociales y emocio-
nales que configuran experiencias educativas significativas. La evidencia
sugiere que la relacion entre estos factores no es meramente aditiva sino
interactiva, creando ecosistemas educativos especificos donde las caracte-
risticas individuales, familiares y escolares se entrelazan de maneras par-
ticulares que explican las variaciones en el rendimiento académico. Esta
comprension tiene implicaciones profundas para el disefio de intervencio-
nes educativas, sugiriendo la necesidad de aproximaciones integrales que
aborden simultineamente multiples niveles del ecosistema educativo en
lugar de focalizarse en factores aislados. Futuras investigaciones deberian
explorar con mayor profundidad los mecanismos especificos de mediacion
e interaccion entre estos factores, empleando disefios longitudinales y me-
todologias mixtas que capturen la complejidad dindmica de estos procesos.
La evidencia acumulada proporciona una base sélida para el desarrollo de
politicas educativas informadas y practicas pedagogicas sensiblemente
contextualizadas que reconozcan la naturaleza ecolégica del aprendizaje y
promuevan entornos educativos genuinamente inclusivos y efectivos para
todos los estudiantes.



El entorno familiar es un factor clave en el desarrollo humano, y ha
sido abordado desde diversas perspectivas tedricas. Bronfenbrenner (1979),
afirma que el ambiente familiar es un sistema complejo que incide directa
e indirectamente en el avance de las personas. Bowlby (1969), por su par-
te, destaca la importancia de las interacciones sociales tempranas entre
padres e hijos para el establecimiento de vinculos emocionales seguros.
En relacién a la teoria del entorno familiar, diversos estudios respaldan su
relevancia para el desarrollo infantil. Por ejemplo, McWayne et al. (2013),
encontraron que los niflos que experimentan un entorno familiar positivo
presentan habilidades sociales y emocionales mas desarrolladas, asi como
un mejor rendimiento académico. Del mismo modo, Grolnick et al. (2009),
descubrieron que los padres que brindan apoyo y establecen limites claros
en el entorno familiar promueven una mayor autoestima y motivacién en
sus hijos. La Teoria del Apego de John Bowlby se centra en como las rela-
ciones emocionales que se establecen desde la infancia pueden ejercer una
influencia significativa en el desarrollo humano. Enfatiza la importancia
de cultivar vinculos emocionales sélidos, particularmente con las figuras
de apego principales, para fomentar un bienestar emocional y psicoldgico
saludable a lo largo de la vida.

Por otro lado, la Teoria de los Sistemas Familiares de Bowen (1978),
ofrece una perspectiva que se adentra en la comprensién y el abordaje de
los problemas familiares. Esta teoria considera a la familia como un siste-
ma complejo y entrelazado en el que los conflictos se originan en patrones
interactivos intrincados entre sus miembros. Algunos conceptos clave in-
cluyen la diferenciacion del yo, 1a triangulacion, el uso del genograma para
representar visualmente las dinAmicas familiares y el proceso de corte que
implica distanciamiento emocional y toma de decisiones independientes.
La Teoria Ecologica del Desarrollo Humano de Bronfenbrenner (1979), se
adentra en como los entornos sociales y fisicos que rodean a una persona
pueden moldear su desarrollo a lo largo de toda su vida. Propone cinco ni-
veles ambientales: el microsistema (entorno cercano), el mesosistema (in-
teracciones entre microsistemas), el exosistema (contextos mas amplios),
el macrosistema (normas culturales) y el cronosistema (impacto de desa-
rrollos pasados). Esta teoria resalta la importancia de comprender las rela-
ciones complejas entre los entornos y considerar factores cultu-
rales y contextuales en la investigacion del desarrollo humano. La Teoria



del Ciclo Vital Familiar de Duvall (1977), se enfoca en las diversas etapas
y transiciones que atraviesa una familia a lo largo del tiempo. Esta teoria
pone énfasis en las fases especificas que enfrenta una familia y los desa-
fios particulares asociados a cada una de ellas, subrayando la importancia
de adaptarse a las demandas cambiantes de cada etapa y reconociendo la
mediacion de factores socioculturales y contextuales en el avance familiar.

Por udltimo, la Teoria de la Comunicacion Familiar de Watzlawick
(1967), se centra en la incidencia de la comunicacién en las interacciones
familiares. Watzlawick sostiene que la comunicacién es una parte inhe-
rente de las interacciones familiares y que incluso la falta de comunicacion
tiene un significado comunicativo. Esta teoria destaca la relevancia de los
patrones de comunicacién y como estos pueden influir en las relaciones
dentro de la familia. Para tratar de dar explicacién a esta tematica hago re-
ferencia al teérico mas conocido Vygotsky (1986), con su Teoria del Socio-
culturalismo, ya que estudia a la persona como sociedad, es decir que todo
el ser de la persona se debe a su entorno, en esa misma linea Salas y Vielma
(2000), Citaron a Luria (1981), en la que manifesté que, los origenes de la
actividad consciente deben encontrarse fuera del individuo cuando se ana-
lizan las funciones cognitivas, el desarrollo debe entenderse en términos
de interpretaciéon simultdnea de los factores sociales y sus interacciones
con el individuo. Asimismo, Moos (1974), sostiene que el entorno social en
el que se desenvuelve un sujeto tiene un influjo significativo en su compor-
tamiento, emociones, salud y desarrollo social, personal e intelectual. Esto
se debe a que los entornos, al igual que las personas, pueden ser descritos y
categorizados en funcién de sus caracteristicas observables.

Segun Flannery et al. (2023), en un estudio realizado en Irlanda toma-
ron como referencia los datos PISA 2018, y concluyeron que el contexto
socioecondmico impacta el rendimiento académico y se deben considerar
estrategias para abordar la desigualdad en la educacion. Segiin Michael &
Kyriakides (2023), los resultados del estudio indican que el estatus socioe-
condmico es un elemento influyente en el rendimiento de lectura, y que la
motivacion y el estatus socioecondémico acttian como intermediarios
en la relaciéon entre el rendimiento de lectura y otros factores, como
el género y el estatus de inmigrante. En conclusion, la evidencia sugiere
que el estatus socioecondémico puede influir en el rendimiento académico,
especialmente en la lectura. Por lo tanto, es valioso que los responsables de



politicas, y educadores tengan en cuenta esta relacién al disenar interven-
ciones para mejorar el rendimiento de lectura. Darling y Steinberg (1993),
sostienen que el perfeccionamiento del hombre se ve condicionado por fac-
tores como la dindmica familiar, las relaciones entre padres e hijos, las prac-
ticas de crianza y el apoyo emocional., asimismo Sampson et al. (1997), ma-
nifestaron que, el desarrollo de una persona también esta influenciado por
los elementos de su entorno inmediato, como la seguridad, la accesibilidad
a los recursos y la cohesion social. Bukowski y Hoza (1989), sostienen que
las interacciones sociales con compaferos y amigos son esenciales para
el fortalecimiento de las habilidades sociales y emocionales, de 1a misma
manera lo es para la formacién de relaciones interpersonales. Se entiende
que el entorno familiar en su dimensién aspecto social, econémico y afec-
tivo es uno de los contextos més importante para el desarrollo integral
del estudiante; tal como lo afirmaron Durén et al. (2019) que el ambiente
familiar es un entorno primordial en la vida de las personas, dado que est4
conformado por todos los elementos que lo rodean.

De acuerdo con Alves et al. (2017), manifest6 que toda organizacion
educativa que orienta su labor formativa para ayudar a sus estudiantes en
cosechar satisfaccion accede a una educacion de calidad; en ese sentido la
colaboracién de la madre y el padre en el sistema educativo es crucial ya
que, junto con sus docentes comparten la responsabilidad de ensenar, asi-
mismo el trabajo en conjunto ayuda a alcanzar los objetivos educativos. Su-
cari et al. (2019), considera que, en la realidad peruana, la labor educativa
se encuentra en cuestionamiento, por docentes y directivos, quienes consi-
deran que estas han alcanzado un protagonismo educativo que no favorece
el aprendizaje de los estudiantes. Asimismo, Sarmiento y Zapata (2014),
manifiestan que la situacién no es ajena a lo manifestado, los padres de
familia tienen conceptos errados de sus deberes y derechos, es evidente que
lo ejercen con criterios equivocados y en muchos casos con indiferencia.
El valor del entorno familiar en el avance de los hijos justifica la necesidad
de estudiar su percepcidn sobre este entorno.

La Real Academia Espafola (RAE) define la percepcién como el pro-
ceso por el cual los seres humanos interpretan el mundo que les rodea a
través de los sentidos. Es la forma en que captamos los estimulos sensori-
ales y les damos significado. La familia constituye un valioso soporte para
generar procesos educativos de calidad en la escuela (Epstein, 2018). A su



vez el entorno familiar se sustenta en las normativas vigentes establecidas
por el Minedu. El informe del Consejo de Derechos Humanos de Naciones
Unidas sobre la proteccién de la familia, publicado en 2015, El informe de-
staca el valor de la familia para el desarrollo de los hombres y la colectividad.
La familia es el entorno principal en el que las personas aprenden y cre-
cen, y es basico para la disminucioén de la pobreza y el progreso sostenible.
MacBeath (1994, como se cit6 Sammons et al., 1995), que es probable que
las escuelas exitosas sean aquellas que no solo involucran, sino que apoy-
an y exigen a los padres. Gonzalez (2003, como se cit6 en Beneyto, 2015),
afirma que las condicionantes del progreso académico estan dadas por dos
variables; Variables personales que se subdividen en variable cognitiva y
variable motivacional y las variables contextuales que se subdividen en
variables socioambientales, variables institucionales y variables instruc-
cionales. Para el analisis de la variable entorno familiar estudiaremos las
variables contextuales y de manera especifica las variables socioambien-
tales, que a su vez se estructuran en tres ambitos fundamentales, formula-
das como dimensiones del entorno familiar: el contexto econémico, social
y afectivo, como propiedades inherentes que ayudaran a darle un juicio de
valor.

La RAE define los espacios pedagogicos son los ambientes donde se
desenvuelve el proceso educativo. Estos espacios pueden ser fisicos, como
los salones de clases, las bibliotecas o los laboratorios; o virtuales, como
los entornos digitales de aprendizaje, por ello el disefio de los entornos de
aprendizaje deben tener objetivos claros, que se conseguiran con el trabajo
en equipo, estos entornos deben promover la motivacion, deben ser adap-
tables a las 4reas de estudio y que permitan la interacciéon de lo aprendi-
do con su contexto. Tal como lo manifest6 Gonzales (2020), los espacios
pedagogicos son ambientes disefiados con objetivos claros que promuevan
el aprendizaje significativo y la interaccién entre estudiantes y docentes,
asimismo Reyna (2001), concluyd que, para dar cabida a diversas moda-
lidades de ensenanza y aprendizaje, los espacios pedagogicos deben ser
adaptables y flexibles, en esa misma linea.

Los espacios pedagogicos siguen caracteristicas propias de los estu-
diantes, se deben adaptar al contexto de acuerdo a motivaciones externas
e internas que pueda experimentar, tal como lo considerd Rojas & Calle
(2019), que, la motivacion en los estudiantes se torna sensible al entorno



en el que viven y respondiendo a estimulos externos, ya sean positivos o
negativos obtendran aprendizajes, asimismo Florez (2019), concluy6 que
el autoaprendizaje de los estudiantes se ve favorecido por el rendimiento
académico cuando cuentan con el ambiente necesario para lograrlo. To-
rrejon (2017), en su investigacion que realizo sobre la percepcion de los
espacios de trabajo en los estudiantes de los niveles inicial y primario del
distrito de Cajamarca concluy6 que se puede realizar actividades fisicas y
exhibir percepcion espacial gracias a las peculiaridades practicas de los
espacios pedagodgicos, escala y articulacion; segiin Florez (2019), en este
sentido, se puede decir que los espacios pedagogicos como categoria pro-
blematica deben ser abordados desde una mirada pedagogica que permita
pensar su dimension desde la formacion y educacion de los sujetos que por
alli transitan. Para Smith (2018), los espacios pedagogicos tienen la res-
ponsabilidad de fomentar la cooperacion de los estudiantes. Es sin duda un
generador del trabajo en equipo que trae como consecuencia aprendizajes
duraderos, asimismo Diaz (2017), la forma en que las aulas estan configu-
radas fisicamente tiene un gran impacto en la atmoésfera y la dinAmica de
aprendizaje, lo que afecta la forma en que los estudiantes se desarrollan
cognitiva y socialmente.

Segin Bourdieu citado por Serna (2021), considera que el espacio pe-
dagogico es un Ambito social y simbolico donde conviven diversas posicio-
nes, trae como consecuencia aprendizajes duraderos, tiene un gran impac-
to en la atmosfera y la dinamica de aprendizaje, lo que afecta la forma en
que los estudiantes se desarrollan cognitiva y socialmente; este espacio se
configura a partir del capital cultural y poder simboélico de actores como
docentes, estudiantes y familias. De igual manera, Hernandez (2021), llevo
a cabo un analisis documental centrado en investigaciones sobre espacios
pedagobgicos, con el propdsito de integrar elementos comunicativos al Am-
bito académico. Utilizando anélisis discursivos y observacion de cuatro
proyectos innovadores en el aula, destaco la iniciativa de transformar el
modelo de comunicacién en las aulas convencionales hacia entornos mas
alineados con la cultura digital y la interaccién juvenil. Resalt6 la capaci-
dad de la comunicaciéon educativa para enriquecer las investigaciones so-
bre espacios educativos.



Tercera variable de estudio

En cuanto a la tercera variable de estudio, los tedricos discrepan sobre
c6mo definir o explicar el concepto de rendimiento académico; por ejemplo,
para Morales et al. (1999), manifestaron que, el rendimiento académico en
un discente es consecuencia de una combinacién de elementos, tanto indi-
viduales como contextuales; en los individuales se encuentran las habili-
dades cognitivas, las aptitudes y las capacidades del estudiante; mientras
que los contextuales incluyen el entorno familiar, el entorno social y el en-
torno escolar. Gonz (2009) y Willcox (2007),lo definen comola consecuciéon
de metas, productos u objetivos establecidos en la asignatura; Manchego
(2017), lo define como el desarrollo de competencias de aprendizaje en si-
tuaciones especificas en respuesta a una variedad de estimulos educativos
y Bolafos (2018), define el rendimiento académico como una medida que
combina el promedio de las notas finales y el porcentaje de aprobacion. En
esta investigacion se utilizara los calificativos de fin de afo y los compara-
remos con los estdndares de aprendizaje con respecto a su ciclo escolar.

Marjoribanks (2003), sefiala que el informe Coleman (1966), demos-
tro6 la influencia significativa del entorno socioeconémico de los estudian-
tes en su desarrollo académico. Este informe dio lugar a una gran cantidad
de investigaciones que han confirmado esta hipétesis, sin embargo, Mar-
tinez et al. (2020), definieron al rendimiento académico como un concepto
fundamental, intrincado y multifacético que los estudiantes encuentran
durante el proceso de ensenanza-aprendizaje; pero que permite la iden-
tificacion del progreso académico del discente y la formulacion de juicios
de valor; no obstante existen factores endégenos que influyen en el apren-
dizaje y son: actitudes, esfuerzos, motivaciones, emociones, habilidades
cognitivas y expectativas de éxito. También se tienen en cuenta algunos
factores familiares; en esa misma linea Garcia et al. (2018), sostiene que el
rendimiento académico resulta de una combinacién de componentes bio-
logicos, psicolbgicos, econémicos y sociologicos. Estos factores también
influyen en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Por ello, El rendimiento
académico es una medida utilizada por el sistema educativo para evaluar la
calidad educativa, ya que refleja el aprendizaje del estudiante.



Lopez-Montafio y Herrera-Saray (2014), explican que la epistemo-
logia del entorno familiar se centra en como se adquiere y construye el
conocimiento en el contexto de la familia, lo que incluye el contexto, las
creencias y la epistemologia personal y el aprendizaje. Corral et al. (2015),
sostienen que el entorno familiar estd compuesto por factores sociales y fi-
sicos. Un estudio reciente encontr6 que las condiciones ambientales, en
particular los ambientes familiares y las practicas parentales, impactan
sustancialmente en la estructuraciéon de la cognicién social. Piaget (1952),
sostiene que el entorno familiar es esencial para el desarrollo cognitivo
de los infantes. Los padres y demas integrantes de la familia tienen la ca-
pacidad de afectar el desarrollo cognitivo de los infantes, lo pueden hacer
posibilitando experiencias de aprendizaje a través de actividades como la
lectura, el juego y las conversaciones, también lo pueden hacer brindando
apoyo emocional expresando afecto, resolviendo conflictos y creando un
entorno familiar seguro y acogedor, asimismo pueden proveer de mate-
riales y recursos, como libros, juguetes y elementos educativos, por ultimo
pueden ser ejemplos a seguir a través de su propio comportamiento y acti-
tudes hacia el aprendizaje.

Ausubel (1968, 1978), sostiene que el aprendizaje significativo es méas
probable que se produzca cuando los alumnos pueden relacionar los nue-
vos conocimientos con los conocimientos previos. El aprendizaje significa-
tivo puede verse afectado por varios factores, incluidos el entorno familiar,
los espacios pedagodgicos ylas caracteristicas individuales del alumno. Ban-
dura (1975), sostiene que los seres humanos aprenden observando a los de-
mas. Este proceso, conocido como aprendizaje observacional, puede influir
en el rendimiento académico de los discentes. El rendimiento académico
esta condicionado por una variedad de componentes, incluidos los indivi-
duales, familiares, escolares y sociales. En el contexto del entorno familiar,
lospadres pueden influir en el rendimiento académico de sus nifios a través
de su propio comportamiento y actitudes. Por ejemplo, los padres que son
carinosos y apoyan a sus hijos, y que les ofrecen un entorno seguro y estimu-
lante, pueden crear un ambiente propicio para el aprendizaje. Asimismo,
los padres que son lectores frecuentes pueden fomentar la lectura en sus
hijos y los padres que son estudiantes exitosos pueden motivar a sus hijos
a esforzarse en la escuela.



Piaget (1964), creia que los espacios pedagogicos es un componente
importante en el progreso cognitivo de los infantes. Los espacios pedagogi-
cos pueden influir en el progreso cognitivo de los infantes proporcionando
un ambiente seguro y estimulante a través de la decoracion, el mobiliario y
el comportamiento de los adultos; ofreciendo oportunidades de interaccion
social a través de actividades grupales, juegos y proyectos colaborativos;
proporcionando materiales y recursos adecuados a través de la seleccion
de materiales y recursos que sean apropiados para su edad y el nivel de pro-
greso delos nifos; por Ultimo los espacios pedagogicos pueden influir ofreci-
endo oportunidades de aprendizaje activo a través de actividades que sean
atractivas y desafiantes para los nifios (Ausubel, 1968, 1978). Los espacios
pedagbgicos pueden promover el aprendizaje significativo utilizando met-
odologias de ensefianza efectivas. Por ejemplo, los maestros pueden utilizar
organizadores previos, la indagacion o el aprendizaje basado en proyectos.
Para Vygotsky (1986), los espacios pedagdgicos deben proporcionar opor-
tunidades para que los estudiantes interacttien con los demaés, colaboren
y participen activamente. La ZDP es un concepto que explica como los es-
tudiantes pueden aprender mas alla de su nivel de desarrollo actual con
la ayuda de otros. Segiin Bandura (1975), los espacios de aprendizaje de-
ben ser lugares donde los estudiantes se sientan bienvenidos, aceptados y
apoyados, dado que, en estos espacios, los estudiantes se sienten seguros
para tomar riesgos, experimentar y aprender de los demas, ademas con las
técnicas de ensenanza efectivas, como la instrucciéon directa y la practica
guiada en el aula, pueden ayudar a los alumnos a aprender de forma mas
eficaz. Un estudio realizado por Prada Nufez et al. (2020), encontré que la
percepcién del ambiente escolar podria tener una incidencia significativa
en el rendimiento académico de los discentes. Esta percepcién puede ser
positiva o negativa, y puede influir en el aprendizaje y el trabajo de los
estudiantes. La arquitectura del espacio de aprendizaje puede influir en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. El enfoque de la pedagogia Reggio Emi-
lia considera el espacio pedagogico como el tercer maestro, y un estudio
reciente identificé las premisas arquitecténicas de este modelo pedagobgico
(Zambrano & Casas, 2023).

Fombella et al. (2019), sostienen que es necesario repensar la arqui-
tectura de los centros educativos para individualizar el aprendizaje. Un es-
pacio flexible y diverso, con posibilidad de cambio, es necesario para adap-



tarse a las nuevas metodologias y tecnologias educativas. Piaget (1970),
sostiene que el rendimiento académico esta relacionado con el progreso
cognitivo y la estimulacion de los dicentes. El progreso cognitivo se refiere
a la capacidad de los discentes para pensar y razonar. Los estudiantes con
un desarrollo cognitivo mas avanzado son mas propensos a obtener bue-
nos resultados académicos, ya que pueden comprender y aplicar conceptos
complejos. La motivacion se refiere al deseo de los estudiantes de aprender.
Los estudiantes motivados son mas propensos a esforzarse y a obtener
buenos resultados académicos.

Ausubel (1968, 1978), las caracteristicas individuales del alumno,
como la inteligencia y la motivacién, también pueden influir en su rendi-
miento académico. Por ejemplo, los alumnos con altas habilidades cogni-
tivas y una fuerte motivacion para aprender tienen mayores posibilidades
de alcanzar el éxito escolar. Vygotsky (1986), sostiene que el rendimiento
académico de un nifio esté influenciado por sus habilidades cognitivas in-
dividuales y el contexto sociocultural en el que aprende. Ademas, Vygotsky
(1986), sugiere que la colaboracién con otros estudiantes puede ayudar a
desarrollar sus habilidades de comunicacion, resolucion de problemas y
pensamiento. Bandura (1975) y Bruner (2009), sefialan que el rendimien-
to académico es un resultado complejo que est influenciado por diversos
factores, incluidos los factores individuales, familiares, escolares y sociales.
Por ejemplo, los alumnos que observan a sus compaiieros de clase siendo
exitosos en la escuela pueden sentirse mas motivados para tener éxito ellos
mismos y los alumnos que tienen maestros que creen en ellos pueden sen-
tirse mas seguros y apoyados, lo que puede ayudarles a tener éxito. Las es-
cuelas con més recursos, como profesores mejor capacitados y materiales
educativos de alta calidad, también tienen estudiantes con un mejor ren-
dimiento académico. Sin embargo, estos factores son menos importantes
que el entorno familiar. El entorno familiar tiene influye directamente en
el rendimiento académico de los individuos (Zhang et al., 2020).

La mayoria de las investigaciones estructuran la idea que los espacios
pedagbgicos son mediadores para que el entorno familiar y el rendimiento
académico se relacionen desde sus diferentes dimensiones, hipotesis que
mas adelante confirmaremos y/o negaré haciendo uso del estudio estadis-
tico.






Capitulo 2
Fundamentos Metodoldgicos para el Estudio del
Entorno Educativo



Naturaleza y enfoque de la investigacion

El presente estudio se configura como una investigaciéon bésica de
naturaleza fundamental, orientada especificamente a verificar y contras-
tar los postulados tedricos existentes sobre las tres variables centrales que
constituyen el nucleo del analisis. Segtin la conceptualizacion de Baena
(2017), este tipo de investigacion se caracteriza por su propdsito esencial de
incrementar el cuerpo de conocimiento cientifico disponible, particular-
mente en lo que concierne a la comprension integral del entorno familiar,
los espacios pedagogicos y el rendimiento académico. La elecciéon de este
enfoque metodolégico responde a la necesidad de generar conocimiento
teodrico sblido que permita comprender las complejas interrelaciones entre
estos constructos, mas alla de su aplicaci6én inmediata a contextos espe-
cificos. Complementariamente, como senala Diaz (2009), la investigacion
busca confirmar empiricamente la existencia y naturaleza de las relaciones
hipotetizadas entre dichas variables, estableciendo patrones y conexiones
que puedan ser generalizados a poblaciones similares. Esta doble finalidad
-la ampliacion del conocimiento tedrico y la verificacion de relaciones entre
variables- responde a los criterios epistemologicos que definen la investi-
gacion basica en el campo de las ciencias sociales y educativas, donde la
generacion de teoria precede y fundamenta el desarrollo de aplicaciones
practicas.

El disefio metodolégico adoptado corresponde al paradigma cuanti-
tativo no experimental, caracterizado por la observacion sistematica de las
variables en su contexto natural sin la implementacion de manipulaciones
o intervenciones por parte del investigador. De acuerdo con Hernandez,
Fernandez y Baptista (2019), en este tipo de diseno las variables no son
sometidas a manipulacién experimental, sino que se observan y analizan
en su estado natural para determinar la existencia de relaciones significa-
tivas entre ellas. Esta aproximaciéon metodologica resulta particularmente
apropiada para el estudio, dado que permite capturar la complejidad de los
fenémenos educativos en su contexto real, preservando la ecologia natural
de los procesos investigados. El caracter transeccional del disefo facilita
la recoleccion de datos en un momento temporal especifico, permitiendo el
analisis detallado de las relaciones entre las variables en el contexto par-



ticular donde ocurren naturalmente, sin alterar las dindmicas propias del
entorno educativo objeto de estudio.

Figura 1.

Espacios
pedagogicos

Entorno
familiar

Rendimiento
academico

Nota.

Donde:

Efecto indirecto es - a’b

Efecto directo: ¢

Efecto toal: a*b + ¢

Para mediacion completa: a*b (p<.05), c (p=.05)y a*™ + c (p=<.05)
Para mediacion parcial: a*b (p<.05), ¢ (p< .05)y a*b + c (p< .05)
Para mediacion nula: a*b (p>.05) y ¢ (p< .05)

(Ato y Vallejos, 2015)

Fuente: Flores Salazar, 2023

Operacionalizacion de Variables y Constructos

La variable entorno familiar se conceptualiza como el conjunto multi-
facético de circunstancias, condiciones y dindmicas que rodean a los nifos
y nifias en su hogar, ejerciendo una influencia significativa en su desarro-
llo integral y sus procesos de aprendizaje. Esta definicién conceptual se
fundamenta en las contribuciones teéricas de Bandura (1975) respecto al
aprendizaje social y de Bronfenbrenner (1979) en lo concerniente a la eco-
logia del desarrollo humano, reconociendo que estos entornos estan con-
figurados por factores diversos como la composicién y estructura familiar,
la calidad de las interacciones entre sus miembros, la disponibilidad de
recursos educativos y el clima emocional predominante en el hogar. Para
su medicion operacional, se ha desarrollado un instrumento especifico que
evalla esta variable mediante la aplicacion de un cuestionario estructu-
rado que contiene 40 items distribuidos en tres dimensiones conceptual-
mente diferenciadas. La escala de respuesta tipo Likert se configura con



las opciones “siempre” (5 puntos), “a veces” (3 puntos) y “nunca” (1 punto),
estableciendo una escala de medicién ordinal que permite capturar la fre-
cuencia y consistencia de las conductas y condiciones evaluadas en cada
dimensi6n del constructo.

La variable espacios pedagogicos se define conceptualmente como
el ambiente fisico, social y simboélico que favorece y potencia el proceso
de ensenanza-aprendizaje, caracterizado por la mediacién de procesos de
socializacion, la calidad de las interacciones y la participacion activa de
los estudiantes con su medio educativo. Esta conceptualizacion integra las
perspectivas tebricas de Reggio Emilia (1945) respecto a la importancia
del ambiente como “tercer educador”, de Bandura (1975) en lo relativo al
aprendizaje observacional y contextual, y de Gonzales (2020) sobre la in-
tencionalidad pedagogica de los espacios educativos. Operacionalmente,
esta variable se evaltia mediante la aplicaciéon de un cuestionario especifi-
co que contiene 23 items organizados en dos dimensiones fundamentales,
utilizando la misma escala de respuesta ordinal con las opciones “siem-
pre” (5 puntos), “a veces” (3 puntos) y “nunca” (1 punto). Esta aproximacion
metodoloégica permite capturar la percepciéon de los estudiantes respecto
a las condiciones y caracteristicas de los espacios educativos que habitan
diariamente.

Respecto a la variable rendimiento académico, se adopta la definicién
conceptual propuesta por Bolafios (2018), quien lo conceptualiza como el
resultado educativo que se refleja en el promedio de las notas finales y el
porcentaje de aprobacién alcanzado por los estudiantes. La operacionali-
zacion de esta variable se realiza mediante el analisis documental de los
Informes de Progreso del Aprendizaje correspondientes al periodo escolar
2023, especificamente para estudiantes de tercero a quinto grado de edu-
cacion secundaria de la instituciéon educativa participante. La dimension
central de esta variable corresponde al promedio individual de cada estu-
diante en las tres areas curriculares prioritarias definidas por el Ministe-
rio de Educacién: matemética, comunicacién, y ciencia y tecnologia. Los
niveles de logro de las competencias se categorizan en cuatro niveles pro-
gresivos: en inicio, en proceso, logro esperado y logro destacado, estable-
ciendo una escala de medicién ordinal que permite clasificar el desempeno
académico de los estudiantes segtin estandares educativos formalmente
reconocidos.



Estrategias de muestreo y consideraciones éticas

La poblacion objeto de estudio esta constituida por 444 estudiantes
del nivel de educacién secundaria de una institucion educativa ubicada en
Nuevo Chimbote, representando el universo total de potenciales partici-
pantes en la investigacion. Los criterios de inclusion establecidos conside-
ran especificamente a aquellos estudiantes que cuentan con la autorizacion
expresa de sus padres o apoderados y que mantienen una asistencia regu-
lar a la institucién educativa, garantizando asi la consistencia en la parti-
cipacion y la calidad de los datos recogidos. Como criterios de exclusion se
definieron aquellos estudiantes que carecen de autorizacion parental para
participar en el estudio y aquellos que presentan un patrén de inasisten-
cia reiterada a la institucién educativa, factores que podrian comprometer
la validez interna de los resultados obtenidos. Mediante la aplicacién de
férmulas estadisticas apropiadas para el cidlculo muestral en poblaciones
finitas, se determiné una muestra representativa de 207 estudiantes, selec-
cionados mediante un procedimiento de muestreo probabilistico aleatorio
simple que garantiza la equiprobabilidad de seleccién para todos los miem-
bros de la poblacién. La unidad de anéalisis corresponde a un estudiante
individual del nivel de educacién secundaria de la instituciéon educativa
participante.

Las técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos se seleccionaron
considerando su adecuacion a los objetivos especificos de la investigacion.
La técnica principal empleada es la encuesta, utilizando como instrumento
fundamental el cuestionario estructurado. Previo a su aplicaciéon defini-
tiva, se realiz6 una prueba piloto que permitié establecer los indices de
fiabilidad del instrumento, obteniendo un coeficiente Alpha de Cronbach
de 0.92 para la variable entorno familiar y 0.85 para la variable espacios
pedagogicos, valores que indican una consistencia interna excelente y bue-
na respectivamente segtin los parametros psicométricos convencionales.
El cuestionario correspondiente a la variable entorno familiar consta de
40 items organizados en tres dimensiones conceptuales, mientras que el
instrumento para la variable espacios pedagdgicos comprende 23 items
distribuidos en dos dimensiones. Ambos instrumentos utilizan escalas
de respuesta ordinal con idénticas opciones de respuesta. Para la variable



rendimiento académico, se emplea la técnica de analisis documental de los
registros oficiales de evaluacion.

El procedimiento de recoleccion de datos se implementd siguiendo
un protocolo estructurado que inicié con la obtencion de la autorizaciéon
formal de la direccién de la instituciéon educativa para la aplicaciéon de los
instrumentos. Posteriormente, se gestion6 el consentimiento informado
de los padres de familia mediante un documento especificamente disefia-
do para este proposito, titulado “Consentimiento Informado para Padres”,
que detallaba los objetivos, procedimientos, beneficios potenciales y sal-
vaguardas éticas del estudio. El procesamiento y anélisis de los datos se
realiz6 mediante su organizacién sistematica en tablas de distribucion de
frecuencias y la aplicacion de técnicas de analisis de mediacién que con-
sideran tanto variables latentes como observables, permitiendo examinar
las relaciones complejas entre los constructos tebricos y sus indicadores
empiricos.

Los aspectos éticos de la investigacion se abordaron considerando los
principios universales establecidos en el codigo de ética de la Universidad
César Vallejo, particularmente los principios de autonomia, beneficencia,
no maleficencia y justicia. Se aplicaron rigurosamente las normas APA en
su séptima edicion para la citacion y referencia de fuentes bibliograficas,
respetando escrupulosamente los derechos de autor mediante la citacion
adecuada de todas las fuentes de informacién utilizadas. Para garantizar
la confidencialidad y privacidad de los participantes, se implementaron
protocolos que aseguran el anonimato de los datos personales, omitiendo
cualquier informacién que permita la identificaciéon individual de los estu-
diantes. El enfoque ético general se orient6 a preservar la dignidad huma-
na, reconocer la identidad y valorar la diversidad de los estudiantes parti-
cipantes, asegurando el respeto irrestricto de sus derechos fundamentales
en todas las etapas del proceso investigativo.






Capitulo 3

Andlisis Integral de los Resultados: Desentrarfiando las
Relaciones entre Entorno Familiar, Espacios Pedagogicos y
Rendimiento Académico



Patrones Relacionales en el Ecosistema Educativo

Los hallazgos que se presentan emergen de un proceso meticuloso
que involucro6 la socializacion, aplicacion y analisis exhaustivo de instru-
mentos estandarizados disefiados especificamente para evaluar las per-
cepciones estudiantiles sobre tres dimensiones fundamentales del proceso
educativo: el entorno familiar, los espacios pedagogicos y el rendimiento
académico. Este abordaje metodologico permitié capturar las complejas
interrelaciones que existen entre estos constructos, proporcionando una
vision integral de como los diferentes contextos en los que se desenvuelven
los estudiantes interacttian y se influyen mutuamente para dar forma a los
resultados académicos. La recoleccion sistematica de datos, seguida de un
analisis estadistico riguroso, ha generado evidencia sélida que ilumina los
mecanismos a través de los cuales las condiciones familiares y escolares
se entrelazan para favorecer u obstaculizar el desarrollo académico de los
educandos, ofreciendo asi hallazgos valiosos para el disefo de intervencio-
nes educativas més efectivas y sensiblemente contextualizadas.

Analisis de los efectos directos

Enla figura 1 se observa los efectos directos que revelan las relaciones
entre las variables de estudio en un contexto educativo. En primer lugar,
se observa que un entorno familiar adecuado esta significativamente aso-
ciado con ambientes pedagogicos adecuados (B = .51, p < .001). Esta rel-
acion sugiere que un entorno familiar adecuado contribuye a la creacion de
entornos pedagogicos més enriquecedores. Asimismo, los ambientes ped-
agobgicos tienen un impacto positivo en el rendimiento académico (B = .21,
p = .033), indicando que espacios pedagbgicos méas estimulantes se vin-
culan con un mejor rendimiento académico. Empero, no se encontr6 una
asociacion significativa entre el entorno familiar y el rendimiento académi-
co directamente (B = .10, p = .299). En resumen, la calidad del entorno
familiar parece influir indirectamente en el rendimiento académico por
medio de la creacion de ambientes pedagogicos, destacando laimportancia
de factores ambientales en la educacion.



Figura 2. Modelo de mediacion de espacios pedagbgicos

Fuente: Flores Salazar (2023).

Analisis de la funcion mediadora

La tabla 1 describe la funcién mediadora de los espacios pedagogicos
en la relacion entre el entorno familiar y el rendimiento académico revela
hallazgos significativos. Primeramente, se identifica un efecto indirecto
positivo (a*b) con un B = .024 (p <.05), indicando que la relacién entre el
entorno familiar y el rendimiento académico se ven mediados de manera
significativa por los espacios pedagobgicos. Esto sugiere que la influencia
positiva del entorno familiar en el rendimiento académico se canaliza a
través de los espacios pedagogicos adecuados. Por otro lado, el efecto di-
recto (c¢) del entorno familiar sobre el rendimiento académico no es es-
tadisticamente significativo (f = .022, p = .264), sugiriendo que, sin con-
siderar los espacios pedagbgicos, la relacion entre el entorno familiar y el
rendimiento académico no es evidente. En conjunto, el efecto total (a*b
+ ¢) no resulta significativo (p = .002, p = .893), indicando que la media-
cion de los espacios pedagogicos explica completamente la relaciéon entre
el entorno familiar y el rendimiento académico. Estos resultados resaltan
la importancia crucial de los espacios pedagogicos en la conexion entre el
entorno familiar y el rendimiento académico.



Tabla 1. Anélisis de mediacién de espacios pedagogicos

IC IC
Ruta de analisis 95% 95% P
inferior superior
Efecto a*b 02 002 oca .
Indirecto 024 . -05 .037
Efecto
directo 022 -.065 .016 264
Efecto ab + 002 00 a0 o
total : -03 -03 893

Fuente: Flores Salazar (2023).

Nota. IC = intervalo de confianza

Retrato de un ecosistema educativo en transformacion

El primer objetivo especifico de esta investigacion se centré en medir
sisteméticamente los niveles de percepcion que los estudiantes mantienen
respecto a su entorno familiar, los espacios pedagogicos que habitan y su
propio rendimiento académico, considerando sus caracteristicas perso-
nales como dimensiones fundamentales de analisis. Esta aproximacion
metodologica permiti6 capturar las experiencias subjetivas y valoraciones
individuales que conforman el entramado psicosocial del proceso educa-
tivo, reconociendo que las percepciones estudiantiles constituyen realida-
des operativas que influyen decisivamente en sus trayectorias académicas
y desarrollo personal. La evaluacion de estas percepciones no solo aporta
indicadores cuantitativos sobre las condiciones educativas, sino que revela
el significado que los propios estudiantes atribuyen a los diferentes con-
textos que configuran su experiencia de aprendizaje, proporcionando asi
una comprensiéon mas holistica y contextualmente situada de la realidad
educativa investigada.

Voces estudiantiles: entre el hogar y el aula

Los hallazgos derivados del analisis de la tabla 2 y figura 2 ofrecen
una visiéon comprehensiva y matizada de las percepciones que los estudian-
tes de la institucién educativa de Nuevo Chimbote mantienen respecto a
su entorno familiar, los espacios pedagogicos y su rendimiento académico.



En lo concerniente al entorno familiar, los datos revelan una distribucién
polarizada que merece atencion particular, donde el 37.2% de los estudian-
tes percibe su ambiente familiar como no adecuado, mientras que el 33.3%
lo considera adecuado, con un 29.5% restante situdndose en una categoria
intermedia. Este perfil distributivo indica una significativa heterogeneidad
en las condiciones familiares que experimentan los estudiantes, sugiriendo
puntos de partida potencialmente desiguales para su desarrollo académico
y bienestar integral, ademas de destacar la necesidad de aproximaciones
diferenciadas que reconozcan esta diversidad de realidades familiares.

Respecto a la valoracion de los espacios pedagogicos, la distribuciéon
se presenta notablemente mas equilibrada entre las diferentes categorias
de percepcion, con un 36.2% de estudiantes clasificandolos como no ade-
cuados, un 35.3% como medianamente adecuados y un 28.5% como ade-
cuados. Esta relativa uniformidad en las percepciones sugiere que, si bien
existen areas de oportunidad significativas para la mejora de los ambientes
educativos, también se identifican aspectos positivos que podrian capita-
lizarse como fundamentos para intervenciones de fortalecimiento institu-
cional. El analisis del rendimiento académico revela que la mayoria de los
estudiantes (48.3%) se encuentran en la etapa de “Proceso”, seguidos por
un 44.9% que ha alcanzado el “Logro esperado”, mientras que solo un 5.8%
ha accedido al nivel de “Logro destacado” y un minimo 1.0% permanece en
el nivel “Inicio”. Este perfil de resultados académicos configura un pano-
rama donde, si bien la mayoria de los estudiantes muestra progreso acadé-
mico satisfactorio, existen oportunidades significativas para implementar
estrategias que faciliten la transiciéon hacia niveles de excelencia educativa
mas elevados y generalizados.

Tabla 2. Percepcion estudiantil del entorno educativo

Niveles F %

No adecuado 77 37.2
Entorno familiar Medianamente adecuado 61 20.5

Adecuado 69 33.3

No adecuado 75 36.2




Niveles F %

Espacio Pedagogico Medianamente adecuado 73 35.3
Adecuado 59 28.5
Inicio 2 1.0

Rendimiento acadé- Proceso 100 483

mico Logro esperado 93 44.9
Logro destacado 12 5.8

Fuente: Flores Salazar (2023).

Figura 2. Dimensiones del entorno educativo percibidas

Fuente: Flores Salazar (2023).

El factor social como telon de fondo del desempeno académico

Elsegundo objetivo especifico de esta investigacion se orient6 a descri-
bir detalladamente las percepciones que los estudiantes mantienen respec-
to al factor social y su vinculacion con los diferentes niveles de rendimiento
académico alcanzados. Esta dimensién de anélisis resulta particularmente
relevante si consideramos que el aprendizaje constituye fundamentalmen-
te un proceso socialmente mediado, donde las interacciones, vinculos y
clima relacional en el contexto educativo operan como facilitadores u obs-



taculizadores del desarrollo académico. Comprender como los estudiantes
perciben y experimentan el entorno social institucional permite identificar
aquellos aspectos relacionales que podrian estar influyendo en sus trayec-
torias educativas, proporcionando asi hallazgos significativos para el dise-
fio de intervenciones psicoeducativas que fortalezcan simultaneamente el
bienestar estudiantil y los resultados académicos desde una perspectiva
integral y ecologica.

Patrones relacionales entre lo social y lo académico

Los hallazgos presentados en la tabla 3 revelan patrones significativos
en la relacion entre las percepciones del factor social y los distintos niveles
de rendimiento académico. En el nivel de rendimiento identificado como
“Proceso”, se observa que la mayoria de los estudiantes que perciben el
factor social como no adecuado (33 casos) o medianamente adecuado (42
casos) superan numéricamente a aquellos que lo consideran adecuado (25
casos), estableciendo una tendencia que merece profunda reflexiéon peda-
gbgica. Este patron distributivo se mantiene consistentemente en los nive-
les superiores de rendimiento académico, tanto en “Logro esperado” como
en “Logro destacado”, donde las percepciones de inadecuaciéon o adecua-
cion media del entorno social continian predominando sobre las percep-
ciones positivas, sugiriendo la existencia de una asociacién potencial entre
la calidad percibida del clima social y los resultados académicos obtenidos.

Es fundamental enfatizar, sin embargo, que estos patrones relaciona-
les identificados no implican necesariamente una relacion causal directa
entre las variables, pues como en cualquier fendmeno educativo comple-
jo, intervienen multiples factores mediadores y moderadores que matizan
estas asociaciones. Aspectos como las caracteristicas individuales de los
estudiantes, sus historias de aprendizaje previas, las practicas pedagogicas
implementadas y las condiciones institucionales especificas, entre otros
elementos, podrian estar influyendo simultineamente tanto en las percep-
ciones sociales como en el rendimiento académico. No obstante, estas con-
sideraciones metodologicas, los datos obtenidos proporcionan una visién
sumamente valiosa que puede orientar esfuerzos institucionales dirigidos
a comprender con mayor profundidad la dindmica social en los espacios
pedagobgicos y su impacto potencial en el desarrollo académico estudiantil.



La consistencia en los patrones identificados a través de los diferentes
niveles de rendimiento sugiere que el factor social podria estar operan-
do como un elemento contextual significativo en la experiencia educativa
global de los estudiantes, trascendiendo su influencia a lo largo de todo el
espectro de desempeno académico. Estas percepciones estudiantiles cons-
tituyen un punto de partida fundamental para el desarrollo de iniciativas
institucionales dirigidas especificamente a fortalecer los sistemas de apoyo
social, mejorar la calidad de las interacciones en el entorno educativo y
enriquecer la experiencia estudiantil en su conjunto. La implementacion
de estrategias focalizadas en la dimension relacional del proceso educativo
podria no solo impactar positivamente el clima institucional, sino también
crear condiciones mas favorables para el logro académico y el desarrollo
integral de todos los estudiantes.

Tabla 3. Percepcion del factor social y rendimiento académico

Rendimiento académico

Previo Proceso Logro Logro
al inicio esperado destacado
No adecuado (o] 33 33 5 71
Factor Medianamente 5 8o
social adecuado 4 37 3
Adecuado 2 25 23 4 54
Total 2 100 93 12 207

Fuente: Flores Salazar (2023).

El factor econémico como variable en el apren-
dizaje

El tercer objetivo especifico de esta investigacidn se concentroé en des-
cribir sistematicamente las percepciones que mantienen los estudiantes
respecto al factor econémico y su posible vinculaciéon con los diferentes
niveles de rendimiento académico manifestados. Esta dimension de anali-
sis adquiere especial relevancia en el contexto educativo contemporaneo,
donde las condiciones economicas familiares suelen considerarse como
factores determinantes en las trayectorias académicas de los estudiantes.
Sin embargo, més alla de las condiciones econémicas objetivas, las percep-
ciones subjetivas que los jovenes construyen sobre su situacion econémi-



ca pueden ejercer una influencia igualmente significativa en su desarrollo
académico, configurando expectativas, actitudes hacia el aprendizaje y ni-
veles de autoeficacia que trascienden la mera disponibilidad de recursos
materiales.

Cuando las percepciones economicas no definen el rumbo
académico

Los hallazgos presentados en la tabla 4 revelan un patrén distributivo
particularmente significativo en la relacion entre las percepciones del fac-
tor econ6émico y los distintos niveles de rendimiento académico. Contrario
alo que podria esperarse segin perspectivas teéricas tradicionales, los da-
tos muestran una distribucion notablemente equilibrada de estudiantes en
cada nivel de rendimiento, independientemente de sus percepciones sobre
la situacion econémica. Este fendmeno se manifiesta de manera elocuente
en el nivel de rendimiento identificado como “Proceso”, donde se regis-
tran cantidades similares de estudiantes que perciben el factor econémico
como no adecuado (32 casos), medianamente adecuado (36 casos) y ade-
cuado (32 casos), estableciendo un patroén de distribucién que desafia no-
ciones simplistas sobre la determinacién econémica del éxito académico.

La consistencia de este patron distributivo a través de los diferentes
niveles de rendimiento académico sugiere que, dentro del contexto especi-
fico investigado, las percepciones econémicas no establecen asociaciones
discernibles con el desempefio académico alcanzado por los estudiantes.
Esta ausencia de patrones claros podria interpretarse como un indicador
de la existencia de mecanismos institucionales, pedagbgicos o comunita-
rios que estarian mitigando el impacto potencial de las desventajas eco-
noémicas percibidas, o bien como evidencia de la operacion de factores re-
silientes y protectores en los estudiantes que trascienden las condiciones
economicas. No obstante, es fundamental considerar que otros elementos
contextuales e individuales podrian estar mediando esta relacion, funcio-
nando como variables intervinientes que complejizan la asociacion entre
percepciones econdémicas y resultados académicos.

La relativa independencia observada entre las percepciones econ6-
micas y el rendimiento académico no disminuye la importancia de estos



hallazgos, sino que por el contrario, proporciona una base valiosa para
comprender como los estudiantes experimentan y significan el factor eco-
némico dentro de su entorno educativo especifico. Estos datos desafian
narrativas deterministas que suelen asociar automéaticamente condiciones
econémicas menos favorables con bajo rendimiento académico, abriendo
espacio para la consideracion de otros factores potencialmente mas signifi-
cativos en la configuracion de las trayectorias educativas. Las percepciones
recogidas pueden orientar el desarrollo de estrategias institucionales inte-
grales que apoyen a todos los estudiantes, independientemente de sus per-
cepciones econémicas, con el objetivo ultimo de optimizar el rendimiento
académico y fomentar practicas educativas genuinamente equitativas e in-
clusivas dentro de la institucion.

Tabla 4. Percepcion del factor econémico y rendimiento académico

Rendimiento académico

Logro Logro

Ini- espera- destaca-
. Proceso
cio do
No adecuado 1 32 35 3 71
Factor Medianamente 6 6
econdémico adecuado 3 34 77
Adecuado o 32 24 3 59
Total 2 100 12 207

Fuente: Flores Salazar (2023).

El factor afectivo como nucleo del desarrollo educativo

El cuarto objetivo especifico de esta investigacion se orient6 a des-
cribir detalladamente las percepciones que los estudiantes mantienen
respecto al factor afectivo y su vinculacion con los distintos niveles de
rendimiento académico manifestados. Esta dimension de anélisis resulta
particularmente significativa si consideramos que los procesos afectivos
y emocionales constituyen componentes fundamentales en la experiencia
educativa, influyendo directamente en la motivacion, la perseverancia ante
desafios académicos y la capacidad de los estudiantes para involucrarse
profundamente con los contenidos de aprendizaje. El clima afectivo del en-



torno educativo, caracterizado por las relaciones interpersonales, el senti-
do de pertenencia y el bienestar emocional, puede operar como un facilita-
dor crucial del desarrollo académico o, por el contrario, como una barrera
significativa para el logro educativo, especialmente en contextos donde los
estudiantes enfrentan multiples demandas y presiones académicas.

El entramado afectivo a través de los niveles de rendimiento

Los hallazgos presentados en la tabla 5 revelan patrones complejos
y matizados en la relacién entre las percepciones del factor afectivo y los
diferentes niveles de rendimiento académico. En el nivel identificado como
“Proceso”, se observa una distribuciéon notablemente equilibrada entre es-
tudiantes que perciben el factor afectivo como no adecuado (38 casos) y
aquellos que lo consideran adecuado (38 casos), sugiriendo que en esta
etapa intermedia del desarrollo académico, las experiencias afectivas po-
drian estar operando de maneras particularmente diversas e individuali-
zadas. Este equilibrio en las percepciones afectivas en el nivel de proceso
podria indicar que los estudiantes en esta fase transicional experimentan
ambivalencia emocional frente a los desafios académicos, o bien que facto-
res especificos del contexto institucional estarian generando experiencias
afectivas diferenciadas entre subgrupos estudiantiles.

En contraste con este patron equilibrado, en el nivel de “Logro espe-
rado” se identifica una predominancia marcada de percepciones afectivas
no adecuadas (45 casos), un hallazgo que invita a la reflexiéon profunda
sobre las posibles dindmicas emocionales asociadas con el cumplimiento
de expectativas académicas estandarizadas. Esta prevalencia de percep-
ciones afectivas negativas entre estudiantes que alcanzan el rendimiento
esperado podria sugerir la existencia de costos emocionales significativos
asociados con el mantenimiento de desempefios académicos satisfactorios,
posiblemente relacionados con presiones autoimpuestas, demandas exter-
nas percibidas o tensiones en el equilibrio entre vida académica y bienes-
tar personal. En el nivel de “Logro destacado”, se observa nuevamente un
relativo equilibrio entre percepciones no adecuadas (3 casos) y adecuadas
(2 casos), aunque la reducida muestra en este nivel requiere cautela en la
interpretacion de estos patrones especificos.



La variabilidad en las percepciones afectivas a través de los diferen-
tes niveles de rendimiento académico indica que la dimensién emocional
podria estar desempenando roles diferenciados segiin el posicionamiento
académico particular de cada estudiante. Estos hallazgos subrayan la im-
portancia fundamental de comprender en profundidad estas percepciones
afectivas para disefiar estrategias educativas que promuevan de manera
integrada el desarrollo de entornos afectivos positivos y el éxito académico
estudiantil. La relacién identificada entre el factor afectivo y el rendimien-
to académico resalta la necesidad imperante de abordar sistematicamente
los aspectos emocionales dentro del contexto educativo, no como elemen-
tos accesorios sino como componentes centrales para la creaciéon de espa-
cios pedagogicos genuinamente apropiados para el aprendizaje integral y
el bienestar estudiantil sostenible.

Tabla 5. Percepcion del factor afectivo y rendimiento académico

Rendimiento académico

Logro Logro
Inicio Proceso 8 destaca-
esperado
No adecuado 1 38 45 3 87
Factor
afectivo Medianamente
adecuado 24 24 7 56
Alto o) 38 24 2 64
Total 2 100 93 12 207

Fuente: Flores Salazar (2023).

Las relaciones sociales como cimientos del proceso educativo

El quinto objetivo especifico de esta investigaciéon se enfocd en des-
cribir detalladamente las percepciones que los estudiantes mantienen res-
pecto al factor de interacciones sociales y su conexiéon con los diferentes
niveles de rendimiento académico alcanzados. Esta dimensiéon analitica
adquiere especial relevancia cuando comprendemos que el aprendiza-
je constituye esencialmente un proceso socialmente mediado, donde las
interacciones entre pares, docentes y demas actores educativos no solo
facilitan la construccién de conocimiento, sino que también moldean la
identidad académica y el sentido de pertenencia institucional de los estu-



diantes. La calidad de estas interacciones sociales puede funcionar como
un andamiaje fundamental para el desarrollo de habilidades cognitivas y
socioemocionales, o por el contrario, como un factor de distracciéon y des-
motivacion que compromete el compromiso académico y el bienestar edu-
cativo integral de los jovenes.

El paisaje social a través del espectro académico

Los hallazgos presentados en la tabla 6 revelan variaciones significa-
tivas en las percepciones sobre las interacciones sociales a lo largo de los
distintos niveles de rendimiento académico. En el nivel identificado como
“Proceso”, se observa que la mayoria de los estudiantes perciben las in-
teracciones sociales como no adecuadas (41 casos), un patrén que podria
indicar que, durante esta etapa formativa intermedia, los jovenes expe-
rimentan desafios particulares en la construcciéon de relaciones sociales
satisfactorias dentro del contexto educativo. Esta predominancia de per-
cepciones negativas sobre el clima social en la fase de proceso académico
podria estar relacionada con dindmicas grupales emergentes, procesos de
adaptacion institucional prolongados, o bien con tensiones propias del de-
sarrollo adolescente que se manifiestan con particular intensidad en los
espacios educativos.

En el nivel de “Logro esperado”, las percepciones medianamente
adecuadas (41 casos) emergen como predominantes, sugiriendo que los
estudiantes que alcanzan este estandar académico experimentan las inte-
racciones sociales como aceptables, pero con margen significativo para la
mejora. Este patron podria reflejar un equilibrio negociado entre las de-
mandas académicas y la inversion en relaciones sociales, donde los estu-
diantes priorizan el rendimiento educativo mientras mantienen redes so-
ciales funcionales, pero no necesariamente éptimas. En el nivel de “Logro
destacado”, se identifica una combinacion equilibrada entre percepciones
no adecuadas (4 casos) y adecuadas (5 casos), un hallazgo que sugiere que,
para los estudiantes de alto rendimiento, la calidad de las interacciones
sociales podria estar operando como un factor diferenciador en su trayec-
toria académica excepcional.



La gradacién en las percepciones sociales a través de los diferentes
niveles de rendimiento académico subraya la importancia fundamental
de valorar criticamente el entorno social como componente integral del
ecosistema educativo. La comprensiéon profunda de como las percepcio-
nes sobre las interacciones sociales impactan el bienestar estudiantil y el
rendimiento académico constituye un insumo invaluable para el diseno
de intervenciones institucionales estratégicas. El conocimiento generado
a través de estos hallazgos puede orientar el desarrollo de estrategias pe-
dagbgicas y de convivencia escolar que mejoren sustancialmente la calidad
de las interacciones sociales, contribuyendo asi no solo al éxito académico
de los estudiantes, sino también a su satisfaccion vital general y desarrollo
integral como personas dentro del marco institucional educativo.

Tabla 6. Percepcion que tienen los estudiantes sobre el factor interacciones sociales
y el rendimiento académico de los estudiantes.

Rendimiento académico

Logro es- Logro
Inicio Proceso efa do destaca-
p do
. No adecuado 0 41 25 4 70
Interaccione s Medi
sociales edianamente
adecuado 37 H 3 81
Adecuado 2 22 27 5 56
Total 2 100 12 207

Fuente: Flores Salazar (2023).

El espacio como actor educativo silencioso

El sexto objetivo especifico de esta investigacion se dedico a descri-
bir de manera sistematica las percepciones que los estudiantes mantienen
respecto al factor medio ambiental y su relacion con los diferentes niveles
de rendimiento académico manifestados. Esta dimensién de analisis cobra
especial relevancia cuando consideramos que los espacios fisicos donde se
desarrolla el proceso educativo no son meros contenedores neutrales, sino
entornos activos que moldean las experiencias de aprendizaje, influyen en
los estados emocionales y condicionan las interacciones pedagobgicas. La
calidad del ambiente fisico -desde las condiciones de infraestructura hasta



los aspectos sensoriales como iluminacién, actstica y temperatura- puede
facilitar u obstaculizar significativamente los procesos cognitivos, la con-
centracién sostenida y el bienestar general de los estudiantes durante su
trayectoria educativa.

El paisaje ambiental a través del desempeno académico

Los hallazgos presentados en la tabla 7 revelan patrones distintivos
en la percepcion del factor medio ambiental segiin los diferentes niveles de
rendimiento académico. En el nivel identificado como “Proceso”, se obser-
va que la mayoria de los estudiantes perciben el medio ambiente como no
adecuado (43 casos), un resultado que podria indicar que las condiciones
fisicas del entorno educativo son experimentadas como particularmente
desafiantes durante esta etapa formativa intermedia. Esta predominancia
de percepciones negativas sobre el ambiente fisico en la fase de proceso
académico podria estar relacionada con una mayor sensibilidad de los es-
tudiantes a las limitaciones espaciales mientras se enfrentan a contenidos
curriculares mas complejos, o bien reflejar carencias especificas en la in-
fraestructura que se vuelven mas evidentes durante este periodo de desa-
rrollo académico.

En el nivel de “Logro esperado”, las percepciones medianamente ade-
cuadas (33 casos) emergen como predominantes, sugiriendo que los estu-
diantes que alcanzan este estindar académico experimentan el entorno fi-
sico como aceptable, pero con claras oportunidades de mejora. Este patron
podria indicar que, si bien las condiciones ambientales no representan
una barrera insalvable para el logro académico basico, tampoco constitu-
yen un factor de apoyo 6ptimo que potencialmente podria elevar ain mas
los niveles de desempeno estudiantil. En el nivel de “Logro destacado”, se
identifica un equilibrio exacto entre percepciones no adecuadas (4 casos) y
adecuadas (4 casos), un hallazgo que sugiere que, para los estudiantes de
alto rendimiento, la percepcion del ambiente fisico podria estar operando
como un elemento diferenciador que merece mayor exploracion.

La progresion en las percepciones ambientales a través de los distin-
tos niveles de rendimiento académico subraya la importancia fundamen-
tal de valorar criticamente el entorno fisico como componente esencial



del ecosistema educativo integral. La comprensién profunda de como las
percepciones sobre el medio ambiente impactan la experiencia académica
global de los estudiantes constituye un aporte significativo para el disefio
de intervenciones de mejora institucional. El conocimiento generado a tra-
vés de estos hallazgos puede orientar el desarrollo de estrategias de ade-
cuacién y optimizacion de los espacios educativos que no solo respondan a
necesidades funcionales basicas, sino que realmente contribuyan al bien-
estar estudiantil, al rendimiento académico sostenido y a la creaciéon de
ambientes de aprendizaje inspiradores dentro del contexto institucional.

Tabla 7. Percepcién del entorno fisico y rendimiento académico

Rendimiento académico

Logro Logro
Inicio Proceso esperado destacado Total

No

Factor adecuado 1 43 37 4 85

medio

ambiente = Medianamen .
te adecuado 33 33 4 7!
Adecuado 1 24 23 4 5

Total 2 100 12 207

Fuente: Flores Salazar (2023).

La mediacion como clave para comprender el ecosistema
educativo

La discusién de un estudio constituye un ejercicio interpretativo fun-
damental que trasciende la mera presentaciéon de resultados para aden-
trarse en su significado profundo dentro del contexto tebrico y empirico
existente. Este proceso implica una triangulacion metodolégica donde
los hallazgos obtenidos se contrastan criticamente con la literatura espe-
cializada previa, permitiendo evaluar su coherencia con el marco teérico
de referencia y, simultdneamente, identificar contribuciones originales al
conocimiento establecido. A través de este analisis comparativo, emergen
nuevas reflexiones y conclusiones sustantivas que enriquecen la compren-



si6n del fendmeno investigado, estableciendo conexiones conceptuales que
pueden resultar particularmente elucidativas para futuras investigaciones
y aplicaciones practicas en el dmbito educativo. La discusion representa
asi el espacio donde los datos empiricos dialogan con la teoria existente,
generando hallazgos significativos que trascienden el contexto inmediato
del estudio para aportar al campo disciplinar en su conjunto.

En relacién con el objetivo general de examinar si los espacios ped-
agobgicos cumplen una funciéon mediadora en la relaciéon entre el entorno
familiar y el rendimiento académico en una instituciéon educativa de Nuevo
Chimbote durante 2023, los resultados obtenidos revelan un patrén rel-
acional particularmente significativo. El anélisis de efectos directos pre-
sentado en la Figura 1 demuestra que un entorno familiar adecuado se
encuentra significativa y positivamente asociado con la configuracion de
ambientes pedagogicos enriquecedores (p = .51, p < .001), una relacion que
no solo alcanza significacion estadistica robusta sino que ademas posee
una magnitud considerable en términos de tamafio del efecto. Esta aso-
ciacion sugiere que las condiciones familiares favorables -caracterizadas
por apoyo emocional consistente, recursos educativos adecuados y expec-
tativas académicas claras- actian como catalizadores esenciales para el
desarrollo de espacios educativos mas propicios para el aprendizaje, es-
tableciendo un puente fundamental entre el microsistema hogarefio y el
ambiente escolar inmediato.

Complementariamente, los datos evidencian que los ambientes ped-
agogicos adecuados ejercen un impacto positivo y estadisticamente sig-
nificativo sobre el rendimiento académico de los estudiantes (B = .21, p =
.033), indicando que la calidad de los espacios educativos -dimensionada a
través de su capacidad para estimular, acoger y motivar a los aprendices- se
traduce directamente en mejoras mensurables del desempefio académico.
Resulta especialmente revelador, sin embargo, que no se haya identificado
una asociacion significativa de caracter directo entre el entorno familiar y
el rendimiento académico (B = .10, p = .299), hallazgo que sugiere de mane-
ra elocuente que la influencia del contexto familiar sobre los resultados
académicos opera predominantemente a través de mecanismos indirectos
y mediados. En conjunto, estos patrones relacionales permiten establecer
que la calidad del entorno familiar influye en el rendimiento académico



predominantemente mediante la mediaciéon fundamental de los espacios
pedagbgicos, destacando asi la naturaleza compleja y ecologica de los fac-
tores que inciden en los procesos educativos.

Articulando hallazgos con el marco tedrico existente

La conceptualizacion propuesta por Gonzélez (2003, citado por Be-
neyto, 2015) respecto a que el progreso académico depende de factores
personales -subdivididos en cognitivos y motivacionales- y factores con-
textuales -categorizados en socioambientales, institucionales e instruccio-
nales- encuentra sustento empirico en los resultados de esta investigacion.
El estudio determina que para lograr un buen rendimiento académico se
requiere necesariamente de recursos contextuales especificos que operen
como facilitadores del proceso educativo. Esta comprension se vincula di-
rectamente con los hallazgos de la presente investigacion, particularmen-
te en lo concerniente al papel protagoénico que desempeiian los espacios
pedagogicos como factores contextuales institucionales que conectan de
manera efectiva el ambiente familiar con los resultados académicos. Los
espacios pedagbgicos emergen asi como elementos articuladores que per-
miten traducir las ventajas del entorno familiar en mejoras concretas del
desempeno académico, funcionando como mecanismos equalizadores que
pueden potencialmente compensar limitaciones familiares especificas.

La investigacién de Adeyeye (2023), quien mediante un estudio cuan-
titativo, correlacional y transversal analiz6 la relaciéon entre estructura
familiar y rendimiento académico en 384 estudiantes de secundaria en
Oyo, Nigeria, identific6 que el ambiente familiar, el nivel socioeconémico,
la educacion parental y las practicas de crianza influyen significativamen-
te en el rendimiento académico. Estos hallazgos concuerdan parcialmente
con los resultados del presente estudio, particularmente en lo concerniente
a la influencia del ambiente familiar, aunque con una diferencia crucial:
mientras en el contexto nigeriano esta influencia parece operar de manera
més directa, en la muestra de la institucién educativa de Nuevo Chimbote
se requiere necesariamente de un recurso mediador especifico -los espa-
cios pedagobgicos- para que esta influencia se concrete en mejoras del ren-
dimiento académico. Esta diferencia contextual subraya la importancia de
considerar las particularidades institucionales y culturales al interpretar



las relaciones entre variables educativas, evitando generalizaciones inde-
bidas que podrian llevar a intervenciones poco efectivas o descontextua-
lizadas.

El metaanalisis realizado por Li y Xie (2020), que sintetiz6 171 es-
tudios publicados entre 1980 y 2022, encontrd consistentemente que el
ambiente familiar -incluyendo la calidad de las relaciones parento-filia-
les, el clima emocional doméstico y el apoyo familiar sistematico- ejerce
un efecto positivo significativo en el rendimiento académico estudiantil.
Los autores destacan acertadamente el papel crucial que los padres pueden
desempenar en el éxito académico de sus hijos mediante la provisiéon de un
ambiente familiar positivo y sustentador. Sin embargo, los resultados de
la presente investigacién permiten matizar esta conclusion al sugerir que,
para que los estudiantes logren rendimientos académicos en el nivel de
logro destacado, se requiere adicionalmente de espacios pedagogicos ade-
cuados que funcionen como entornos facilitadores donde las ventajas del
ambiente familiar puedan traducirse efectivamente en excelencia académi-
ca. Esta complementariedad entre factores familiares y escolares resalta la
naturaleza sistémica del rendimiento académico, donde diferentes contex-
tos interacttian de maneras complejas para producir resultados educativos
especificos.

Percepciones estudiantiles y su relacion con el desempeno
académico

Respecto al objetivo especifico de medir los niveles de percepcién es-
tudiantil sobre su entorno familiar, espacios pedagogicos y rendimiento
académico seglin caracteristicas personales, diversas investigaciones pre-
vias ofrecen puntos de comparacion significativos. El estudio de Munir et
al. (2023) identific6 una relacion positiva entre la percepcion de funciona-
lidad familiar y el rendimiento académico en estudiantes de secundaria en
Espaia, hallazgo que coincide con los patrones observados en la presente
investigacién, aunque con la salvedad de que en el contexto espaiol esta re-
lacion parece operar de manera mas directa, mientras que en Nuevo Chim-
bote requiere necesariamente de la mediacion de los espacios pedagogicos.
Esta diferencia podria atribuirse a factores contextuales especificos, como
la mayor homogenizaciéon de la calidad de los espacios educativos en el



contexto espafiol o diferencias en las politicas educativas implementadas
en ambos paises.

La investigacion de Martinez-Gonzalez (2022) demostr6 que los es-
pacios pedagogicos -concretamente la organizacion del aula, la decoracién,
la iluminacion, el disefio y los equipos disponibles- favorecen significati-
vamente el aprendizaje efectivo en estudiantes de primaria en Granada,
Espaia. Estos hallazgos concuerdan plenamente con los resultados de la
presente investigacién, reforzando la evidencia sobre la importancia cru-
cial de los factores ambientales en los procesos educativos. La consistencia
de estos resultados a través de diferentes contextos culturales y niveles
educativos sugiere que el impacto positivo de los espacios pedagogicos
adecuados podria constituir un principio generalizable en la educacion,
aunque las formas especificas en que estos espacios se configuran y utili-
zan probablemente varien segtin las particularidades culturales y pedago-
gicas de cada contexto.

La revisi6on comprehensiva de literatura realizada por Raj y Chand
(2023) concluy6 consistentemente que la disparidad socioeconémica, la
participacion parental en la educacién y el entorno familiar influyen sig-
nificativamente en el rendimiento académico estudiantil. Estos hallazgos
coinciden con los patrones identificados en la presente investigacién, aun-
que con el importante matiz aportado por este estudio: la influencia del
entorno familiar parece estar significativamente mediada por la calidad
de los espacios pedagogicos disponibles. Finalmente, la investigacion de
Loépez et al. (2019) mostré que el entorno familiar ejerce una influencia
importante en el aprendizaje cognitivo de estudiantes de una escuela in-
tercultural bilingiie en Ecuador, particularmente cuando los estudiantes
experimentan entornos familiares positivos caracterizados por padres
afectuosos, responsables y comprometidos. Estos resultados refuerzan los
hallazgos de la presente investigacion respecto a la importancia del am-
biente familiar, al mismo tiempo que destacan la necesidad de considerar
dimensiones especificas de la calidad familiar -como el afecto, la respon-
sabilidad y el compromiso parental- en futuras investigaciones sobre los
factores que inciden en el rendimiento académico.



La dimension social como cimiento del desarrollo académico

Al abordar el objetivo especifico relacionado con describir las percep-
ciones estudiantiles sobre el factor social y su vinculacién con el rendi-
miento académico, resulta fundamental considerar la perspectiva tebrica
de Bourdieu, citado por Serna (2021), quien conceptualiza el espacio pe-
dagbgico como un ambito social y simboélico donde convergen diferentes
posiciones sociales que generan aprendizajes permanentes. Esta concep-
cion trasciende la vision tradicional del espacio educativo como mero con-
tenedor fisico para entenderlo como un campo de fuerzas sociales donde
se despliegan relaciones de poder, se movilizan capitales culturales y se
configuran identidades académicas. Segiin esta perspectiva, el espacio pe-
dagobgico se constituye a partir del capital cultural y el poder simbdlico
que poseen los diferentes actores educativos -docentes, estudiantes y fami-
lias- generando un entramado relacional que influye determinantemente
en el ambiente de aprendizaje y afecta el desarrollo cognitivo y social de los
estudiantes. Esta comprension del espacio educativo como construccion
social permite explicar por qué entornos aparentemente similares en tér-
minos fisicos pueden producir resultados académicos notablemente dife-
rentes, dependiendo de las dinamicas sociales que en ellos se desarrollen.

La investigacion de Murillo y Reyes (2020), titulada “¢La implicacién
de las familias influye en el rendimiento? Un estudio en educacién prima-
ria en América Latina”, proporciona evidencia empirica sustancial sobre la
relacién entre participaciéon parental y rendimiento académico en el con-
texto latinoamericano. Este estudio, que analiz6 una muestra significati-
va de estudiantes de educacién primaria, demostré que la participacion
activa de los padres en las actividades escolares ejerce un efecto positivo
y mensurable en el rendimiento académico de los estudiantes. Los hallaz-
gos especificos indican que los estudiantes que reciben ayuda sistemética
con las tareas por parte de sus padres muestran mejoras sustanciales en
su desempeiio académico, particularmente en areas fundamentales como
lectura y matematicas. Estos resultados se ven reforzados por el estudio
de McWayne et al. (2013), quienes encontraron que los nifios que expe-
rimentan entornos familiares positivos desarrollan habilidades sociales
y emocionales mas avanzadas, ademas de mostrar un mejor rendimiento
académico. La convergencia de estos hallazgos sugiere que el factor social,



particularmente en su dimensién familiar, opera como un elemento clave
en la configuracién de trayectorias académicas exitosas.

La dimension economica en el panorama educativo

El analisis de las percepciones estudiantiles sobre el factor economico
y su relacion con el rendimiento académico revela la complejidad de esta
dimension en el contexto educativo contemporaneo. La investigacién de
Flannery et al. (2023), utilizando datos del estudio PISA 2018 en Irlanda,
identificd que el contexto socioeconémico ejerce una influencia significati-
va en el rendimiento académico, destacando la necesidad de implementar
estrategias comprehensivas para abordar las desigualdades educativas de-
rivadas de disparidades econémicas. Estos hallazgos encuentran resonan-
cia en el estudio fundacional de Coleman (1966), quien, en su investigacion
longitudinal con méas de 600,000 estudiantes de secundaria en los Estados
Unidos, titulada “Equality of Educational Opportunity”, demostro6 que tan-
to el entorno familiar como los espacios de aprendizaje impactan significa-
tivamente en el rendimiento académico. La vigencia de estas conclusiones
después de més de cinco décadas sugiere la persistencia estructural de las
desigualdades educativas vinculadas a factores socioeconémicos.

La revisién sistematica de literatura realizada por Raj y Chand (2023)
corrobora estos hallazgos, identificando consistentemente que la dispari-
dad socioecondmica, la participacion parental en la educacion y el entorno
familiar influyen determinantemente en el rendimiento académico estu-
diantil. Sin embargo, el estudio de Martinez et al. (2020) introduce un ma-
tiz significativo al encontrar, mediante un enfoque cuantitativo con disefio
transversal no experimental, que el clima familiar, los estilos de crianza y
el apoyo escolar se relacionan més estrechamente con el rendimiento aca-
démico que el nivel socioeconémico familiar per se. Esta aparente contra-
diccion se resuelve parcialmente con la investigacion de Naushad (2022),
quien en un estudio con 858 adolescentes en India utilizando analisis MA-
NOVA, demostro que el nivel socioeconémico y el entorno familiar ejercen
efectos significativos sobre la inteligencia emocional, el estrés y el rendi-
miento académicos. La integracion de estos hallazgos sugiere que el factor
econOmico opera de maneras complejas y mediadas a través de variables



psicosociales e institucionales, mas que mediante efectos directos y deter-
ministas.

La dimension afectiva y relacional en el proceso educativo

La exploracion de las percepciones estudiantiles sobre el factor afecti-
voy su conexion con el rendimiento académico revela laimportancia crucial
de esta dimension con frecuencia subestimada en el analisis educativo. La
investigacion de Durand et al. (2022), realizada con estudiantes de cuarto
y quinto ano en Huancayo, Perq, identifico) que un porcentaje significativo
de estudiantes presentaba alteraciones afectivas que se manifestaban en
cambios comportamentales, fluctuaciones animicas, afectaciéon de la salud
y disminucién de las capacidades cognitivas. Estos hallazgos sugieren que
el estado afectivo de los estudiantes constituye un factor fundamental que
puede facilitar u obstaculizar significativamente su rendimiento académi-
co, destacando la necesidad de incorporar estrategias de apoyo emocional
dentro de las instituciones educativas. Complementariamente, el estudio
de Reyes-Lépez (2021) sobre el impacto de la educacién parental en estu-
diantes de educacion especial en Madrid, Espana, revel6 que la orientacion
académica combinada con apoyo emocional por parte de los padres mejora
sustancialmente el rendimiento de este grupo estudiantil particular.

La dimensi6n de las interacciones sociales y su influencia en el rendi-
miento académico ha sido objeto de investigacidon desde diversas perspec-
tivas tedricas y metodolégicas. Smith (2018) enfatiza la responsabilidad de
los espacios pedagogicos en promover la cooperacion estudiantil, generan-
do asi aprendizajes permanentes y fomentando el trabajo en equipo como
competencia fundamental para el siglo XXI. Esta perspectiva es ampliada
por Diaz (2017), quien destaca el impacto de la configuracion fisica de las
aulas en el ambiente de aprendizaje y en el desarrollo cognitivo y social de
los estudiantes. La investigacion de Zhao y Zhao (2022), empleando ana-
lisis de ecuaciones estructurales con estudiantes chinos de octavo grado,
demostro6 que el entorno familiar, la calidad de las interacciones entre pa-
res y la brecha de expectativas educativas influyen significativamente en
el rendimiento académico, mediando ademaés la relacion entre el entorno
familiar y los resultados educativos.



El estudio de Zambrano y Casas (2023) sobre las premisas arquitect6-
nicas del modelo pedagogico Reggio Emilia en seis escuelas de diferentes
paises, incluyendo Japdn y México, identific6 que los espacios pedagogicos
que privilegian el contacto con el exterior, la conexién con la naturaleza y
los espacios plaza son los que mejor se adaptan a los principios pedagogi-
cos contemporaneos. Estas investigaciones convergen con las perspectivas
de Loépez et al. (2019), quienes conceptualizan los espacios pedagbgicos
como entornos fisicos y sociales donde los estudiantes interacttian y de-
sarrollan sus habilidades cognitivas, emocionales y sociales, y de Mufioz
(2016), quien argumenta que la instruccién esta intrinsecamente ligada a
los espacios que la contienen, requiriendo un analisis reconstructivo de la
capacidad educativa de estos entornos. La integracion de estas perspec-
tivas sugiere que las dimensiones social, econémica, afectiva y relacional
configuran un ecosistema complejo donde los factores ambientales, insti-
tucionales y individuales interactian de maneras sofisticadas para influir

en el rendimiento académico estudiantil.

La arquitectura del aprendizaje: espacios que ensenan y
transforman

El analisis del objetivo especifico relacionado con describir las per-
cepciones estudiantiles sobre el factor medio ambiental y su vinculacion
con el rendimiento académico revela la complejidad multifacética de los
entornos educativos como determinantes fundamentales del éxito escolar.
La evidencia investigativa converge en sefialar que los factores ambientales
trascienden su tradicional concepcién como meros escenarios fisicos para
constituirse en elementos activos que moldean cogniciones, emociones
y comportamientos académicos. El estudio de Prada Nufiez et al. (2020)
proporciona hallazgos particularmente elucidativos al demostrar que la
percepcion del ambiente escolar -ya sea positiva o negativa- ejerce influen-
cias significativas en los procesos de aprendizaje y en el trabajo académi-
co de los estudiantes. Estos investigadores enfatizan el papel crucial de la
arquitectura del espacio de aprendizaje como mediadora del proceso de
ensehanza-aprendizaje, destacando especificamente la pedagogia Reggio
Emilia que conceptualiza el espacio como “tercer educador”. Esta perspec-
tiva encuentra sustento empirico en la investigacion de Zambrano y Casas



(2023), quienes identificaron las premisas arquitecténicas especificas de
este modelo pedagogico, destacando elementos como la conexién con la
naturaleza, la flexibilidad espacial y la creacion de ambientes estimulantes
que favorecen la exploracion auténoma y el aprendizaje significativo.

La comprension del entorno familiar como un constructo multidi-
mensional compuesto por factores sociales y fisicos, segin la conceptua-
lizacion de Corral et al. (2015), adquiere relevancia particular al examinar
su impacto en el desarrollo cognitivo y académico. Investigaciones recien-
tes han corroborado esta perspectiva, demostrando que las condiciones
ambientales, particularmente los ambientes familiares y las practicas pa-
rentales, impactan sustancialmente en la estructuraciéon de la cognicion
social de los estudiantes. Esta linea de investigacién es complementada por
los hallazgos de Torrejon (2017), quien en su estudio con estudiantes de ni-
veles inicial y primario en el distrito de Cajamarca, identific6 que las pecu-
liaridades practicas de los espacios pedagogicos -especialmente su escala y
articulacion- facilitan tanto el desarrollo de la percepcién espacial como la
realizacion de actividades fisicas significativas. Estos resultados sugieren
que la calidad del entorno fisico educativo no solo afecta dimensiones cog-
nitivas tradicionales, sino también aspectos psicomotores y socioafectivos
que resultan fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes.

Clima escolar y practicas educativas: el entorno como mediador
del rendimiento

La investigacion de Mufioz-Garcia (2020) examin6 meticulosamente
la relacion entre clima escolar y rendimiento académico en estudiantes de
nivel secundaria, empleando un enfoque cuantitativo con una muestra de
200 estudiantes de un colegio publico de Barcelona, Espafia. Los hallaz-
gos demostraron consistentemente que el clima escolar ejerce un impacto
positivo directo en el rendimiento académico, sugiriendo que las percep-
ciones estudiantiles sobre la calidad del ambiente psicosocial institucional
se traducen en mejoras mensurables del desempeno académico. Esta linea
de investigacion es enriquecida por el estudio de Gutiérrez et al. (2022),
quienes examinaron el vinculo entre préacticas de crianza y cognicién so-
cial antisocial en adolescentes con rasgos de conducta antisocial en el de-
partamento del Quindio. Mediante un enfoque cuantitativo con diseno ex



post comparativo, estos investigadores encontraron que las condiciones
ambientales, especialmente los entornos familiares y las practicas paren-
tales, impactan significativamente en la formacién de la cognicién social,
destacando asi la interconexion entre factores familiares, desarrollo so-
cioemocional y adaptacién escolar.

El estudio de Mamani (2021) en la institucién educativa “Manuel A.
Odria” del distrito de Ciudad Nueva, Tacna, empleando un método cuanti-
tativo, descriptivo y correlacional con diseno no experimental, proporcion6
evidencia adicional sobre la relacion estadisticamente significativa entre
el bienestar psicoambiental y el rendimiento académico. Estos hallazgos
convergen con la investigacién de Prada et al. (2020), que demostré como
los habitos de estudio y el ambiente escolar constituyen factores determi-
nantes en el rendimiento académico de estudiantes de bésica secundaria,
particularmente al identificar que estudiantes con habitos de estudio mas
saludables y percepciones positivas del ambiente escolar obtienen siste-
maticamente mejores calificaciones. La consistencia de estos resultados
a través de diferentes contextos culturales y niveles educativos sugiere la
existencia de principios generalizables sobre la influencia ambiental en el
éxito académico, aunque las manifestaciones especificas de esta relacion
probablemente varien segin las particularidades institucionales y comu-
nitarias.

Fundamentos teoricos: del aprendizaje significativo al desarrollo
cognitivo

La solida base tedrica que sustenta estas investigaciones se enraiza en
la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (1952), quien postul6 la impor-
tancia fundamental de la familia en el desarrollo cognitivo infantil. Segn
esta perspectiva, los familiares pueden influir significativamente en el de-
sarrollo cognitivo de los nifios a través de multiples mecanismos: facili-
tando experiencias de aprendizaje mediante actividades como la lectura,
el juego y la conversacion; proporcionando apoyo emocional a través de la
expresion de afecto, la resolucidon constructiva de conflictos y la creacion
de un hogar seguro y acogedor; proveyendo materiales y recursos educa-
tivos adecuados como libros, juguetes y elementos de aprendizaje; y fun-
cionando como modelos a seguir a través de sus propios comportamientos



y actitudes hacia el aprendizaje. Esta comprension ecolégica del desarro-
llo cognitivo es complementada por la teoria del aprendizaje significativo
de Ausubel (1968, 1978), quien argumenta que el aprendizaje significativo
ocurre cuando los estudiantes pueden establecer conexiones sustantivas
entre nuevos conocimientos y sus estructuras cognitivas preexistentes.

La perspectiva de Bandura (1975) respecto al aprendizaje observa-
cional anade otra dimensién crucial al entender como los seres humanos
aprenden mediante la observaciéon de modelos significativos, proceso que
puede afectar sustancialmente el rendimiento académico estudiantil. Se-
gln esta conceptualizacion, el rendimiento académico emerge como re-
sultado complejo de la interaccion de factores individuales, familiares,
escolares y sociales, donde los padres pueden influir significativamente a
través de sus comportamientos y actitudes especificas. Por ejemplo, pa-
dres que demuestran afecto y proporcionan apoyo consistente, que crean
entornos seguros y estimulantes, que modelan practicas de lectura habi-
tuales y que transmiten expectativas académicas positivas pueden generar
ambientes excepcionalmente favorables para el aprendizaje. La creencia de
Piaget (1964) respecto a la importancia de los espacios pedagogicos en el
desarrollo cognitivo encuentra expresion concreta en la capacidad de estos
espacios para ofrecer ambientes seguros y estimulantes a través de una
decoracién cuidadosa, mobiliario adecuado y comportamientos adultos
consistentes; proporcionar oportunidades de interaccion social mediante
actividades grupales, juegos y proyectos colaborativos; facilitar materiales
y recursos adecuados seleccionados segin la edad y nivel de desarrollo; y
ofrecer oportunidades de aprendizaje activo a través de actividades atrac-
tivas y desafiantes intelectualmente.

Implicaciones educativas: hacia una pedagogia del espacio y el
ambiente

La integracion de estas perspectivas tedricas sugiere que los espacios
pedagogicos pueden fomentar el aprendizaje significativo mediante la im-
plementacion de metodologias de ensenanza efectivas como organizadores
previos, indagacidn cientifica y aprendizaje basado en proyectos. La pers-
pectiva vygotskiana (1986) enfatiza la necesidad de que los espacios pe-
dagogicos proporcionen oportunidades para la interaccion, colaboracion y



participacion activa, destacando el concepto de Zone of Proximal Develo-
pment (ZDP) que explica como los estudiantes pueden aprender mas all4
de su nivel de desarrollo actual con el andamiaje adecuado. Bandura (1975)
complementa esta vision al subrayar la importancia de crear espacios de
aprendizaje donde los estudiantes se sientan bienvenidos, aceptados y apo-
yados, condiciones que generan la seguridad psicolégica necesaria para
asumir riesgos cognitivos, experimentar con nuevas ideas y aprender de
manera profunda y significativa.

Segiin Ausubel (1968, 1978), caracteristicas individuales como la
inteligencia y la motivaciéon estudiantil pueden afectar significativamen-
te el rendimiento académico, observandose que estudiantes con mayores
habilidades cognitivas y motivacion intrinseca suelen experimentar mas
éxito escolar. Vygotsky (1986) amplia esta comprension al afirmar que el
rendimiento académico depende tanto de las habilidades cognitivas indi-
viduales como del contexto sociocultural del aprendiz, destacando especi-
ficamente como la colaboracion entre estudiantes puede mejorar sus habi-
lidades de comunicacién, resolucién de problemas y pensamiento critico.
Bandura (1975) y Bruner (2009) convergen en senalar que el rendimiento
académico constituye un resultado complejo influenciado por multiples
factores individuales, familiares, escolares y sociales, donde elementos
como la observacion de companeros exitosos y la confianza depositada por
los docentes pueden operar como poderosos motivadores del desempefio
académico. Aunque las escuelas con mayores recursos tienden a mostrar
mejores resultados académicos, la evidencia compilada por Zhang et al.
(2020) sugiere que el factor familiar ejerce una influencia particularmen-
te poderosa y directa en el rendimiento académico individual, destacando
la importancia fundamental de considerar los entornos educativos como
ecosistemas complejos donde multiples factores interactGan de maneras
sofisticadas para producir resultados académicos especificos.






Capitulo 4
Conclusiones y Propuestas para una Educacion Integral:
Tejiendo Redes entre el Hogar vy la Escuela



El entramado relacional: cuando el ambiente configura el
aprendizaje

La sintesis de los hallazgos obtenidos permite establecer conclusiones
significativas respecto a las complejas interrelaciones entre el entorno
familiar, los espacios pedagogicos y el rendimiento académico en el con-
texto educativo investigado. Los anilisis estadisticos revelan de manera
contundente que un entorno familiar adecuado se encuentra significativa
y positivamente asociado con la configuracion de ambientes pedagogicos
enriquecedores (B = .51, p < .001), una relacién que no solo alcanza sig-
nificaciéon estadistica robusta sino que ademés presenta una magnitud de
efecto considerable en términos practicos. Complementariamente, los da-
tos demuestran que los espacios pedagogicos adecuados ejercen un impac-
to positivo y estadisticamente significativo sobre el rendimiento académico
de los estudiantes (B = .21, p = .033), indicando que la calidad de los en-
tornos educativos se traduce directamente en mejoras mensurables del de-
sempefio académico. Resulta particularmente revelador, sin embargo, que
no se haya identificado una asociacion significativa directa entre el entorno
familiar y el rendimiento académico (§ = .10, p = .299), hallazgo que sugi-
ere de manera elocuente que la influencia del contexto familiar sobre los
resultados académicos opera predominantemente a través de mecanismos
indirectos mediados por la calidad de los espacios pedagbgicos.

El anéalisis de las percepciones estudiantiles revela un panorama
matizado sobre las condiciones educativas. Respecto al entorno familiar,
se identifica una distribucién diversificada donde aproximadamente un
tercio de los estudiantes lo percibe como no adecuado, estableciendo un
punto de atencion prioritario para las intervenciones institucionales. En
lo concerniente a los espacios pedagogicos, las percepciones se distribu-
yen de manera relativamente equilibrada entre las categorias no adecuado,
medianamente adecuado y adecuado, sugiriendo la existencia de areas de
oportunidad significativas para la mejora de los ambientes educativos. El
analisis del rendimiento académico muestra que mas del 50% de los estu-
diantes se encuentra en el nivel de “Proceso”, mientras que menos del 50%
ha alcanzado el “Logro esperado”, configuraciéon que indica la necesidad
de implementar estrategias especificas para facilitar la transicion de los
estudiantes hacia niveles de excelencia académica més elevados. La consis-



tencia de estos patrones a través de las diferentes dimensiones analizadas
sugiere la existencia de dinamicas institucionales y contextuales que me-
recen mayor exploracion sistemaética.

Dimensiones psicosociales y su influencia en el desempeno
académico

El examen detallado de las dimensiones psicosociales especificas re-
vela patrones distintivos en su relacion con el rendimiento académico. En
la dimension social, se observa que los estudiantes que perciben el factor
social como no adecuado (33 casos) o medianamente adecuado (42 casos)
superan numéricamente a aquellos que lo consideran adecuado (25 casos),
estableciendo una tendencia que se mantiene consistentemente en los ni-
veles de “Logro esperado” y “Logro destacado”. Esta consistencia sugiere la
existencia de una asociacién potencial entre la percepcion del clima social
y los resultados académicos, aunque es fundamental enfatizar que esta re-
laci6n no implica necesariamente causalidad directa, pues como en cual-
quier fenébmeno educativo complejo, intervienen miltiples factores media-
dores y moderadores que matizan estas asociaciones. Aspectos como las
caracteristicas individuales de los estudiantes, sus historias de aprendizaje
previas, las practicas pedagogicas implementadas y las condiciones insti-
tucionales especificas podrian estar influyendo simultdneamente tanto en
las percepciones sociales como en el rendimiento académico.

Respecto al factor econoémico, los datos muestran una distribuciéon
notablemente equilibrada, donde el 32% de los estudiantes percibe esta
dimensiéon como no adecuada, el 36% como medianamente adecuada y el
32% como adecuada. Esta relativa uniformidad en las percepciones econ6-
micas a través de los diferentes niveles de rendimiento académico sugie-
re que, dentro del contexto especifico investigado, la situaciéon econémica
percibida no establece patrones discernibles con el desempeiio académico.
Sin embargo, la riqueza de estos datos trasciende su valor descriptivo in-
mediato al proporcionar una base valiosa para comprender cémo los es-
tudiantes experimentan y significan el factor econémico dentro de su en-
torno educativo especifico, desafiando narrativas deterministas que suelen
asociar automaticamente condiciones econémicas menos favorables con
bajo rendimiento académico.



El anélisis del factor afectivo revela patrones complejos y diferencia-
dos segun los niveles de rendimiento académico. En el nivel “Proceso”, se
identifica una distribucién equitativa entre estudiantes que perciben el
factor afectivo como no adecuado (38 casos) y aquellos que lo consideran
adecuado (38 casos). En contraste, en el nivel “Logro esperado” predomi-
nan las percepciones afectivas no adecuadas (45 casos), mientras que en
el “Logro destacado” se observa un equilibrio entre percepciones no ade-
cuadas (3 casos) y adecuadas (2 casos). Esta variabilidad sugiere que la
dimensi6n afectiva podria estar operando de maneras diferenciales segin
el posicionamiento académico especifico de cada estudiante, destacando la
necesidad de aproximaciones personalizadas que consideren estas varia-
ciones contextuales.

Hacia una propuesta integral: programa EFEPRA

La integracion de estos hallazgos sustenta el desarrollo de una pro-
puesta de intervencioén integral denominada Programa EFEPRA (Espacios
Familiares y Educativos para el Rendimiento Académico), disefiado espe-
cificamente para abordar las multiples dimensiones identificadas como
criticas en el proceso educativo. Este programa se estructura alrededor
de sesiones de aprendizaje sistematicamente planificadas y secuenciadas,
empleando medios y materiales educativos cuidadosamente adaptados a
las necesidades formativas especificas de los estudiantes en sus diferentes
niveles de desarrollo académico. La implementacion del programa contem-
pla la creacién de ambientes pedagogicos intencionadamente disefiados
para favorecer el aprendizaje significativo, el desarrollo socioemocional
y el compromiso académico, reconociendo que la calidad de los espacios
educativos trasciende su dimensidn fisica para incorporar aspectos rela-
cionales, afectivos y pedagogicos fundamentales.

Las recomendaciones especificas derivadas de este estudio se orien-
tan a diferentes actores del ecosistema educativo. Para los docentes, se
recomienda la adecuacion consciente y sistematica de sus espacios peda-
gbgicos, incorporando los elementos necesarios para el desarrollo 6ptimo
de las sesiones de aprendizaje y creando ambientes que favorezcan tanto el
desarrollo académico como el bienestar integral de los estudiantes. Para la
direccion de la institucion educativa, se sugiere la generacién estratégica



de alianzas con instituciones publicas y privadas que permitan ampliar y
fortalecer el apoyo proporcionado a las familias y estudiantes, particular-
mente en lo concerniente a la creaciéon de entornos familiares adecuados
que funcionen como bases so6lidas para el desarrollo educativo.

Los responsables de la accién tutorial reciben recomendaciones es-
pecificas para la implementacién de programas comprehensivos de aten-
cion a estudiantes con necesidades afectivas y econémicas especificas, re-
conociendo que el apoyo diferenciado constituye un elemento clave para
la equidad educativa. Para todos los agentes formadores involucrados en
la educacion de los estudiantes -incluyendo padres, madres, apoderados,
auxiliares, docentes y personal administrativo- se enfatiza la importancia
de colaborar activamente en la sensibilizacién sobre la relevancia del en-
torno familiar adecuado, particularmente en lo que respecta a su influen-
cia en el factor afectivo, las interacciones sociales y el medio ambiente del
estudiante, dimensiones que inciden significativamente en el rendimiento
académico.

Finalmente, se exhorta a la comunidad investigadora a continuar de-
sarrollando estudios sisteméticos acerca de los mecanismos de mediacion
que operan en la relacion entre el entorno familiar, los espacios pedagogi-
cos y el rendimiento académico en estudiantes de nivel secundario, reco-
nociendo que la generacién de conocimiento riguroso constituye un funda-
mento indispensable para el disefio de intervenciones educativas efectivas
y para el fortalecimiento de los sistemas educativos como agentes de cam-
bio y transformacioén social. La implementacién coordinada de estas reco-
mendaciones, sustentada en los hallazgos de la investigacién, representa
una prometedora via para avanzar hacia una educacién més integral, equi-
tativa y efectiva que reconozca y potencie las multiples dimensiones que
configuran el éxito académico y el desarrollo humano integral.



Propuesta del Programa EFEPRA: fortaleciendo los cimientos
del aprendizaje

Fundamentacion tedrica del programa

La parentalidad contemporanea representa un desafio complejo que
trasciende la mera provision de cuidados basicos para constituirse en un
proceso educativo continuo que requiere de apoyos especificos y sisteméti-
cos. El programa EFEPRA (Entorno Familiar, Espacios Pedagogicos y Ren-
dimiento Académico) se fundamenta teéricamente en un marco integrador
que articula perspectivas provenientes de las teorias del aprendizaje, el
desarrollo humano y los sistemas familiares, reconociendo la evidencia
sustancial que demuestra cémo tanto la familia como los espacios peda-
gobgicos inciden significativamente en el rendimiento académico de nifios
y adolescentes. Esta fundamentacion se sustenta en cinco pilares tedricos
principales que proporcionan un marco conceptual comprehensivo para
entender los mecanismos a través de los cuales los contextos familiar y
escolar interactian para favorecer el desarrollo académico.

La Pedagogia de Reggio Emilia constituye el primer pilar te6rico, en-
focandose en el nino como protagonista activo de su propio proceso de
aprendizaje. Esta perspectiva concibe el aprendizaje como un proceso ac-
tivo, creativo y social que se desarrolla en entornos caracterizados por la
cooperacion, la participacion y la documentacion sistematica de las expe-
riencias educativas. Complementariamente, la Teoria Cognitiva de Piaget
proporciona el marco para comprender el desarrollo cognitivo como un
proceso que ocurre a través de etapas ordenadas y secuenciales, donde en
cada fase los nifios adquieren habilidades cognitivas especificas que les
permiten aproximarse al conocimiento de maneras cualitativamente dife-
rentes. La Teoria Sociocultural de Vygotsky anade una dimensién crucial
al enfatizar que el aprendizaje se produce fundamentalmente a través de
la interaccion social, donde los nifios aprenden mediante la observacién de
modelos adultos significativos y la cooperaciéon con sus pares en contextos
culturalmente organizados.

La Teoria del Capital Social de Coleman introduce una perspectiva
estructural al destacar que las redes relacionales constituyen recursos
valiosos que se generan a través de las interacciones sociales sostenidas,



pudiendo este capital social operar como un factor protector que facilita
el éxito escolar al proporcionar apoyos concretos y oportunidades de de-
sarrollo. Finalmente, la Teoria del Aprendizaje Social u Observacional de
Bandura completa este marco teérico al demostrar como el aprendizaje
puede ocurrir mediante la observacién e imitaciéon de comportamientos
modelados por otros significativos, proceso particularmente relevante en
el contexto familiar donde padres y madres funcionan como modelos pri-
marios de actitudes, valores y comportamientos hacia el aprendizaje. La
integracion de estas perspectivas tedricas provee un sustento conceptual
robusto para comprender como la familia y los espacios pedagbgicos pue-
den favorecer sinérgicamente el rendimiento académico de nifios y adoles-
centes.

Competencias y objetivos del programa

El programa EFEPRA se estructura alrededor del desarrollo de tres
competencias fundamentales disefiadas especificamente para fortalecer
las capacidades parentales en su rol de facilitadores del aprendizaje. La
primera competencia se focaliza en la comunicacién efectiva, donde pa-
dres, madres y apoderados desarrollaran habilidades para comunicarse
de manera clara, respetuosa y empatica con sus hijos, aprendiendo simul-
tAneamente a practicar la escucha activa y a comprender las necesidades
educativas especificas de los adolescentes en su contexto de desarrollo par-
ticular. La segunda competencia se orienta al apoyo al aprendizaje, capa-
citando a los participantes para proporcionar acompafiamiento académico
efectivo en el hogar, lo que incluye el desarrollo de estrategias para brindar
apoyo en las tareas escolares, fomentar practicas regulares de lectura y
escritura, y crear ambientes domésticos que promuevan la concentracion,
la curiosidad intelectual y el compromiso académico sostenido.

La tercera competencia se centra en la participacién escolar efectiva,
equipando a los padres, madres y apoderados con las herramientas ne-
cesarias para involucrarse de manera significativa en la vida escolar de
sus hijos. Esto incluye el desarrollo de habilidades para comunicarse cons-
tructivamente con los docentes, participar activamente en las actividades
institucionales, y apoyar coherentemente las decisiones y proyectos edu-
cativos de la escuela. Estas competencias se articulan operacionalmente



a través de objetivos especificos que incluyen la mejora sustantiva de la
comunicacién intrafamiliar, la promocién de una participacion parental
maés activa e informada en los procesos educativos, y el apoyo al desarro-
llo integral de los adolescentes considerando sus dimensiones cognitivas,
emocionales y sociales de manera integrada.

Estrategias de implementacion por dimensiones

La implementacion del programa EFEPRA se estructura a través de
intervenciones especificas organizadas en cinco dimensiones clave. En la
dimensio6n social, se implementaran talleres de educacion parental centra-
dos en el desarrollo de habilidades de comunicacién efectiva, estrategias de
apoyo académico en el hogar y creacién de ambientes familiares propicios
para el aprendizaje. Complementariamente, se organizaran actividades
extracurriculares familiares que incluiran visitas a museos, bibliotecas,
centros de ciencia y otros espacios educativos, disefiadas especificamente
para promover experiencias de aprendizaje compartido y fortalecer la con-
vivencia familiar en contextos educativos no formales. Estas actividades
incorporaran mecanismos de andamiaje parental que faciliten la media-
cion adulta durante las experiencias de aprendizaje.

En la dimensién econoémica, el programa abordara la gestién eficien-
te del tiempo y los recursos econémicos familiares, reconociendo que las
limitaciones temporales y financieras constituyen barreras significativas
para la participacion parental en la educacién. Las intervenciones en esta
dimension incluiran el desarrollo de estrategias practicas para optimizar
la organizacion doméstica, la priorizacion de inversiones en recursos edu-
cativos, y la identificacién de apoyos comunitarios disponibles para fami-
lias con recursos limitados. La dimension afectiva se trabajara mediante
actividades ladicas estructuradas que promuevan el fortalecimiento del
vinculo emocional entre padres e hijos, incluyendo juegos cooperativos,
narrativas familiares y actividades de expresion emocional que faciliten la
comunicacioén afectiva y el desarrollo de relaciones de apego seguro.

La dimensién de interacciones sociales se abordara a través de talle-
res especificos sobre la importancia de la comunicacién familia-escuela y el
desarrollo de habilidades para participar efectivamente en las actividades



escolares. Adicionalmente, se implementaran actividades conjuntas entre
familias y docentes que incluiran proyectos de investigacién colaborati-
vos, resolucion de problemas contextualizados y desarrollo de materiales
educativos, todas disefiadas para promover una relacién de cooperacion
sostenida entre el hogar y la escuela. Finalmente, la dimensién medio am-
biental se trabajara mediante la provision de recursos educativos especi-
ficos para docentes y familias sobre como crear ambientes de aprendizaje
fisicos y psicologicos que resulten agradables, estimulantes y conducentes
al aprendizaje profundo, complementado con estrategias concretas para la
implementacion efectiva de espacios de aprendizaje funcionales tanto en el
aula como en el hogar.

Evaluacion y sostenibilidad del programa

El sistema de evaluacion del programa EFEPRA incorpora multiples
estrategias e instrumentos para valorar su efectividad y generar insumos
para la mejora continua. La evaluacion inicial establecera una linea base
respecto a las competencias parentales, las practicas educativas familiares
y la calidad de los espacios de aprendizaje en el hogar. Durante la imple-
mentacion, se realizaran evaluaciones formativas que permitiran realizar
ajustes oportunos basados en la retroalimentacion de los participantes y
las observaciones de los facilitadores. La evaluacién final empleara un di-
sefo cuasiexperimental con grupo de control para determinar la efectivi-
dad del programa en el desarrollo de las competencias objetivo, utilizando
instrumentos validados que incluyen escalas de practicas parentales, ob-
servacion sistematica de interacciones familiares y medicion de la calidad
de los espacios de aprendizaje domésticos.

La sostenibilidad del programa se asegurara mediante estrategias de
capacitacion de facilitadores locales, desarrollo de materiales adaptados
al contexto especifico, y establecimiento de alianzas institucionales que
permitan su réplica escalable. Los materiales educativos completos del
programa, incluyendo las sesiones detalladas, recursos de apoyo y instru-
mentos de evaluacion, estdn disponibles a través del repositorio digital
institucional, garantizando asi la transparencia metodoldgica y la posibili-
dad de réplica contextualizada del programa en otros entornos educativos



que enfrenten desafios similares en la articulacion entre familia, escuela y
rendimiento académico.

Link del drive para sesiones: https://drive.google.com/drive/folder-
s/1-d2uwEVTVd82WzLtVqvGEvBYGOdgLsdZ?usp=sharing


https://drive.google.com/drive/folders/1-d2uwEVTVd82WzLtVqvGEvBYGOdgLsdZ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1-d2uwEVTVd82WzLtVqvGEvBYGOdgLsdZ?usp=sharing
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