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Resumen

Este capitulo analiza Finca Kitos, en las Altas Montafias
de Veracruz, como modelo de patrimonio biocultural,
donde convergen biodiversidad, cultura y practicas sos-
tenibles. A través de la narrativa familiar que entrelaza
migracion italiana con saberes locales, la finca se confi-
gura como un paisaje cultural dinamico que integra tra-
dicion e innovacion. Su dimensién material se expresa
en la produccion de café de especialidad, conservaciéon
de flora y fauna, meliponicultura y técnicas agroecolo-
gicas regenerativas. Paralelamente, la transmision oral
de historias, la identidad territorial y el turismo rural co-
munitario constituyen su dimension inmaterial. El caso
demuestra que el patrimonio biocultural es un proceso
vivo, renovado mediante agricultura responsable, edu-
cacion ambiental y turismo inmersivo. Esta experiencia
se propone como modelo replicable para otras regio-
nes, destacando que la relaciéon sociedad-naturaleza es
fundamental para construir futuros sostenibles y forta-
lecer la identidad comunitaria.
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Introduccion: sembrar memoria, cosechar presente

Kitos finca cafetalera: un proyecto agroecologico basado en el
patrimonio biocultural

En el contexto de las Altas Montanas de Veracruz, region carac-
terizada por su riqueza natural y diversidad cultural. En esta region
se han desarrollado, a lo largo de la historia, relaciones complejas
entre comunidades humanas y entornos naturales, que hoy pueden
comprenderse bajo el concepto de patrimonio biocultural. Este se en-
tiende como la interrelaciéon dinamica entre conocimientos, practicas
y simbolos transmitidos de generacion en generacion, en estrecha co-
nexion con la biodiversidad y los paisajes que los sustentan (Contre-
ras Delgado, 2022; Maffi y Woodley, 2007).

Finca Kitos se localiza en la comunidad de San Rafael Caleria,
Coérdoba Veracruz Pueblo Méagico, un espacio que recopila la inte-
raccion historica entre sociedad y naturaleza. Este territorio no solo
alberga sistemas productivos vinculados a la produccién de café de
especialidad, sino también a practicas agroecolégicas, meliponicul-
tura y estrategias de turismo rural comunitario que conforman un
ejemplo vivo de patrimonio biocultural. Tal como plantea Contreras
Delgado (2022), el patrimonio biocultural constituye un ensamblaje
de elementos materiales e inmateriales, construidos y transmitidos
por las comunidades a través del tiempo, en cercana relacién con el
entorno natural.

En este contexto se localiza Finca Kitos, un territorio que sinte-
tiza procesos de memoria, produccion agroecolégica y conservacion
ambiental. El origen de la finca se da a partir de la llegada de migran-
tes italianos a la region que, a través del trabajo agricola, establecie-
ron vinculos con la tierra y generaron una territorialidad particu-
lar, entendida como la construccion social de los espacios habitados
(Lind6n, 2002; Giménez, 1996). La finca constituye asi un paisaje
cultural en evolucion, en el cual se entrelazan elementos materiales
e inmateriales que forman parte del legado familiar y comunitario.
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Las practicas actuales en la finca, hoy llamada Finca Kitos se
orientan a la produccién de microlotes de café de especialidad bajo
criterios agroecologicos, entendidos como un enfoque que busca la
sostenibilidad mediante la integracion de saberes locales, biodiver-
sidad y procesos productivos regenerativos (Altieri, 2005; Rosset y
Altieri, 2017). A la par, la conservacion de polinizadores nativos como
las abejas meliponas representa no solo un aporte a la biodiversidad,
sino también la continuidad de saberes ancestrales reconocidos como
patrimonio biocultural (Griiter, 2020; Vit, 2016).

De igual manera, la finca se ha consolidado como un espacio de
turismo rural comunitario, entendido como una estrategia de trans-
mision cultural y desarrollo local que articula experiencias educa-
tivas, gastrondmicas y ambientales (Feldens & Santamarina, 2020;
Leung & Spenceley, 2010). Estas actividades permiten que visitantes
y comunidad dialoguen en torno a la memoria, la historia oral y la
identidad colectiva, reafirmando la funcion social del patrimonio en
la vida cotidiana (Hamilton & Shopes, 2008).

El objetivo de este capitulo es analizar a Finca Kitos como un
proyecto agroecoldgico sustentado en el patrimonio biocultural, a
través de tres ejes centrales: la construccion social e historica del te-
rritorio, las practicas productivas que dialogan con la biodiversidad
y la memoria colectiva como pilar de identidad. Desde esta perspec-
tiva, se propone mostrar como en un espacio local se tejen dindmicas
que articulan tradicién e innovacion, aportando a la conservacion de
la biodiversidad y al fortalecimiento del desarrollo cultural comuni-
tario.

Patrimonio biocultural y sus conceptos clave

El patrimonio biocultural se define como el entramado dinami-
co entre la diversidad biolbgica y cultural, resultado de una relacion
histérica de coevolucién entre las comunidades humanas y los en-
tornos naturales que habitan (Toledo & Barrera-Bassols, 2008). Este
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concepto reconoce que los ecosistemas, los saberes, las practicas, las
lenguas y los simbolos no existen de manera aislada, sino que es-
tan interrelacionados y se transforman entre ellos, impactando a te-
rritorios, paisajes e identidades. Por ello, no se trata inicamente de
conservar especies o preservar tradiciones de manera separada, sino
de reconocer que ambas dimensiones (natural y cultural) coexisten,
interactiian y evolucionan juntas a lo largo del tiempo (Maffi, 2005).

Desde esta perspectiva, el patrimonio biocultural integra tanto
lo material (recursos naturales, técnicas productivas, semillas, col-
menas, objetos) como lo inmaterial (saberes, memorias, rituales, na-
rrativas), constituyéndose como una herencia viva transmitida entre
generaciones. Para su analisis, se proponen seis conceptos clave que
permiten comprender como se expresa y sostiene en diversos contex-
tos:

Biodiversidad

Variedad de ecosistemas, especies y recursos naturales que sos-
tienen la vida y brindan servicios ecosistémicos esenciales como po-
linizacion, fertilidad de suelos, regulacion hidrica y estabilidad cli-
matica (Gonzalez & Carcamo, 2016).

Diversidad cultural

Conjunto plural de saberes, lenguas, practicas y expresiones que
caracterizan a las comunidades humanas y que se transmiten, re-
crean y resignifican a lo largo del tiempo (Maffi, 2005).

Interrelacion sociedad-naturaleza

Vinculo dindmico donde las practicas humanas transforman los
ecosistemas y, a su vez, estos influyen en la configuracion cultural y
economica de las comunidades (Toledo, 2005).
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Memoria y transmision intergeneracional

Conjunto de conocimientos, valores y practicas heredados, que
permiten mantener la identidad, la resiliencia y la adaptacion cultural
en didlogo permanente con el entorno (Hamilton & Shopes, 2008).

Territorio e identidad

El territorio como espacio fisico y simboélico, cargado de signi-
ficados historicos, sociales y ecoldgicos, que da soporte al sentido
de pertenencia y fortalece la identidad comunitaria (Lind6n, 2002;
Sack, 1986).

Dimension material e inmaterial

Caracter dual del patrimonio, que integra elementos tangibles
(ecosistemas, semillas, técnicas agricolas) e intangibles (narrativas,
rituales, practicas culturales) en la construccion de paisajes biocul-
turales dinamicos (Gonzalez & Carcamo, 2016).

Formulacion de la propuesta en Finca Kitos

En Finca Kitos, la idea de construir un patrimonio biocultural
surge de la convergencia entre la recuperacion de saberes familiares,
la préactica agricola sustentable y la resignificacion del territorio como
espacio vivo. A partir de la historia oral que narra como el bisabuelo
de Hugo Tress sembro las primeras plantas de café, y de la decision
de rescatar la finca en 2019, el proyecto adopt6 un enfoque que in-
tegra biodiversidad, cultura y memoria en una misma estrategia de
desarrollo.

Este planteamiento reconoce que el valor de la finca no reside
unicamente en su capacidad productiva, sino en la posibilidad de
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mostrar como la tradicién e innovacion pueden coexistir para for-
talecer la sostenibilidad. La produccion de cafés de especialidad, la
incorporacion de técnicas regenerativas, la conservacion de abejas
meliponas y la apertura de la finca al turismo rural comunitario re-
presentan expresiones concretas de esta vision, donde las dimensio-
nes materiales e inmateriales del patrimonio se entrelazan para ge-
nerar un modelo replicable en otras regiones.

El territorio como legado y construccion cultural

Territorio e identidad

El territorio no puede reducirse a una simple delimitaciéon geo-
grafica; es un espacio cargado de significados, practicas y memorias
que le otorgan identidad y sentido. Desde diversas disciplinas se ha
planteado que el territorio es una construccion social y cultural que
se habita, se experimenta y se resignifica constantemente a través de
la interaccion de las comunidades con su entorno natural y con su
historia (Lindén, 2002; Giménez, 1996).

En Finca Kitos, esta concepcion se hace evidente en la narrativa
de origen familiar, marcada por la migracion italiana hacia finales del
siglo XIX y principios del XX, cuando los primeros miembros de la
familia se establecieron en la regiéon de Cérdoba, como se representa
en la Figura 1. Este proceso migratorio no solo trajo consigo técnicas
agricolas europeas, sino que se combin6 con los saberes de la socie-
dad originaria de México, incluyendo comunidades indigenas y otros
grupos migrantes que habian dado forma a la identidad mestiza de
la zona. De esta conjuncién nacié un modelo productivo particular,
resultado del didlogo entre tradiciones foraneas y conocimientos lo-
cales que encontraron en el café un vinculo cultural y econémico.
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Figura 1. Santiago Tress Zuculotto, primer migrante italomexicano en tra-
bajar el territorio donde actualmente se encuentra Finca Kitos. 2 de octubre
de 1928, San Rafael Caleria, Cérdoba, Veracruz, México.

Fuente: Archivo familiar

El territorio de Finca Kitos posee una constitucion natural y cul-
tural que se ha formado a lo largo de siglos, combinando caracteris-
ticas geograficas, ecosistemas diversos y saberes ancestrales de los
pobladores originarios de Cérdoba. Conocer su composiciéon permite
comprender que, en el pasado, las comunidades prehispanicas y los
primeros agricultores mestizos desarrollaron técnicas agricolas so-
fisticadas para asegurar la disponibilidad de agua, empleando méto-
dos de captacion pluvial, manejo de corrientes naturales y construc-
cion de canales risticos para sostener las actividades productivas en
un entorno montafnoso. Estas practicas no solo demuestran la pro-
funda relacién entre las comunidades y su medio natural, sino que
también sentaron las bases para los usos agricolas posteriores que
aun persisten, aunque adaptados a nuevas realidades (Lindén, 2002;
Giménez, 1996).

[292 |
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El uso del territorio por parte de la familia no se limit6 al desa-
rrollo productivo de la tierra, sino que implic6 un proceso de integra-
cion simbolica y social. Sack (1986), explica que la territorialidad se
construye cuando los grupos humanos organizan, significan y trans-
forman los espacios que habitan, incorporando valores, memorias y
practicas culturales. En Finca Kitos, esta territorialidad se expresa
en multiples dimensiones: la caficultura como eje productivo, la con-
servacion de areas boscosas como estrategia ecoldgica, la integraciéon
de meliponicultura como manifestaciéon de respeto hacia los polini-
zadores y la naturaleza, y las experiencias de hospitalidad turistica
que fortalecen el vinculo entre comunidad y visitantes.

Este espacio es, ademas, testigo de la transmision intergenera-
cional de conocimientos y valores. Las técnicas agricolas heredadas
de los antepasados, incluidas aquellas vinculadas a la gestion del agua
y el cuidado de la tierra, se combinan hoy con innovaciones orien-
tadas a la sostenibilidad, generando un paisaje cultural dindmico y
resiliente. Como sostienen Gonzalez y Carcamo (2016), los paisajes
bioculturales son territorios donde la biodiversidad y la cultura se
coproducen de manera continua, reflejando procesos historicos de
adaptacion y creatividad.

Por ello, comprender la Finca Kitos como una expresion de te-
rritorialidad viva implica reconocerla no solo por la produccion ca-
fetalera, sino como un proyecto de relaciones simbdlicas, histdricas
y ecoldgicas que han evolucionado con el tiempo. Este vinculo pro-
fundo entre naturaleza, cultura y memoria convierte a la finca en un
referente de patrimonio biocultural que sigue desarrollandose en las
Altas Montafias de Veracruz (representado en la Figura 2), proyec-
tando tradicion e innovacion hacia las generaciones futuras.
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Figura 2. Identidad y territorio: El territorio no es solo tierra productiva,
sino un espacio cargado de memoria e identidad, base de la territorialidad
biocultural.

Migracién italiana y mestizaje cultural.

INENTIDAD Y | Construccién simbélica del territorio (Lindén, Giménez, Sack).
TERRITORID

Paisaje cultural en evolucién.

Fuente: Elaboracién propia.

Caficultura agroecolégica y biodiversidad en accién

Biodiversidad + interrelacion sociedad-naturaleza

El café de especialidad en las Altas Montanas de Veracruz ha
evolucionado hacia modelos productivos que combinan calidad sen-
sorial, sostenibilidad ambiental y la consideracion del valor detréas de
cada taza de café. En este contexto, Finca Kitos representa un pro-
yecto que integra innovacion técnica, rescate historico y practicas
agroecoldgicas que contribuyen a la conservacion de la biodiversidad
(figura 3) y a la generacién de experiencias que trascienden lo pro-
ductivo para convertirse en procesos de transmision cultural.

Figura 3. Biodiversidad y la interrelacion entre la sociedad y naturaleza:
La caficultura agroecolégica integra saberes locales y ciencia, mostrando la
coevolucion entre sociedad y naturaleza en el paisaje cafetalero.

| Produccién de microlotes de café de especialidad.

BIODIVERSIDAD :I — Sisternas agroforestales y técnicas regenerativas.

Conservacidén del suelo, agua y polinizadores.

Fuente: Elaboracion propia.
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Origen de las plantas y rescate histérico del cafetal

Las plantas con las que actualmente se trabaja en Finca Kitos
tienen un profundo valor histérico. Fueron encontradas en un rancho
ubicado cerca de un cerro, al lado de una siembra de canales, donde
la tradicién oral sefiala que el bisabuelo de la familia las sembré a
finales del siglo XIX o principios del XX. Estas plantas, adaptadas
a las condiciones agroecologicas de la region, fueron redescubiertas
en 2019, afo en que la finca fue rescatada y comenz6 a consolidarse
como un proyecto integral enfocado en café de especialidad y patri-
monio biocultural. Este hallazgo simboliza la continuidad intergene-
racional y la apropiacion de un territorio que se reinventa sin perder
la memoria de sus raices (Allier Montafio, 2008; Contreras Delgado,
2022).

Produccién de microlotes y manejo diferenciado

La produccion de microlotes de café de especialidad constituye
la columna vertebral de la finca. Este enfoque implica la selecciéon
cuidadosa de variedades, la aplicacion de métodos diferenciados de
cultivo y la recoleccion de cerezas en su punto 6ptimo de madura-
cién para garantizar la calidad sensorial y la trazabilidad de cada lote
(Rosset y Altieri, 2017). Mas alla de los estandares de calidad, en el
sector de cafés de especialidad ha tomado creciente relevancia la his-
toria que acompana a cada grano, lo cual se convierte en un criterio
adicional de valoracion en concursos y mercados especializados.

En este sentido, Finca Kitos alcanzé un hito significativo al ser
reconocida como ganadora nacional de la Taza de Excelencia en 2022
y 2023, convirtiéndose en la primera finca de Cérdoba en recibir esta
distincion. Estos reconocimientos consolidan a la finca como refe-
rente de calidad y como ejemplo de como la narrativa historica y el
compromiso ambiental pueden influir en la percepcion y valoraciéon
del café.
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Cultivos asociados, técnicas regenerativas y manejo del
paisaje

El enfoque agroecologico de Finca Kitos incluye la integracion
de cultivos asociados y la implementacion de técnicas regenerativas
para conservar la salud del suelo, proteger fuentes de agua y favore-
cer la biodiversidad. Se utilizan abonos organicos, coberturas vegeta-
les y practicas de incorporacion de materia organica que fortalecen la
fertilidad natural del suelo y reducen la erosion (Altieri, 2005; Vaast
y Somarriba, 2014). Asimismo, se mantiene una cobertura arbérea
diversificada, que actia como regulador microclimatico y proporcio-
na habitat para aves, insectos y otras especies polinizadoras.

La meliponicultura desempena un papel central en este sistema,
ya que las abejas sin aguijon participan activamente en la poliniza-
cion del cafetal y de los cultivos circundantes, garantizando la con-
tinuidad de procesos ecologicos clave para la finca y el ecosistema
(Griiter, 2020). Estas practicas agroecoldgicas consolidan un paisaje
productivo y, al mismo tiempo, un espacio de conservacion ambiental
y de transmision de saberes agricolas y culturales.

Caficultura como experiencia y comunidad

Mas alla de la produccion, Finca Kitos ha apostado por compar-
tir su cultura cafetalera y su estilo de vida a través del turismo ru-
ral comunitario. Las experiencias que se ofrecen incluyen recorridos
guiados, actividades de introduccion a la catacion, visitas a los me-
liponarios y sesiones educativas sobre técnicas agroecologicas. Es-
tas actividades permiten transmitir la historia de la finca y mostrar
como la tradicion familiar se combina con practicas contemporaneas
para crear un modelo sostenible que beneficia tanto a la comunidad
como al territorio.
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Las abejas meliponas como practica agroecolégica y
patrimonio vivo

Biodiversidad + dimension material e inmaterial

La meliponicultura, entendida como la crianza y manejo de abe-
jas sin aguijon (tribu Meliponini), es una practica que data de tiem-
pos prehispanicos en Mesoamérica y constituye una expresién no-
table del patrimonio biocultural (Ayala, Gonzéalez-Acereto y Engel,
2013; Quezada-Euan, 2018). Estas abejas, conocidas en México con
diversos nombres locales como xunancab en lengua maya o pisilne-
kmej en nahuatl, desempenaron un papel fundamental en las prac-
ticas agricolas, rituales y medicinales de los pueblos originarios, que
las consideraban animales sagrados y guardianes de la naturaleza
(Vit et al., 2013).

Una de las diferencias més significativas entre las abejas meli-
ponas y las Apis mellifera (traidas de Europa durante la época de la
Colonia) es la ausencia de aguijon, lo que las hace especies dociles
y de facil manipulacion al cosechar. Ademas, mientras que las Apis
mellifera se enfocan en la producciéon de grandes volimenes de miel
para fines comerciales, las meliponas producen cantidades menores,
pero con un valor nutritivo, medicinal y organoléptico excepcional-
mente alto (Griiter, 2020). Su miel contiene propiedades antibacte-
rianas, antifangicas, antioxidantes, y su sabor es complejo y variable,
dependiendo de las plantas meliferas y la composiciéon del entorno
del que se alimentan las colonias (Vit et al., 2013).

En términos de distribucién geografica, las abejas meliponas
se encuentran principalmente en regiones tropicales y subtropica-
les, desde México hasta Sudamérica (Quezada-Euan, 2018). Dentro
de México, destacan: en la Peninsula de Yucatan, Oaxaca, Chiapas,
Tabasco, Campeche, Quintana Roo y Veracruz, estado donde la di-
versidad de ecosistemas y la riqueza floral endémica han favorecido
histéricamente la practica meliponicultora y la integraciéon de esta
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especie en sistemas productivos sustentables (Ayala et al., 2013). En
Veracruz, su relevancia es tanto ecoldgica como cultural, ya que par-
ticipan activamente en la polinizaciéon de especies nativas y cultivos
agroforestales, fortaleciendo los vinculos entre biodiversidad y cul-
tura.

En Finca Kitos, la meliponicultura ha sido incorporada no solo
como una estrategia productiva para la obtencion de miel de alta ca-
lidad, sino también como una estrategia para la conservacion am-
biental. La integraciéon de plantas meliferas en el paisaje de la finca
favorece la nutricién de las colonias y promueve la diversidad biold-
gica, asegurando que los procesos de polinizacién fortalezcan tanto
los cafetales como los ecosistemas asociados. Segin Cortopassi-Lau-
rino et al. (2006), la polinizacién proporcionada por abejas nativas
es esencial para mantener la estabilidad de ecosistemas tropicales, lo
que refuerza la importancia de estas practicas para la sostenibilidad
de proyectos agroecolégicos.

Ademaés de su funcién ecolégica, la meliponicultura en Kitos
desempena un papel educativo y cultural de gran valor. Los visitantes
que participan en recorridos guiados o experiencias de observacion
tienen la oportunidad de conocer la importancia de estas abejas en
la cosmovision prehispanica, su relacion con la biodiversidad actual
y los beneficios de su miel, vinculando asi el conocimiento ancestral
con la ciencia contemporanea y las practicas turisticas sostenibles.
Esta integracion convierte a la meliponicultura en un puente entre
pasado y presente, tradicion e innovacién, naturaleza y sociedad.

Finalmente, la meliponicultura en Finca Kitos se concibe como
un simbolo de resiliencia y continuidad cultural. No solo contribuye a
preservar la biodiversidad (Figura 4), sino que fortalece la identidad
territorial y el sentido de pertenencia a través de la recuperacion de
conocimiento que habia quedado desplazado por las actividades agri-
colas intensivas. Asi, esta practica reafirma el caracter dinamico del
patrimonio biocultural, mostrando cémo los sistemas productivos



PLURALIDAD DE VOCES Y MEMORIAS. ACERCAMIENTO A LA DIVERSIDAD DEL PATRIMONIO DE LAS ALTAS
MONTANAS DE VERACRUZ

pueden ser espacios de memoria viva, educaciéon y sustentabilidad
para las comunidades rurales de las Altas Montafnas de Veracruz.

Figura 4. Dimension material e inmaterial con biodiversidad: la meliponi-
cultura encarna la continuidad de saberes ancestrales y la conservacion de
la biodiversidad como patrimonio vivo.

. Colmenas de meliponas (elemento material).

BIODIVERSIDAD ‘-T Conocimiento ancestral y rituales (elemento inmaterial).

Conservacion de polinizadores nativos.

Fuente: Elaboracion propia.

Turismo rural comunitario como medio de transmision cultural

Diversidad cultural + memoria y transmision intergeneracional

El Turismo Rural Comunitario (TRC) se ha convertido en una
herramienta esencial para fortalecer el desarrollo local, la conserva-
cion ambiental y la preservacion de la identidad cultural en comuni-
dades que resguardan un valioso patrimonio biocultural. A diferencia
del turismo convencional, el TRC promueve la participaciéon activa
de las comunidades anfitrionas, quienes no solo ofrecen experiencias
turisticas, sino que también comparten sus saberes, practicas pro-
ductivas y narrativas histéricas, generando una interacciéon auténtica
entre visitantes y territorios (Feldens y Santamarina, 2020; Leung y
Spenceley, 2010).

En el contexto latinoamericano, el TRC representa una herra-
mienta esencial para la defensa del patrimonio biocultural. Paises
como Per1, Bolivia, Ecuador y México han demostrado que este en-
foque no solo preserva recursos naturales y saberes ancestrales, sino
que también empodera a las poblaciones rurales, fortaleciendo su
sentido de pertenencia y promoviendo un turismo responsable y sos-
tenible (Ruiz-Ballesteros y Hernandez-Ramirez, 2010).
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En México, el TRC ha cobrado gran relevancia en regiones con
alto valor biolégico y cultural como Oaxaca, Chiapas, Puebla y Vera-
cruz, donde las comunidades rurales han logrado convertir sus pai-
sajes naturales y tradiciones locales en experiencias turisticas que
fomentan el respeto por la naturaleza y las culturas vivas. Entre ellas
el estado de Veracruz (con sus siete regiones turisticas), donde las co-
munidades de las Altas Montanas han encontrado en esta actividad
una alternativa para diversificar su economia y visibilizar su legado
historico (SECTUR, 2022). Este tipo de turismo permite que los vi-
sitantes participen en actividades relacionadas con la caficultura, la
meliponicultura, la gastronomia tradicional y la educacién ambien-
tal, convirtiéndose en embajadores de la riqueza cultural y natural
de la region.

En Coérdoba y sus comunidades rurales, la implementacion del
TRC es particularmente significativa debido a la diversidad de pai-
sajes, la historia agricola y la presencia de practicas ancestrales que
conforman un patrimonio biocultural anico. En San Rafael Caleria,
localidad donde se ubica Finca Kitos, esta propuesta adquiere mayor
relevancia, ya que la finca representa no solo un espacio productivo
de café de especialidad, sino también un centro vivo de memoria his-
torica, biodiversidad y transmisiéon de conocimiento. Aqui, el turismo
se plantea como una estrategia para difundir la historia del cafetal,
las practicas agricolas otorgadas por los antiguos pobladores y los
conocimientos ancestrales vinculados a la naturaleza y la produccion
sostenible.

En Finca Kitos, el TRC se materializa en una propuesta integral
de hospitalidad que incluye recorridos guiados por cafetales, talleres
de introduccién a la catacién de cafés de especialidad, actividades
de meliponicultura y practicas agroecologicas. Estas experiencias no
solo muestran procesos productivos, sino que transmiten la cultura
del café, la memoria histoérica de la finca y la importancia de preser-
var el patrimonio biocultural que caracteriza a la region. Segn Le-
ung y Spenceley (2010), este tipo de turismo responsable prioriza la
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participacién comunitaria y reconoce el valor de la herencia cultural
como un activo esencial para la sostenibilidad.

Asimismo, el turismo en Kitos se concibe como una préactica de
memoria. La narracion de historias familiares y comunitarias (des-
de la migracién italiana que dio origen a la finca hasta las practicas
agroecoldgicas contemporaneas) fortalece la identidad local y genera
un sentido de pertenencia que trasciende generaciones. Hamilton y
Shopes (2008), argumentan que transmitir experiencias e historias
de manera oral es una herramienta poderosa para preservar la me-
moria colectiva y vincularla con procesos de apropiacion social del
patrimonio.

El TRC en Finca Kitos no s6lo dinamiza la economia local, sino
que contribuye a la educaciéon ambiental, la valoracion cultural y la
transmision de saberes intergeneracionales, como se representa en
la Figura 5. De esta manera, se configura como una practica integral
que conecta a las personas con el territorio, lo resignifica como un es-
pacio vivo y proyecta un modelo sostenible donde tradicion, natura-
leza e innovacion convergen para ofrecer experiencias significativas
que fortalecen el patrimonio biocultural de la region.

Figura 5. Diversidad cultural y memoria como transmision intergeneracio-
nal: El turismo es una estrategia de transmision cultural que revitaliza la
identidad y diversifica la economia local.

i Recorridos turisticos, talleres y catacion.
] MEMORIR Y f

{ DIVERSIDAD CULTURAL TRANSMISION =-====0 Educaci6n ambiental y hospitalidad rural. @
INTERGENERACIONAL

Intercambio cultural con visitantes.

Fuente: Elaboracion propia.
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Memoria colectiva y construccion de legado: El presente
como herencia activa

Memoria y transmision intergeneracional

La memoria colectiva constituye un elemento esencial del patri-
monio biocultural, pues preserva los significados, practicas y valores
que definen la identidad de las comunidades en relacién con su te-
rritorio (Contreras Delgado, 2022). De acuerdo con Allier Montaio
(2008), esta memoria se expresa en relatos, simbolos y espacios que
evocan experiencias histéricas compartidas, funcionando como un
puente que conecta el pasado con el presente y proyecta posibilidades
hacia el futuro.

En Finca Kitos, esta memoria se materializa en las historias fa-
miliares transmitidas oralmente, que narran como el bisabuelo de
Hugo (creador del proyecto Finca Kitos), descendiente de inmigran-
tes italianos, sembro las primeras plantas de café en la finca a fina-
les del siglo XIX. Sin embargo, durante una generacion, el cultivo de
café fue desplazado debido a su devaluacion en México, dando paso
al cultivo de cana de azticar como actividad principal. Esta interrup-
cion temporal no significo la pérdida del legado, sino que abri6 paso a
un proceso de recuperacion y resignificacion de las practicas agrico-
las originales, que resurgieron en 2019 cuando la finca fue rescatada
para convertirse en un proyecto agroecologico integral.

La transmision oral y la recuperacion de practicas olvidadas han
permitido reconstruir la identidad productiva y cultural de la finca,
motivando un modelo que no solo se enfoca en la produccién de cafés
de especialidad, sino también en la creacion de experiencias turisti-
cas que muestran como la memoria se entrelaza con la innovacion
coémo se interpreta en la Figura 6. Este enfoque ha permitido que el
proyecto trascienda las fronteras locales y se dé a conocer fuera del
pais, gracias a la visita de turistas internacionales y clientes que valo-
ran tanto la calidad del café como la historia que lo respalda.
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Figura 6. Memoria y transmision intergeneracional: La memoria colectiva
funciona como puente entre pasado y presente, garantizando la continuidad
cultural y ecologica.

| Historias familiares del bisabuelo y la migracién.
MEMORIA Y !
TRANSMISION Oralidad en recorridos turisticos.
INTERGENERACIONAL
Recuperacion de pricticas olvidadas.

Fuente: Elaboracion propia.

El presente de Finca Kitos se concibe como una herencia activa,
donde Damna y Hugo creadores del proyecto (quienes inicialmente
no estaban vinculados al trabajo agricola) han asumido la respon-
sabilidad de continuar y proyectar el legado familiar. A través de la
produccion de microlotes de café, la practica de la meliponicultura, la
conservacion ambiental y el desarrollo de turismo rural comunitario,
han logrado articular un modelo que honra el pasado, revitaliza el
presente y asegura la transmision de valores y saberes hacia el futuro.

Asimismo, la memoria colectiva actiia como una herramienta de
resistencia frente a la homogeneizacion cultural, rescatando saberes
locales y reafirmando la importancia de las formas de vida ligadas a
la tierra (Maffi, 2005). En este sentido, Finca Kitos no es inicamente
un espacio productivo, sino un paisaje cultural vivo que combina na-
turaleza, cultura y comunidad para construir un patrimonio biocul-
tural que se proyecta hacia nuevas generaciones.

Conclusiones: finca Kitos como ensamblaje biocultural

Finca Kitos se establece como un ejemplo vivo de como el pa-
trimonio biocultural puede articularse en un proyecto agroecologico
que combina produccién agricola, conservacién ambiental, transmi-
sion de saberes, turismo rural comunitario y fortalecimiento de la
identidad territorial. A lo largo de este capitulo, se ha mostrado que
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la finca no es solo un espacio productivo, sino un paisaje cultural en
constante evolucion, donde naturaleza y cultura se entrelazan para
crear un modelo integral de sostenibilidad.

El concepto de patrimonio biocultural se manifiesta en la finca
a través de multiples dimensiones. Por un lado, la biodiversidad es
protegida mediante sistemas agroecologicos que incluyen la produc-
cion de microlotes de café de especialidad, la conservacion de areas
boscosas, la integracion de plantas meliferas y la meliponicultura.
Por otro lado, la diversidad cultural se expresa en la conjuncion de
saberes italianos, indigenas y mestizos que, transmitidos oralmente a
lo largo de generaciones, hoy se resignifican en practicas productivas
y turisticas innovadoras. Este didlogo entre tradicién e innovacién
ha permitido que Finca Kitos se proyecte no solo como un proyecto
agricola, sino como un espacio de memoria, educaciéon y encuentro
comunitario.

Los seis conceptos clave del patrimonio biocultural-biodiversi-
dad, diversidad cultural, interrelaciéon sociedad-naturaleza, memoria
y transmision intergeneracional, territorio e identidad, y dimension
material e inmaterial encuentran una expresion tangible en la finca.
La biodiversidad se refleja en la riqueza de especies y ecosistemas
que sustentan la vida en el cafetal, mientras que la diversidad cultu-
ral se plasma en las narrativas familiares, los saberes agricolas y las
practicas turisticas que dan identidad al proyecto. La interrelaciéon
sociedad-naturaleza se evidencia en la manera en que las practicas
productivas respetan y restauran el entorno, garantizando servicios
ecosistémicos como la polinizacion, la conservacién de suelos y la re-
gulacion hidrica.

La memoria y la transmision intergeneracional han sido fun-
damentales para la reconstruccion del legado familiar. Las historias
del bisabuelo de Hugo, quien sembroé las primeras plantas de café,
constituyen el punto de partida de un proyecto que, tras una etapa
de abandono y cambio hacia el cultivo de caiia, fue rescatado en 2019
para devolverle su vocacion cafetalera. Este proceso ha implicado la
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recuperacion de practicas olvidadas, la incorporacion de técnicas re-
generativas y la creacion de nuevas formas de interaccién con la tie-
rra que fortalecen la identidad de la finca como patrimonio vivo.

El territorio de Finca Kitos se comprende no solamente como
un soporte fisico para la produccién agricola, sino como un espacio
cargado de significados histéricos, sociales y ecologicos. En este sen-
tido, la finca es también un lugar de educacion y sensibilizaciéon, don-
de visitantes nacionales e internacionales participan en experiencias
que incluyen recorridos guiados, actividades de catacion, caminatas
en el entorno de la finca y aprendizaje sobre meliponicultura. Estas
dinamicas fomentan un turismo responsable que, ademas de diver-
sificar la economia local, contribuye a difundir la importancia del
patrimonio biocultural y a fortalecer la conciencia sobre la relaciéon
sociedad—naturaleza.

Hoy, Finca Kitos no solamente se reconoce por la calidad de sus
cafés, sino también por su capacidad de inspirar a otros proyectos en
México y el extranjero. Su enfoque integral (Figura 7) muestra que
es posible construir modelos agroecologicos que valoren la historia,
protejan la biodiversidad, fortalezcan la identidad cultural y generen
oportunidades econémicas sostenibles.
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Figura 7. Finca Kitos se reafirma como un modelo de gestion territorial bio-
cultural, donde tradicién e innovacién dialogan en un mismo espacio.

Turisme rurai comunitario
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Fuente: Elaboracion propia.

Este capitulo no solamente documenta la experiencia de la fin-
ca, sino que ofrece un marco conceptual y metodolégico que puede
servir de base para iniciativas similares en otras regiones. Al proyec-
tar el patrimonio biocultural como un proceso dindmico, Finca Kitos
invita a pensar en nuevas formas de habitar, producir y conservar
los territorios, mostrando que la tradiciéon y la innovacion pueden
coexistir para construir futuros sostenibles y resilientes.
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Abstract

This chapter examines Finca Kitos, in the High Mountains of Veracruz, as a model of
biocultural heritage where biodiversity, culture, and sustainable practices converge.
Through a family narrative that intertwines Italian migration with local knowledge, the farm
constitutes a dynamic cultural landscape integrating tradition and innovation. Its material
dimension is expressed through specialty coffee production, conservation of flora and
fauna, meliponiculture, and regenerative agroecological techniques. Concurrently, the oral
transmission of stories, territorial identity, and community-based rural tourism comprise
its immaterial dimension. The case demonstrates that biocultural heritage is a living
process, renewed through responsible agriculture, environmental education, and immersive
tourism. This experience is proposed as a replicable model for other regions, highlighting
that the society-nature relationship is fundamental for building sustainable futures and
strengthening community identity.

Keywords: agroecology, biocultural heritage, rural tourism, specialty coffee.

Resumo

Este capitulo analisa a Fazenda Kitos, nas Altas Montanhas de Veracruz, como modelo
de patriménio biocultural, onde convergem biodiversidade, cultura e praticas sustentaveis.
Através da narrativa familiar que entrelaca migracdo italiana com saberes locais, a
propriedade configura-se como uma paisagem cultural dinamica que integra tradicdo e
inovacgdo. Sua dimensao material expressa-se na producao de café especial, conservacao
da flora e fauna, meliponicultura e técnicas agroecolégicas regenerativas. Paralelamente, a
transmissao oral de histérias, a identidade territorial e o turismo rural comunitario constituem
sua dimensao imaterial. O caso demonstra que o patriménio biocultural € um processo
vivo, renovado mediante agricultura responsavel, educagdo ambiental e turismo imersivo.
Esta experiéncia propde-se como modelo replicavel para outras regides, destacando que a
relacdo sociedade-natureza é fundamental para construir futuros sustentaveis e fortalecer
a identidade comunitaria.

Palavras-chave: agroecologia, patriménio biocultural, turismo rural, café especial.
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