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Resumen

El presente estudio analiza las estrategias de ensefianza
aplicadas por los 33 docentes que conforman la Escuela de
Educacion Basica Manuela Cafiizares y su relacion con el ni-
vel de atencion de los estudiantes durante el periodo lectivo
2025-2026. Se empled un enfoque cuantitativo, transversal
y descriptivo mediante una encuesta en linea con escala tipo
Likert; la relacion entre variables se determind por medio
de la prueba de chi-cuadrado. Los resultados descriptivos
demostraron que el 75,8% de los docentes siempre realiza
ajustes en las tareas (cantidad, formato o tiempo) ante las
necesidades de apoyo atencional del estudiante, se obser-
vo una alta frecuencia en las practicas de retroalimentacién
oportuna y una coordinacion con familias o DECE. Sin em-
bargo, las pruebas de chi-cuadrado no mostraron asociacio-
nes estadisticamente significativas entre el nivel educativo
impartido, la formacién académica o los afios de experiencia
en la docencia y los indicadores de atencion estudiantil (p
> .05). Dichos hallazgos sugieren que otros factores no in-
cluidos en el estudio podrian incidir en la atencion. Se con-
cluye que, a pesar de no existir asociaciones significativas,
las estrategias que implementan los docentes favorecen la
atencion en los procesos pedagoégicos de los estudiantes.
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Introduccion

Un factor definitivo para establecer la calidad del aprendizaje en
los estudiantes es su nivel de atencion, debido a que este proceso se
encuentra ligado estrechamente a la adquisicion de conocimiento y, a
su vez, al rendimiento académico. Las investigaciones desarrolladas
sobre el tema en la Gltima década demuestran que la implementacion
de estrategias de ensenanza activas e innovadoras incrementa la
motivacion estudiantil y favorece su concentraciéon dentro del aula.
Por ello, distintos organismos a nivel internacional establecen que
el rol del docente no debe centrarse simplemente en la transmision
de informacién. En ese sentido, la UNESCO (2021), afirma que los
docentes deben concebirse como disefiadores y facilitadores de
experiencias de aprendizaje que fomenten la curiosidad, fortalezcan
la atencion sostenida y motiven a los estudiantes a construir
conocimiento de manera activa, en lugar de limitarse a transmitir
informacion (p. 153). Por ende, esto sustenta la relevancia de analizar
como las estrategias de ensefianza aplicadas por los docentes inciden
de manera positiva o negativa en los estudiantes, quienes constituyen
el eje central del proceso educativo.

Lasestrategias de aprendizaje son practicas educativas enfocadas
en fortalecer el desarrollo cognitivo, emocional y social de los
estudiantes, mientras que la atencién se determina como la facultad
cerebral que se encarga en dirigir la concentracion hacia un estimulo
caracteristico de manera voluntaria. De acuerdo con esto, la teoria
que més se alinea y compone el eje central de anélisis es el aprendizaje
significativo de Ausubel que bajo la perspectiva de Moreira-Choez et
al. (2021), “es el elemento que se centra en el proceso de ensefianza
y aprendizaje en donde el estudiante debe asimilar los contenidos al
analizar e interpretar su significado” (p. 4). Por lo tanto, el aprendizaje
no esta limitado a la memorizacion tan solo de informacion, sino que
también se necesita que el estudiante realice procesos de analisis e
interpretacion, puesto que se vinculan con sus conocimientos previos.
Por este motivo, una ensefianza efectiva debe contrastar estrategias
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capaces de captar y mantener la atencion del estudiante, de manera
que se involucre un procesamiento cognitivo activo. De esta manera,
el aprendizaje se convierte mas relevante, puesto que el estudiante no
solo est4 recibiendo informacion, sino que a su vez comprende y hace
la aplicacion a contextos concretos.

Diversos estudios muestran que las estrategias de ensefianza
afectan directamente la atencion de los estudiantes. Coello-Cortez
et al. (2023), evidenciaron que “el tener un aprendizaje activo
apoyado con recursos tecnologicos favorece considerablemente la
concentracion del alumnado” (p. 413). Asimismo, Lagla-Chicaiza et
al. (2023), destacaron la eficiencia de la gamificacion y del aprendizaje
basado en proyectos (p. 323). En cambio, Vera Arias y Mendoza
Vega (2024), senalaron que “la atencidon depende principalmente de
la motivacion personal y, sobre todo, del ambiente educativo en el
que se desenvuelvan” (p. 324). A nivel internacional, Cuba Mayuri et
al. (2024), encontraron que “el trabajo colaborativo y el aprendizaje
basado en casos aumentan la atencion activa”, y Vega Rojas et al.
(2024), evidenciaron que existe una asociacién positiva entre las
estrategias de aprendizaje y el desempefio académico. Por otra
parte, Cunia Huaman y Garcia Aguilera (2025), argumentaron que
“las estrategias didacticas impactan directamente en los procesos
cognitivos” (p. 614).

En este contexto, dichos hallazgos demuestran que una
integracion de motivacién, tecnologia y colaboraciéon fortalece la
atencion e influye en el aprendizaje de manera significativa. En
Ecuador, los resultados del Tercer Estudio Regional Comparativo y
Explicativo (ERCE) de la UNESCO y las diversas evaluaciones del
Ministerio de Educacion han demostrado que una de las principales
dificultades del sistema educativo es lograr mantener la atencion
sostenida de los estudiantes durante las horas establecidas de clases.

Elministerio de educacion (2023), a pesar de que se ha promovido
la capacitacion a docentes y a su vez el uso de metodologias activas (p.
39), no se disponen de cifras actualizadas respecto a las estrategias
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de ensenanza que estan siendo implementadas actualmente en las
aulas, ni mucho menos, de informaciéon que aborde de como estas
influyen en la atenciéon de los estudiantes. Aquella carencia de
datos ocasiona un vacio critico que dificulta la toma de decisiones
pedagogicas, provocando una planificacion limitada en programas
orientadas a mejorar la calidad educativa.

Enestesentido, surgelasiguiente pregunta deinvestigacion: cQué
estrategias de ensefianza aplican los docentes y como influyen en el
nivel de atencion de los estudiantes durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje en la Escuela de Educacion Basica Manuela Canizares?

Con base en la interrogante planteada, surge la necesidad de
aportar evidencia local que ayude a fortalecer la practica docente
con el fin de optimizar el aprendizaje de los estudiantes y contribuir
en una mejora de calidad educativa en Ecuador. Este estudio
se desarrolla desde una perspectiva cientifica, bajo un enfoque
cuantitativo, transversal, descriptivo y deductivo. En consecuencia,
en el Ambito practico, estos hallazgos permitiran orientar a procesos
de capacitacion y acompanamiento docente. Y desde el impacto social,
se ofreceran herramientas que favorezcan el desempeno académico
y la atencion de los estudiantes de la Escuela de Educacién Basica
Manuela Canizares.

Dicha situacion ha integrado un incentivo para revisar y
fortalecer las estrategias de ensefanza vigentes, con la finalidad de
mejorar la dinamica pedagogica y, como resultado captar de manera
efectiva la atencion de los estudiantes.

Ante esta realidad, se considera importante generar evidencia
cientifica con base en el contexto local que permita comprender las
metodologias ejecutadas por el personal docente y su incidencia
en los alumnos. De tal manera, se busca aportar a una educacion
mas efectiva e inclusiva. En consecuencia, la presente investigacion
propone analizar las estrategias de ensefianza aplicadas por los
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docentes y su incidencia con el nivel de atencién en los estudiantes de
la Escuela de Educacion Basica Manuela Canizares.

Metodologia

La presente investigacion se enmarca en un enfoque cuantitativo
que busca explicar y analizar la relaciéon entre variables relevantes
en el ambito educativo mediante la medicion objetiva y el anélisis
estadistico de datos. Segin Bernal Torres (2010), este enfoque “se
fundamenta en la medicion de las caracteristicas de los fen6menos
sociales, lo cual supone derivar de un marco conceptual pertinente
al problema analizado, una serie de postulados que expresen
relaciones entre las variables estudiadas de forma deductiva” (p.
60). De tal manera, el enfoque garantiza la obtenciéon de resultados
objetivos y comprobables que aporten una evidencia empirica para
una orientacion de estrategias pedagogicas dentro de las aulas. En
relacion con este enfoque, la investigacion se sustenta en el paradigma
positivista adoptado, el cual define las bases epistemoldgicas que
orientan el desarrollo del proceso investigativo.

Como afirma Herrera Castrillo (2024):

El enfoque positivista, también llamado empirico-analitico o
cuantitativo, tiene como finalidad principal observar, prede-
cir y prever los fenémenos a través de la comprobacion de
teorias y leyes establecidas, con el fin de establecer un marco
filos6fico y metodolégico que guia todo el proceso de investi-
gacion. (p.29)

Con el propésito de alcanzar los objetivos establecidos, se opt6
por aplicar un diseno de investigacion no experimental de tipo
transeccional, dado que los resultados fueron recolectados en un
solo momento y sin intervenir ni modificar las variables del estudio.
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Segin Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista (2006),
“las investigaciones no experimentales son los estudios que se
realizan sin la manipulacién deliberada de variables en los que se
pueden observar aquellos fendmenos desde su ambiente natural para
después analizarlos” (p. 205).

En cuanto al método aplicado, en la investigacion se emple6
el método deductivo, el cual parte de principios generales para ser
aplicados en hechos particulares. Segin Bernal Torres (2010), “se
inicia con el analisis de los postulados, teoremas, leyes, principios,
etcétera, de aplicacion universal y de comprobada validez, para
aplicarlos a soluciones o hechos particulares” (p. 59). La utilizacion
de este método permitié aplicar principios teoéricos y pedagogicos
generales sobre las estrategias de ensefanza y su influencia en la
atencion de los estudiantes, con el fin de interpretar los resultados de
manera sustentada y logica.

El tipo de estudio se determina si la investigacion aplicada
describe o explica las relaciones establecidas entre las variables. En
este caso, la investigacion aplicada es de tipo descriptiva, debido
a que su enfoque se centra en detallar las caracteristicas y
particularidades de los fendmenos educativos analizados. Este tipo
de investigacién no solo nos ayuda a comprender cémo desarrollar
las estrategias concretas, sino que también ofrecen un panorama
amplio que contribuyan a la mejora de los procesos dentro del &mbito
educativo.

La eleccion de la poblacion se realiza considerando
criterios de relevancia y pertinencia con el problema de la
investigacion. Segin Fracica (1988), “la poblaciéon corresponde al
conjunto de unidades o elementos que estd orientada dentro del
estudio y sobre cuales se pretender obtener informacion” (p. 36). Por
tal motivo, la poblaciéon del presente estudio esta conformada por la
totalidad de los docentes de la Escuela de Educacion Basica Manuela
Canizares, quienes suman un total de 33 participantes. Debido a que
el nimero de participantes fue accesible, no se consider6 necesario
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aplicar un proceso de muestreo, asi que se trabajo directamente
con la poblaciéon completa. Segiin Bernal Torres (2010), cuando el
numero de sujetos es accesible, se puede prescindir el muestreo y tan
solo trabajar con la totalidad de la poblacion, aquello permite obtener
informacion completa y precisa del fenomeno estudiado.

En cuanto al instrumento de recolecciéon de datos, se utilizod
una encuesta estructurada debido a su utilidad para obtener
informacion confiable y precisa. De acuerdo con Duarte Sanchez y
Guerrero Barreto (2024), “la encuesta en la investigacion cientifica
se basa en aplicar procedimientos estandarizados que permiten
analizar informacion caracteristica de un grupo poblacional” (p. 9).
El instrumento incluy6 items con escala tipo Likert, permitiendo
medir actitudes y percepciones de manera cuantificable. Ademas, la
aplicacion del instrumento garantizo la validez de los datos obtenidos
sobre la influencia de las estrategias de ensefianza en la atencion de los
estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Manuela Canizares en
el periodo lectivo 2025 — 2026.

Resultados

En el presente apartado se presentan los datos obtenidos a
partir de la encuesta aplicada a la poblacion total de los docentes
pertenecientes a la Escuela de Educacion Basica Manuela Canizares
durante el periodo lectivo 2025-2026. Dichos hallazgos permitieron
la identificacion de las estrategias de ensenanza que suelen aplicar los
docentesycomo estasinciden en el nivel de atencion de los estudiantes,
lo cual proporciona una base objetiva para analisis e interpretacion
del estudio alinedndose a los objetivos del estudio complementando
con tablas y figuras que favorecen su interpretacion. Para analizar
la relacion entre las respectivas variables se aplicé la prueba de chi-
cuadrado, las tablas y graficos adjuntos corresponden a los items
cuyos resultados presentaron una relevancia para el estudio.
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En la tabla 1los datos demuestran que el (75,8 %) de los docentes

ajustan siempre las tareas en cantidad, formato o tiempo esto cada

que el estudiante requiere apoyo atencional, evidenciando una

practica pedagogica flexible orientadas a comprender las necesidades

individuales dentro de las horas clases. Sin embargo, un 18,2%

afirm6 que ajustan las tareas casi siempre mientras que solo el 6.1%

realiza un ajuste de tareas a veces. A pesar de las cinco opciones de

respuestas con base en escala Likert los docentes no escogieron las

opciones de respuesta “casi nunca” o “nunca” por lo tanto los datos
reflejan que mas del 94% de los encuestados si realizan un ajuste

de manera constante y frecuente en las tareas ya sea en cantidad,

formato, tiempo con base en el estudiante.

Tabla 1. Ajusta tareas (cantidad, formato, tiempo) cuando un estudiante

requiere apoyo atencional.

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje e
valido acumulado
A veces 2 6,1 6,1 6,1
Casi
. . 6 18,2 18,2 24,2
Valido  siempre
Siempre 25 75,8 75,8 100,0
Total 33 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Nota. Tabla generada en el aplicativo SPSS, los datos muestran una distri-
bucién de frecuencias con una tendencia de un 75,8% de docentes ajustan

siempre las tareas.

La tabla 2 indica que mediante el chi-cuadrado no existe una
relacion significativa entre la formaciéon académica de los docentes

y las practicas ofrecen apoyos razonables en evaluaciones (p > .05).

Dicho hallazgo sugiere que dicha estrategia se adapta a la forma

similar entre los docentes con distintos niveles de formacion.
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Tabla 2. Formacion académica - En evaluaciones, ofrece apoyos razonables
(items claros, tiempo extendido, lectura guiada/visual). Pruebas de chi-cua-
drado.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética

Valor  df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,637° 2 ,727
Razon de verosimilitud ,584 2 747
Asociacion lineal por lineal ,085 1 771
N de casos validos 33

Fuente: elaboracion propia.

Nota. Prueba de chi-cuadrado generado en el aplicativo SPSS con datos de
formacion académica y apoyo razonable respecto a las evaluaciones

En la tabla 3 se presentan los resultados referentes a prueba de
chi-cuadrado (¥2) con la finalidad de examinar respecto a la relacion
con el nivel educativo que imparte el docente junto a la capacidad
de los estudiantes para mantener la atencion durante las actividades
planificadas. Los resultados sostienen que no existe una asociaciéon
estadisticamente significativa entre las variables analizadas, x2(4, N
=33) =1.18, p = .882.

Tabla 3. Nivel educativo que imparte el docente - Mantienen motivacién e
interés durante las actividades planificadas.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética

Val df
oF (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,179 4 ,882
Razén de verosimilitud 1,168 4 ,883
Asociacion lineal por lineal ,088 1 ,767
N de casos validos 33

Fuente: elaboracion propia.

Nota. Prueba de chi-cuadrado generado en el aplicativo SPSS, los datos
muestran la relacion entre el nivel educativo que imparte el docente y la
atencion prestada por lo estudiantes en las actividades.
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La tabla 4 muestra la relaciéon entre la formacién recibida por
los docentes en TDAH o apoyo atencional y la frecuencia con la que
coordinan con la familia y/o el DECE/psicopedagogia para establecer
apoyos correspondientes. La categoria “siempre” concentra una
mayoriaderespuestas, especialmente entrelos docentes sin formacion
y los que cuentan con una participacion en talleres o cursos breves.
Los niveles de formacion mas avanzados también se ubican en esta
categoria, aunque presentan una menor representacion. Las opciones
“casi siempre”, “a veces” y “nunca” muestran una distribucion
reducida. Sin embargo, la tabla refleja que todos los encuestados
presentan una tendencia marcada hacia la coordinacién constante
con la familia y DECE, independientemente del tipo de formacion
que tenga el docente.

Tabla 4. Tabla Cruzada de la Formacién Recibida en TDAH o Apoyo Aten-
cional y la Coordinaciéon con las Familias y/o DECE/Psicopedagogia para
Alinear Apoyos Cuando Corresponde.

Formacion recibida en TDAH o Apoyo Atencional - Coordina con familia y/o
DECE/psicopedagogia para alinear apoyos cuando corresponde.

Coordina con familia y/o DECE/psico-
pedagogia para alinear apoyos cuando

corresponde. Total
Casi .
Nunca A veces . Siempre
siempre
Ninguna o) 1 3 8 12
Talleres o cursos
. breves (menos de 20 1 3 8 7 19
Formacion
o horas)
recibida Diolomad -
en TDAH 1p ?ma 0s 0 ce.rt?-
ficaciones especiali- 0 o] [¢) 1 1
0 Apoyo d
Atencional zadas
Estudios de posgrado
(maestria, especiali- o o o 1 1
zacion, doctorado)
Total 1 4 11 17 33

Fuente: elaboracion propia.

Nota. Tabla cruzada generada en el aplicativo SPSS, los datos muestran la
relacion entre formacion recibida en TDAH o apoyo atencional y la coor-
dinaci6n con las familias y/o DECE/psicopedagogia para alinear apoyos

cuando corresponde.
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En la figura 1 se observa la relaciéon que existe entre la formacion
recibida en TDAH por parte de los docentes y la frecuencia con la
que ellos coordinan con la familia y/o el DECE o psicopedagogia
para alinear apoyos cuando sea correspondido. Por ello, se refleja
que quienes han recibido talleres o cursos breves, asi como aquellos
sin formacion, tienden a coordinar con mayor frecuencia, mientras
tanto la participaciéon disminuye en los niveles de formaciéon mas
especializados.

Figura 1. Formacion Recibida en TDAH o Apoyo atencional y la Coordi-
nacioén con las Familias y/o DECE/Psicopedagogia para Alinear Apoyos
Cuando Corresponde.

Grafico de barras
Coordina con familia

8|
| ylo
DECElpsicopedagogia
para alinear apoyos
| cuando corresponde.
| B Hunca
W voces
M Casi siempra
| W Siemprir
af

o
Fhingunes Talleres o cursos Ciplomados o Estuchos de
braves (Manos de canificacionas posgrado
20 horas) especializadas (maestria
aespacializacién,
doctoradao)

Recuento

"

FormacionrecibidasnTDAH

Fuente: elaboracion propia.

Nota. Gréafico de barras generado a través de SPSS sobre formacion recibida
en TDAH y la respectiva coordinacién con las familias y/o DECE (2025).

En la tabla 5 se observa la relacion entre los afios de experiencia
docente y la frecuencia con la que aplican una retroalimentaciéon
especifica y oportuna. Los datos muestran que la mayor cantidad
de respuestas se encuentran dentro de la opcion “siempre”,
seguido de “casi siempre” con una proporcién menor mientras
que la opciéon “a veces” presentan una frecuencia minima. Estos
hallazgos conjuntamente evidencian que existe una tendencia hacia
la implementacion constante de retroalimentacion sin importar el
rango de experiencia del docente.
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Tabla 5. Tabla Cruzada de los Afos de Experiencia en Docencia Sobre el
Reforzamiento de Esfuerzo y el Avance con Retroalimentacién Especifica y
Oportuna.

Aios de experiencia en docencia - Refuerza el esfuerzo y el avance
con retroalimentacion especifica y oportuna.

Refuerza el esfuerzo y el
avance con retroalimentacién

especifica y oportuna. Total
A Casi )
. Siempre
veces siempre

0-5 o 3 7 10

Afios de experiencia 6-10 0 1 3 4
en docencia 11-15 1 3 8 12
16-20 0o 1 6 7
Total 1 8 24 33

Fuente: elaboracion propia.

Nota. Tabla cruzada generada en el aplicativo SPSS, los datos muestran la
relacidn entre Afios de Experiencia en Docencia Sobre el Reforzamiento de
Esfuerzo y el Avance con Retroalimentacion Especifica y Oportuna.

La figura 2 refleja la relacion entre los afios de experiencia en
docencia y la frecuencia con que los docentes refuerzan el esfuerzo
y el avance mediante retroalimentacion especifica y oportuna. Aqui
se observa que los docentes con entre 0 y 5 afios, asi como aquellos
con 11 a 20 ahos de experiencia, manifiestan hacerlo con mayor
continuidad “siempre”. Sin embargo, que en los rangos intermedios
la practica suele ser menos constante o recurrente.
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Figura 2. Afos de Experiencia en Docencia Sobre el Reforzamiento de Es-
fuerzo y el Avance con Retroalimentacion Especifica y Oportuna.

Grafico de barras

8 Refuerza el
esfuerzo y el
avance con
retroalimentacion
especificay
oportuna.

B A oveces
M Casi siempre
M sicmpre

Recuento

0.5 &_10 11_15
Anosdeexperienciaendocencia
Fuente: elaboracion propia.

Nota. Grafico de barras generado a través de SPSS por medio de tabla
cruzada con los afios de experiencias en docencias y la aplicacion de retroa-
limentacién oportuna. (2025)

Discusion

Los hallazgos del estudio evidencian que los docentes aplican
estrategias pedagogicas orientadas a la atencién y necesidades
individuales de cada estudiante, tales como la retroalimentacién
o ajustar las tareas. Aunque no se logré encontrar relaciones
estadisticamente significativas entre la formacion académica de los
docentes y el nivel de atencion de los estudiantes, estos resultados
sugieren que no se identificaron asociaciones significativas entre
las variables estudiadas. Debido a estos hallazgos se relacionan
principalmente con la teoria de aprendizaje significativo de Ausubel,
quien nos indica que la asimilacién y comprension respecto a los
contenidos surgen cuando el estudiante se involucra de una manera
activa dentro de su proceso de aprendizaje.
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Adicionalmente, los resultados demuestran que tanto los
docentes con amplia experiencia profesional como aquellos con
menor experiencia profesional presentan una mayor frecuencia
de coordinar con las familias y con el DECE, con el propoésito de
reforzar el aprendizaje a través de la comunicacion constante y a
su vez con el acompanamiento pertinente. Del mismo modo, este
comportamiento coincide con lo argumentado por Vera Arias y
Mendoza Vega (2024), quienes resaltan que la atencion del alumno
depende considerablemente de la motivacion y del ambiente
educativo, asumiendo que estos factores son mas relevantes que los
recursos y metodologias utilizadas. En este sentido, cuando existe
una interaccion positiva entre estudiantes, familias y docentes, este
permite fortalecer el compromiso del alumno con las actividades
escolares, lo cual favorece su concentracién durante las horas de
clase.

En sintesis, la practica docente evidencia un compromiso
colectivo para mejorar la atencion de los estudiantes de la institucion.
No obstante, ain se evidencia la necesidad de diversificar las
estrategias aplicadas dentro del aula de clases. Segin Coello-
Cortez et al. (2023), la implementaciéon de recursos innovadores y
metodologias dinamicas no solo estimulan una participacion, sino
que pueden optimizar en su totalidad la concentracion del estudiante.
Por consiguiente, estos resultados manifiestan que las estrategias de
enseflanza implementadas en la Escuela de Educacion Basica Manuela
Canizares responden con base a un enfoque inclusivo y flexible. No
obstante, se demuestra la necesidad de continuar fortaleciendo
metodologias activas y significativas que contribuyan a una mejora
en el rendimiento, concentracién y atenciéon, promoviendo mantener
asi un aprendizaje duradero dentro del aula.

Conclusion

Este estudio permiti6 determinar que, aunque los docentes
aplican con continuidad estrategias de ensefianza que van desde la
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coordinacion con los familiares y el DECE hasta la retroalimentaciéon
oportuna y la adaptacion de tareas, estas practicas no mostraron
una relacion estadisticamente significativa con el nivel de atencion
de los estudiantes. Aquello sugiere que la atenciéon no depende
exclusivamente de las estrategias que el docente emplea, sino también
de factores como el contexto del aula, la motivacion y, sobre todo,
las caracteristicas individuales de cada estudiante. La presencia
de practicas inclusivas y comprensivas permiten evidenciar que
los docentes reportan practicas que podrian interpretarse como
orientadas a atender necesidades educativas de los estudiantes,
aunque el estudio no evaluo el enfoque pedagdgico institucional. Aun
asi, dichas practicas se relacionan con la importancia de mantener
la atencion que favorezcan la comprension y participacion del
estudiante.

No obstante, la ausencia de asociaciones significativas, los
resultados indican que las estrategias de ensenanza si cumplen un
papel crucial en la dindmica del aula, puesto que permiten organizar
el proceso educativo de una manera estimulante y accesible para los
estudiantes. En otras palabras, se considera necesario demostrar que
fortalecer la atencion estudiantil no requiere inicamente de aplicar
técnicas especificas, sino también variar y mejorar su implementaciéon
para responder y atender a los distintos ritmos y estilos de
aprendizajes. En conclusion, es fundamental continuar promoviendo
capacitaciones a los docentes en metodologias activas y motivadoras
que potencien e impulsen el nivel de atencion y, en consecuencia, el
aprendizaje. A su vez, la evidencia obtenida contribuye en abarcar a
profundidad como interactiian ambas variables y resalta la necesidad
de seguir investigando la influencia concreta que ejercen las
estrategias pedagogicas sobre el nivel de atencion de los estudiantes.
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Abstract

This study analyzes the teaching strategies applied by the 33 teachers who make
up the Manuela Cafizares Elementary School and their relationship with the
level of student attention during the 2025-2026 academic year. A quantitati-
ve, cross-sectional, and descriptive approach was used through an online sur-
vey with a Likert-type scale; the relationship between variables was determined
using the chi-square test. The descriptive results showed that 75.8% of teachers
always make adjustments to tasks (quantity, format, or time) in response to stu-
dents’ attentional support needs. A high frequency was observed in practices
of timely feedback and coordination with families or DECE (Student Counseling
Department). However, the chi-square tests did not show statistically significant
associations between the educational level taught, academic training, or years
of teaching experience and student attention indicators (p > .05). These findings
suggest that other factors not included in the study could influence attention. It is
concluded that, despite the lack of significant associations, the strategies imple-
mented by teachers favor attention in students’ pedagogical processes.
Keywords: attention; students; learning strategies; teachers.

Resumo

O presente estudo analisa as estratégias de ensino aplicadas pelos 33 docentes
que compdem a Escola de Educagao Basica Manuela Cafiizares e sua relagdo
com o nivel de ateng¢ao dos estudantes durante o ano letivo 2025-2026. Empre-
gou-se uma abordagem quantitativa, transversal e descritiva mediante uma en-
quete online com escala tipo Likert; a relacdo entre as variaveis foi determinada
por meio do teste de qui-quadrado. Os resultados descritivos demonstraram que
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75,8% dos docentes sempre realizam ajustes nas tarefas (quantidade, formato ou
tempo) ante as necessidades de apoio atencional do estudante, observando-se
uma alta frequéncia nas praticas de retroalimentacdo oportuna e uma coorde-
nacgao com as familias ou o DECE (Departamento de Aconselhamento Estudantil).
Contudo, os testes de qui-quadrado nao mostraram associacdes estatisticamen-
te significativas entre o nivel educacional lecionado, a formacado académica ou
os anos de experiéncia na docéncia e os indicadores de atencao estudantil (p >
,05). Tais achados sugerem que outros fatores nédo incluidos no estudo poderiam
influenciar a atencdo. Conclui-se que, apesar da inexisténcia de associacdes sig-
nificativas, as estratégias que os docentes implementam favorecem a atencéo
nos processos pedagogicos dos estudantes.

Palavras-chave: atencao; estudantes; estratégias de aprendizagem; docentes.
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