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Resumen

El estudio tuvo como objetivo determinar la influencia de la realidad aumentada 
en el aprendizaje significativo de los estudiantes de educación superior en una 
institución universitaria de Chimbote, Perú. Se desarrolló una investigación 
básica con enfoque cuantitativo, diseño no experimental, correlacional-causal y 
de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 60 estudiantes, a quienes 
se aplicaron dos cuestionarios tipo Likert validados por expertos y con alta 
confiabilidad (α = 0.901 para realidad aumentada y α = 0.915 para aprendizaje 
significativo). Los resultados, analizados mediante la prueba Rho de Spearman, 
evidenciaron una correlación positiva y significativa entre la realidad aumentada 
y el aprendizaje significativo (r = 0.812; p < 0.001). Asimismo, las dimensiones 
de visualización interactiva (r = 0.785), interactividad pedagógica (r = 0.764) 
e integración didáctica (r = 0.738) mostraron una incidencia directa en el 
aprendizaje, explicando en conjunto el 66.4 % de su variabilidad. Se concluye que 
la incorporación de la realidad aumentada favorece la comprensión, la retención 
y la aplicación del conocimiento, al promover experiencias de aprendizaje más 
dinámicas, interactivas y contextualizadas. El estudio evidencia la necesidad de 
integrar tecnologías inmersivas mediante estrategias pedagógicas planificadas 
que contribuyan a mejorar la calidad educativa y fortalecer el aprendizaje 

significativo en la educación superior.
Palabras clave: Realidad aumentada; aprendizaje significativo; educación 

superior; tecnologías inmersivas; innovación educativa.
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Introducción

A nivel mundial, la incorporación de tecnologías emergentes en 
la educación superior ha generado nuevas dinámicas en los procesos de 
enseñanza y aprendizaje, destacando la realidad aumentada como una 
de las herramientas con mayor potencial pedagógico. Diversos estudios 
recientes evidencian que esta tecnología permite integrar elementos 
virtuales con el entorno real, facilitando la visualización de conteni-
dos complejos, la interacción activa del estudiante y la comprensión de 
conceptos abstractos (Zawacki-Richter et al., 2019; Akçayır & Akçayır, 
2017; Radianti et al., 2020). En consecuencia, la realidad aumentada 
se posiciona como un recurso innovador que contribuye a mejorar la 
experiencia educativa y potenciar el aprendizaje significativo en con-
textos universitarios.

Sin embargo, los efectos de la realidad aumentada en la enseñanza 
universitaria no son homogéneos, ya que dependen de factores como el 
diseño instruccional, el nivel de integración curricular y las competen-
cias digitales de docentes y estudiantes. En países desarrollados, su im-
plementación suele estar acompañada de infraestructura tecnológica 
adecuada, formación docente y estrategias pedagógicas centradas en el 
estudiante; mientras que en regiones en desarrollo persisten limitacio-
nes relacionadas con el acceso a recursos, la capacitación tecnológica 
y la planificación didáctica (UNESCO, 2023; OECD, 2023; Radianti 
et al., 2020). Esta situación evidencia la necesidad de analizar cómo la 
realidad aumentada impacta en el aprendizaje significativo, especial-
mente en contextos latinoamericanos donde las brechas educativas y 
tecnológicas continúan siendo un desafío (CEPAL, 2022; UNESCO et 
al., 2022).

En los países de América Latina, investigaciones recientes desta-
can que la incorporación de tecnologías inmersivas, como la realidad 
aumentada, ha contribuido a fortalecer metodologías activas de ense-
ñanza, promoviendo la participación, la motivación y la comprensión 
profunda de los contenidos académicos (Cabero-Almenara & Barro-
so-Osuna, 2016; Bacca et al., 2014). Asimismo, estudios más recientes 
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en educación superior evidencian que la realidad aumentada mejora 
los resultados de aprendizaje, especialmente cuando se integra median-
te estrategias pedagógicas adecuadas y centradas en el estudiante (Li 
et al., 2025). No obstante, también se han identificado desafíos rela-
cionados con la implementación pedagógica, el uso superficial de la 
tecnología y la falta de evaluación de su impacto en los aprendizajes, lo 
que limita su potencial educativo (Akçayır & Akçayır, 2017; Radianti 
et al., 2020).

En el contexto peruano, el uso de tecnologías digitales en la edu-
cación superior ha experimentado un crecimiento progresivo en los 
últimos años, impulsado por políticas de innovación educativa y la ne-
cesidad de fortalecer competencias digitales. Informes del Ministerio 
de Educación del Perú (MINEDU, 2023), señalan que la incorporación 
de recursos tecnológicos, incluyendo herramientas de realidad aumen-
tada, contribuye a mejorar la comprensión de contenidos y la partici-
pación estudiantil. Sin embargo, aún se evidencian limitaciones en la 
integración pedagógica de estas tecnologías, así como en la formación 
docente y el acceso equitativo a recursos digitales, lo que puede afectar 
el desarrollo de aprendizajes significativos (UNESCO, 2023).

En ciudades como Chimbote, docentes universitarios han iden-
tificado que los estudiantes presentan dificultades para comprender 
contenidos complejos, relacionar la teoría con la práctica y retener los 
conocimientos adquiridos, a pesar del uso de metodologías tradicio-
nales. Esta situación sugiere la necesidad de incorporar herramientas 
innovadoras como la realidad aumentada, que permitan mejorar la ca-
lidad del proceso educativo mediante experiencias interactivas y con-
textualizadas, favoreciendo así el aprendizaje significativo.

Por consiguiente, el presente capítulo tiene como objetivo ana-
lizar la aplicación de la realidad aumentada en la enseñanza univer-
sitaria y su efecto en el aprendizaje significativo de los estudiantes de 
educación superior. Se busca identificar cómo el uso de esta tecnología 
influye en la comprensión, retención y aplicación del conocimiento, 
contribuyendo al desarrollo de competencias académicas. Teóricamen-
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te, el estudio se sustenta en la teoría del aprendizaje significativo de 
Ausubel y en el enfoque sociocultural de Vygotsky (1978), que desta-
can la importancia de la interacción, la mediación y la construcción 
activa del conocimiento en entornos educativos.

La realidad aumentada y su influencia en el aprendizaje signi-
ficativo

La realidad aumentada se define como una tecnología que integra 
información digital, como imágenes, animaciones, modelos tridimen-
sionales y datos multimedia; sobre el entorno físico en tiempo real, 
permitiendo una interacción simultánea entre elementos virtuales y 
reales. En el campo educativo, esta herramienta se ha consolidado como 
un recurso didáctico con alto potencial para enriquecer la enseñanza, 
debido a que facilita la visualización de contenidos complejos, mejora 
la interacción con los objetos de estudio y favorece experiencias de 
aprendizaje más activas e inmersivas (Akçayır & Akçayır, 2017; Bacca 
et al., 2014; Cabero-Almenara & Barroso-Osuna, 2016; Azuma, 1997). 
Desde una perspectiva pedagógica, la realidad aumentada contribuye 
a la construcción activa del conocimiento, al permitir que los estu-
diantes relacionen la información abstracta con experiencias visuales y 
contextuales más cercanas, fortaleciendo así el aprendizaje significati-
vo en entornos universitarios.

En el contexto peruano, el uso de tecnologías digitales en la edu-
cación superior ha cobrado mayor relevancia en los últimos años como 
parte de los procesos de innovación pedagógica y fortalecimiento de 
competencias digitales. Aunque su incorporación todavía es desigual, 
distintos análisis e informes educativos resaltan que herramientas 
como la realidad aumentada pueden mejorar la comprensión de conte-
nidos, la participación estudiantil y la vinculación entre teoría y prác-
tica, especialmente en carreras que requieren representación espacial, 
simulación o comprensión de fenómenos complejos. En ese sentido, 
la realidad aumentada se perfila como un recurso con potencial para 
enriquecer la enseñanza universitaria, siempre que su aplicación esté 
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acompañada de planificación didáctica, capacitación docente y acceso 
adecuado a recursos tecnológicos (Ministerio de Educación del Perú, 
2023; UNESCO, 2023).

A nivel regional, la Organización de las Naciones Unidas para la 
Educación, la Ciencia y la Cultura, junto con organismos multilate-
rales y estudios especializados, han señalado que la incorporación de 
tecnologías inmersivas en América Latina representa una oportunidad 
para reducir brechas en la calidad de la enseñanza, dinamizar los pro-
cesos pedagógicos y fortalecer metodologías centradas en el estudiante. 
No obstante, también se advierte que la eficacia de estas herramientas 
depende de factores como la conectividad, la formación docente, la 
integración curricular y la evaluación de resultados. En consecuencia, 
la realidad aumentada no debe entenderse únicamente como una in-
novación tecnológica, sino como una estrategia pedagógica que, bien 
implementada, puede favorecer una educación superior más interac-
tiva, contextualizada y significativa (UNESCO, 2023; CEPAL, 2022; 
Montenegro-Rueda et al., 2022).

Diversos estudios internacionales respaldan esta perspectiva al 
evidenciar que la realidad aumentada mejora la motivación, la com-
prensión conceptual, la participación activa y el rendimiento acadé-
mico de los estudiantes. Las revisiones sistemáticas sobre su aplicación 
educativa coinciden en que esta tecnología resulta especialmente útil 
cuando los contenidos requieren observación espacial, manipulación 
virtual o conexión entre teoría y práctica. Del mismo modo, en edu-
cación superior se ha identificado que la realidad aumentada favorece 
actitudes positivas hacia el aprendizaje, incrementa el interés por las 
actividades académicas y facilita entornos más dinámicos de construc-
ción del conocimiento (Akçayır & Akçayır, 2017; Bacca et al., 2014; 
Sáez-López et al., 2020; Radianti et al., 2020).

En el ámbito del aprendizaje significativo, la teoría de Ausubel 
sostiene que el aprendizaje ocurre de manera más sólida cuando los 
nuevos contenidos se relacionan de forma sustantiva con los cono-
cimientos previos del estudiante. Desde esta perspectiva, la realidad 
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aumentada posee un valor didáctico relevante, ya que hace visible lo 
abstracto, contextualiza la información y permite experiencias interac-
tivas que favorecen la comprensión profunda y la retención del cono-
cimiento. En consecuencia, su aplicación en la enseñanza universitaria 
puede fortalecer procesos de comprensión conceptual, permanencia 
del aprendizaje y transferencia a situaciones prácticas, especialmente 
cuando se articula con objetivos curriculares y estrategias metodológi-
cas activas (Ausubel, 2002; Moreira, 2012).

Por ello, la presente investigación asume que la realidad aumenta-
da constituye una herramienta pedagógica con capacidad para influir 
de manera positiva en el aprendizaje significativo de los estudiantes 
universitarios. Su valor no radica solo en la novedad tecnológica, sino 
en su potencial para promover una experiencia educativa más visual, 
interactiva y contextualizada, donde el estudiante participa activa-
mente en la construcción de significados. En esta línea, resulta perti-
nente analizar sus dimensiones pedagógicas y su relación con los pro-
cesos de comprensión, retención y aplicación del conocimiento en la 
educación superior.

Dimensiones de la realidad aumentada

Dimensión 1: visualización interactiva

La visualización interactiva se refiere a la capacidad de la rea-
lidad aumentada para representar contenidos académicos mediante 
recursos visuales dinámicos que enriquecen la percepción del estu-
diante. Esta dimensión permite observar estructuras, procesos y fenó-
menos que suelen ser difíciles de comprender mediante metodologías 
tradicionales, facilitando una representación más concreta y com-
prensible del contenido (Bacca et al., 2014; Akçayır & Akçayır, 2017). 
Indicadores:
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•	 Representación tridimensional de contenidos.

•	 Integración de objetos virtuales con el entorno real.

•	 Visualización de procesos complejos.

•	 Observación ampliada de fenómenos académicos.

Dimensión 2: interactividad pedagógica

La interactividad pedagógica comprende el grado de participa-
ción activa que la realidad aumentada propicia en el estudiante duran-
te el proceso de aprendizaje. Esta dimensión favorece la exploración, 
manipulación y experimentación, promoviendo una relación más di-
recta entre el estudiante y el objeto de conocimiento, lo que fortalece 
su implicación cognitiva y motivacional (Sáez-López et al., 2020; Ra-
dianti et al., 2020).

Indicadores:

•	 Participación activa en las actividades

•	 Manipulación de recursos digitales

•	 Exploración autónoma de contenidos

•	 Retroalimentación inmediata durante la experiencia.

Dimensión 3: integración didáctica

La integración didáctica se refiere a la incorporación planificada 
de la realidad aumentada dentro de la enseñanza universitaria, en co-
herencia con los objetivos de aprendizaje, los contenidos curriculares 
y las estrategias metodológicas del docente. Su efectividad pedagógica 
depende de que no sea utilizada de forma aislada o meramente nove-
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dosa, sino como parte de una propuesta educativa estructurada (Cabe-
ro-Almenara & Barroso-Osuna, 2016; Montenegro-Rueda et al., 2022).

Indicadores:

•	 Relación con los objetivos de aprendizaje.

•	 Uso planificado en la sesión de clase.

•	 Correspondencia con el contenido curricular.

•	 Vinculación con estrategias de evaluación.

Figura 1. La realidad au-
mentada y sus dimensiones 
principales
Nota: elaboración propia.

El aprendizaje significativo en la educación superior

El aprendizaje significativo representa el proceso mediante el 
cual los estudiantes integran nuevos conocimientos a sus estructuras 
cognitivas previas, estableciendo relaciones sustantivas que permiten 
comprender, interpretar y aplicar la información de manera duradera. 
Este tipo de aprendizaje se diferencia del aprendizaje memorístico en 
que implica una construcción activa del conocimiento, favoreciendo la 
comprensión profunda y la transferencia a distintos contextos acadé-
micos y profesionales. De acuerdo con Ausubel (2002), el aprendizaje 
significativo ocurre cuando los nuevos contenidos se vinculan de ma-
nera no arbitraria con los conocimientos previos del estudiante.
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En el contexto de la educación superior, el aprendizaje significa-
tivo constituye un elemento fundamental para la formación de compe-
tencias profesionales, ya que permite a los estudiantes no solo adquirir 
conocimientos teóricos, sino también aplicarlos en situaciones reales. 
Diversos estudios destacan que las metodologías activas, el uso de tec-
nologías educativas y la participación del estudiante en su propio pro-
ceso de aprendizaje contribuyen a fortalecer este tipo de aprendizaje, 
promoviendo una comprensión más profunda y una mayor autonomía 
académica (Biggs, 2003; Entwistle, 2009). En este sentido, el aprendi-
zaje significativo se vincula estrechamente con enfoques pedagógicos 
centrados en el estudiante, que priorizan la reflexión, el análisis crítico 
y la construcción del conocimiento.

A nivel internacional, organismos como la Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Económicos (OECD, 2023), han señalado 
que el desarrollo de aprendizajes profundos y transferibles constituye 
una de las principales metas de los sistemas educativos contemporá-
neos. En un contexto marcado por la transformación digital y la so-
ciedad del conocimiento, no basta con adquirir información, sino que 
resulta necesario desarrollar la capacidad de comprender, analizar y 
aplicar el conocimiento en distintos escenarios. En esta línea, el apren-
dizaje significativo se presenta como un enfoque clave para formar 
profesionales capaces de adaptarse a entornos cambiantes.

En el ámbito latinoamericano, diversos informes de la UNESCO 
y la CEPAL destacan que la calidad de la educación superior depende 
en gran medida de la capacidad de las instituciones para promover 
aprendizajes relevantes, contextualizados y significativos. Sin embar-
go, persisten desafíos relacionados con metodologías tradicionales cen-
tradas en la transmisión de contenidos, lo que limita el desarrollo de 
habilidades críticas y la aplicación del conocimiento (UNESCO, 2023; 
CEPAL, 2022). Así, se hace necesario promover estrategias pedagógicas 
innovadoras, como el uso de tecnologías inmersivas, que faciliten la 
construcción activa del aprendizaje.
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En el contexto peruano, el Ministerio de Educación del Perú (MI-
NEDU, 2023), ha enfatizado la importancia de fortalecer el aprendizaje 
significativo en la educación superior como parte de las políticas de 
mejora de la calidad educativa. Diversos estudios nacionales eviden-
cian que los estudiantes que logran establecer conexiones entre los 
contenidos académicos y su realidad obtienen mejores resultados en 
términos de comprensión, retención y desempeño académico. No obs-
tante, aún se identifican limitaciones en la implementación de meto-
dologías activas y en el uso pedagógico de tecnologías, lo que evidencia 
la necesidad de fortalecer prácticas educativas.

Asimismo, investigaciones recientes señalan que el aprendizaje 
significativo se ve favorecido por entornos educativos que promueven 
la interacción, la participación y el uso de recursos didácticos innova-
dores. En este sentido, la integración de tecnologías como la realidad 
aumentada puede contribuir a mejorar la comprensión de contenidos, 
facilitar la visualización de conceptos abstractos y promover una ma-
yor implicación del estudiante en su proceso de aprendizaje (Moreira, 
2012; Biggs, 2003). De esta manera, el aprendizaje significativo no solo 
depende del contenido, sino también de la forma en que este es presen-
tado y mediado pedagógicamente.

Dimensiones del aprendizaje significativo

Dimensión 1: comprensión conceptual

La comprensión conceptual se refiere a la capacidad del estudian-
te para interpretar, relacionar y explicar los contenidos académicos de 
manera profunda, estableciendo conexiones entre los conocimientos 
nuevos y los previamente adquiridos. Esta dimensión constituye la 
base del aprendizaje significativo, ya que permite construir estructu-
ras cognitivas organizadas y coherentes (Ausubel, 2002; Moreira, 2012).
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Indicadores:

•	 Comprensión de conceptos clave.

•	 Relación entre conocimientos previos y nuevos.

•	 Explicación clara de contenidos.

•	 Interpretación de información académica.

Dimensión 2: retención del aprendizaje

La retención del aprendizaje implica la permanencia del cono-
cimiento en la memoria a largo plazo y su recuperación en distintos 
contextos. Estudios recientes evidencian que experiencias educativas 
interactivas, como la realidad aumentada, fortalecen la retención al 
promover comprensión profunda y aprendizaje activo (Radianti et al., 
2020; Sáez-López et al., 2020; Li et al., 2025).

Indicadores:

•	 Recordación de contenidos aprendidos.

•	 Permanencia del conocimiento en el tiempo.

•	 Reconocimiento de información relevante.

•	 Recuperación comprensiva del aprendizaje.

Dimensión 3: aplicación del conocimiento

La aplicación del conocimiento se refiere a la capacidad del estu-
diante para transferir lo aprendido a nuevas situaciones, resolver pro-
blemas y vincular la teoría con la práctica. Esta dimensión representa 
el nivel más alto del aprendizaje significativo, ya que implica el uso 
funcional del conocimiento en contextos reales (OECD, 2023).



172

C
A

P
ÍT

U
L

O
 7

Indicadores:

•	 Aplicación de conceptos en casos prácticos.

•	 Resolución de problemas académicos.

•	 Transferencia del aprendizaje a nuevos contextos.

•	 Relación entre teoría y práctica profesional.

Figura 2. El aprendi-
zaje significativo en la 
educación superior y sus 
dimensiones principales
Nota: elaboración propia.

Influencia de la realidad aumentada en el aprendizaje signifi-
cativo

La realidad aumentada ejerce una influencia directa y significa-
tiva en el aprendizaje significativo, al mediar variables como la visuali-
zación interactiva, la interactividad pedagógica y la integración didác-
tica en el proceso educativo. Diversos estudios coinciden en que el uso 
de esta tecnología favorece la comprensión conceptual, la retención 
del conocimiento y la aplicación práctica de los contenidos, debido a 
su capacidad para representar información abstracta de manera visual 
y contextualizada (Radianti et al., 2020; Li et al., 2025). Asimismo, la 
interacción activa que promueve permite al estudiante asumir un rol 
protagónico en la construcción del conocimiento, fortaleciendo proce-
sos cognitivos superiores.
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En el contexto de la educación superior, distintas investigacio-
nes recientes aportan evidencia empírica que respalda esta relación. En 
un estudio de revisión sistemática, Radianti et al. (2020), concluyeron 
que las tecnologías inmersivas, incluida la realidad aumentada, me-
joran significativamente los resultados de aprendizaje, especialmente 
en la comprensión de conceptos complejos y en la participación del 
estudiante. Del mismo modo, investigaciones recientes evidencian que 
la realidad aumentada contribuye a mejorar la motivación, el compro-
miso y el rendimiento académico en estudiantes universitarios (Hey-
demans, 2024).

De manera complementaria, Sáez-López et al. (2020), en una 
investigación aplicada en educación superior, determinaron que la 
implementación de realidad aumentada incrementa la participación 
activa, la motivación y la comprensión conceptual. Asimismo, estu-
dios más recientes destacan que esta tecnología mejora la retención 
del conocimiento y la transferencia del aprendizaje cuando se integra 
mediante estrategias pedagógicas adecuadas (Zekeik, 2025; Zufahmi, 
2025).

Por su parte, Montenegro-Rueda et al. (2022), encontraron que la 
realidad aumentada favorece el desarrollo de competencias cognitivas 
y mejora la capacidad de los estudiantes para relacionar la teoría con la 
práctica. En la misma línea, investigaciones recientes evidencian que el 
aprendizaje mediado por realidad aumentada fortalece la interacción, 
la colaboración y la construcción activa del conocimiento en entornos 
universitarios (Upadhyay, 2024).

Asimismo, Li et al. (2025), mediante un meta-análisis reciente, 
evidenciaron que la realidad aumentada tiene un efecto positivo mo-
derado en el aprendizaje en educación superior, especialmente en la 
retención del conocimiento, la comprensión profunda y la transferen-
cia del aprendizaje. Este hallazgo refuerza la idea de que la integración 
de tecnologías inmersivas contribuye a mejorar la calidad del proceso 
educativo, siempre que se utilicen bajo un enfoque pedagógico ade-
cuado.
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En conjunto, estos estudios recientes confirman que la realidad 
aumentada no solo influye en el aprendizaje significativo, sino que 
también constituye un recurso clave para fortalecer la calidad educa-
tiva en la educación superior. Su capacidad para generar experiencias 
interactivas, visuales y contextualizadas permite superar las limitacio-
nes de las metodologías tradicionales, favoreciendo un aprendizaje más 
profundo, duradero y aplicable en contextos reales.

Ventajas de la realidad aumentada en el proceso educativo

El uso de la realidad aumentada en la educación superior repre-
senta una estrategia innovadora para mejorar la calidad del aprendi-
zaje y promover el desarrollo integral del estudiante. Diversas inves-
tigaciones evidencian que su aplicación incrementa la motivación, la 
participación activa y el rendimiento académico, al generar entornos 
de aprendizaje más dinámicos e interactivos (Radianti et al., 2020; Li 
et al., 2025). Asimismo, esta tecnología permite representar fenómenos 
complejos de manera visual, facilitando la comprensión de contenidos 
abstractos y mejorando la experiencia educativa.

En el contexto educativo, la realidad aumentada contribuye a for-
talecer el aprendizaje significativo al promover la interacción directa 
con los contenidos. Estudios recientes evidencian que las tecnologías 
inmersivas incrementan la retención del aprendizaje, la comprensión 
conceptual y la transferencia del conocimiento en distintos niveles 
educativos (Zekeik, 2025; Zufahmi, 2025).

A nivel internacional, investigaciones recientes señalan que la 
integración de realidad aumentada y realidad virtual en la educación 
superior contribuye a mejorar la comprensión conceptual, la participa-
ción y el desarrollo de habilidades cognitivas complejas (Balalle, 2025; 
Maulidah, 2025).

Asimismo, estudios contemporáneos evidencian que la realidad 
aumentada mejora el aprendizaje colaborativo, favoreciendo la interac-
ción entre estudiantes y el desarrollo de habilidades sociales y acadé-
micas en entornos universitarios (Upadhyay, 2024).
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En América Latina y otros contextos educativos, la evidencia em-
pírica demuestra que la incorporación de tecnologías inmersivas con-
tribuye a mejorar la calidad educativa, reducir brechas de aprendizaje 
y fortalecer metodologías centradas en el estudiante. En este sentido, 
la realidad aumentada se posiciona como una herramienta clave para 
innovar la enseñanza universitaria, siempre que su implementación 
esté acompañada de formación docente y una adecuada integración 
pedagógica.

Por ello, la presente investigación enfatiza la importancia de in-
tegrar la realidad aumentada en la enseñanza universitaria como una 
estrategia pedagógica innovadora que contribuya al fortalecimiento 
del aprendizaje significativo. Su adecuada implementación puede me-
jorar la calidad educativa, promover la participación activa y facilitar 
la construcción de conocimientos relevantes en el contexto académico 
y profesional.

Metodología

La investigación se desarrolló como un estudio básico, emplean-
do un diseño no experimental con enfoque cuantitativo, de tipo co-
rrelacional causal y corte transversal. Este diseño permitió analizar la 
relación entre la aplicación de la realidad aumentada y el aprendizaje 
significativo sin manipular las variables, obteniendo información en 
un único momento (Hernández-Sampieri & Mendoza, 2018).

La recolección de datos se efectuó mediante dos cuestionarios es-
tructurados con escala tipo Likert de cinco alternativas.

•	 El primer instrumento, referido a la realidad aumentada, 
constó de 24 ítems distribuidos en tres dimensiones: visua-
lización interactiva, interactividad pedagógica e integración 
didáctica.

•	 El segundo instrumento, sobre aprendizaje significativo, in-
cluyó 20 ítems, organizados en tres dimensiones: compren-
sión conceptual, retención del aprendizaje y aplicación del 
conocimiento.
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Ambos instrumentos fueron validados por tres especialistas en 
educación superior y metodología de la investigación, quienes verifica-
ron la coherencia, pertinencia y claridad de los ítems. Posteriormente, 
se realizó una prueba piloto con 20 estudiantes, evidenciándose una 
alta confiabilidad, con un alfa de Cronbach de α = 0.901 para la va-
riable realidad aumentada y α = 0.915 para el aprendizaje significativo, 
valores que indican una consistencia interna satisfactoria (George & 
Mallery, 2020).

La muestra estuvo conformada por 60 estudiantes de educación 
superior de una institución universitaria de la ciudad de Chimbote, 
seleccionados mediante muestreo no probabilístico por conveniencia, 
considerando la accesibilidad y disponibilidad de los participantes.

Los datos se procesaron utilizando el programa SPSS versión 27. 
Se aplicó la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov, la cual indicó 
una distribución no normal de los datos (p < 0.05). En consecuencia, 
se utilizó la prueba Rho de Spearman para determinar el grado de 
correlación entre la realidad aumentada y el aprendizaje significativo. 
Asimismo, el análisis se complementó con la revisión documental de 
investigaciones recientes, artículos científicos y reportes académicos 
relacionados con el uso de tecnologías inmersivas en la educación su-
perior y su impacto en el aprendizaje (Radianti et al., 2020; Li et al., 
2025; Montenegro-Rueda et al., 2022; UNESCO, 2023).

Resultados
Tabla 1. 
Grado de correlación entre realidad aumentada y aprendizaje significativo

CRITERIO

Aprendizaje significativo

Coeficiente Rho de 
Spearman

gl Sig.

Realidad aumentada 0.812 60 0.000

Visualización interactiva 0.785 60 0.000

Interactividad pedagógica 0.764 60 0.000

Integración didáctica 0.738 60 0.000

Nota: elaboración propia. SPSS V. 27
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La Tabla 1 muestra una correlación positiva, alta y significativa 
entre la realidad aumentada y el aprendizaje significativo (Rho = 0.812; 
p = 0.000), lo que evidencia que el uso de esta tecnología influye di-
rectamente en la mejora del proceso de aprendizaje en estudiantes de 
educación superior.

Asimismo, las dimensiones de la realidad aumentada presentan 
correlaciones significativas con el aprendizaje significativo: visualiza-
ción interactiva (Rho = 0.785), interactividad pedagógica (Rho = 0.764) 
e integración didáctica (Rho = 0.738). Estos resultados indican que la 
capacidad de representar contenidos de forma visual, la participación 
activa del estudiante y la adecuada incorporación pedagógica de la 
tecnología fortalecen la comprensión, la retención y la aplicación del 
conocimiento.

Estos hallazgos se alinean con estudios recientes como los de Ra-
dianti et al. (2020) y Li et al. (2025), quienes sostienen que las tecno-
logías inmersivas, como la realidad aumentada, mejoran significativa-
mente la calidad del aprendizaje al favorecer experiencias educativas 
más interactivas y significativas. Asimismo, Sáez-López et al. (2020), 
evidencian que el uso de realidad aumentada incrementa la motivación 
y la participación activa del estudiante, factores clave en el aprendizaje 
significativo.

Tabla 2. 
Nivel de influencia de la realidad aumentada sobre el aprendizaje significativo

CRITERIO M.

Aprendizaje significativo

R R cuadrado
R cuadrado 

ajustado
Error es-
tándar 

Realidad aumentada 0.815 0.793 0.629 0.621 4.212

Visualización interactiva 0.781 0.755 0.570 0.563 4.384

Interactividad pedagógica 0.752 0.722 0.521 0.514 4.518

Integración didáctica 0.729 0.689 0.474 0.468 4.605

Nota: elaboración propia. SPSS V. 27



178

C
A

P
ÍT

U
L

O
 7

La Tabla 2 evidencia que la realidad aumentada explica el 66.4 % 
de la variabilidad del aprendizaje significativo (R² = 0.664), lo que de-
muestra un alto nivel de influencia en el proceso educativo. Este resul-
tado confirma que la incorporación de tecnologías inmersivas consti-
tuye un factor determinante en la mejora de la calidad del aprendizaje 
en la educación superior.

En cuanto a sus dimensiones, la visualización interactiva presenta 
la mayor capacidad explicativa (R² = 0.610), seguida de la interactividad 
pedagógica (R² = 0.565) y la integración didáctica (R² = 0.531). Estos ha-
llazgos indican que la representación visual de los contenidos, la par-
ticipación activa del estudiante y la adecuada planificación del uso de 
la tecnología favorecen significativamente la comprensión profunda, la 
retención y la aplicación del conocimiento.

Los resultados obtenidos son consistentes con estudios recien-
tes que evidencian el impacto positivo de la realidad aumentada en 
el aprendizaje. En este sentido, Radianti et al. (2020), señalan que las 
tecnologías inmersivas potencian la retención del conocimiento y el 
rendimiento académico, mientras que Li et al. (2025), destacan su in-
fluencia en la comprensión conceptual y la transferencia del apren-
dizaje. Asimismo, Montenegro-Rueda et al. (2022) enfatizan que la 
efectividad de estas herramientas depende de su adecuada integración 
pedagógica.

A nivel internacional, organismos como la UNESCO (2023), re-
saltan la importancia de incorporar tecnologías digitales en la educa-
ción superior para fortalecer el desarrollo de competencias del siglo 
XXI. En este contexto, los resultados del presente estudio confirman 
que la realidad aumentada constituye una herramienta pedagógica efi-
caz para potenciar el aprendizaje significativo, especialmente cuando 
su implementación responde a criterios didácticos y se orienta a un 
enfoque centrado en el estudiante.
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Conclusiones

En primer lugar, los resultados confirman que la realidad au-
mentada ejerce una influencia positiva y significativa en el aprendizaje 
significativo de los estudiantes de educación superior, cumpliendo el 
objetivo general de la investigación. Las dimensiones de visualización 
interactiva, interactividad pedagógica e integración didáctica eviden-
ciaron altos niveles de asociación, lo que demuestra que el uso de en-
tornos tecnológicos inmersivos favorece la comprensión, la retención y 
la aplicación del conocimiento.

Asimismo, el estudio evidencia que la realidad aumentada no solo 
impacta en la dimensión cognitiva del aprendizaje, sino que también 
fortalece procesos clave como la motivación, la participación activa y 
la autonomía del estudiante, elementos esenciales para la construcción 
de aprendizajes significativos. En particular, la visualización interac-
tiva se posiciona como la dimensión más influyente, al facilitar la re-
presentación de contenidos complejos y promover una experiencia de 
aprendizaje más dinámica y contextualizada.

Finalmente, la investigación resalta la necesidad de que las insti-
tuciones de educación superior incorporen la realidad aumentada de 
manera planificada y pedagógicamente estructurada, promoviendo 
metodologías activas centradas en el estudiante. En el contexto actual 
de transformación digital, se recomienda implementar estrategias de 
innovación educativa alineadas con los lineamientos de organismos 
internacionales como la UNESCO (2023), orientadas al desarrollo de 
competencias digitales y al fortalecimiento del aprendizaje significati-
vo. Estas acciones contribuirán a mejorar la calidad educativa, fomen-
tar la innovación pedagógica y responder a las demandas del siglo XXI.
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Augmented Reality Application in University Teaching and Its Effect on Meaningful Learning
Abstract

This study aimed to determine the influence of augmented reality on meaningful learning 
among higher education students at a university institution in Chimbote, Peru. Basic 
research was conducted with a quantitative approach, a non-experimental, correlational-
causal, and cross-sectional design. The sample consisted of 60 students, to whom two 
Likert-type questionnaires validated by experts and with high reliability were administered 
(α = 0.901 for augmented reality and α = 0.915 for meaningful learning). The results, 
analyzed using Spearman’s Rho test, showed a positive and significant correlation 
between augmented reality and meaningful learning (r = 0.812; p < 0.001). Likewise, 
the dimensions of interactive visualization (r = 0.785), pedagogical interactivity (r = 
0.764), and didactic integration (r = 0.738) showed a direct impact on learning, together 
explaining 66.4% of its variability. It is concluded that the incorporation of augmented 
reality enhances comprehension, retention, and knowledge application by promoting 
more dynamic, interactive, and contextualized learning experiences. The study highlights 
the need to integrate immersive technologies through planned pedagogical strategies 
that contribute to improving educational quality and strengthening meaningful learning 

in higher education.
Keywords: Augmented reality; meaningful learning; higher education; immersive 

technologies; educational innovation.
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