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Educacion y Practicas Sostenibles para el Manejo de Residuos
Hidrosanitarios en Comunidades Rurales: Caso de estudio Joa, Manabi

Resumen

Este estudio analiza el manejo de residuos hidrosanitarios en la comuna
ancestral de Joa, Manabi, partiendo de una linea base que midio el conocimiento
de la poblacién a través de encuestas y entrevistas a los residentes. Los datos
obtenidos fueron analizados mediante el software SPSS, aplicando un analisis
estadistico descriptivo para evaluar el nivel de conocimiento previo sobre la
gestién de residuos. Con base en estos resultados, se implementé un programa de
capacitacién enfocado en concienciar a la comunidad sobre la correcta gestién
de residuos hidrosanitarios y promover pra’cticas sostenibles. Posteriormente,
se distribuyeron tachos separadores de residuos en la comunidad, facilitando la
aplicacién préctica de los conocimientos adquiridos. Los resultados indicaron
una mejora en el conocimiento de los participantes y una disposicién positiva
hacia la adopcién de buenas précticas, aunque persisten desafios estructurales
que requieren seguimiento y mejoras en infraestructura para garantizar la
sostenibilidad de las intervenciones.

Palabras claves: Residuos hidrosanitarios; Gestion de residuos; Practicas
sostenibles; Educacion ambiental; Comunidades rurales.



Introduccion

El manejo inadecuado de los residuos hidrosanitarios es un de-
safio creciente a nivel global, especialmente en comunidades rurales
con infraestructuras limitadas y acceso insuficiente a recursos educa-
tivos. La falta de tratamiento adecuado de estos residuos representa
un grave riesgo para la salud publica y contribuye a la contaminacion
ambiental, afectando los recursos hidricos y el suelo. En areas rurales,
las principales causas incluyen la dispersion de las viviendas, las gran-
des distancias, la gestion municipal deficiente, la incorrecta clasifica-
cion de desechos en los hogares y la falta de infraestructura vial. Estas
condiciones favorecen que los residuos sean depositados en fuentes de
agua, enterrados, quemados o expuestos a cielo abierto, afectando la
calidad de vida, la productividad y el desarrollo econdmico de las re-
giones (Aguilar et al., 2023).

La gestion incorrecta de los desechos solidos genera numerosos
cfectos perjudiciales tanto para la salud humana como para el medio
ambiente. Por un lado, una mala administracion de los desechos, espe-
cialmente cuando se encuentran en vertederos a cielo abierto, puede
desencadenar graves consecuencias para la salud de la poblacion, es-
pecia]mente por enfermedades entéricas como el tifus, colera y he-
patitis, asl como cisticercosis, triquinosis, leptospirosi& toxoplasmo—
sis, sarnas, micosis, rabia y salmonelosis, entre otras, en funcion de
las condiciones (Rondon et al., 2016). La Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS) estima que la gestion inadecuada de residuos puede
ser responsable de enfermedades transmitidas por el agua, afectando
principalmente a poblaciones vulnerables en areas rurales. En este es-
cenario, la educacion ambiental se ha convertido en una herramienta
indispensable para enfrentar estos desafios, promoviendo la adopcion
de practicas sostenibles en la gestion de residuos (OPS, 2024).

En Ecuador, particularmente en areas rurales como la comuna
ancestral de ]o:i en el canton Jipijapa, provincia de Manabi, el mancjo
de residuos hidrosanitarios sigue siendo un reto significativo. A nivel

histdrico, estas comunidades han estado desprovistas de sistemas ade-



cuados de alcantarillado y de programas educativos que promuevan el
uso eficiente de los recursos y la gestion adecuada de desechos. En el
caso especifico de Joa, el crecimiento poblacional y el aumento en la
generacion de residuos han acentuado la necesidad de encontrar solu-
ciones sostenibles, ya que los métodos tradicionales de disposicion han
demostrado ser ineficientes y nocivos tanto para la salud humana como

para el medio ambiente.

El presente estudio parte de esta necesidad critica y busca no solo
comprender las dinamicas actuales en el mancjo de residuos en Joa,
también ofrecer una intervencion educativa que capacite a la comu-
nidad para adoptar pricticas mas responsables, tal como lo describe
Rico Torregrosa y Jiménez Caicedo (2018). A lo largo de la historia
reciente, se ha comprobado que la educacion y la sensibilizacion co-
munitaria son factores clave para promover cambios significativos en
la forma en que las poblaciones rurales manejan sus desechos. Diversos
estudios como Manejo adecuado de los residuos solidos apoyados con
las TIC (Lemus et al., 2018) y Mancjo de Residuos Solidos (Bermidez
Medina, 1999), han demostrado que los programas de capacitacion
enfocados en la gestion de residuos solidos pueden tener un impacto
positivo en la salud publica y en la sostenibilidad ambiental.

El marco conceptual de este articulo se fundamenta en la relacion
entre educacion ambiental y practicas sostenibles para la gestion de
residuos, abordando tanto los aspectos teécnicos como sociales. En el
caso de Joa, se implementd un programa que combina capacitacion
comunitaria con la instalacion de herramientas basicas, como contene-
dores separadores de residuos. Esta intervencion busca ser un modelo
replicable en otras comunidades rurales con caracteristicas socioeco-
nomicas similares, destacando la importancia de un enfoque integrado
que contemple tanto la concientizacion educativa como el suministro
de herramientas fisicas para la implementacion de practicas mas sos-
tenibles.

El objetivo de este articulo es evaluar el impacto de las capacita-

ciones sobre el manejo de residuos hidrosanitarios en la comunidad de



Jod, y como estas contribuyen a la adopcion de practicas sostenibles. A
traves de un Cnfoquc cuantitativo—dcscriptivo, este estudio analiza el
nivel de conocimiento adquirido por la comunidad, la efectividad de
los materiales educativos utilizados y las primeras respuestas observa-
das tras la instalacion de contenedores para la scparacién de residuos
(Rojas et al., 2015). Los resultados obtenidos buscan sentar las bases
para futuras investigaciones sobre la viabilidad de este tipo de inter-

venciones en otras comunidades rurales de Ecuador y Ameérica Latina.

Materiales y metodos

Disefio del Estudio. El presente estudio se basa en un Cnfoquc
cuantitativo y descriptivo, que tuvo como objetivo evaluar el nivel de
conocimiento y las practicas de manejo de residuos hidrosanitarios en
la comuna ancestral de Jod, Jipijapa, Manabi. Para abordar esta investi-
gacion, se opto por la aplicacion de encuestas y entrevistas semiestruc-
turadas a los pobladores, complementadas con un analisis estadistico
descriptivo de los datos obtenidos. La eleccion de este enfoque permi-
tio obtener una vision clara sobre la situacion actual y las necesidades
en términos de educacion y practicas sostenibles en la gestion de resi-

duos hidrosanitarios en la comunidad.

Poblacion y Muestra. La poblacion objetivo fueron los habitantes
de la comuna de Joa, de los cuales se selecciond una muestra de 72 per-
sonas para la aplicacion de encuestas y 9o personas para las entrevistas.
La seleccion de los participantes se realizé de manera no probabilistica,
buscando incluir a individuos representativos de la comunidad, con un
rango de edad variado y diferentes niveles de involucramiento en las

prz’lcticas de gcstién de residuos hidrosanitarios.

Recoleccion de Datos. Se emplearon dos instrumentos para la
recoleccion de datos: encuestas estructuradas y entrevistas semiestruc-
turadas. Las encuestas fueron disenadas para evaluar el conocimiento,
las fuentes de informacion, la disposicion a participar en capacita-
ciones y las practicas actuales relacionadas con el manejo de residuos
hidrosanitarios. Las preguntas abordaron temas como la separacion

de residuos, el uso de contenedores adecuados, y la percepcion sobre



la importancia de la capacitacion. Las entrevistas, por otro lado, se
centraron en profundizar la comprension sobre las percepciones y
actitudes de los pobladores hacia la gestion de residuos, asi como en
identificar las barreras y oportunidades para la implementacion de
prﬁcticas sostenibles. Ambos instrumentos fueron validados mediante

un pretest aplicado a un pequeno grupo de pobladores.

Analisis de los Datos. Los datos de las encuestas fueron procesa-
dos y analizados utilizando el software estadistico SPSS, aplicando un
analisis descriptivo para calcular medidas de tendencia central (me-
dia, mediana) y dispersién (desviacion estandar). Este analisis permitié
identificar patrones en el conocimiento y las practicas de la comuni-
dad, asi como variaciones signiﬁcativas en las respuestas de los encues-
tados. En cuanto a las entrevistas, se realizd un analisis de contenido
cualitativo para clasificar las respuestas en categorias tematicas clave,
tales como “percepcién sobre el mancjo actual de residuos”, “disposi-
cion para participar en programas de capacitacion” y “recomendacio-
nes para mejorar la gestion de residuos”. Estas categorias permitieron
interpretar las barreras estructurales y culturales que enfrenta la co-

munidad en la adopcion de practicas sostenibles.

Justificacion. La eleccién de encuestas y entrevistas semiestruc-
turadas se fundamenta en la necesidad de obtener tanto datos cuanti-
tativos que permitan describir las practicas y conocimientos actuales
de los habitantes, como datos cualitativos que ofrezcan una compren-
sion mas profunda de las percepciones y actitudes hacia la gestion de
residuos hidrosanitarios. El analisis estadistico descriptivo facilitd una
evaluacion objetiva de los resultados, mientras que el analisis cualita-
tivo aporto un contexto relevante para interpretar la disposicion de la

comunidad hacia las practicas sostenibles.

Contenido y desarrollo de capacitacion. La salud publica y el
bienestar ambiental de nuestras comunidades dependen de la gcstién
adecuada de los residuos hidrosanitarios. Transformar los principios
de una sociedad como la nuestra, donde lo primordial es el avance eco-

ndémico y donde la solidaridad todavia no tiene un rol signiﬁcativo,



resulta una labor dificil. Sin embargo, la oportunidad de una trans-
formacion se encuentra en la educacion y en la informacion. Aqul’ es
importante la Educacion Ambiental y es responsabilidad de todos los
educadores ambientales divulgar los problemas ambientales, informar
sobre las repercusiones de nuestras acciones diarias, ast como de la
administracion, que, en este escenario, se esta realizando en las admi-
nistraciones, industrias, empresas y organizaciones no gubernamenta—
les (Ponte de Chacin, 2008). En la localidad de Joa, la falta de manejo
adecuado de los desechos ha provocado problemas importantes, como
la contaminacion del suelo y el agua, asi como la propagacion de en-
fermedades. El objetivo de este programa de concientizacion es educar
a los residentes sobre las mejores practicas para el manejo de desechos
hidrosanitarios, al mismo tiempo que fomenta comportamientos sos-
tenibles y responsables. Buscamos empoderar a la comunidad con el
conocimiento y las herramientas necesarias para mejorar su entorno y

calidad de vida a través de este programa.

Las actividades realizadas en las charlas y capacitaciones sobre el
manejo adecuado de residuos hidrosanitarios, como parte del progra-
ma de concientizacion desarrollado en la comunidad se enmarcaron en
cl objetivo de mejorar las practicas de gestion de residuos en la comu-

nidad, promovicndo un ambiente mas saludable y sostenible.
Objetivos de la Capacitacion:

+  Sensibilizar a los miembros de la comunidad sobre la impor-

tancia del manejo adecuado de residuos hidrosanitarios.

«  Proporcionar conocimientos y técnicas para la correcta ges-

tion de residuos hidrosanitarios.

«  Promover la participacién activa de la comunidad en la im-

plementacion de practicas sostenibles.
Desarrollo de la Charla y Capacitacién:

La capacitacion se llevd a cabo a través de una combinacion de

charlas informativas, dinamicas e interactivas. Se utilizé material edu-



cativo previamente desarrollado que incluye folletos, presentaciones
multimedia y guias practicas. Se presentaron los conceptos basicos y la
importancia del manejo adecuado de residuos hidrosanitarios.

Los temas que se impartieron a la comunidad fueron tratados
de manera clara y apropiada para el completo entendimiento de los
pobladores presentes, estos temas fueron abarcados de manera técnica
y relevante con el fin de profundizar los mismo y que estos sean adqui-
ridos de manera positiva, los mismos fueron los siguientes:

«  Definicion de Residuos Hidrosanitarios

+  Impactos del Manejo Inadecuado de Residuos Hidrosanita-

rios
+  Practicas de Manejo Adecuado de Residuos Hidrosanitarios

. Reciclaje y Reutilizacion

+  Normativas y Legislacion

Figural. Charlay
capacitacion por parte
del equipo del area

de Vinculacion ala
comunidad

Nota: UNESUM(2024).
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Implementacion y Entrega de Materiales. Luego de haber im-
partido las charlas y una capacitacién adecuada se realizd la entrega
de tres juegos de tachos separadores de residuos solidos a la presidenta
de la comuna, en presencia de otros pobladores. Estos contenedores
seran distribuidos estratégicamente en la comunidad con el proposito
de poner en practica los conocimientos adquiridos durante las charlas.
El objetivo de esta implementacion es facilitar la separacion adecuada
de residuos (organicos, reciclables y no reciclables) por parte de los re-
sidentes, promoviendo la adopcion de practicas sostenibles.

Los contenedores seran utilizados como una herramienta educa-
tiva para reforzar los conceptos impartidos durante las capacitaciones,
permitiendo a los habitantes aplicar directamente las técnicas apren-
didas sobre la gestion de residuos. Esta fase es clave para evaluar, en un
futuro, como la comunidad asimila y aplica los conocimientos adquiri-

dos sobre la correcta disposicion de los residuos.



Figurab.Entregade

§ tachosseparadores

deresiduossolidos a
lacomuna

Nota: UNESUM(2024).

Resultados y discusion

Diagnostico y evaluacion inicial

La figura 6 muestra la ubicacion exacta de comuna ancestral de
Jod, misma que esta situada a 5 km al sureste de la cabecera cantonal
de Jipijapa, en la provincia de Manabi, Ecuador. Esta proximidad geo-
grafica a la zona urbana de Jipijapa, junto con su caracter rural, influye
en las dinamicas de desarrollo y en los desafios de infraestructura que
enfrenta la comunidad.

Lo, Manahi

simbologia |

Figura 8. Ubicacion
geografica, comuna
de Joa.

Nota: elaborado

en OGIS a partir de
datos recolectados.




Resu]tados de encuestas

En la siguiente tabla se presentan los resultados obtenidos de una
encuesta realizada a los pobladores de la comuna ancestral de Joa, apli-
cada a una muestra de 72 personas. Ademds, se muestra la grafica de
medidas de tendencia central y dispersion. Los datos de las encues-
tas fueron tabulados y analizados utilizando el software SPSS para un

/1« Ii . . .
analisis estadistico descriptivo.

La tabla 1 presenta las medidas estadisticas descriptivas (media,
mediana y desviacion estandar) para las respuestas a las preguntas de
la encuesta aplicada a los 72 pobladores de la comuna ancestral de Joa.
Las preguntas abordaron temas relacionados con el conocimiento y

manejo de residuos hidrosanitarios.

La gréfica 1 muestra las medias, medianas y desviaciones estandar
para cada pregunta, proporcionando una vision clara de la tendencia y
la dispersion de las respuestas.

TablaT.
Estadisticarelacionadaalaencuesta

Estadistica relacionada a la encuesta

P.x P2 P3 P4 Ps5 P6 Py

N Vilido 72 72 72 72 72 72 72

Media 1,43 159 3,05 136 1,13 254 2716

Mediana 1,00 2,00 2,00 1,00 1,00 3,00 2,00

Desv. estindar 0,49 0,49 159 056 034 o071 078

Nota: elaboracion propia

Base de datos, informacion propia. Vinculacion 2024



Interpretacién de las Medidas Descriptivas:

Media:

« Preguntar (P.1): Media de 1.43. La mayorl’a de los encuestados
conoce como manejar adecuadamente los residuos hidrosa-

nitarios.

+  Pregunta 2 (P.2): Media de 1.59. Hay un acceso moderado a la

informacion sobre el manejo de residuos.

+  Pregunta 3 (P.3): Media de 3.05. La informacion se obtiene de
diversas fuentes, con una tendencia hacia instituciones edu-

cativas.

+  Pregunta 4 (P.4): Media de 1.36. Los encuestados consideran

importante la capacitacion.

+  Pregunta 5 (Ps5): Media de 1.13. La mayoria esta dispuesta a

participar en capacitaciones.

+  Pregunta 6 (P.6): Media de 2.54. Se prefieren los folletos y
videos como materiales educativos.

+  Pregunta 7 (P7): Media de 2.16. Las practicas actuales inclu-

yen la separacion de residuos.
Mediana:

+  La mediana para las preguntas 1, 4 y 5 es 1, indicando una

= . ! ..
fuerte concentracion dC respuestas 'pOSlthZlS.

+  Paralapregunta 3, la mediana es 2, reflejando una diversidad

de fuentes de informacion.



B0
70

60

40
30

20

La mediana de la pregunta 6 es 3, sugiriendo una preferencia
preg 3, sug P
por charlas educativas.

Para la pregunta 7, la mediana es 2, mostrando que la separa-
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cion de residuos es la practica mas comun.
Desviacion Estandar:

La desviacion estandar mas alta se encuentra en la pregunta
3 (1.59), indicando una alta variabilidad en las fuentes de in-

formacion.

La desviacion estandar mds baja es para la pregunta 5 (0.34),
mostrando alta consistencia en la disposicion a participar en
capacitaciones.

Las demas preguntas tienen desviaciones estandar modera-
das, sugiriendo cierta variabilidad en las respuestas.

Medidas de Tendencia Central y Dispercidn

P.5 P.6

Interpretacion de la Figura:

Medias y Medianas:

u N Vilido
= Media
= Mediana
Desv. estandar
- - { [ - PR mE =
P.2 P.3 P.4

P.Z

Figura7. Grafica
relacionadaala
percepciondela
encuesta

Nota: elaboracion
propia

Base de datos,
informacion propia.
Vinculacion 2024

«  Las barras de media y mediana permiten comparar la ten-

dencia central de las respuestas.



+  Lamedia y mediana de la pregunta 3 son las mas altas, indi-

cando una diversidad de fuentes de informacion.

Las preguntas 1, 4 y 5 tienen medias y medianas bajas, refle-
jando una alca proporcién de respuestas afirmativas y una

disposicién a participar en capacitaciones.

Desviacion Estandar:

+  Las barras de desviacion estandar muestran la dispersion de
las respuestas.

+  Lapregunta 3 tiene la mayor dispersion, sugiriendo diferen-

tes experiencias en la obtencion de informacion.

+  Lapregunta 5 tiene la menor dispersion, indicando respues-

tas muy consistentes.

En resumen, la mayoria de los pobladores de la comuna ancestral
de Jod tiene conocimiento sobre el manejo adecuado de residuos hidro-
sanitarios, aunque el acceso a la informacion varia, siendo las institu-
ciones educativas la fuente mas mencionada. La capacitacion es consi-
derada importante y hay una alta disposicién a participar en talleres.
Los materiales educativos mas valorados son las charlas, seguidas de

folletos y videos.

Actualmente, la separacion de residuos es la practica mas comun,
aunque existe variabilidad en las practicas, lo que resalta la necesidad
de unificar y mejorar la gestion de residuos en la comunidad. Ademas,
los moradores de la comuna expresaron la necesidad de mejorar las
calles, implementar un sistema de alcantarillado, instalar contenedores
de basura comunitarios, recibir capacitacion en el manejo adecuado de
desechos, aumentar la frecuencia de recoleccion de residuos solidos por

parte del municipio de ]ipijapa, y la imp]ementacién de biodigestores.

Resultados de las entrevistas



En la siguiente tabla se presentan los resultados obtenidos de una
entrevista realizada a los pobladores de la comuna ancestral de Joa,
aplicada a una muestra de 9o personas. Ademas, se muestra la grafica
de medidas de tendencia central y dispersion. Los datos de las encues-
tas fueron tabulados y analizados utilizando el software SPSS para un
analisis estadistico descriptivo.

La tabla 2 presenta los resultados estadisticos descriptivos de una

entrevista realizada a 9o habitantes de la comuna ancestral de Joa.

La figura 8 complementa la informacion de la tabla mostrando
visualmente las medidas de tendencia central y dispersion para cada
pregunta.

Tabla 2.
Estadisticarelacionadaa la entrevista

Estadistica relacionada a la entrevista

P.r P2 P.3 P.4 P.5 P.6 P.7

N Valido 90 90 90 90 90 90 90
Media 3,63 4,46 1,63 337 1,82 335 2,16
Mediana 3,50 5,00 2,00 3,00 1,00 2,00 2,00
Desv. estandar 2,07 2,41 0,48 1,39 1,09 2,17 0,89

Nota: elaboracion propia. Base de datos, informacion propia. Vinculacion 2024

Interpretacién de las Medidas Descriptivas:

+  Percepcion sobre el manejo actual de residuos hidrosanica-

rios en la comunidad
Media: 3.63
Mediana: 3.50

I /
Desviacion Cstandar: 2.07



La percepcion general sobre el manejo de residuos hidrosanica-
rios muestra una media de 3463, con una mediana ligcramcntc infe-
rior de 3.50, indicando una tendencia central alrededor de “Regular,
se necesita mas conocimiento” y “Falta de capacitacion”. La desviacion

estandar de 2.07 sugiere una variabilidad moderada en las respuestas.

+  Medidas efectivas para mejorar el manejo de residuos hidro-

sanitarios
Media: 4.46
Mediana: 5.00
Desviacion estandar: 2.41

La medida mas efectiva percibida tiene una media de 4.46 y una
mediana de 5.00, indicando que las acciones como “Implementar un
sistema de alcantarillado” y “Campanas de concientizacion” son las
mas destacadas. La variabilidad en las respuestas es mas alta, como lo
muestra la desviacion estandar de 2.41.

«  Participacion en programas de capacitacion
Media: 1.63

Mediana: 2.00

Desviacion estandar: 0.48

La mayoria de los encuestados no ha participado en programas
de capacitacién, con una media de 1.63 y una mediana de 2.00. La baja
desviacion estandar de 0.48 indica respuestas bastante consistentes en

esta categoria.

. ApO_yO 0 Trecursos necesarios para un programa efectivo de

mancjo de residuos hidrosanitarios
Media: 3.37

Mediana: 3.00



Desviacion estandar: 1.39

Los recursos considerados mas necesarios incluyen “Personal ca-
pacitado para realizar capacitaciones” y “Apoyo del Gad Municipal”,
con una media de 3.37 y una mediana de 3.00. La desviacion estandar

de 1.39 indica cierta variabilidad en las opiniones.

+  Disposicion de la comunidad para participar en actividades

de concientizacion
Media: 1.82
Mediana: .00
Desviacion estandar: 1.09

La disposicion para participar en actividades de concientizacion
muestra una media de .82, con la mayoria de los encuestados indi-
cando una “Completa disposicion para participar”. La variabilidad es
moderada con una desviacion estandar de 1.09.

+  Recomendaciones para el desarrollo del programa de con-

cientizacion
Media: 3.35
Mediana: 2.00
Desviacion estandar: 2.17

Las recomendaciones especfﬁcas se centran en “Capacitacic’)n” y
“Explicacion de la informacion de manera concreta y puntual”, con
una media de 335 y una mediana de 2.00. La alta desviacion estandar

de 2.17 rcﬂcja una amplia gama de recomendaciones.
+ Normativa local y su aplicacion
Media: 2.16

Mediana: 2.00



Desviacion estandar: 0.89

Respecto a la existencia de normativa local, las respuestas estan

divididas, con una media de 2.16 y una mediana de 2.00. La desviacion

estandar de 0.89 indica respuestas bastante consistentes.

Medidas de tendencia central y dispercion
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Figura 8. Graficarelacio-
nadaalapercepciondela
encuesta
L] ] ull - Hm i . p— Nota: elaboracién propia
Pl P.3

P2 P. 4 P.5 P. 6 p.7 Base de datos, informacion
propia. Vinculacion 2024

Interpretacion de la Figura:

+  Pregunta 1: la percepcion sobre el manejo actual de residuos
muestra una distribucion amplia con una mayor concentra-
cion en las respuestas “Regular, se necesita mas conocimien-

to” y “Falta de capacitacion”

+  Pregunta 2: las medidas efectivas presentan una dispersion
notable, con un pico en “Implementar un sistema de alcanta-

rillado” y “Campanas de concientizacion”.

+  Pregunta 3: la participacion en programas de capacitacion
tiene un claro predominio de respuestas negativas, con pocas

personas habiendo participado en dichos programas.

+  Preguntay: las opiniones sobre los recursos necesarios son
variadas, pero destacan “Personal capacitado para realizar
capacitaciones” y “Apoyo del Gad municipal”,



+  Pregunta s5: la disposicion para participar en actividades de

. . . ! ..
concientizacion €s mayormcnte pOSIElVR.

+  Pregunta 6: las recomendaciones son diversas, con un ¢énfasis

en la capacitacién y la puntualizacién de la informacion.

+  Pregunta 7: la percepcion sobre la normativa local muestra
una ligera inclinacion hacia la existencia de normativas, pero

también una falca de conocimiento o ausencia de las mismas.

En sintesis, las entrevistas muestran una actitud desfavorable ha-
cia el manejo actual de los desechos hidrosanitarios en la comunidad
de Joa, lo que indica que se necesitan mejoras en la infraestructura y
la estructura organizacional. Siempre y cuando se proporcionen los
recursos necesarios, hay un interes significativo en participar en pro-
gramas de concientizacion. Las recomendaciones se enfocan en la edu-
cacion, la infraestructura adecuada y los cambios en la gestion comu-
nitaria. Los residentes han enfatizado la necesidad de mejorar las vias
publicas, establecer un sistema de alcantarillado, contar con contene-
dores de basura comunitarios, disponer de vehiculos de recoleccion de
desechos solidos y establecer biodigestores, aunque actualmente estos
ultimos no son factibles debido a la falta de financiamiento. Estas con-
clusiones destacan la importancia de un enfoque integrado que abor-
de tanto la infraestructura fisica como la educacion y concientizacion
comunitaria para mejorar la gestién de residuos hidrosanitarios en la

comunidad.

Implementacion de practicas y aplicacion de conocimientos

Las capacitaciones y charlas realizadas en la comuna de Jod cum-
plieron con los objetivos de sensibilizacion y educacion sobre el ma-
nejo adecuado de residuos hidrosanitarios. Tras los talleres practicos
y la sesion informativa, se logréd una participacion activa de los pobla-
dores, quienes demostraron un alto interés y compromiso. Para poner
en practica los conocimientos adquiridos durante las capacitaciones,

se implementaron acciones concretas de gestion de residuos en la co-



munidad. El uso de materiales educativos como folletos, diapositivas
y videos facilitd la comprcnsién de los temas tratados. Entre estos, las
charlas interactivas fueron las preferidas, ya que permitieron a los par-
ticipantes hacer preguntas y recibir aclaraciones en tiempo real, lo que
reforzo los conceptos clave sobre la separacion de residuos y el uso de
contenedores adecuados (UNESUM, 2024).

Como parte de estas acciones, se entregaron tres juegos de tachos
separadores de residuos solidos a la presidenta de la comuna, con la
participacion de varios pobladores. La entrega de estos contenedores
marcO un paso importante hacia la aplicacion de practicas sostenibles,
permitiendo que la comunidad comience a separar adecuadamente los
residuos solidos, alineandose con los temas discutidos en las capacita-
ciones. La colocacion estratégica de los tachos busca fomentar la adop-
cion de buenas practicas de gestion de residuos y que los pobladores
evidencien, mediante acciones cotidianas, los conocimientos adquiri—

dos sobre la separacion adecuada de residuos (UNESUM, 2024).

Esta implcmcntacién prﬁctica fue bien recibida por la comuni-
dad y se espera que contribuya significativamente a mejorar las practi-
cas de gestion de residuos en la comuna. Aunque no se ha realizado ain
una evaluacion formal post-capacitacion, se ha observado que los resi-
dentes han comenzado a usar los tachos para separar residuos, lo que

indica una disposicion positiva hacia la adopcion de nuevas practicas.

El impacto inicial de la entrega de los tachos separadores refleja
la efectividad de combinar la educacion tedrica con la imp]ementacién
de herramientas practicas, facilitando un entorno propicio para que la
comunidad transforme su conocimiento en acciones sostenibles. Este
enfoque no solo refuerza los conceptos aprendidos durante las char-
las, también establece un mecanismo visible para evaluar, en el futuro,

como los pobladores implementan estas nuevas practicas.
Conclusiones

Este estudio sobre el manejo adecuado de residuos hidrosanita-
rios en la comuna ancestral de Joa ha demostrado que la educacion y



concientizacion son elementos esenciales para fomentar practicas sos-
tenibles en comunidades rurales. Los resultados obtenidos tras las en-
cuestas, entrevistas y capacitaciones permiten establecer conclusiones
importantes que contribuyen tanto al desarrollo comunitario como a

la gcstién ambiental.

Las capacitaciones impartidas lograron aumentar significativa-
mente el nivel de conocimiento sobre el manejo adecuado de residuos
en la comunidad. La alta participacion y el compromiso demostrado
por los habitantes reflejan la efectividad de un enfoque educativo ba-
sado en la combinacién de charlas, talleres prz’lcticos y material educa-
tivo interactivo. La entrega ¢ instalacion de contenedores separadores
de residuos solidos permitira poner en practica los conocimientos ad-
quiridos durante las capacitaciones, facilicando la separacion adecuada
de residuos en la comunidad. Aunque no se ha realizado ain una eva-
luacién post—capacitacién formal, las observaciones iniciales muestran
una disposicion positiva hacia la adopcion de practicas sostenibles, lo
que indica un impacto directo de las actividades educativas.

A pesar del avance en la concientizacion, las entrevistas revelaron
que la comunidad de Jod enfrenta desafios estructurales, como la falca
de un sistema de alcantarillado y la insuficiente recoleccion de resi-
duos. Para garantizar el éxito a largo plazo de estas practicas sosteni-
bles, es fundamental contar con mejoras en la infraestructura y mayor

apoyo institucional por parte de las autoridades locales.

Este trabajo ha sentado las bases para futuros estudios que eva-
lden el impacto a largo plazo de las capacitaciones y la implementacion
de los contenedores. Se recomienda realizar una evaluacion post-ca-
pacitacién que cuantiﬁque el nivel de adopcién de las pr:’{cticas ense-
fadas y explore nuevas formas de optimizar la gestion de residuos en
la comunidad. Ademas, investigaciones futuras deberian centrarse en
la eficacia de los programas educativos en otras comunidades rurales,
comparando resultados y adaptando los enfoques metodologicos a las
particularidades locales.



Uno de los principales desafios de este estudio fue la falea de
una evaluacién formal posterior a la Capacitacién que permitiera me-
dir cuantitativamente el impacto a largo plazo. Si bien se observo una
respuesta positiva inicial hacia la implementacion de las practicas de
scparacién de residuos, es necesario un seguimiento continuo para
garantizar que estas practicas sean sostenibles y se mantengan en el
tiempo. Ademas, la falca de infraestruccura adecuada en la comunidad
limita el potcncial Complcto de las mejoras propuestas, subrayando la
importancia de un enfoque integral que abarque tanto la educacion

como las mejoras fisicas.
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Education and Sustainable Practices for the Management of Wastewater Residues in Rural
Communities: Case Study of Jod, Manabi
Abstract
This study analyzes the management of wastewater residues in the ancestral community
of Joa, Manabi, starting with a baseline assessment that measured the population’s
knowledge through surveys and interviews with residents. The data obtained were
analyzed using SPSS software, applying a descriptive statistical analysis to evaluate the
community’s prior knowledge of waste management. Based on these results, a training
program was implemented to raise awareness about proper wastewater management and
promote sustainable practices. Subsequently, waste separation bins were distributed in
the community, facilitating the practical application of the knowledge acquired. The results
showed an improvement in participants’ knowledge and a positive attitude toward the
adoption of good practices, although structural challenges persist that require monitoring
and infrastructure improvements to ensure the sustainability of the interventions.
Keywords: Wastewater residues; Waste management; Sustainable practices;
Environmental education; Rural communities.
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Educacdo e prdticas sustentdveis para a gestdo de residuos de saneamento em comunidades
rurais: estudo de caso Jod, Manabi
Resumo
Este estudo analisa a gestdo de residuos sanitarios na comuna ancestral de Joa, Manabi,
partindo de uma linha de base que mediu o conhecimento da populacdo por meio de
pesquisas e entrevistas com moradores. Os dados obtidos foram analisados usando
o software SPSS, aplicando uma anélise estatistica descritiva para avaliar o nivel de
conhecimento prévio sobre o gerenciamento de residuos. Com base nesses resultados,
foi implementado um programa de treinamento para aumentar a conscientizacdo da
comunidade sobre o gerenciamento adequado de residuos sanitarios e promover praticas
sustentaveis. Posteriormente, foram distribuidas lixeiras separadoras de residuos na
comunidade, facilitando a aplicacao pratica do conhecimento adquirido. Os resultados
indicaram uma melhoria no conhecimento dos participantes e uma disposicdo positiva
em relacdo a adocdo de boas praticas, embora persistam desafios estruturais que exigem
acompanhamento e melhorias na infraestrutura para garantir a sustentabilidade das
intervencoes.
Palavras-chave: Residuos sanitérios; Gestdo de residuos; Praticas sustentaveis; Educacdo
ambiental; Comunidades rurais.
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