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Resumen

El libro da cuenta de los resultados de una investigación sobre la 
práctica docente en contexto de migración, realizada desde los 
propios sujetos mediante la narrativa de una de sus experiencias 
críticas. Para ello, el primer capítulo presenta lo que se entiente 
por práctica docente, distinquiendo sujeto y objeto. En el siguien-
te capítulo se ubica conceptualmente el fenómeno migratorio 
y, posteriormente, se presentan las narrativas de la experiencia 
docente. El capítulo tercero muestra el resultado del análisis de 
las narrativas en función del tipo de migración, la condición del 
alumnado y la práctica docente desplegada. Finalmente, el cuarto 
capítulo que continúa con el análisis pero en esta ocasión sobre el 
sentir y hacer docente en la configuración de la práctica docente 
situada. 

Palabras clave: Educación, migración, práctica docente, expe-
riencia, narrativa.
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Abstract

The book reports the results of a research on teaching practice 

in the context of migration, carried out by the subjects them-

selves through the narrative of one of their critical experiences. 

To this end, the first chapter presents what is understood by tea-

ching practice, distinguishing between subject and object. In the 

following chapter, the migration phenomenon is conceptually lo-

cated and, subsequently, the narratives of the teaching experience 

are presented. The third chapter shows the result of the analysis 

of the narratives according to the type of migration, the condi-

tion of the students and the teaching practice deployed. Finally, 

the fourth chapter continues with the analysis but this time on 

the feeling and doing of teachers in the configuration of the si-

tuated teaching practice. 

Keywords: Education, migration, teaching practice, experience, 

narrative.
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Introducción

El estudio de ámbitos donde se producen procesos educati-
vos en una población heterogénea, caracterizada por la diversi-
dad sociocultural y la precariedad económica, característica de la 
sociedad migrante, es muy importante, entre otras razones, para 
conocer estrategias situadas, contextualizadas o circunstancia-
das que las hace más cercanas a la pertinencia y las convierte así, 
en modelos de práctica docente potencialmente adecuados. Acer-
carse a la experiencia del docente, es también, una oportunidad 
de aprendizaje y descubrimiento de ese modelo empírico, que lle-
varía a la mejora continua para hacer frente a los retos y desafíos 
que demanda la población en este tipo de sociedad.

La presente investigación se fundamenta en la relación exis-
tente entre educación y migración, y de la premisa de que éste úl-
timo, en tanto, fenómeno socioemocional, no solo impacta a nivel 
económico y político, sino también, permea el sector educativo; 
son dos fenómenos que tensionan la educación básica promovida 
por el Estado, la migración y el alumnado migrante/inmigrante, 
su documentación permite no sólo dar cuenta de la condición 
precaria en la que se encuentra la escuela pública, sino también, 
evidenciar el esfuerzo por distenderlos mediante la práctica do-
cente cotidiana. De tal manera que este trabajo buscó dar reco-
nocimiento al profesorado que no se queda impávido ante su cir-
cunstancia, que efectivamente limita su quehacer educativo, sino 
aquel que la identifica, reconoce, acepta y afronta con actitud de 
servicio y solidaridad.
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Abordar una investigación sobre la práctica docente en con-
texto de migración nos obliga a documentar lo que se ha dicho 
y construido al respecto, con la intención de posicionar nuestra 
acepción y connotación para ésta investigación educativa, en 
el caso de los Estados de conocimiento de los años 2002-2011 del 
Consejo Mexicano de Investigación Educativa (COMIE), se re-
cuperan trabajos realizados en México, pero no tienen un área 
temática que concentre trabajos sobre práctica docente; por ejem-
plo, el reporte de Sandoval y Villegas (2013) está incluido en el 
tomo de estudiantes, maestros y académicos, en tanto que el de 
Espinosa y Secundino (2013) está inserto en uno de los volúme-
nes de procesos de formación.

Asociando la práctica docente en el contexto migratorio, 
existen investigaciones diversas e informes sobre el tema de la 
educación de niños y niñas en condiciones de migración (Ro-
dríguez, 2006; Loyo, 2008; Sedesol, 2011; Chehaibar et al., 2013; 
Rodríguez et al., 2014; Schmelkes, Ramírez y Neis, 2014; Rojas, 
2017a, 2017b; INEE, 2016) en los que se reporta que los princi-
pales problemas que han enfrentado los migrantes en materia 
educativa  son la falta de acceso a los servicios educativos y las 
dificultades para permanecer en la escuela.

En el marco del Programa Atención Educativa de la Pobla-
ción Escolar Migrante (PAEPEM) (DO, 2019), antes Programa 
de Educación Básica para Niños y Niñas de Familias Jornaleras 
Agrícolas Migrantes (PRONIM), las investigaciones que se han 
realizado han estado dirigidas a realizar una evaluación exter-
na del propio Programa por parte de instituciones educativas. O 
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bien, trabajos que destacan las condiciones de migración de la 
población estudiantil como el coordinado por Rodríguez y Ro-
jas (2018), pero no encontramos estudios que estén dirigidos a la 
comprensión de la práctica docente desde la propia experiencia 
subjetiva en el Estado de México, entidad que tiene una dinámi-
ca migratoria de enorme dimensión, para muestra los siguien-
tes datos que presenta INEGI entre 2015 y 2020: llegaron a vivir 
433,992 personas procedentes del resto de entidades del país; a 
2020 del Estado de México salieron 43,459 personas para vivir en 
otro país, 70 de cada 100 se fueron a Estados Unidos de América; 
en tanto que de la emigración interna se reporta que entre 2015 
y 2020, salieron 512,831 personas para radicar en otra entidad 
(INEGI, 2023).

A propósito del PRONIM, en el Estado de México inició sus 
actividades en el año 2010 y para 2012 se da cuenta de los prime-
ros resultados, sin embargo, tales resultados sólo se refieren a la 
materia de recursos humanos y apoyo en presupuesto para las es-
cuelas participantes (SEP, 2012), no incluye alguna investigación 
o informe de evaluación más a profundidad o desde la práctica 
docente. Cabe destacar también, que la mayoría de los docentes 
participantes de esta investigación conocieron y/o participaron 
de ese Programa. De hecho, nos resultó al inicio de la investiga-
ción sugerente hacer una evaluación cualitativa del mismo, pero 
optamos por centrarnos en la experiencia subjetiva del docente. 
Sin embargo, consideramos que los resultados aportados pueden 
ser considerados, si se quiere, para tal empeño.
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La incidencia de factores contextuales en la práctica docente 
ha sido abordada por la investigación educativa en el interés de 
identificar, entre otros, mecanismos implicados, buenas prácti-
cas o áreas de oportunidad que, al ser atendidas, favorezcan la 
mejora del aprendizaje de los alumnos y de la profesión docente 
(Rueda et al., 2014). Desde luego que es de esperar que el con-
texto imprima enormes consecuencias tanto a la persona como a 
la propia actividad educativa, sin embargo, saber con detalle las 
situaciones, las respuestas y las consecuencias en la configuración 
de la práctica docente en este tipo de contextos es lo que está por 
documentar, y es sobre ello, que con este estudio pudiéramos ha-
cer una contribución también, con la aspiración de que se genere 
información básica para la toma de decisiones en la mejora de las 
condiciones de trabajo del docente.

La cotidianeidad del docente, que es surcada por aspectos 
estructurales, entre ellos, los institucionales, no debe perderse 
de vista. Este es el desafío, que nos ubica en la documentación 
y el análisis de aquellos aspectos de la vida del maestro que, por 
tan conocidos o familiares, resultan obvios y generalmente poco 
reconocidos. “Adoptar esta perspectiva antropológica para la in-
vestigación tiene que ver con la centralidad o involucramiento 
del investigador que establece, con los sujetos “estudiados”, una 
relación dialécticamente condicionante al romper la tradicional 
polaridad sujeto-objeto” (Achilli, 1986, p. 6). El camino interpre-
tativo que hemos seguido intenta conjugar el entrecruzamiento e 
interrelación entre las condiciones objetivas y las significaciones 
que ellas adquieren para los individuos que la viven.
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La experiencia docente en atención a estudiantes de familias 
migrantes aporta conocimiento valioso para generar estrategias 
de apoyo a este tipo de educación, que trasciende fronteras geo-
gráficas con el fin de dar continuidad a los procesos de enseñanza 
y aprendizaje. Tener acceso al testimonio directo de quien cons-
tituye a la escuela, nos orienta respecto a lo que podemos hacer 
para poner a la educación al alcance de todas y todos, especial-
mente a aquella población que más lo necesita.

En este sentido, la problematización implica reflexionar, 
cuestionar y cuestionarse sobre las situaciones que los docentes 
experimentan como dificultad o desafío en el desarrollo de su 
labor educativa, así como también, sobre las acciones docentes 
que se realizan para enfrentarlas y los saberes en que las funda-
mentan; requiere considerar y analizar la experiencia docente en 
los contextos y condiciones particulares donde ésta se desarrolla. 
Todo ello como punto de partida para una comprensión integral 
que permita fortalecer y, en su caso, resignificar o reformular la 
práctica docente e involucrarse en su transformación para mejo-
rarla (Suárez et al., 2004; Tovar, 2018; Rodríguez y Hernández, 
2018).

El presente estudio trata de un trabajo de investigación de 
ciencia básica, cuyo interés es la generación de conocimiento. Ante 
tal fenómeno nos preguntamos: a qué circunstancias particulares 
se enfrenta el docente; cómo las vive con la finalidad de cumplir 
con su función lo mejor posible; finalmente qué consecuencias 
presenta en la configuración de la práctica docente en este tipo de 
contextos que nos lleve a reflexionar sobre la educación básica en 
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el Estado de México. Concretamente, se propone documentar de 
manera narrativa y analítica la experiencia subjetiva del profesor 
en el desarrollo de su práctica docente en contexto de migración, 
que genere información básica para la comprensión del fenómeno 
y la posible toma de decisiones y que contribuya a apoyar la prác-
tica docente en la entidad mexiquense.

Esta investigación se plateó preguntas que guíen y permitan 
resolver el objetivo planteado, tales como: ¿Cómo experimenta 
el docente frente a grupo su práctica ante un contexto de migra-
ción del alumnado? ¿Qué circunstancia vive el docente para el 
desarrollo de su práctica en contexto de migración estudiantil? 
¿Cómo enfrenta y/o resuelve el docente la circunstancia migrato-
ria del alumnado? ¿Con este contexto cómo se configura la prác-
tica docente?

El objetivo general estuvo dirigido a comprender la práctica 
docente desplegada en contexto de migración en centros escola-
res de educación básica del Estado de México, desde la experien-
cia subjetiva del profesorado, para analizar e interpretar su confi-
guración y con ello, entender un poco de la educación escolar en 
sociedades vulnerables.

Los objetivos específicos fueron los siguientes:

Identificar centros escolares y docentes inmersos en contex-
to de migración.

Identificar características contextuales en las que se ubican 
los centros escolares y los propios docentes.
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Recuperar y comprender la experiencia subjetiva de la prác-
tica docente en contexto de migración.

Analizar e interpretar esa experiencia con relación a la con-
figuración de la práctica docente en este tipo de contexto.

¿Cómo se realizó la investigación?

El método etnográfico (Guber, 2009; Sánchez-Parga, 2005) 
que, mediante la observación y la escucha en trabajo de campo, 
permitió captar la experiencia subjetiva del otro desde el otro, 
plasmada por escrito en narrativas docentes que tuvieron tres 
ejes temáticos: 1) Práctica docente, 2) Contexto de migración y 3) 
Experiencias subjetivas. Se desarrolló el método a través de tres 
etapas: la primera exploratoria (documental y de búsqueda de 
participantes), la segunda, trabajo directamente con informantes 
quienes tuvieron gusto por compartirnos su testimonio (escucha 
y descripciones escritas de la experiencia) y la tercera, el análisis 
e interpretación de la información a la luz del planteamiento de 
la investigación.

El presente libro da cuenta del trabajo con las narrativas es-
critas sin describir el contexto en el que éstas se presentan resul-
tado de la observación participante y de las entrevistas, algo de 
ello está presente a la hora de realizar el análisis y, sobre todo, la 
interpretación. Una de las finalidades de la manera en que se pre-
sentan los resultados de la investigación es que pueda ser revisado 
y trabajado por estudiantes de licenciatura y posgrado para dis-
cutir y orientar la intención de abordar estudios socioculturales 
de manera fenomenológica.
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Los dispositivos de la investigación narrativa, como señala 
Legrand (1993, p. 184), normalmente comparten un conjunto de 
componentes, que pueden –a su vez– adoptar diversas variantes, 
según orientaciones metodológicas: 1) El investigador decide un 
tema a estudiar biográficamente, para lo que formula una de-
manda a un potencial narrador. Son precisos unos contactos, ne-
gociación y aceptación. 2) Se desarrolla una o varias entrevistas 
que son registradas en audio, y transcritas íntegramente. 3) La 
investigación propiamente dicha consiste en practicar determi-
nados análisis sobre el material y 4) El proceso finaliza con un 
reporte o informe de investigación.

Coincidimos en que la narrativa captada en un entorno et-
nográfico puede definirse como:

Una historia que les permite a las personas dar sentido a sus vi-
das. Narrar, implica poner lo vivido en palabras, en tanto ideas 
y emociones; resignificar las experiencias, llenar de sentido la 
propia historia al re-nombrar y re-crear una serie de aconte-
cimientos, que más que responder a un orden cronológico y 
objetivo, responden a un entramado lógico y subjetivo, que da 
cuenta de la configuración particular y compleja frente a los 
hechos vividos (Arias y Alvarado, 2015, p. 172).

Como afirma Ricoeur (2006, p. 18) “si, en efecto, la acción 
puede ser narrada es debido a que ésta ya está articulada en sig-
nos, reglas, normas; es decir, la acción se encuentra siempre me-
diatizada simbólicamente”. Además, “la narrativa propia, convo-
ca sin duda, las voces de otros y otras, lo que implica que, en 
últimas, no es un relato construido en solitario ni el reflejo de una 
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voz lineal, sino una espiral polivocal, producto de la intersubjeti-
vidad” (Arias y Alvarado, 2015, p. 172).

Sobre el proceder con los registros de información se realizó 
lo siguiente:

1.	 Información construida se transcribe y se le asignan có-
digos.

2.	 Luego en el nivel textual, se realiza la preconcepción de 
la trama narrativa y es allí donde toman importancia 
los hechos (¿qué?, ¿cómo?, ¿por qué?), las temporalida-
des (¿cuándo?) y las espacialidades (¿dónde?).

3.	 Reconocimiento de las temporalidades y los contextos 
como elementos estructurantes del relato.

4.	 Posteriormente se analiza el nivel contextual, en este 
momento toman importancia las fuerzas narrativas, es 
decir, lo que los participantes refieren que “el lenguaje 
hace” y a “lo que se hace con lo que se dice”.

5.	 Finalmente, en el nivel meta-textual, se realiza una re-
configuración de la trama narrativa, incluyendo las in-
terpretaciones realizadas en los momentos anteriores y 
el diálogo con referentes teóricos y con las voces de otros 
participantes o investigadores, formando un relato de la 
vida social (Atkinson y Coffey, 2003; Ángel y Herrera 
2011; Quintero, 2011; Ricoeur, 2002, 2006).
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Como se mencionó arriba, lo que se muestra en este libro 
es, precisamente una forma de dar tratamiento al texto narrati-
vo (sic), iniciando con consignarlos tal y como los participantes 
lo escriben, aclarando que esta manera fue pertinente dado que 
se trata de docentes familiarizados con la comunicación escrita. 
Una vez con las narrativas escritas, el segundo momento fue cla-
sificarlos en un ejercicio de categorización de la categorización ya 
que se pretendía que se mantuviera la categoría de los propios su-
jetos. En un tercer momento, realizar otra clasificación buscando 
reducir la información a una categoría incluyente, para realizar 
finalmente, la interpretación del material.

La investigación se llevó a cabo con la participación de 69 
docentes de educación pública básica (preescolar y primaria) del 
Estado de México. Docentes que relataron experiencias concretas 
con 86 alumnos, de los cuales 46 son niños y 20 niñas; 12 de ellos 
relataron experiencias de su práctica a nivel grupal o en general 
sobre la situación de la educación y la migración que percibe. La 
adscripción cultural del alumnado conforme a la lengua indígena 
fue: nahua, mazahua y zapoteca.

Sobre los lugares de procedencia del alumnado:

1.	 Aguascalientes

2.	 Oaxaca

3.	 Tamaulipas

4.	 Baja California

5.	 Coahuila

6.	 Guerrero
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7.	 Chiapas

8.	 Veracruz

9.	 Puebla

10.	 Hidalgo

11.	 Morelos

12.	 Michoacán

13.	 Yucatán

14.	 Tijuana

15.	 Texas, Estados Unido

Sobre los Municipios (rurales, semiurbanos, urbanos y co-
nurbados a la megalópolis de la Ciudad de México) los que perte-
necen las escuelas donde trabajan los docentes:

1.	 Aculco

2.	 Donato Guerra

3.	 Chimalhuacán

4.	 San Felipe del Progreso

5.	 San José del Rincón

6.	 Ocuilan

7.	 Almoloya de Juárez

8.	 Chapa de Mota

9.	 Jiquipilco

10.	 Toluca

11.	 Xonacatlán

12.	 Naucalpan
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Los resultados de la investigación exponen que la presencia 
de población migrante en la escuela, y concretamente en el aula, 
impacta la práctica docente puesto que, el docente debe adaptar 
el discurso al momento de expresar los contenidos con la finali-
dad de evitar discriminación o procesos de exclusión que generen 
incomodidad en el educando, así como también, realiza procesos 
de nivelación para que el estudiante se adapte al ritmo de trabajo 
y se socialice con los contenidos.

Se presentan los hallazgos derivados del estudio de carácter 
exploratorio, en el cual se analizaron, desde un enfoque inter-
pretativo, las producciones escritas de docentes en servicio per-
tenecientes a la educación básica. El análisis se orientó a identi-
ficar características contextuales que, desde la perspectiva de los 
docentes, influyen sobre su práctica. Narrativa que fue objeto de 
análisis e interpretación cuyos resultados fueron los siguientes:

1. La experiencia docente en condición de migración del 
alumnado es socioemocional.

2. La condición que enfrenta el docente es de un alumnado 
que se encuentra en un estado emocional complicado, que le 
lleva a mostrar un comportamiento disruptivo.

3. La manera en que el docente enfrenta esta condición es a 
través de desplegar una práctica diversificada, flexible, con-
textualizada, comprensiva y focalizada, con sentido de com-
promiso y responsabilidad.
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4. La práctica docente se configura como una actividad esco-
lar y una acción de formación humana que se construye en el 
proceso de relación socioemocional entre docente-alumna-
do-padres-tutores. Pese a ello, los resultados educativos son 
ambiguos e inciertos en cuanto al éxito de la intervención.

El trabajo está estructurado en cuatro capítulos, el primero 
se propone mostrar acepciones y características de la categoría 
central de la investigación, la práctica docente. El segundo, des-
cribe el fenómeno migratorio bajo el cual la escuela se encuentra 
y el docente enfrenta. En el tercero se da cuenta de la experiencia 
de la práctica docente en contexto migratorio tal cual la plantea-
ron los sujetos del estudio. El último capítulo presenta el análi-
sis e interpretación que se realizó al material narrativo recaba-
do, echando mano del conocimiento contextual aportado por el 
trabajo de campo etnográfico. Finalmente, las conclusiones de la 
investigación y algunas reflexiones al respecto.





Capítulo 1
Sobre la Práctica Docente
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En este apartado se da cuenta de la diversidad y a la vez la 
similitud de las acepciones y connotaciones de la categoría Prác-
tica Docente, con la intención de distinguir ontológicamente lo 
que se entiende para este trabajo de investigación como categoría 
de análisis y como concepto operativo que permitió su abordaje 
directo con los docentes, así como su reconocimiento a la hora de 
realizar el análisis y la interpretación del material factual. En ese 
sentido, se tienen, entre otras, aquellas acepciones que la asocian 
con la acción o acciones que el docente realiza en el aula escolar. 
También como actividad social que ejerce un docente al dar clase, 
que tiene una connotación de praxis social, objetiva e intencional 
que se renueva y se reproduce con cada día de clase.

Sobre el Concepto

La práctica docente es lo que realiza un docente al desarro-
llar diferentes actividades simultáneas como parte de su actividad 
profesional dirigida a brindar soluciones espontáneas ante pro-
blemas impredecibles (Pérez y Gardey, 2013). De acuerdo con Fie-
rro et al. (2000) es un objeto de estudio complejo, una praxis so-
cial, objetiva e intencional en la que intervienen los significados, 
las percepciones y las acciones de los principales agentes impli-
cados en el proceso de enseñanza y aprendizaje: maestro y alum-
no, así como los aspectos político-institucionales, administrati-
vos y normativos que cada institución y país delimitan respecto a 
la función del maestro.
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De acuerdo con Martínez Rizo (2012), la práctica docente 
denota un  conjunto de actividades que los profesores llevan a 
cabo como parte de su trabajo en el aula -o en relación directa 
con él- para el alcance de propósitos de aprendizaje. Para De Lella 
(1999) la práctica docente se define como la acción que el profesor 
desarrolla en el aula primordialmente dirigida a la enseñanza. 
García-Cabrero et al., la definen como “el conjunto de situacio-
nes dentro del aula, que configuran el quehacer del profesor y de 
los alumnos, en función de determinados objetivos de formación 
circunscritos al conjunto de actuaciones que inciden directamen-
te sobre el aprendizaje de los alumnos” (2008, p. 4).

La práctica docente está construida por la combinación de 
las relaciones estructurales e institucionales objetivas- históricas 
como también por las significaciones y sentido que esos condicio-
nantes adquieren en la conciencia del maestro. Condicionantes, 
acción y representación o saber del maestro configuran la red de 
interrelaciones interpretables como unidad y particularidad en la 
que se expresa la generalidad (Achilli, 1986, p. 6).

A decir de la misma Helena Achilli:

Entendemos la práctica docente como el trabajo que el maes-
tro desarrolla cotidianamente en determinadas y concretas 
condiciones sociales, históricas e institucionales, adquiriendo 
una significación tanto para la sociedad como para el propio 
maestro. Trabajo que, si bien está definido en su significación 
social y particular por la práctica pedagógica, va mucho más 
allá de ella al involucrar una compleja red de actividades y 
relaciones que la traspasa, las que no pueden dejar de consi-
derarse si se intenta conocer la realidad objetiva vivida por el 
docente. (Achilli, 1986, p. 6)
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Es en ese sentido que el maestro despliega su práctica siem-
pre en el contexto de la escuela, lo que le implica estar inserto en 
una organización jerárquica, y que, además, trasciende la misma 
institución escolar al engarzarse en lo estatal (Achilli, 1986, p. 8) 
dentro de la política pública y del concierto internacional.

La práctica docente es una “actividad dinámica, reflexiva, 
que comprende los acontecimientos ocurridos en la interacción 
entre maestro y alumnos. No se limita al concepto de docencia, 
es decir, a los procesos educativos que tienen lugar dentro del sa-
lón de clases, incluye la intervención pedagógica ocurrida antes y 
después de los procesos interactivos en el aula” (García-Cabrero 
et al., 2008, p. 2). De Lella (2008) la concibe como la acción que el 
profesor desarrolla en el aula, especialmente referida al proceso 
de enseñar, y se distingue de la práctica institucional global y la 
práctica social del docente.

La práctica docente, como se viene mencionando, también 
se denomina práctica educativa, considerada como:

…una actividad dinámica, reflexiva, que comprende los acon-
tecimientos ocurridos en la interacción entre maestro y alum-
nos. No se limita al concepto de docencia, es decir, a los pro-
cesos educativos que tienen lugar dentro del salón de clases, 
incluye la intervención pedagógica ocurrida antes y después 
de los procesos interactivos en el aula. Por tanto, la práctica 
docente se concibe como el conjunto de situaciones dentro del 
aula, que configuran el quehacer del profesor y de los alumnos, 
en función de determinados objetivos de formación circuns-
critos al conjunto de actuaciones que inciden directamente so-
bre el aprendizaje de los alumnos. (García-Cabrero et al., 2008, 
p. 4)
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No se limita, a decir de Burgos y Cifuentes (2015), a una 
visión unidimensional de la enseñanza. Tampoco se limita a la 
enseñanza de temas o unidades solamente. No se puede limitar 
a la enseñanza de conocimiento, datos históricos o información, 
puesto que, se estaría ante un proceso de enseñanza-aprendizaje 
bancario. Sin duda, la práctica docente, como actividad humana, 
es un fenómeno abierto y por ello, también incierto. Tiene la pro-
piedad de posibilidad (emergente), así que no es algo intrínseca-
mente bueno o malo, positivo o negativo. Ello coloca al docente 
en la responsabilidad de ser agente que orienta y transforma su 
hacer hasta donde las circunstancias y el contexto se lo permitan.

La práctica docente, según Duque et al.,

…son las variadas acciones que el docente ejecuta para permi-
tir el proceso de formación integral en el estudiante, el docente 
debe ejecutar acciones tales como: enseñar, comunicar, sociali-
zar experiencias, reflexionar desde la cotidianidad, evaluar los 
procesos cognitivos y aún, el relacionarse con la comunidad 
educativa. Esto indica que no basta con construir conocimien-
to en el proceso de enseñanza, también es importante, generar 
procesos de reflexión sobre aquello que sucede en la realidad o 
contexto, la práctica pedagógica orientada por el docente debe 
ser pertinente, evidenciar la relación del conocimiento cons-
truido colectivamente con los problemas del mundo, aquellos 
saberes que permitan al estudiante ser un sujeto consciente en 
su planeta. (2013, p. 17)

Lo anterior significa que el que hacer docente es un proceso 
complejo; cuando se hace referencia a lo complejo no lo es por la 
dificultad, si no, por la importancia de articular elementos diver-
sos, socialmente vivos, habilidades, estrategias y destrezas tanto 
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físicas como intelectuales durante el proceso de formación, así 
como de diversas circunstancias y entorno cambiantes.

La práctica docente, también se llega a denominar prácti-
ca pedagógica, la cual se percibe como el desarrollo/aplicación 
del saber pedagógico, un proceso de indagación/investigación de 
aquellas problemáticas existentes en la sociedad y la escuela, y lo 
más importante, como un espacio de reflexión constante orien-
tada a la acción transformativa del individuo. El aula de clase se 
configura como el lugar por excelencia que confronta, critica e 
indaga todas aquellas problemáticas o cuestiones socialmente vi-
vas que afectan a la sociedad y por ende a toda la comunidad 
educativa. Reconocer la práctica pedagógica como práctica de re-
flexión, significa que el docente debe primero cuestionar su labor 
y entorno, para motivar a estudiantes y directivos a desarrollar 
esa capacidad de asombro o indagación ante las problemáticas de 
la sociedad que son llevadas al aula de clase (Burgos y Cifuentes, 
2015).

Ahora bien, hablar de estrategias y metodologías utilizadas 
en las prácticas pedagógicas, enfoca la mirada a los procesos di-
dácticos que sustentan y fortalecen las acciones del docente. La 
utilización de la didáctica es fundamental, ya que, esta va a sos-
tener el proceso de enseñanza; el saber ser y el hacer disciplinar 
del maestro permitirá construir conocimiento y experiencias que 
sean significativas para el estudiante, por esto, la “didáctica es 
arte y a la vez, ciencia de la enseñanza, sin ella el docente solo 
sería un sujeto de conocimiento, pero no de práctica, él educador 
es un artista que crea las condiciones necesarias y oportunas para 
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el enseñar y el aprender, con el fin de que sus discípulos, superen 
al maestro” (López et al., 2016, p. 17).

Preferimos en esta investigación trabajar sobre la categoría 
de práctica docente, por la de práctica educativa o práctica peda-
gógica, por la razón de que ubica al mismo tiempo al objeto y al 
sujeto, haciéndola ver desde ya, como una acción social, matizada 
por intenciones y motivaciones humanas, sean éstas individuales 
o colectivas.

Con todo lo anterior, queda claro que el proceso didáctico 
dota de sentido a las acciones y el quehacer docente, el cual puede 
poner a disposición todas sus habilidades y destrezas intelectua-
les para aplicar modelos, técnicas, conocimientos procedimen-
tales y conceptuales que faciliten el proceso de formación del 
estudiante. La práctica docente echa mano de las herramientas 
didácticas para potenciar el desarrollo integral del alumnado, no 
solo en el ámbito cognoscitivo, sino también en el ámbito huma-
no, con el fin de que el alumno que se forme en el aula de clase 
tenga responsabilidad social, sea un sujeto de cambio en su en-
torno y logre socializar con sus pares experiencias, aprendizajes, 
ideas y pensamientos. En este sentido, se puede percibir la rela-
ción entre procesos didácticos y la práctica pedagógica como un 
lugar donde el docente convoca conocimientos y saberes, motiva 
la construcción de conocimiento y forma individuos responsa-
bles para la sociedad.

Por consiguiente, se puede afirmar que el proceso ense-
ñanza-aprendizaje es un proceso de negociación, socialización y 
cooperación entre docente y estudiante, cada individuo que par-
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ticipan contribuye en la construcción de conocimiento y de ex-
periencias de aprendizaje esperadas. De manera global se puede 
concebir este proceso como un estilo en la relación educando-do-
cente, un proceso educativo institucional, actividades desarrolla-
das entre docente y alumno y finalmente como relaciones de coo-
peración, colaboración. Lo anterior vislumbra que los procesos 
pedagógicos, didácticos y de enseñanza-aprendizaje transforman 
y cambian a los sujetos que orientan, guían o protagonizan estas 
acciones, en otras palabras, el docente aprende con el educando y 
re-significa su quehacer, y el estudiante aprende del docente rea-
justando o reconstruyendo sus estructuras cognoscitivas.

Características de la práctica pedagógica

Para Martínez et al. (2016) se destacan las siguientes:

- Diversidad de situaciones, acciones, acontecimientos y re-
laciones que ocurren dentro del aula entre docente y alum-
nos.

- En función de determinados objetivos y necesidades edu-
cativas, en congruencia con las metas o fines formativos de 
la institución donde se lleva a cabo, para darle la sistemati-
cidad y el sustento necesario. Determinada por el contexto 
social, histórico e institucional.

- Su desarrollo está mediado por factores diversos y vincula-
dos con el marco institucional, el contexto sociocultural, las 
características de la disciplina a enseñar y aprender, además 
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de las actitudes, valores, concepciones y/o conocimientos 
que profesores y alumnos tienen respecto de los contenidos 
de la asignatura, de la metodología didáctica, de sí mismos 
y del grupo, de lo que significa enseñar y aprender, y de mu-
chas  variables más; lo que la hace ser compleja y multidi-
mensional.

- Es inherentemente compleja, multidimensional, dinámica, 
altamente interdependiente de contextos temporales, socia-
les y culturales y comprende un amplio rango de conoci-
mientos, habilidades, actitudes, disposiciones, prácticas, así 
como trabajo fuera del aula con las familias de los alumnos 
y colegas.

En tanto que para Burgos y Cifuentes (2015):

- La espontaneidad del saber cotidiano tiene que ver con la 
continuidad del desarrollo de una práctica.

- Acción compleja. Lo complejo no lo es por la dificultad, si 
no, por la importancia de articular cuestiones socialmente 
vivas, habilidades, estrategias y destrezas tanto físicas como 
intelectuales durante el proceso de formación.

- Contribuye en la comprensión, transformación y solución 
de situaciones.

- Es de carácter integral, ya que, se debe formar al educando 
a nivel intelectual y social para que él sea un sujeto activo en 
la comunidad.
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- Es una construcción colectiva de conocimiento científico 
y social, donde el docente -estudiante aprenden de manera 
recíproca de sus experiencias y saberes.

- El docente como sujeto de conocimiento y de práctica

- Proceso de negociación, socialización y cooperación entre 
docente y estudiante, cada individuo que participan coad-
yuva en la construcción de conocimiento y de experiencias 
de aprendizaje.

- El aula de clase como el lugar por excelencia que confronta, 
critica e indaga todas aquellas problemáticas o cuestiones 
socialmente vivas que afectan a la sociedad y por ende a toda 
la comunidad educativa. Reconocer la práctica pedagógica 
como práctica de reflexión, significa que el docente debe 
primero cuestionar su labor y entorno, para motivar a estu-
diantes y directivos a desarrollar esa capacidad de asombro 
o indagación ante las problemáticas de la sociedad que son 
llevadas al aula de clase.

Para analizar la práctica docente, se consideran tres di-
mensiones interrelacionadas, interdependientes y recursivas: el 
pensamiento didáctico del profesor y la planificación de la en-
señanza; la interacción educativa dentro del aula, y la reflexión 
sobre los resultados alcanzados, que se pueden relacionar con tres 
momentos:

El primero incluye las acciones que realiza el docente antes 
de su intervención didáctica, como el diagnóstico, la planeación 
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de la enseñanza y las expectativas de los resultados que pretende 
alcanzar.

El segundo constituye la intervención que realiza el docente 
en el interior del aula, así como la interacción que se da entre él 
y sus alumnos durante las actividades de enseñanza y de apren-
dizaje.

El tercero, finalmente, corresponde a la reflexión sobre los 
resultados alcanzados y el desarrollo de su práctica durante los 
primeros dos momentos (Zabala, 2002; García-Cabrero et al., 
2008, p. 5).

El segundo momento, la intervención didáctica, durante la 
cual las acciones planeadas pueden ser modificadas debido a la 
imprevisibilidad de las respuestas de los estudiantes o bien a la 
ocurrencia simultánea de situaciones que estén fuera del control 
de los docentes. Se ha reportado que los “buenos” profesores son 
flexibles en sus planeaciones, están dispuestos a realizar ajustes 
para atender las necesidades e intereses de los estudiantes y con-
sideran relevante hacer partícipes a los alumnos en su planeación, 
debido a que los impulsan a involucrarse y a comprometerse con 
las actividades (Loredo et al., 2017). En este momento concurren 
diversas habilidades que los docentes deben gestionar para lograr 
la meta establecida, por ejemplo: coordinar actividades; monito-
rear las posibilidades de aprendizaje; proporcionar apoyos para 
el aprendizaje cuando se requieran; favorecer un clima social que 
permita la comunicación, el respeto y el apoyo emocional entre 
los estudiantes, y administrar el tiempo de la clase (Leyva y Gue-
rra, 2019, p. 9).
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Condicionantes de la práctica docente

La escuela y la comunidad tienen necesidades e intereses di-
versos. Implica reconocer que, si bien la escuela asume como ta-
rea fundamental propiciar los aprendizajes de los alumnos a par-
tir de la propuesta curricular vigente, el vínculo que sostiene con 
la comunidad, los padres de familia y los alumnos, la trasciende. 
De esta manera, “las expectativas sociales y las de la escuela hacia 
la comunidad se constituyen en el punto neurálgico de la relación 
entre la oferta educativa de la institución y la demanda social” 
(SEP, 2018, p. 6).

Así, la misma Secretaría de Educación Pública reconoce:

que en el aula se gestan, cotidianamente, procesos de interac-
ción pedagógica entre docente y alumnos. Tienen como base el 
conjunto de conocimientos, saberes, creencias, valores, tradi-
ciones, rituales que posee cada uno de los sujetos que interac-
túa. De ahí, que las formas de organizar las sesiones de clase, 
el uso de los espacios y el tiempo, los recursos materiales y los 
procesos de enseñanza y aprendizaje derivados del currículo, 
van de la mano de características socioculturales de los sujetos 
implicados. Esto nos permite reconocer que las interacciones 
pedagógicas, la enseñanza y el aprendizaje se desarrollan en 
contextos específicos, en escenarios temporal y espacialmente 
situados. Por lo que es de vital importancia que, a través de la 
observación, el análisis y la reflexión, el estudiante comprenda 
las diferentes maneras en que se materializa en el aula de clase 
la propuesta curricular vigente. (SEP, 2018, p. 6)

Con lo anterior, se puede perfilar una categoría de práctica 
docente como una acción humana que se desarrolla en el proceso 
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de interacción entre docentes y estudiantes, es decir, es ontoló-
gicamente relacional. Tiene lugar en el contexto escolar, lo que 
además implica que esa actividad se constituye de un saber teó-
rico-práctico (pedagógico) del educador, lo que quiere decir que 
se fundamenta en estrategias y procedimientos que le permiten 
compartir su saber, experiencias y códigos lingüísticos. De esta 
forma, representa una praxis dinámica e integra comunicación, 
interacción y reflexión para permitir el proceso de formación in-
tegral en el estudiante. Meta-cognitivamente hablando, la prác-
tica docente involucra otras operaciones mentales como enseñar, 
comunicar, socializar experiencias, reflexionar desde la cotidia-
nidad, evaluar los procesos cognitivos y relacionarse con la co-
munidad educativa.

Así, la idea de práctica docente que se plantea en esta investi-
gación, desde luego también como resultado de esta, es la de una 
acción humana configurada por el sentir (emoción, su significado 
y subjetivación) y el hacer (psicosociopedagógico) dirigida a la 
formación humana en un contexto escolar.





Capítulo 2
Sobre el Fenómeno Migratorio
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La migración es entendida en este trabajo de investigación 
como movimiento o flujo humano que involucra el traspaso de 
una frontera político-administrativa, un cambio de residencia; 
donde la duración, el lugar de destino y el proyecto migratorio 
son un proceso de vida. Es un desplazamiento para cambiar el 
lugar de la residencia, de individuos, familias o poblaciones de 
forma temporal o definitiva.

Es un fenómeno complejo, multidimensional y multicausal 
en su determinación. Así que la comprensión y la explicación de-
mandan mucho más que la enunciación de la causa eficiente. En 
este sentido, en el origen la variable económica no actúa sola; “es 
importante sin duda, pero asociada a ella intervienen otras moti-
vaciones culturales, sociales y políticas, como poderosas influen-
cias en la fuerza del éxodo y en la orientación que toma el flujo 
migratorio” (Loubert y Armenta, 2010, p. 53).

De esa manera, la migración está marcada por aspectos de 
carácter económico, político y social; siendo el primer aspecto 
el más influyente en esta sociedad globalizada. Las brechas exis-
tentes y las marcadas diferencias entre un país en vía de desa-
rrollo y un país desarrollado con gran crecimiento económico, 
son entre otros, factores que impulsan a las personas a salir de su 
nación de origen. La migración interna, por su parte, constituye 
una forma de vida, una alternativa de sobrevivencia no exenta de 
dificultades en cada una de sus etapas: tránsito, estancia y regreso 
a la comunidad de origen (Flores, 2021, p. 4). Este hecho no solo 
impacta al migrante, sino también, a las sociedades de acogida, 
puesto que, afecta de manera directa a los ciudadanos e indivi-
duos en su cotidianidad.
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La migración en sentido general implica un traslado, un 
cambio de un lugar a otro, que puede ser internacional o interno, 
“ese cambio repercute en gran medida en la en la vida de las per-
sonas, el fenómeno migratorio al igual que otros fenómenos de 
la vida, produce cambios sobre todo a nivel psicológico y social 
en la persona” (Coronel, 2013, p. 61). Así, implica también a nivel 
social y cultural, lo cual incide de manera importante en la sub-
jetividad de las/os migrantes. Por ejemplo, una ruptura a nivel de 
la composición familiar, pues muchas veces los padres y madres 
se ven obligados a dejar solos a sus hijos e hijas en los lugares de 
origen.

En términos emocionales:

…genera un panorama donde el miedo, la soledad y la nostal-
gia generan en los sujetos migrantes, en especial de los niños 
y niñas, inseguridades y manifestaciones de timidez, además 
deben lidiar con los procesos de aculturación que en muchos 
casos se da de manera brusca, lo cual repercute en sus relacio-
nes interpersonales y sus formas de aprendizaje. Ante esta si-
tuación y dado que el panorama migratorio posee una tenden-
cia creciente, el maestro y la maestra deben desarrollar formas 
de intervención en base a herramientas de investigación, para 
lograr una integración lo más armónica posible de los niños y 
niñas al nuevo entorno, mediante procesos docentes-educati-
vos marcados por el reconocimiento al otro y la atención a la 
diversidad cultural en base al diálogo horizontal de saberes. 
(Coronel, 2013, p. 57)

Desde el punto de vista del sujeto que da existencia a este 
fenómeno, se pueden apuntar ciertas diferencias entre migrante, 
inmigrante y emigrante, de acuerdo con la OIM (2019):
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Emigrante. Desde la perspectiva del país de salida, persona 
que se traslada desde el país de nacionalidad o de residencia 
habitual a otro país, de modo que el país de destino se con-
vierte efectivamente en su nuevo país de residencia habitual. 
Migrante. Término genérico no definido en el derecho inter-
nacional que, por uso común, designa a toda persona que se 
traslada fuera de su lugar de residencia habitual, ya sea dentro 
de un país o a través de una frontera internacional, de manera 
temporal o permanente, y por diversas razones. Inmigrante. 
Desde la perspectiva del país de llegada, persona que se tras-
lada a un país distinto al de su nacionalidad o de residencia 
habitual, de manera que el país de destino se convierte efecti-
vamente en su nuevo país de residencia habitual.

Migración y educación

Con relación a la educación, el fenómeno migratorio resalta 
la relación docente-alumnado. Si bien el artículo 3° de la Cons-
titución Política de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM) 
establece la obligación del Estado de garantizar el derecho a la 
educación, así como de priorizar el interés superior de niñas, ni-
ños, adolescentes y jóvenes (NNAJ) ‒con énfasis en los sectores 
en situación de vulnerabilidad, entre los que se encuentran hijas 
e hijos de familias jornaleras‒, hoy, es evidente la necesidad de re-
forzar las políticas públicas en la materia, no sólo para garantizar 
su acceso, permanencia y participación en los servicios educati-
vos, sin importar su situación migratoria, sino también para que 
sean pertinentes y respondan a sus necesidades (MEJOREDU, 
2022, p. 2).

Hasta hace poco, México era territorio de paso; hoy, ante las 
dificultades para ingresar a Estados Unidos, la población migran-
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te se ve obligada a quedarse en el país, situación que dificulta la 
atención educativa, tanto en estados del sur ‒como Chiapas, don-
de las madres y los padres de niños, niñas y adolescentes (NNA) 
se emplean en fincas cafetaleras‒ como del norte ‒en especial Si-
naloa, Sonora y Baja California‒. A ello se suman los problemas 
que surgen del currículum, particularmente en lo que respecta 
a la enseñanza de la historia y cultura de sus países de origen, y 
al uso de una gran diversidad de idiomas distintos del español 
(MEJOREDU, 2022, p. 2).

Hacer efectivo el derecho a una educación de calidad para 
todos es una tarea de suma complejidad, dadas las fuertes des-
igualdades sociales y económicas que aquejan a México. Entre 
los países latinoamericanos el nuestro ocupa el segundo lugar en 
desigualdad de ingresos (OCDE, 2014b). Estas brechas tienden 
a trasladarse al ámbito educativo: a las poblaciones escolares en 
contextos socioeconómicos de pobreza suelen ofrecérseles servi-
cios que carecen de los materiales e infraestructura necesaria, así 
como de docentes o figuras educativas adecuadamente prepara-
dos para brindar una atención de calidad, lo que se traduce en 
bajos resultados de logro escolar.

La investigación educativa ha señalado que esta población 
sufre diversas carencias educativas: “la falta de disponibilidad de 
servicios educativos o de oportunidades para una trayectoria es-
colar continua, la atención por parte de figuras educativas con 
formación o experiencia profesional insuficiente y la carencia de 
mobiliario y condiciones adecuadas para el aprendizaje en sus 
escuelas” (INNE, 2016, p. 8).
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Sabemos que las expectativas de los padres de familia con 
respecto a la educación de los hijos “es que vayan a la escuela para 
que aprendan a leer, a escribir y a calcular porque es lo que tiene 
mayor conexión con su vida personal y como trabajadores asala-
riados” (Loubert y Armenta, 2010, p. 51). Pero saber exactamente 
cómo realizar exitosamente esa labor es aún un reto educativo, 
como lo es el de desarrollar alguna estrategia planificada espe-
cífica al respecto. “Los docentes enfatizan que no poseen alguna 
normativa formal y explícita sobre qué deben hacer al respecto, 
menos aún, cuando esta situación involucra temas de diferencias 
culturales o étnicas” (Loubert y Armenta, 2010, p. 51).

Todo lo anterior presenta al docente una condición, enten-
diendo para este trabajo como tal la naturaleza o conjunto de 
características propias que le dan a algo cierta peculiaridad defi-
nitoria. Es una situación social, es decir, relacional del individuo. 
“El condicionamiento o la modificación de las experiencias y las 
acciones de “uno” por las experiencias y las acciones de “otro” 
(Gonnet, 2008, p. 3). En este sentido, la migración que los padres 
de familia llevan a cabo y que implica a sus hijos, propicia una 
condición particular para el docente cuando estos hijos se inscri-
ben a la escuela y los tiene en su salón de clases. En ocasiones se 
trata de uno o dos casos, pero en otras, son más de la mitad de su 
grupo los que viven ésta situación.

La migración es pues, para esta investigación y en parte 
como resultado de la misma, un desplazamiento físico que impli-
ca una perturbación psicosocial en los individuos que lo experi-
mentan directa o indirectamente (en éste caso, los hijos-alumnos 
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de padres migrantes), y que presenta una condición particular 
(determinante y/o limitante) al docente para el desarrollo de su 
práctica concreta y de su tarea educativa en general.

La Experiencia del Docente en Contexto de Migración

Este apartado muestra la experiencia subjetiva del docente 
tal cual la compartió a modo de narrativa escrita, y que represen-
ta el material factual (la descripción) a partir del cual se realizó 
el análisis e interpretación de este acercamiento etnográfico-na-
rrativo. Una de las dos razones de por qué se presenta tal cual la 
narrativa, es para que el lector (en su mayoría estudiante de in-
vestigación educativa con enfoque cualitativo) identifique plena-
mente lo que se obtuvo de los sujetos y de seguimiento a cómo se 
trabajó con dicho material hasta llegar a la interpretación. La otra 
razón es de índole epistemológica, para que el lector pueda darse 
cuenta de cómo se trató de captar el punto de vista del sujeto desde 
el sujeto, haciendo uso riguroso de sus palabras y la forma en que 
manifiesta su pensar, sentir y hacer a través de su redacción.

Se encuentras numeradas las contribuciones docentes (cada 
número corresponde a un participante) y entrecomillado el texto 
para indicar que se transcribió tal cual del papel al procesador de 
texto.
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1 

Pasó con Richar un niño de 1º de 
primaria el cual tenía una gran 
habilidad matemática pero por ser 
originario de Oaxaca con comple-
xión delgada un poco desnutrido 
por la mala alimentación, piel 
morena, presentaba una dificul-
tad para leer, bueno en sí no era 
dificultad, sino que sus compa-
ñeros le hacían burla como leía el 
niño, empezó a tener problemas 
de seguridad de tal grado de en 
un bimestre tener un promedio 
de 9.5 bajar hasta un 7.2 pues era 
notorio su estado de ánimo esta-
ba afectado, y no me daba cuen-
ta porque la burla era en horario 
de receso y un día se acercó me 
externó su problema, a lo cual se 
hizo una plática grupal y se exter-
nó la situación del alumno, en la 
siguiente semana hubo un cambio 
notorio en el grupo, el alumno se 
sentía con ese cobijo de todos del 
grupo y posteriormente hubo una 
mejora en su calificaciones. 

Actualmente es el mejor del grupo 
y la mayoría de los alumnos tiene 
esa amistad de acercamiento hacia 
él. Se trabaja diariamente el cál-
culo mental y operaciones básicas 
sabe realizar resta, suma, división 
y multiplicación. En el lenguaje ha 
mejorado puesto que se trabaja la 
lengua náhuatl en donde destaca 
y de igual forma por ser origina-
rio de Oaxaca habla zapoteco y se 
imparte en conjunto con padres 
de él, inglés y se denota que él es 
muy hábil pues después de haber 
pasado lo sucedido (bullying). Sa-
lió se platicó y él entendió que por 
ninguna cosa del mundo debería 

de ser ofendido o agredido.
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2 

Trabajo en la localidad de San 
Antonio de la Laguna, municipio 
de Donato Guerra, Edo. México, 
es una comunidad indígena ma-
zahua, en la cual aproximadamen-
te el 70% de la población habla de 
forma funcional la lengua ma-
zahua. Mi experiencia trabajando 
con niños y niñas de preescolar 
es de 2 años, en los cuales me ha 
resultado un poco difícil desem-
peñar mi labor docente debido a 
que en el preescolar que trabajo 
Joya (chii), llegan alumnos mo-
nolingües mazahuas, por lo que 
la comunicación docente-alumno 
en ocasiones no es buena e inclu-
so con algunos padres de familia 
porque me percato de que no me 
están entendiendo lo que trato 
de explicarles, por lo que me he 
apoyado en alumnos y padres bi-
lingües (mazahua-español) para 
lograr comunicarme con ambos. 
Debido a que las fuentes de em-
pleo dentro de la comunidad son 

escasas y no muy bien remunera-
das, las personas tienden a migrar 
a otros estados de la República 
Mexicana, en busca de mejores 
ingresos económicos. Lo anterior 
trae consigo la desintegración fa-
miliar o incluso la migración de 
familias completas, lo cual afec-
ta directamente a la escuela con 
la deserción escolar; también el 
ambiente escolar se ven casos de 
ausentismo lo cual provoca reza-
go escolar. Actualmente atiendo 
un grupo multigrado de 1º a 3º 
de preescolar. Este grupo en par-
ticular sufre las consecuencias 
del fenómeno migratorio. Casos 
como el del alumno Isaac, quien 
llegó a la escuela por iniciativa 
propia (así lo expresó su mamá: 
lo traje porque él quería venir a 
la escuela, yo no quería). Hasta 
ahora su aprovechamiento escolar 
es regular. Sin embargo, su com-
portamiento no es del todo cortés 
con sus compañeros, al grado de 
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que sus propios compañeros ex-
presan su temor de que les haga 
algo como golpearlos. Su padre de 
Isaac trabaja en el Edo. de Duran-
go, los frecuenta pocas veces. Su 
mamá también trabaja vendiendo 
sus artesanías en los municipios 
de Valle de Bravo, Villa Victoria y 
Toluca a donde va por lo menos 3 
días por semana, quedando Isaac 
al cuidado de sus hermanos ma-
yores y en ocasiones pienso que de 
él mismo. Isaac presenta conduc-
tas machistas, groseras con sus 
compañeras. 

En lo personal he hablado con él, 
preguntándole si en su casa ha 
visto que su papá le pegue a su 
mamá, su respuesta es no, ¿te gus-
taría que eso ocurriera? – no; ¿por 
qué lo haces? Y se justificó dicien-
do que ellas lo agredieron pri-
mero a él (cosa que no es cierto). 
En cuanto a recibir apoyo de sus 
padres no ha sido posible todo se 
queda en el mero discurso “vamos 
a platicar con Isaac”; también me 
he dado cuenta que su mamá no 
tienen ningún poder de autoridad 
sobre él; esto me ha dificultado 

en ocasiones controlar todas las 
emociones que salen efusivamen-
te de Isaac, en cambio con su papá 
las pocas veces que lo he visto 
convivir con él, su actitud es muy 
diferente siempre de obediencia y 
atención.

Otro caso que ha llamado mi 
atención es el de la alumna Ali-
son. Su padre se fue a trabajar a 
Michoacán con otros familiares y 
vecinos, sin embargo, desde hace 
tres años no saben nada de ellos. 
Esto es un gran vacío con el que 
vive Alison, porque aun cuando 
su papá se fue cuando ella era pe-
queña se pregunta ¿dónde está? 
Y ahora ha tenido que sufrir otra 
pérdida la de su mamá, quien se 
vio en la necesidad de salir a tra-
bajar al Edo. de Sinaloa en recien-
tes fechas, debido a que la venta de 
sus artesanías no le era suficiente 
para solventar los gastos de sus 
tres hijas. Ahora Alison ha queda-
do a cargo de sus abuelos, quienes 
hacen su mejor esfuerzo por aten-
derla y mandarla a la escuela, sin 
embargo, debido a la nula escola-
ridad de ellos se les dificulta apo-
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yar a Alison con actividades esco-
lares (tareas, investigación, etc.) 
lo cual tiene como consecuencia 
un rezago en el aprovechamiento 
escolar de la alumna. 

Conversando con Ali (como suelo 
decirle) le digo como debe hacer 
sus tareas y que no es tan nece-
sario que alguien le esté supervi-
sando, que ella puede hacerlo sola. 
Últimamente está recibiendo apo-

yo de su hermana mayor, quien 
va en 5º de primaria y he obser-
vado que ha mejorado mucho en 
su aprendizaje. Siento una gran 
responsabilidad y asumo como 
un reto el trabajar en este tipo de 
contextos y estoy consciente de 
que debo diseñar estrategias di-
dácticas que satisfagan las necesi-

dades de estos alumnos.
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3

Mi alumno es un pequeñito de 6 
años, pues cursa el primer grado, 
este pequeño solamente cuenta 
con el apoyo de sus abuelos ma-
ternos. Su madre se va a trabajar 
a la Ciudad de México de emplea-
da doméstica. Preguntando a los 
abuelitos sobre el tiempo que tie-
ne la madre con el niño, si le de-
dica el tiempo necesario a su hijo, 
me comentaron que solamente lo 
atiende 2 días a la semana, sába-
dos y domingos. Por el poco tiem-
po que es atendido por su madre, 
el niño se presenta en el salón de 
clases con la carita triste, creo que 
el amor y cariño que le dan los 
abuelitos no es suficiente y por lo 
tanto su aprendizaje es muy pa-
sivo. A estas fechas él ya debería 
saber leer, pero por la misma si-
tuación no lo ha logrado como yo 
quisiera. 

Me di cuenta que no avanzaba en 
un día repartí algunas copias de 
diferentes cuentos, lo que conte-
nían las copias era el resumen y 
dibujos de cuentos infantiles. Esto 
le llamó mucho la atención, casi 
a todo el grupo, pero él me dijo 
puedo quedarme con la hoja por-
que yo les había dicho que inter-
cambiaran cuando terminaran de 
leerlo. En ese momento le dije que, 
si siempre y cuando él me leyera 
un renglón del cuento, lo intentó, 
le costó mucho trabajo por leerlo. 
Tanto fue su esfuerzo que se lo di 
y también lo abracé, le dije léelo 
con calma en tu casa todo el cuen-
to y cuando lo termines en 1, 2 o 
3 días me lo lees a mí. Pasaron 3 
días y él me leyó el cuento y desde 
entonces el niño lee, aunque lento 

cualquier texto que le presentes.”
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 Un alumno que cursa el 3º de pri-
maria sus padres se separaron por 
situaciones familiares y económi-
cos. La mamá del alumno se va a 
trabajar a la Ciudad de México. El 
alumno tiene una hermana de 3 
años mayor que él, la mamá al irse 
se lleva a la hija y deja al hijo con 
el papá. El papá no es tan respon-
sable con su hijo porque el alum-
no deja de asistir a la escuela por 
dos o tres meses. Yo como docen-
te tomo la iniciativa de realizar 
visitas domiciliarias hasta tener 
una respuesta por parte del padre, 
quien también se va a la Ciudad 
de México a trabajar dejando al 
alumno con la abuelita y tíos ha-
ciéndose cargo de él. 

Al regresar el alumno a la escuela 
se le pone un poco más de aten-
ción constantemente motiván-
dolo, pero también se le comenta 
que tiene que asistir y ser más 
constante en la escuela para que 
esté o por lo menos, intente estar 
en el mismo nivel de aprendizaje 
que sus compañeros de grupo. Se 
han logrado avances en su apren-
dizaje en español y matemáticas, 
además se ha socializado más con 
sus compañeros. Constantemente 
platico con él tratando de apoyar-
lo y orientarlo en lo que respecta, 
sin embargo, en ocasiones lo ob-
servo sólo y triste y me dice que 
estaría mejor en otro lugar que en 
el lugar donde vive. Ahora ya asis-
te todos los días a la escuela y pone 

atención y empeño en la clase.
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Atendiendo el quinto grado de 
educación primaria, inscribieron 
a un niño llamado Juan, quien se 
encontraba y se encuentra actual-
mente a cargo de su abuela pater-
na, dado que su padre por razones 
económicas se vio en la necesidad 
de partir hacia la Ciudad de Mé-
xico; su madre, al separarse de su 
padre optó por volverse a casar 
con otro señor, dejando a Juan a 
cargo de su padre. Dicha circuns-
tancia me la hizo saber la abuela 
del niño al inscribirlo. Comenza-
mos a trabajar dándome cuenta 
de que el niño era muy callado 
en el salón de clases, por lo re-
gular no cumplía con las tareas 
encomendadas, participaba muy 
poco, le costaba relacionarse con 
sus compañeros. En un principio 
solía exigirle que cumpliera con 
las tareas, al igual que al resto de 
los alumnos, pero eso no era sufi-
ciente pues a él le daba lo mismo 
cumplir o no cumplir con lo enco-
mendado, incluso no le interesaba 

tanto el hecho de comprender los 
temas que se trataban en clases. 
Al darme cuenta de esto, le hice 
saber a su abuela lo que pasaba, 
ella se comprometió a apoyarlo, 
vigilar que hiciera las tareas, exi-
girle que pusiera de su parte para 
aprender, pero las cosas seguían 
igual. Entonces decidí hablar con 
el niño, ganándome su confianza 
para saber más acerca de su situa-
ción familiar, fue cuando me co-
mentó que ya había pasado más de 
un año si ver a su padre, rara vez 
le mandaba dinero; esto aunado a 
la tristeza de saber que su madre 
ni siquiera se acordaba de él, des-
de que lo abandonó jamás volvió 
a visitarlo, razón por la cual su 
ánimo había decaído tanto. Opté 
por poner un poco más de aten-
ción en este alumno, resaltando 
cada logro que obtenía, platicaba 
a ratos con él en el receso, dán-
dole ánimos, haciéndole ver que 
para mí era una persona muy im-
portante y que me interesaba que 
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saliera adelante. Me di cuenta del 
cambio de actitud del niño, llega-
ba contento a la escuela, mostraba 
más confianza en sí mismo. Tiem-
po después me platicó que su papá 
había venido y le dio un obsequio, 
lo cual lo puso enormemente feliz. 

Esto lo entusiasmó aún más por 
aprender, aún tiene algunas de-
ficiencias pues le cuesta un poco 
aprender, es de aprendizaje lento, 
pero con el enorme esfuerzo que 
hace, sé que logrará salir adelante.
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La experiencia que relataré a con-
tinuación tuvo lugar en una pri-
maria indígena ubicada en San 
Andrés Cuexcontitlán, Toluca, 
México. Alondra se encontraba 
cursando el cuarto año y yo era 
su maestra de grado, ella tenía 
dos años de haber llegado a vivir 
a la comunidad, su madre es ori-
ginaria de ahí, pero ella nació en 
Coahuila [México]. Al divorciar-
se sus padres, su mamá lo trajo 
al Estado a vivir y con frecuen-
cia en vacaciones salían a vender 
a otros estados. A pesar de llevar 
viviendo en la comunidad dos 
años y de estar conviviendo con 
sus compañeros el mismo tiem-
po, le costaba mucho integrarse 
al grupo y realizar actividades 
en equipo. Rechazaba cualquier 
tipo de contacto con sus compa-
ñeros, más aún con aquellos de 
muy bajos recursos económicos o 
con mayor dificultad para apren-
der. Ella era una niña muy alegre, 

participativa y con mucha inicia-
tiva con mucha facilidad para la 
adquisición de aprendizajes, por 
lo cual siempre obtenían los mejo-
res promedios, características que 
regularmente contrastaban con 
sus actitudes porque a pesar de su 
comportamiento tenía la capaci-
dad de convencer fácilmente a sus 
compañeros. Al percatarme de las 
actitudes de Alondra, empecé por 
pedirle ayuda con los alumnos a 
los que les costaba mayor trabajo 
aprender, enseñándole a llevar a 
cabo actividades de tutoría. Poste-
riormente le pedí que expusiera y 
les contara a sus compañeros qué 
actividades y costumbre diferen-
tes se realizan en Coahuila, tam-
bién los demás niños expusieron 
acerca de las costumbres y tradi-
ciones que seguían en casa; esto 
permitió que ella se integrara más 
al grupo, conociera a sus com-
pañeros y se interesara por ellos. 
De igual forma en varias clases 
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incluí la importancia del respeto, 
inculcándoles que deberían tratar 
a los demás como ellos quisieran 
que los trataran, sin importar la 
economía, el color de piel, el gra-
do de “inteligencia”, ni el origen. 
Las actividades anteriores fueron 
para el grado en general, para que 
el resto de los alumnos le permi-
tieran a ella acercárseles. Todo lo 
anterior se hizo a lo largo de va-
rios meses, siempre con el apoyo 
y el conocimiento de los padres 
de familia. Haciendo con ellos 

también varias actividades inte-
gradoras. Los primeros resultados 
fueron que eligieron a Alondra 
como jefa de grupo, le permitie-
ran organizar varias actividades 
como festejos de cumpleaños y 
actividades académicas. De igual 
forma, ella aprendió a compartir 
las experiencias que vivía cada vez 
que salía a vender. Faltó mucho 
por hacer, pero al final los pocos 
resultados fueron sustanciosos.
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Me llamo Armando, trabajo en la 
escuela primaria Tierra y Liber-
tad, perteneciente a la comunidad 
de Ejido de San Pedro El Alto, San 
Felipe del Progreso, México. Al 
inicio del ciclo escolar el director 
me asignó el grado de 2º grupo A, 
mis alumnos la mayoría son in-
quietos pero de manera negativa; 
transcurrió los meses y entonces 
en el mes de enero de 2014, un día 
miércoles 14 de enero, llegando 
al salón de clases varios alumnos 
no me pusieron atención, enton-
ces yo les grité para que pusieran 
atención y todos se quedaron ca-
llados y en ese momento, hice una 
reflexión en donde me di cuen-
ta de mi actitud mala para ellos, 
entonces me surgió en la mente 
de preguntarles ¿quién quiere ser 
mi amigo? De 26 alumnos, 25 me 
respondieron, yo maestro; y Ke-
vin fue el único que me dijo, yo 
no quiero ser su amigo profesor. 
Con esa actitud de mi alumno Ke-
vin, yo como que me iba a exaltar 
o enojarme, pero no, más bien lo 

felicité delante de sus compañeros 
y le dije: mira Kevin, yo te felicito 
porque eres honesto y sobre todo 
porque dices la verdad, gracias a 
ti me surgió este comentario. Des-
pués, me dirigí con todo el grupo 
y les dije vamos a darle un aplauso 
a Kevin por su sinceridad. A par-
tir de ahí, me tomé la tarea de pre-
guntar ¿por qué Kevin no quiere 
tener amigos? y mis conclusiones 
son: Kevin es un niño que vive el 
fenómeno del contexto migrato-
rio (antes no lo sabía). Su papá y 
mamá trabajan en la Ciudad de 
México de lunes a viernes, llegan 
los sábados y se van los domingos 
temprano, no hay tiempo para 
Kevin y sus hermanos, Kevin vive 
con su abuelita. Hoy Kevin juega 
mucho en el salón, pero ya hace 
sus trabajos y participa cuando le 
solicita su participación.
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En el municipio de Chimalhuacán 
la mayoría de la gente se encuen-
tra en situación de migración, los 
alumnos se encuentran de alguna 
manera excluidos, quizás la única 
manera de ayudarlos es a través 
de la interacción entre alumnos 
de diferente cultura. Desde que 
llegué a ese lugar inmediatamente 
pude detectar de acuerdo con mis 
instrumentos de investigación 
que existía un choque cultural, de 
esa manera fue que me enfoqué a 
que el título de mi proyecto fuera 
relacionado precisamente con eso, 
con la interacción por medio del 
trabajo colaborativo-expositivo, 
para eso, me apoyé con el trabajo 
de rúbricas de evaluación las cua-
les los alumnos conocieron desde 
el principio. 

Creo que el proyecto está siendo 
muy productivo ya que los traba-
jos son de calidad cada vez cito 
nuevamente otra autora Ma. Te-
resa Serafini, cómo redactar un 
tema, en donde se explica paso por 

paso la elaboración de un proyec-
to de investigación, conectores, 
conjunciones, etc. Para mí es de 
vital importancia anotar referen-
cias bibliográficas pues considero 
que el no hacerlo es como trabajar 
con ojos cerrados. En conclusión, 
más que enfocarme a un alumno 
en particular lo hago de manera 
general ya que este proyecto ser-
virá no solamente una vez, sino 
las veces que se le requiera.
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David es un niño que hoy debe 
tener 14 años, fue mi alumno en 
sexto grado, en ese entonces tenía 
12. Me parecía un niño alegre y 
juguetón, pero poco respetuoso 
y estudioso, muy agresivo y con 
poco compromiso para realizar 
sus trabajos. Llegó a la escuela a 
cursar quinto y sexto grado pro-
cedente del Estado de Tamaulipas 
donde su familia tenía un negocio 
de comida; cuando le pregunté 
por qué había llegado a Chimal-
huacán, me dijo que en Reynosa 
había mucho narcotráfico y ya les 
cobraban muy caro por “cuidar” 
su local y mejor decidieron venir 
al Estado de México donde tie-
nen más familia. Aquí su papá y 
mamá salen todos los días a traba-
jar a la Ciudad de México y regre-
san en la noche y prácticamente él 
se queda sólo en casa ya que sus 
hermanos mayores siempre salen 
a buscar trabajo o a otras ocupa-
ciones. Un día mandé llamar a su 
mamá porque ya tenía días que 

faltaba a la escuela y cuando iba 
no lleva la tarea, ella me respon-
dió que eso no podía ser porque 
todos los días lo dejaba listo para 
que se fuera a la escuela, entonces 
en ese momento lo llamó y frente 
a todos los niños y a mí le pegó y 
maltrató tanto que desde enton-
ces (la más asustada fui yo) decidí 
que, si tenía una queja del niño, 
lo primero que haría sería hablar 
con él y entre los dos buscar una 
solución. Finalmente, sus padres 
pocas veces le hacen caso. Actual-
mente dejó de estudiar y trabaja 
con sus hermanos.

José fue mi alumno en quinto 
grado, su hermano Juan en sexto, 
provenientes de la sierra mixteca 
de Oaxaca. Todos los días le pre-
guntaba si había traído la tarea y 
la respuesta siempre era la misma 
“no” yo me daba cuenta de que 
para ellos no era muy importante 
cumplir con ese requisito cuando 
se tiene hambre, pues todas las 
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tardes después de clases llegaban 
a casa, tiraban la mochila y toma-
ban sus canastas llenas de pepitas, 
cacahuates, habas y se iban a los 
camiones a vender hasta llegar al 
metro Pantitlán donde su mamá 
les esperaba para seguir vendien-
do. Un día me avisaron que José 

no regresaría a la escuela porque 
se regresaba a su pueblo, fui a bus-
carlo a su casa y me dijo su mamá 
llorando que se iban porque en un 
camión su hijo Juan había saca-
do la cabeza por la ventanilla y se 
echó de reversa sin darse cuenta lo 
golpeó en un poste y se murió.
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En el salón de clases donde traba-
jo llegó una niña procedente de 
Baja California de nombre Adi-
lene, la cual traía excelentes ca-
lificaciones por lo regular 10 y la 
constancia que emitía la maestra 
y directora mencionaba que era 
una alumna muy participativa, 
inteligente y tranquila. Sus padres 
al mostrarme aquella constancia 
me comentaron que nunca habían 
tenido algún problema con su hija 
en la primaria de donde venían, 
pero que cualquier cosa que su 
hija realizara y estuviera mal se 
las hiciera saber. La niña estuvo 
tranquila la primera semana, aun-
que no trabajaba mucho en clases, 
se mostraba callada y un poco hu-
raña con sus compañeros, aunque 
la invitaran a jugar ella no quería; 
poco a poco empezó a jugar con 

sus compañeros y después se puso 
muy inquieta, juguetona, gritona 
y no trabajaba nada en clases, se 
empezó a comportar todo lo con-
trario a como decían que era en 
la otra primaria, mandé a traer a 
sus padres para decirles lo que es-
taba pasando y ellos me comenta-
ron que en su casa también había 
cambiado, que era regañona que 
decía que no la querían porque 
trabajaban todo el día y que se 
quería regresar a Baja California 
que no le gustaba México. Para mi 
la niña quiere llamar la atención 
y se debe buscar la estrategia para 
poder adentrar a la niña al traba-
jo y hacerle ver las razones por las 
cuales tiene que cambiar de Esta-
do.
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Una de las experiencias vividas 
en mi trabajo fue cuando trabajé 
en la escuela primaria indígena 
“Vicente Lombardo Toledano” 
turno vespertino en Chimalhua-
cán, México. Cuando estando en 
clase tocaron a mi puerta 3 padres 
de familia para entregarme un 
oficio de autorización, dirigido a 
quien corresponda, el que men-
cionaba que las autoridades de la 
comunidad del Estado de Oaxaca, 
San Juanito, por la sierra mixteca 
solicitaban el permiso para que 4 
de sus hijos pudieran ausentarse 
durante 15 o 20 días para asistir a 
su comunidad de origen para par-
ticipar, en el mes de febrero, en la 
fiesta de la Candelaria, ya que per-
tenecían a una banda de viento in-
fantil, la cual tenía el compromiso 
de tocar en la festividad, haciendo 
mención que era una tradición 
que año con año se realizaba desde 
que los primeros papás y mamás 
que habían llegado al municipio 
de Chimalhuacán prometieron. 

Esto inició hace unos 25 años 
aproximadamente, entonces por 
la misma forma de solicitud por 
parte de la delegación del poblado 
de su comunidad se les autorizó la 
inasistencia durante ese periodo, 
no sin antes expresarles que era 
de vital importancia no desaten-
der el aspecto educativo, para ello 
se les solicitó que debían hacer 
una redacción de la festividad del 
día de la Candelaria en su pueblo. 
Esta actividad se viene repitiendo 
año con año y hasta para nosotros 
los docentes del lugar donde tra-
bajamos, entendemos, apoyamos 
y nos preparamos en cuestión 
pedagógica (es decir los temas y 
contenidos que tememos que de-
sarrollar) para que los alumnos y 
alumnas que tienen que emigrar 
durante un periodo del ciclo es-
colar, no se pierdan en el proceso 
de aprendizaje que deben tener en 
la adquisición del conocimiento. 
Aunque ahora la comunidad de 
oaxaqueños que radican ya en 
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Chimalhuacán, prácticamente 
también en el mes de junio (lite-
ralmente) se trajeron su fiesta de 
San Juan, Oaxaca al barrio de San 
Juan Zapotla en Chimalhuacán. 
Hacen una gran fiesta que gente 
que vive en Oaxaca se trasladan 
al Estado de México a participar 
en esta mega fiesta: “Oaxaca en 
Chimalhuacán”. Todas las perso-
nas que contribuyen a estas cos-
tumbres y tradiciones practican el 

fenómeno migratorio por lo me-
nos 2 veces al año y es algo bonito 
pues al ver reflejada la alegría en 
los rostros infantiles por ser par-
te de la tradición da satisfacción 
por ser parte del acto migratorio 
y sobre todo porque, aún se nos 
considera (al maestro), como un 
ser importante a quien se le toma 
en cuenta para realizar sus fiestas.
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Describiré brevemente el caso 
específico del alumno Diego, es-
tudiante del 4º A de la escuela 
primaria indígena “Vicente Lom-
bardo Toledano” ubicada en la 
comunidad de San Juan Zapotla 
municipio de Chimalhuacán Es-
tado de México, este caso es im-
portante en mi trabajo docente 
porque antes que todo es un niño 
que tenía carencias indispensa-
bles como la higiene y la alimen-
tación. Hijo de una familia des-
integrada cuyo padre migró a los 
Estados Unidos y jamás regresó, 
quedándose en custodia de la ma-
dre quien procreó a tres hijos más 
fuera del matrimonio y quien es el 
único sustento de los cinco inte-
grantes de la familia. Este alumno 
era hablante náhuatl originario 
del Estado de Guerrero. En clase 
era un niño muy participativo, 
inteligente, el mejor en lectura, 
excelente escritura, con una capa-
cidad increíble para comprender 
y responder problemas matemá-

ticos, así también en las demás 
asignaturas. Tiene mucho poten-
cial para seguir sobresaliendo, 
sin embargo, dada su situación 
familiar, su mamá no le brindó 
atención por dedicarse al trabajo 
para la manutención de los hijos, 
por lo que el niño cambió acti-
tud, puesto que por las tardes se 
encontraba solo, conoció amigos 
mayores que él, en clase comenzó 
a hablar groserías, vulgaridades, 
cuestiones de sexo y a agredir a 
sus compañeros, a llegar a clase 
sin comer, totalmente sucio de las 
vestimentas y sin bañarse, mandé 
traer a la mamá y entrevistándo-
me con ella me comentó que no 
le hacía caso y que el niño ya no 
entendía. La convencí para que 
viera por él y le pusiera límites, 
posteriormente empezó a ausen-
tarse del aula, descubrí que tenía 
que ayudar al gasto familiar y que 
trabajaba en una tortillería. Nue-
vamente dialogué con la mamá 
para que se reincorporar a la es-
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cuela, todo continuó nuevamente. 
En cierto día, sin motivo golpeó 
a un compañero de un cabezazo, 
le cuestioné y no entendió, fui ta-
jante y le dije que volvería a tomar 
clase cuando su mamá se presen-
tara a hablar conmigo, me dijo 
que la mamá no podía, que esta-
ba trabajando y que su patrón no 
le daría permiso, le dije que era 
necesario respetar las reglas, no 
buscar problemas y portarse bien 
en clase, la madre se presentó y 
me dijo, lo voy a regresar al pue-
blo a Guerrero (cuyo nombre del 
poblado no recuerdo) que se vaya 
con su abuelita, allá que se quede 
no puedo con él. Nuevamente la 
convencí, llegamos a un acuerdo 
nuevamente, el alumno trabaja 
con buen comportamiento, bue-

nos ánimos, interesado en clase 
ahora, más aseado y prosiguió 
con sus actividades en la escuela, 
en sus juegos con sus compañeros, 
en el mes de marzo me cambié de 
centro de trabajo y hace una se-
mana acudí a mi escuela anterior 
y me contaron que Diego ya no va 
a la escuela, lo mandaron al pue-
blo hace un mes con su abuelita, 
no sé si lo volvieron a inscribir a la 
escuela, lo más seguro es que no, 
su madre y hermanos se quedaron 
en Chimalhuacán. Lo incompren-
sible del caso es que era un niño 
muy inteligente con mucho futu-
ro, pero el medio tan agresivo del 
ambiente conurbano y la pobreza 
quizás fueron las limitantes para 
él.
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En el preescolar indígena “Xo-
chiquetzal” ubicado en Barrio 
Xochitenco, esquina con Garde-
nias perteneciente al municipio 
de Chimalhuacán, donde la gran 
mayoría de los padres de familia 
son de diferentes lugares de la Re-
pública como Guerrero, Oaxaca, 
Chiapas y el extranjero. Donde la 
escuela cuenta con 4 grupos, 2 de 
3º, de 2º y un grupo multigrado 
de 1º y 2º. Para esto yo atiendo el 
grupo de 3º “A” con 34 alumnos 
de los cuales 3 son niños migran-
tes de 2 estados de la República y 
un niño nacido en Dallas, Texas, 
donde el niño solo cuenta con su 
acta de nacimiento extranjera y 
está cargo de su abuelita Teresa, 
ya que papá no vive con el niño 
y su mamá sigue en el extranjero. 
El niño es muy tímido pues no le 
gusta participar, su rendimiento 
no es muy bueno ya que en oca-

siones no lleva la tarea porque su 
abuelita no tiene tiempo para apo-
yarlo y ha presentado un poco de 
agresividad con sus compañeros, 
pues le hace falta mucho afecto. 
Se ha platicado con la abuelita 
para saber su situación, donde se 
le dieron algunas sugerencias y se 
solicitó todo su apoyo para con 
el niño. Esto se vio reflejado en 
el niño pues ya no presenta tanta 
agresividad y tiene interés en las 
actividades. También se le ha so-
licitado la presencia del padre de 
familia para platicar con él, pero 
su trabajo no se lo permite. Se le 
ha dado acompañamiento por 
parte de sus compañeros y la do-
cente, donde le ha sido de mucha 
utilidad al niño Alberto, pues lo 
ha motivado a tener interés en las 
actividades trabajadas dentro del 
aula.
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Tuve un alumno con capacidad 
diferente y por ello era rechazado 
por el grupo. En niño no camina-
ba bien y tenía los dos ojitos mal 
porque no veía bien (semiciego). 
Lo integré con los alumnos a ma-
nera que prevaleciera el respeto, 
apoyo, de parte de sus compañe-
ros, pero lo más importante des-
pués de aceptarlo, nuevamente 
me pregunté por dónde empiezo, 
cómo le hago para que alcance la 
lectoescritura (yo lo acepté como 
alumno de mi grupo de 2º año). 
Sin embargo, no perder de vis-
ta que la atención (prestar) en el 
niño problema se obliga uno a 
redoblar esfuerzo, establecer y 
acercar las diferentes herramien-
tas didácticas que me sirvieran 
para llevar a cabo a un feliz tér-
mino sobre el niño. Referente a 
la lectoescritura, nuevamente re-
calco el prestar atención directa y 
constante al niño para que tuviera 
interés en sentido significante en 
aprendizaje.

15 

En la escuela Preescolar Indígena 
“Xochiquetzal” de Chimalhua-
cán, los niños por lo regular son 
migrantes por temporada ya que 
llegan de diferentes estados Oa-
xaca, Veracruz, Guerrero, Puebla; 
estos niños emigran con sus fami-
lias para buscar buenas condicio-
nes de vida y por falta de empleo. 
En ocasiones se ponen a trabajar 
ambos papá y mamá. Y esto ge-
nera la inasistencia diaria en el 
aula de la niña Elizabeth. Lo que 
hemos hecho como docentes es 
platicar con los padres de familia 
lo importante que es la educación 
de su niña y que asista diariamen-
te su niña, hacemos visitas do-
miciliarias, cartas compromisos 
firmadas por los padres de familia 
donde se comprometan a mandar 
a su niña diariamente a la escue-
la. Lo que se ha logrado es que 
los padres de familia ya mandan 
a su niña a la escuela mejorando 
su aprendizaje, seguridad y con-
fianza.
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En el preescolar Kevin era reser-
vado, siempre solitario así mismo 
en el recreo algunas ocasiones ju-
gaba con su primo, pero se limita-
ba en todo, sin embargo, tenía una 
habilidad de tomar objetos como 
juguetes, lápices, gomas etc., estos 
eran entregados por la abuelita 
(quien es la responsable de él dado 
que su papá biológico no volvió y 
su mamá se juntó con otro) y no 
disculpándose por los actos de 
Kevin y pidiéndole enfrente de mí 
que no se repita, en ocasiones le 
daba un jalón de oreja. En el aula 
implementé juegos lúdicos en el 
que vi, que tanto como él y otros 
que se encontraban en situaciones 
similares se prendían en el juego 
olvidándose de sus problemas, 
compartían sus objetos, materia-
les que tenían a la mano y durante 
el recreo. La abuelita decía “está 
cambiando mi Kevin.

17 

Hace como diez años aproxima-
damente yo atendía a sexto gra-
do y una alumna la más grande 
se llamaba Elvia, me llevaba bien 
con ella y sus padres me conocían, 
faltaban 3 meses para culminar el 
ciclo escolar y ella me contaba que 
tenía un novio que era un chavo 
vecino de donde vivía. Al notar 
en clase que pedía de repente ir al 
baño una vez salió vomitando y 
pocos días después la noté gordi-
ta “estaba embarazada” hablé con 
ella le pregunté si estaba embara-
zada, siempre lo negaba, pero lo 
que hice fue hablar con mi direc-
tora y ella citó a su mamá porque 
no tenía padre y los cuatro, direc-
tora, maestro, madre y alumna 
platicamos de la situación, pero 
antes la gente y alumnos mur-
muraban, levantamos un acta 
circunstanciada para deslindar 
responsabilidades y servir de apo-
yo para buscar solución a su situa-
ción sin que se afectara a la alum-
na. En las semanas que siguieron, 
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la gente, incluso la mamá de la 
alumna hacía comentario que su 
profesor era el padre del hijo que 
esperaba su alumna, yo al enterar-
me mandé llamar a la mamá y las 
personas que murmuraban que yo 
era el padre del hijo que esperaba 
la alumna; hicimos otra acta y les 
obligué a buscar al padre del hijo 
que esperaba la alumna, un día 
en clase le pregunté a la alumna 
porqué decían que yo era el padre 

del hijo que esperaba y la alumna 
dijo que su mamá le obligó a decir. 
El caso es que el chavo aceptó la 
paternidad, al concluir la prima-
ria se fue a vivir mi alumna con 
su verdadero novio o padre de la 
criatura. Pasaron los años y la vol-
ví a ver en la calle, me gritó maes-
tro al voltear era ella sus 2 hijos, 
a su marido de repente los veo en 
la calle me saludan y creo que fui 
buen profesor.
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En este ciclo escolar tenía un niño 
de 4 años de edad con discapaci-
dad motora de las manitas y los 
pies, venía con pañal desechable, 
llevarlo a los sanitarios no podía 
por sí solo, llevarlo de la mano. 
En el transcurso de los meses lo 
que he implementado son ejerci-
cios que él puede realizar de edu-
cación física le ha servido mucho, 
ya dejó el pañal desechable, ya 
corre, brinca, patea el balón, se le 
dificulta saltar, se está independi-
zando él mismo, va solo ya a los 
sanitarios, únicamente lo estoy 
vigilando y lo acompaño a veces, 
porque también ha habido apoyo 
de sus padres. Lo que me falta por 
lograr es la movilidad de sus de-

dos de las manos como que tiene 
muchas fuerzas porque dobla los 
dedos. Por su discapacidad ha ha-
bido algunos compañeritos que lo 
discriminan, no les gusta sentar-
se con él, por lo regular ha con-
vivido más con sus compañeritas 
del grupo o se ha sentado solo. El 
niño se llama Aldo. Siento que 
aún me falta porque cuando in-
gresó a la escuela me daba mucha 
tristeza de verlo con las ganas de 
realizar las actividades que reali-
zaban sus compañeros de grupo. 
Ahora que ha logrado la movili-
dad de los pies, no del todo, pero 
lo veo feliz cuando realiza algún 
ejercicio. Él dice ahora ya puedo.
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Experiencia vivida sobre migra-
ción. Siempre tuve le deseo de 
saber qué se sentía tener papá, 
aclaro que soy huérfano de padre 
desde los dos años de edad, de 
niño deseaba el cariño de mi pa-
dre. Lógico es que no lo tenía fí-
sicamente, aunque creo que desde 
donde está siempre veló por mí. 
Cuando fui más grande prometí 
nunca abandonar mis hijos por-
que yo no quería que ellos sufrie-
ran lo que yo sufrí, sin embargo, 
cuando mi hija estaba en 4º grado, 
tuve la necesidad de ir a los Estado 
Unidos para trabajar y darle a mi 
familia una vida mejor, me fui sin 
darme cuenta que esto perjudica-
ría a mi hija, por lo menos en ese 
año escolar. Ella era de un prome-
dio de aprovechamiento de más o 
menos 9.5, sin embargo, durante 
ese año ella reprobó. Aunque lo 
más que duré fueron 4 meses, ella 
ya no pudo salvar o pasar el año 
o grado inmediato superior, pasa-
ron algunas cosas como el que fui 

a platicar con su maestro, él ya la 
había reprobado, al platicar con su 
maestro me dijo que ella se que-
daba muy pensativa en el salón, 
que aunque estaba físicamente, su 
pensamiento estaba en otra par-
te. Cuando platiqué con mi hija 
y le pregunté en qué pensaba ella 
me dijo que se imaginaba el lugar 
donde yo estaba. Desde entonces 
no me he separado de mi familia, 
afortunadamente ella en el próxi-
mo año volvió a tener el aprove-
chamiento que había tenido y 
logra salir adelante, yo desde en-
tonces me volví sensible al ver que 
algún niño o alumno está en con-
diciones de migrante, cuando no 
vive con sus padres, cuando tie-
nen que ir a otros lugares a traba-
jar, y tener que dejar sus hijos, eso 
me llena de tristeza. Sin embargo, 
también sé que el creador siempre 
protege a los más débiles. Hoy en 
día creo que ya entendí que no 
debo de preocuparme tanto y que 
más bien debo de ocuparme para 
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poder ayudar a los niños que se 
encuentran en estas condiciones. 
Esto es mi experiencia quizá no es 
directamente con algún alumno, 
pero es uno de los que considero 
que me ha marcado en la vida… 
Hace unos cuanto días asistí a 
una escuela para acompañar a los 
del INEE (Instituto Nacional de 
Evaluación Educativa), durante 
la visita observé que tres niñitas 
salieron de los sanitarios y al cru-
zar la cancha, una de ellas se aga-
chó para tomar algo en el piso, la 
tomó y al levantarlo estiró y pude 
ver que era un chicle ya mastica-
do que algún compañero lo había 
tirado, ella no supo qué hacer y 
entonces la llamé y le pregunté 
para qué quería recoger ese chicle, 
le pregunté que si pensaba masti-
carlo, me dijo que sí, entonces yo 
le dije que comprara unos chicles, 

más tarde platiqué con su maestra 
y ella me dijo que esta niña casi no 
le hacen caso, vive con su abuelita 
y sus papás trabajan en la ciudad 
de México, pero que casi no vie-
nen y que cuando vienen se dedi-
can a tomar. Me platicó la maestra 
también que esta niña es muy in-
teligente, y que fue de las prime-
ras que aprendió a leer a pesar de 
que en lo que va del ciclo escolar 
sólo la mitad del tiempo asistió 
a la escuela. Le pedí que apoyara 
mucho a esta niña y ella me dijo 
no se preocupe creo que me he 
ganado su confianza, porque me 
busca mucho y la estoy ayudando. 
Me alegré cuando pude constatar 
que la niña confiaba mucho en la 
maestra. Trabajaré con la docen-
te para que siga apoyando a esta 
niña.
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Una experiencia de la escuela pri-
maria Independencia sobre tres 
alumnas de papás jornaleros agrí-
colas, dos de ellas son tranquilas y 
participativas sin ningún detalle, 
pero una de ellas es muy inesta-
ble. Antes pensaba que esta niña 
para mi era muy consentida por 
parte de sus familiares. Ahora he 
entendido que su autoestima es 
baja, la falta de comunicación con 
sus papá y mamá, ya que ellos se 
encuentran en los Estados Uni-
dos. Mi acercamiento más a ella 
en donde le brindo atención, aun-
que su trabajo está mal, busco la 
forma de decirle que lo vuelva a 
hacer, que lo revise bien y esto me 

ha funcionado bien. Ángeles ha 
cambiado su actitud ahora sim-
plemente le brindo un poco más 
de mi tiempo y comprensión ya 
no es la niña enojona que lloraba 
por cualquier insignificante que 
fuese el problema de aprendiza-
je, a hoy ya se integra en equipo 
sin berrinches, ya trabaja más con 
agrado antes era puras lágrimas 
y no trabajaba, era a la fuerza. Ya 
que aprendí a trabajar con dife-
rentes estrategias e innovando mi 
labor docente. Y aprendí que hay 
problemas que no me compete so-
lucionar.
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En el mes de enero del presente 
año asistí a la localidad de Loma 
de Hidalgo en el municipio de 
Jiquipilco, al arribar a la escuela 
“Nuevo amanecer” detecté que un 
alumno, cuyo nombre es David, 
presentaba mala conducta tanto 
para sus compañeros como para 
personas fuera de la comunidad 
estudiantil. En ese momento me 
sentí con ganas de buscar infor-
mación para contribuir en la me-
jora de las actitudes inadecuadas, 
es por ello que me di a la tarea de 
compartir con mis compañeros el 
problema que en la escuela se es-
taba suscitando, ellos y ellas me 
dieron ideas de cómo trabajar y 
qué actividades llevar a cabo en 
el trabajo cotidiano del alum-
no David. En ocasiones el niño 
se ponía agresivo al querer jugar 
con sus compañeros, él comenta-
ba “maestro los niños no quieren 
jugar conmigo”, a lo que le co-
menté que si sabía que era jugar 
y él respondió “si, es quitarle sus 

juguetes cuando no me los quie-
ren dar y además que me presten 
los juegos para jugar”; le dije, ha-
ber David eso no es jugar eso es 
agredir a tus compañeros, ¿a ti te 
gustaría que tus compañeros qui-
sieran jugar con tus carritos y que 
tú no se los prestaras y que por eso 
te golpearan hasta que se los pres-
taras o que tus compañeros no te 
permitieran subirte a los juegos 
que hay en el jardín y que todos se 
pusieran de acuerdo para hacerte 
eso diario? él decía “no”; le dije en-
tonces David debes comportarte y 
compartir tus cosas con tus com-
pañeros para que ellos te puedan 
acompañar en el juego y que te 
llamen “David vente a jugar”, en-
tonces le pedí prestado su carrito 
y mandé llamar a un alumno de 
nombre Luis Antonio y le dije de 
hoy en adelante David no golpea-
rá más ¿verdad David? Porque 
quiere que jueguen con él y no 
lo rechacen, entonces Luis Anto-
nio le dice vente David jugamos 
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aquí en la mesa con el maestro, y 
aceptó, entonces de ese momento 
a la fecha David ha cambiado sus 
formas de jugar y actuar con sus 
compañeros y le comenté que con 
las personas fuera de la escuela 
tratara de compartir sus juguetes 
y no agredirlos; me di cuenta que 
era un alumno que era puesto en 
libertinaje en casa, pero sin aten-
der a lo que hacía. En los tres me-

ses que llevé tratando al alumno 
fue modificando sus conductas y 
su mamá me ha comentado que en 
los 2 meses últimos del ciclo se in-
teresa por tener buena conducta, 
llevarse mejor con sus compañe-
ros y además de ello cuidarlos.
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Laboro en la escuela Niños Héroes, 
municipio de San José del Rincón, 
México. Este centro de trabajo se 
caracteriza por ser una comuni-
dad migrante, la mayoría de las 
personas migran a diferentes lu-
gares para solventar las situacio-
nes económicas. Entonces por la 
razón de esa migración no están 
en la comunidad de manera per-
manente y esto tiene como conse-
cuencia la inasistencia, la usencia 
de los padres y a veces los niños o 
niña se quedan sin el apoyo afec-
tivo, razón por la que no logran 
asimilar rápidamente los conteni-
dos plasmados o los conocimien-
tos que deberán apropiarse. Existe 
un caso en el grupo de 1º grupo 
A en el cual está bajo mi respon-
sabilidad. Específicamente hablo 
de Misael, un niño que se queda 
con su tía, porque su mamá sale a 
trabajar, y cada 15 días regresa a 
su casa, en algunos casos se queda 
con el papá del mismo niño, pero 
aunque el papá está a cargo algu-
nas veces, se denota que no es el 

mismo apoyo de la madre. Porque 
hasta este momento Misael no ha 
logrado apropiarse de la lecto-es-
critura como debería ser, bueno 
digo deberías ser porque todavía 
le falta fluidez en su lectura. Al 
inicio del ciclo escolar, yo obser-
vaba que iba a progresar rápido 
en su lectura, porque es un niño 
listo, y me daba cuenta que cuan-
do recibía el apoyo de su mamá 
estudiaba con entusiasmo, pero 
cuando ella no estaba Misael esta-
ba distante en las clases, no lleva-
ba tareas, se notaba tristeza en su 
rostro, no le ponía interés en sus 
actividades escolares, entonces 
aquí me di cuenta de la gran im-
portancia que tiene el apoyo, afec-
to de los alumnos para que rindan 
en sus aprendizajes. Por lo tanto, 
comprendí que lo que habría que 
hacer como maestra, era animarlo 
más para la adquisición de la lec-
to-escritura, comprendí que en 
su caso no contaba con el apoyo 
para el repaso de la lecto-escri-
tura, cumplir con las tareas, por 
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ejemplo: ya cuando lograba leer 
algunas palabras ya para los fines 
de semana, ya para leerlas los días 
lunes ya se le habían olvidado; por 
más que le encargaba a la tía de 
Misael que lo ayudara, no conse-
guía ese apoyo, o cuando algunas 
veces iba la mamá a la escuela o 
el papá les recomendaba que lo 
apoyaran pero hasta la fecha ni 
he conseguido ese apoyo. Para 
solucionar este problema decidí 
brindarle más atención, dándole 
apoyo moral, decirle que él puede 
lograr a leer, que es tan fácil y que, 
aunque no estén sus papás con 
él, logrará aprender a leer y que 
cuando ya lea, será un logro único 
porque es importante luchar en la 
vida, aunque no estemos con los 

papás podemos hacer las cosas si 
queremos. Le platiqué de las his-
torias de algunos personajes como 
de Benito Juárez o de otras perso-
nas que han sobrevivido aún con 
la ausencia de los padres, y creo 
que esto fue como una motivación 
para él, porque a raíz de ello, se 
vio motivado, ya casi no está tris-
te, trabaja con más entusiasmo y 
ya empieza a leer y eso para mí es 
una satisfacción, aunque me falta 
implementar más estrategias para 
apoyarlo más, pero creo que esto 
ha sido un avance favorable para 
mí y en especial para él.
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Hay muchos factores que impiden 
para ayudar a un niño con mucha 
falta de afectividad integral. Más 
sin embargo me siento satisfecho 
cuando ellos me demuestran con-
fianza y me buscan para agrade-
cerme por lo poco o mucho que 
he intervenido para que por lo 
menos fueran feliz en su instan-
cia en la escuela. Yo solo juego 
con ellos con iniciativa de ellos 
mismos, platicamos de temas que 
ellos les interesa como anécdotas 
de sus primeros años de vida, de 
disciplinas y de lo que quieren sa-
ber de su cuerpo como enferme-
dades, cuidado, higiene. Escucho 
sus problemas económicos, socia-
les y otros, entre todos tratamos 
de darle solución. Los oriento a 
que deben entender que todos co-
metemos errores y lo debemos su-
perar y que nuestros papás tienen 
que trabajar por lo tanto a veces 
nosotros debemos de aprender 
a asumir responsabilidades so-
los, y podemos nosotros mismos 
romper barreras y vencer los obs-
táculos que la vida cotidiana nos 
enfrenta.

24 

“Escuela primaria Niños Héroes 
2º A Guarda de la Lagunita, muni-
cipio de San José del Rincón, Mé-
xico. Todos los niños se encuen-
tran en contacto de migración al 
contar con uno o ambos padres 
trabajando lejos de ellos causando 
una desatención afectiva reflejada 
en resultados académicos debajo 
del perfil de egreso. Por ejemplo:

Caso 1 Joseline, es hija de madre 
soltera y actualmente está al cui-
dado de su abuela materna, la in-
suficiente economía de la familia 
ha empujado a su mamá a buscar 
empleo en la ciudad de México, 
laborando desde años atrás lo 
cual ha ocasionado perderse un 
poco de la formación académi-
ca de su hija desde sus inicios en 
preescolar, 1º grado y a mediados 
del presente ciclo escolar, razón 
por la cual Joseline no podía des-
cifrar el código de lectura y escri-
tura, no centraba su interés en la 
clase, no hacía o no terminaba a 
tiempo su trabajo; concienticé a 
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su mamá de tomarse un receso en 
el trabajo por algunos meses para 
incluirse en el proceso de aprendi-
zaje de Joseline, si existieron obs-
táculos, porque de entrada repito 
la situación económica no estaba 
como para darse el lujo de dejar el 
trabajo, sin embargo accedió pues 
ella misma estaba preocupada por 
el hecho de que su hija no leyera 
y mucho menos escribiera…sin 
más rodeo le ofrecí una estrategia 
de apoyo para enseñarle a leer que 
incluía elaborar material: tarjetas 
donde se registran sílabas, propor-
cionando sonidos y lectura de las 
mismas; combinar letras para que 
formaran sílabas, palabras, frases 
y enunciados, trabajamos campos 
semánticos, antónimos, sinóni-
mos, etc. Tanto dentro como del 
aula como fuera de ella. Fue una 
experiencia exitosa porque Joseli-
ne hoy lee y escribe, facilitándole el 
quehacer de los trabajos escolares, 
gracias a la participación de las 3 
(mamá-alumna-docente).”

Caso 2 Mónica, no es mi alum-
na oficial o legal ya que no se ha 
dado de alta, todo inició cuando su 
mamá, quien es originaria del pue-
blo en mención, pero radicando en 

la ciudad de México, llega hasta el 
salón donde su servidora presta 
servicios docentes y me expone lo 
siguiente: La posibilidad de atender 
a su niña solo como oyente ya que 
la familia atravesaba problemas de 
salud (abuela de la niña quien pa-
decía cáncer) y por consiguiente 
estar al tanto del avance de conte-
nidos del grado; accedí a trabajar 
con al niña por dos semanas sin 
ningún compromiso de por me-
dio, pues debido a esos problemas 
la abuelita de la niña debía ser tras-
ladada continuamente a la ciudad 
para su tratamiento, entonces les 
señalé que debían proceder a darla 
de baja en la escuela anterior y alta 
correspondiente a nuestra escuela 
para que fuera oficial, dijeron que 
sí pero no cuándo. La abuela falle-
ce y Mony lleva 2 meses sin poder 
oficializar su situación escolar, a 
consecuencia de esto, quiero pen-
sar que ha perdido el ciclo escolar 
y me apena mucho porque es una 
niña linda y si llega a mi aula la re-
cibiré igual aún sin su documento 
de baja. Aquí mis posibilidades de 
intervención son débiles, no ha ha-
bido contacto desde febrero.
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Caso 3 Andrés. Niño de 7 años, 
inquieto a más no poder, quiero 
destacar que oficialmente no es mi 
alumno pero si es migrante en mi 
aula ya que originalmente asiste a 
la misma escuela pero en segundo 
grado grupo B, su maestra, com-
pañeros, mamás de sus compa-
ñeros y extras, no lo toleran pues 
argumentan es un niño demasiado 
violento, quien ha llegado a extre-
mos en versión de sus compañeros, 
como las veces que golpeaba a to-
dos, otra cuando encontró un cu-
chillo y supuestamente amenazó a 
sus compañeros desatando la furia 
incomprendida se las madres de fa-
milia, tachándole de alguien quien 
no debiera estar ahí. Su mamá (la 
de Andrés) a diario pasaba lista en 
la Dirección escolar para recibir las 
quejas de las mamás en contra de 
su hijo, y quiero pensar que ya se 
había hartado del pan con lo mis-
mo. Cierto día tuve un encuentro 
poco afortunado con ella y con el 
niño, yo por metiche pues lo había 
visto golpeando a una niña, re-
prendiéndolo, me levantó la voz y 
hasta la mano y tuve que abrazarlo, 
pero se suelta violentamente de mí, 
lastimándose levemente el brazo 

y con eso tuve para echarme de 
enemiga a la mamá. Lo bueno de 
todo esto es que insisto, todo por 
metiche, la invito a dejar a su hijo 
en mi grupo según mi criterio para 
disciplinarlo, pero como verá el 
niño se negó rotundamente, obvio 
tampoco quería irse al otro grupo 
2B. Al día siguiente nos reunimos 
el director, la mamá de Andrés y 
yo, ella anteponiendo a mi jefa la 
queja contra mí y yo defendién-
dome, diciéndole que la verdadera 
culpable de la actitud negativa del 
niño era suya, no sabe cómo se 
puso, sin embargo, sin ofensas y 
con palabras sutiles pero directas 
le hice ver y entender todo el daño 
psicológico a Andrés al encasillar-
lo como violento sin darle un voto 
de confianza. A partir de ese día 
me hice cargo de Andrés, debo 
confesar que los dos primeros días 
fueron fatales, tenía o sentía que 
nada podía hacer y le decía que na-
die nacía sabiendo todo se apren-
día en el camino y, sobre todo: 
haciendo. Hoy Andrés trabaja bien 
y el ambiente áulico armónico ha 
ayudado a él a adaptarse, llevamos 
6 semanas trabajando juntos y nin-
guna señal de violencia.
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Este caso fue cuando atendí el 
grado de primero, inició el ciclo 
escolar se me entregó el grado nos 
presentamos todos en el grupo. 
Iniciamos a trabajar con ejercicios 
de maduración, pasaron los días, 
yo veía que mis alumnos estaban 
aprendiendo, pero no estaba segu-
ro, porque era mi primer año en 
atender primer grado. Me pregun-
taba y ahora qué, cómo voy a en-
señarles a leer y escribir, por dón-
de empiezo para poder enseñarles 
a leer, esto me puso en la tarea de 
investigar para poder enseñarles. 
Seguí trabajando con las estra-
tegias y con la metodología que 
había investigado. Al transcurso 
de los días yo veía y me hacía la 
pregunta de nuevo estarán apren-
diendo; pero fue hasta entonces 
cuando en el mes de enero, cuan-
do regresábamos de vacaciones 
me di la tarea de tomarles lectu-
ra a cada uno de los alumnos, y 
cuál fue la sorpresa de que aquel 

alumno el que yo creía que no iba 
aprender a leer, pero a leer no a 
deletrear y sobre todo también a 
comprender de lo que él leía era 
un alumno callado, que si uno lo 
ve a simple vista diría este niño 
no sabe leer. Fue entonces cuando 
sentí una gran pero gran alegría 
ver como por primera vez en toda 
mi vida, había enseñado a leer y a 
escribir a un niño. Esa fue la satis-
facción más grande que aún lo re-
cuerdo con mucha alegría, ya que 
ese alumno al siguiente grado era 
el que tenía el promedio más alto 
y así hasta culminar la primaria. 
Pasado el tiempo y cierto día, lle-
gó a la escuela y me dijo gracias, 
maestro por todo lo que me ense-
ñó y lo que sé se lo debo a usted. 
Pienso que esto y de nuestra labor 
debe ser así para ser un docente o 
como persona que deje huella en 
todo lo que hacemos.
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Durante el inicio del ciclo escolar 
me asignaron el grupo de sexto 
grado grupo B donde la mayoría de 
los profesores no querían atenderlo 
por ser muy traviesos, ya que ante-
riormente los profesores que aten-
dieron al grupo constantemente se 
quejaban porque perdían sus cosas 
hasta su dinero, pero creo que fue 
a consecuencia de la poca atención 
que se les brindaba a los alumnos 
durante el ciclo escolar anterior. 
Otras de las consecuencias fue por 
el cambio constante de los profeso-
res, sólo en el ciclo escolar anterior 
tuvieron tres profesores, donde 
ninguno de ellos podía controlar-
los y por esa razón me asignaron 
al grupo; por ser estricto, enojón, 
entre otras cosas, pero lo que no 
se dieron cuenta que el grupo tie-
ne mucho que dar y ofrecer, por-
que ahora que me involucro con 
ellos, jugando, escuchándolos de 
lo que les duele, les da miedo, y 
sobre todo de lo que hacen en sus 
comunidades, y sus sueños, creo es 
lo que les faltaba hacer a los profe-
sores que tuvieron anteriormente, 

que es convivir con ellos, explotar 
lo que pueden lograr y no por te-
ner un salón de cartón se sientan 
menos, siempre les menciono que 
ustedes valen más que cualquiera 
de sus demás compañeros y no se 
sientan intimidados; todos somos 
iguales. Se les bajó un poco el áni-
mo cuando perdieron el torneo de 
fútbol, pero ellos no dieron por 
vencidos porque saben que en el 
próximo torneo de básquetbol que 
están haciendo en la escuela lo van 
a ganar; que fue por donde yo em-
pecé a convivir y a socializarme 
con ellos, pero siempre marcán-
doles sus obligaciones, que en un 
principio me costó mucho trabajo, 
pero ahora que los veo trabajar, no 
lo puedo creer, porque sin necesi-
dad de que esté con ellos trabajan 
apoyándose uno con otro, y ade-
más, en esta semana estrenaron 
salón, ya se imaginarán cómo es-
tán, súper contentos y además creo 
que se lo han ganado, para ellos en 
hora buena, esperando que todos 
sus sueños y metas se cumplan.
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Uno de los aspectos importantes 
que sucede dentro de cada inicio 
de ciclo escolar es que los alum-
nos no asisten continuamente a 
clases, ya que emigran a sus lu-
gares de origen y de esta manera 
el niño tiende a rezagarse en los 
contenidos. Pero lamentablemen-
te estas faltas no son justificadas 
por los padres y ellos no ayudan 
en el reforzamiento de los conoci-
mientos, ya que en algunos casos 
ellos dicen que no saben leer, otros 
por la cuestión económica que en 
su mayoría trabajan y no dan un 
espacio para el aprendizaje de los 
niños. De esta forma pedía tanto a 
padres y alumnos escribieran toda 
sus costumbres y tradiciones que 
realizan en sus pueblos de origen, 
en base a ello realiza uno varios 
contenidos en donde los apren-
dizajes del niño ya los posee o los 
conoce, simplemente los desarro-
llo y esta la lleva a una realidad 
que él mismo la realiza día a día 
y los padres de familia asisten al 
salón narrando algunas narracio-
nes de sus pueblos, dando a cono-
cer toda su cultura donde los ni-

ños inventan sus propios textos e 
imaginación. Además retomo esta 
actividad ya que en la mayoría de 
los alumnos no pueden leer como 
uno desea que lean, en base a esto 
los niños cuentan historias de te-
rror, chistes, cantar, esto con el fin 
de quitarles el temor de estar fren-
te a sus compañeros, pero a través 
de las historias el niño pregunta 
con los abuelos, papás y mamás, 
y redactan su propia historia y 
lo leen ante el grupo, esto hace 
que el niño tenga esa facilidad de 
poder leer porque desea decir las 
narraciones que en su comunidad 
se cuenta. También, les pongo lec-
turas a través del audio y videos 
para motivarlos y se interesen por 
la lectura, dando así un gran gus-
to por la lectura, pero partiendo 
de la que el niño le gusta o de sus 
vivencias, y a través del audio el 
niño dibuja y narra la idea de la 
lectura y en el video el niño inven-
ta su redacción y lo da a conocer 
ante el grupo, de esta forma invo-
lucramos al niño en la lectura.
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Cuando llegué a Chimalhuacán, 
Estado de México, el ambien-
te social era de mucha violencia, 
drogadicción, vandalismo, por lo 
que en los alumnos dentro de la 
institución no existía la disciplina 
y me di cuenta que el maestro des-
de el primer momento tenía que 
mostrar respeto, autoridad, por lo 
que uno tenía que formarse de esa 
manera. Pasaron los años, cierto 
día observaba como un niño era 
estereotipado como el grosero, 
violento, indisciplinado, etc., en 
ese instante empecé a reflexionar 
del ¿por qué?, el niño ya tenía 4 
años en esta escuela. Cuando él 
cursó el 5º grado me tocó aten-
der a este grupo. Pero a mi no me 
gustaba trabajar como los demás 
maestros, de manera rígida, au-
toritaria, porque me daba cuenta 
que en los alumnos sólo causaba 
miedo y decidí darle otra direc-
cionalidad a mi labor docente. Así 
que me empecé a integrar al gru-
po de manera más activa, juegos, 
cantos, el deporte, lo que a ellos 

les gustaba hacer, pero observé 
que el niño no se integraba y es-
taba siempre callado. Cierto día lo 
invité a participar, pero se negó. 
El grupo empezó a decir péguele 
maestra, jálele las orejas, sólo así 
pasa porque los demás maestros 
sólo así lo obligan a participar. En 
ese momento empecé a hablar con 
el grupo y les dije que yo no haría 
eso y si él decidía no participar, no 
lo obligaría y que probablemen-
te el niño se animaría otro día. 
Cuando salieron al recreo, le pedí 
al niño que se quedara en el salón 
ya que me gustaría platicar con él, 
en ese momento me di cuenta que 
tenía miedo, pero en el transcurso 
de la plática me gané la confian-
za de él y me empezó a platicar de 
que él no era como los alumnos y 
maestros lo consideraban. Empe-
cé a tratarlo de diferente manera 
para que me tuviera confianza, 
empecé a investigar de qué mane-
ra podría ayudarlo. Cierto día lo 
mandé por un gis a la dirección y 
me quedé con el grupo y empecé 
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a platicar con ellos de que todos 
íbamos a cambiar de actitud ha-
cia su compañero, y que haría-
mos con apoyo del grupo a que 
el alumno empiece a integrarse. 
Me di cuenta cuando cierta oca-
sión llegó la mamá del niño y me 
dijo que su hijo ya no era como 
antes, su conducta había cam-
biado mucho y que para ella era 
algo muy sorprendente cuando le 
pidió festejar su cumpleaños con 
sus compañeros de clase, cosa que 
jamás lo había hecho. A partir de 
ese momento me di cuenta de que 
en ocasiones tenemos que partir 
de la necesidad de los alumnos, 
qué quieren, a ver más la parte 
humana. Cuando le platicaba mi 
experiencia a mis compañeros en 
este caso, ellos empezaron a decir 
que no me metiera en cuestiones 
personales de los niños, que me 

enfocara más a enseñar los conte-
nidos del programa y punto, que 
no me metiera en problemas. Pero 
seguí informándome con otros 
casos, como atención a niños con 
necesidades especiales esto a tra-
vés de que teníamos el Programa 
de USAER, a cursos de desarrollo 
personal, a través de libros etc. 
Aclaro que sin descuidar los con-
tenidos del programa, ahora ya no 
me importa lo que digan mientras 
yo observe los avances de los ni-
ños que lo requieran, esa es mi 
gran satisfacción, he orientado a 
los padres de familia que no los 
vean como enfermos, pero gracias 
al apoyo de ellos han salido ade-
lante. Esto me motiva seguir en el 
magisterio, aunque me falta mu-
cho por conocer y aprender.
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29 

Cuando yo empecé a trabajar re-
cibí el primer grado en una comu-
nidad llamada Chanpulga en el 
municipio de Cuautitlán, Estado 
de Jalisco. Donde tenía que tras-
ladarme a caballo o a pie a 3 horas 
de camino para llegar al munici-
pio y cuando llovía me arrepen-
tía de haberme ido sin conocer el 
pueblo. Pero al finalizar el ciclo 
escolar se les aplicaba el examen 
de conocimientos a los alumnos 
por zona y mi alumno se llevó el 
primer lugar y de ahí me motivé y 
me dije yo misma tengo que con-
tinuar con mi trabajo porque si 
puedo. Pero posteriormente pedí 
mi cambio de Estado y me enfren-
to unos alumnos rebeldes, violen-
tos y groseros que de repente ni 
sabía qué hacer con ellos.

30 

Al inicio del ciclo escolar realicé 
el examen de diagnóstico con los 
alumnos de 5º grupo B para eva-
luar sus conocimientos y habili-
dades de cada uno de los alumnos 
migrantes. En donde me di cuenta 
que tenía alumnos que no sabían 
leer ni escribir, niños con proble-
mas de conducta y alumnos con 
otros problemas. Para atacar es-
tos problemas realicé una reunión 
con los padres de familia para in-
formar los resultados obtenidos de 
la evaluación realizada. En donde 
se acordó que los padres de fami-
lia iban a estar al pendiente de sus 
hijos. Uno de los problemas es que 
el alumno no sabía escribir, ni co-
nocía las vocales, entonces lo que 
hice es llevar copias, pedí recortes 
y empecé de lo más sencillo, y le 
llevé libros con dibujos para que 
le interesara en aprender, y me 
quedo en la hora del receso para 
trabajar con ellos, y ahora ya sa-
ben escribir y leer no mucho pero 
ya aprendieron. Pero también el 
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mismo alumno tenía problemas 
con sus compañeros porque le pe-
gaban, pero él también molestaba 
a sus compañeros y cada vez que 
surgía un problema le mandaban 
citatorios a la señora donde llevo 
mi registro de talonarios. Un día 
lo empujaron en la puerta, y le lla-
mé por teléfono a la señora y acu-
dió a la cita, le recomendé que lo 
llevara al doctor para que lo revi-
saran y al otro día cité al alumno 
que empujó y platicaron las dos 
señoras y se firmó un compromi-

so. Algunos alumnos no entrega-
ban las tareas y trabajos entonces 
para dar solución a este problema, 
empecé a comprometer a los pa-
dres de familia para que fueran a 
la escuela a leer una lectura dia-
ria y además, les leía fábulas a los 
alumnos y realizaba obras de tea-
tro en lengua indígena, en donde 
empecé a calificar la participación 
de los padres de familia y alum-
nos y la mayoría de los alumnos 
ya trabaja más.
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31 

Un día un alumno se salió mucho 
del salón, cada vez que se salía 
iba por él, cuando entraba al sa-
lón gritaba mucho, entonces hablé 
con él, por qué grita, qué siente, 
entonces él me responde porque se 
desespera porque no puede escri-
bir, entonces hablé con la mamá 
del niño y la señora dice que su 
hijo nació de una violación. Se 
llegó a un acuerdo entre el padre 
y el docente que el alumno será 
atendido por un psicólogo, enton-
ces cada vez que el alumno asistía 
con el psicólogo se vio el avance 
del niño, aprendió a leer, escribir 
y ahora se lleva con sus compañe-
ros y la mamá le apoya mucho en 
cuanto a las tareas. El alumno ha 
mejorado y se refleja en las califi-
caciones, en la conducta, discipli-
na y las demás personas, y mejoró 
en cuanto al hábito de higiene.

32 

Ana Miriam, niña de 6 años de 
primer grado de primaria. Inicio 
del ciclo escolar. Una niña que no 
hablaba cuando le hacía pregun-
tas no contestaba, la vista siempre 
al frente sin parpadear. Yo como 
docente preocupado cómo le iba 
hacer para alfabetizarla si no sa-
bía si había entendido un tema o 
no, o si entendía el nombre de las 
grafías o no. Las actividades que 
se me ocurrieron fueron trabajar 
con música y que ellos realizaran 
movimientos corporales libres al 
ritmo de la música. Utilizar obje-
tos del entorno como taparroscas, 
palillos de paleta, cajitas de leche, 
monedas didácticas para que ellos 
jugaran libremente construyendo 
lo que quisieran libremente. Foto-
copias de ilustraciones que ellos 
conocían coloreando la imagen y 
pegar en la libreta. Abajo la escri-
tura de pequeños textos. Activida-
des desarrolladas constantemente 
y, sorpresa, la niña habla y lee. Yo 
no sabía si conocía las grafías o no 
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porque no hablaba, un día lunes 
la pasé a leer un enunciado en el 
pizarrón y empezó a leer sin difi-
cultad. Y esta niña lee muy bien, 
casi igual que sus compañeros, y 
no falta a clases. Yo considero que 
el juego con materiales concretos 
fue lo que generó interés en la 
niña y con todos sus compañeros.

33 

Pepe, un niño de cuatro años 
que llegó a la comunidad de San 
Lucas Tercer Cuartel, municipio 
de Aculco, Estado de México, se 
inscribió al jardín de niños Eli-
gio Ancona, era proveniente del 
Estado de Hidalgo, su madre ori-
ginaria de San Lucas y su padre 
de identidad desconocida. Al in-
corporarse al segundo grado de 
educación preescolar era un niño 
que no jugaba, ni trabajaba, sólo 
miraba a sus compañeros, y no se 
separaba para nada de la maestra. 
Un día se me ocurrió preguntar-
le ¿por qué no haces nada Pepe? 
me contestó que no tenía ganas 

de hacerlo porque no tenía quién 
le comprara sus cuadernos, colo-
res y tijeras para trabajar, durante 
seis meses vivió con su abuela y 
tíos y eran quienes lo mandaban 
a la escuela. Después dejó de ir a 
la escuela un mes, visité la casa de 
su abuelita y le pregunté qué había 
pasado con Pepe y me contestó, 
se lo llevó el actual marido de mi 
hija y ya no lo quiere mandar a la 
escuela. Me preocupé por eso y un 
día encontré por casualidad a su 
mamá, comencé a preguntarle por 
el papá de Pepe, me contestó que 
su papá vivía en Tijuana pero que 
tenía como 4 años que ya ni venía, 
ni le hablaba que por lo tanto ha-
bía tomado la decisión de rehacer 
su vida y por lo tanto casarse de 
nuevo. Nuevamente Pepe regresó 
feliz a la escuela porque tenía un 
papá, trabajaba, jugaba con mu-
cho entusiasmo y sorpresa una 
semana antes de que se terminara 
el ciclo escolar llega un señor a la 
escuela con policías y una hija de 
no me acuerdo qué dependencia 
que decía que se tenía que llevar 
al niño porque era el verdadero 
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padre. Enseguida llegó la madre 
con su nuevo marido, yo no supe 
qué hacer en ese momento y el 
niño lloraba porque no se quería 
ir con ninguno de los dos solo 
con su abuela. Lo único que se me 
ocurrió fue llamar a una patrulla 
para que se calmaran un poco las 
cosas, se los llevaron a todos al 
municipio, en el que al momento 
de realizar todo un largo proce-
so resultó de que el papá de Pepe 
era un delincuente y sus policías 
eran falsos. La madre estaba casa-
da con tres hombres diferentes en 
Hidalgo, Michoacán y Aculco con 
papeles falsos y resultó que era 
menor de edad. Cuando me enteré 
de todo quedé pasmada, le sugerí 
a la abuelita de Pepe para que pe-
leara por él, acudimos al DIF y le 
asignaron un Lic. que apoyó mu-
cho a la señora, la apoyaron con 
despensas y una beca para Pepe 
para que terminara de estudiar.

34 

Atiendo el quinto grado de edu-
cación primaria indígena en la 
comunidad Ejido de San Pedro el 
Alto, municipio de San Felipe del 
Progreso, mi grupo consta de 32 
alumnos de los cuales 15 son niñas 
y 17 niños, con una población de 
educandos en contexto de migra-
ción de 14 infantes, a los cuales he 
atendido durante dos ciclos esco-
lares. He de compartir la siguiente 
experiencia que me aconteció con 
mi alumno José Luis que cuenta 
con 10 años de edad, su padre se 
fue a los Estados Unidos cuando 
él tenía año y medio de nacido y 
por lo cual prácticamente ha vi-
vido con la figura materna, este 
pequeñito siempre ha carecido de 
atención y la busca dentro del sa-
lón, con situaciones como: pedir 
constantemente permiso para ir 
al baño, pararse constantemente 
a sacarle punta a su lápiz, plati-
car con otros compañeros, repetir 
frases televisivas, entre otras co-
sas. Cierto día hizo más de lo ex-
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plicado anteriormente, por lo que 
lo reprendí fuertemente, pero él 
hizo caso omiso de mis invitacio-
nes y siguió jugando; fue tanto mi 
enojo que quise golpearlo, pero en 
el último momento me controlé al 
ver que el niño esperaba con mie-
do y agobio el golpe. En mi mente 
comenzaron a desfilar una y mil 
ideas ¿por qué jugaba José Luis? 
¿qué pasaría si lo ignorara? ¿qué 
hubiese pasado si lo hubiera gol-
peado? ¿qué motivaba al pequeño 
a hacer tantas travesuras? ¿mejo-
raba o empeoraba las cosas? Al 
terminar la clase platiqué con él y 
le expliqué que no debía hacer sus 
travesuras, pero él me respondió 
ya estoy acostumbrado en mi casa 
me regañan y pegan y aquí tam-
bién, se levantó y se fue y no fue 
a la escuela en una semana. Por 
lo anterior tuve que ir a visitar a 
su madre para explicarle lo acon-
tecido, ella pensaba que lo había 

golpeado y por ello ya no quería 
regresar a clases. Al platicar los 
tres me pude percatar que el padre 
de este niño ya no piensa regresar 
y esto afectó a José Luis pues él 
quiere tener a su padre y convivir 
con él. Sin embargo, el papá ya tie-
ne una familia en Estados Unidos, 
motivo por el cual ya no regresará, 
esta situación ha afectado no sólo 
a mi alumno sino a toda la familia 
creando un ambiente tenso y de 
rebeldía en la familia. Solución no 
la he encontrado a esta situación 
he optado por platicar constante-
mente con el infante, haciéndoles 
ver las consecuencias que pueden 
traer sus actitudes negativas y es-
timulándolo cada vez que entrega 
un buen trabajo y sus acciones son 
las correctas, espero que esto con-
tribuya a permear buenos valores 
en José Luis. Espero lograrlo, de-
séenme suerte.
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35 

En la escuela primaria Tierra y 
Libertad, específicamente en el 
grupo de 4º A se viven diversas 
situaciones, entre ellas resalta el 
caso del niño Omar quien pre-
senta problemas de baja autoes-
tima siempre hace comentarios 
sobre el cariño que requieren los 
niños para realizar bien los traba-
jos. La mamá de Omar trabaja en 
la ciudad de México y el papá en 
Toluca, él asiste a la escuela con 
una hermana de 6 años que va 
en primer año, a la vez él se hace 
cargo de su hermana y la protege 
mientras puede, uno de sus her-
manos de aproximadamente 17 
años se droga y se pone violento, 
los tres están a cargo de una tía de 
22 años quien es casada y vela por 
ellos. Omar solo pide que vuel-
van sus padres porque necesita 
cariño y protección, ha llegado a 
comentar que no le hago caso en 
el salón, en algún momento pedí 
un escrito sobre lo que les gusta-
ba o no les gustaba de su vida y 

él escribió que desea un lugar me-
jor para vivir en el que sus padres 
no tuvieran que dejarlo, de ver a 
su mamá en los convivios esco-
lares, y que la vida en su casa es 
triste por lo que hace su hermano 
mayor y porque no obedece a su 
tía, a veces sólo se ríe cuando su 
hermano hace desfiguros. Omar 
desea salir de la primaria e irse 
con su papá a vender, en ocasio-
nes se muestra solitario, busca 
compañía de sus compañeros más 
grandes para que le expliquen o 
consientan, porque además él es 
el más pequeño del grupo, tam-
bién hace berrinches cuando algo 
no le sale bien o cuando tiene una 
mala calificación desearía siem-
pre ser el mejor y sentirse querido 
por todos. Después de todas estas 
actitudes demostradas he plati-
cado con él, para conocer lo que 
piensa, siente y desea qué espera 
de mí como maestra, he indagado 
sobre su situación de vida y qué 
piensa él de todo lo que vive en el 
día a día. Hemos realizado en el 
grupo algunas actividades sobre 
el valor de la identidad, que sepa 
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que es importante en la sociedad 
y en el grupo particularmente, se 
ha realizado proyección de videos 
con su tía para que reconozcan los 
dos que se tienen el uno al otro. 
En las actividades educativas se 
ha impulsado su participación, se 
promueven trabajos en equipo en 
los que él se sienta parte de ello y 
aporte sus valiosas ideas, se han 
proyectado videos sobre la dro-
gadicción y los efectos que tienen 
en la salud. Los compañeros han 
mostrado un gran cariño por él y 
le motivan en el futbol ya que es 
uno de sus deportes favoritos y 
en los que demuestra gran habili-
dad. Como el caso de Omar hay 
muchos en el aula, Itzel una niña 
agresiva, conflictiva, con falta de 
cariño, grita a los 4 vientos el de-

seo de cariño, su mamá vive en la 
ciudad de México, el papá es po-
licía, pero ella también tiene dos 
hermanas pequeñas a las que ella 
tiene que cuidar y cualquier cosa 
que ellas realicen mal o hagan al-
guna travesura el papá se desqui-
ta con Itzel, es muy difícil hablar 
con el papá porque es violento, es 
un caso en el que no sé qué hacer, 
tal vez por el miedo a represalias 
o por el temor de un pasado vio-
lento como el que yo misma viví. 
Realmente quisiera hacer algo, 
demandar.
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36 

Tengo bajo mi responsabilidad a 
un grupo de alumnos de primer 
grado de primaria, el cual el fenó-
meno migratorio ha afectado por 
el bajo rendimiento en el apren-
dizaje, debido a que los padres de 
familia por necesidades de traba-
jo de han desplazado a la ciudad 
de México y la Unión Americana 
principalmente, dejando a estos 
niños a cargo de los abuelitos o de 
la madre en algunos casos. Estos 
alumnos, unos no asisten a clases 
diariamente, otros no les interesa, 
son violentos, agresivos, etc. De 
alguna manera esto no es excusa 
yo hago mi trabajo que me corres-
ponde platicando con los tutores 
de estos niños, cuando hay agre-
sividad entre ellos me he dado a 
la tarea de levantar algunas actas 
como evidencias, porque ya en 

ocasiones escuchaba rumores que 
me pasaban la queja y no hacía 
nada, de esta manera estoy llevan-
do un control de todas las inci-
dencias firmado por los tutores de 
estos niños cuando se presentan 
problemas. En cuanto al aprendi-
zaje decía en un primer momento 
que les afecta porque en casa no 
hay quien les exija lo de sus tareas, 
de la higiene, asistencia a clases. 
Por lo tanto, sus condiciones de 
vida son muy diferentes a los que 
sí tienen el apoyo de sus padres. 
¿Qué hago con ellos? Les brindo 
confianza, trabajo en forma in-
dividual con ellos en la hora del 
receso, en ocasiones por las tardes 
llego 8:30 a.m.
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37 

El ausentismo de la alumna Diana, 
esto es debido a que existe poca 
atención por parte de sus padres 
ya que su papá está en otro Esta-
do de la República, a la alumna se 
le dificulta la integración dentro 
del aula. A esta pequeña se le nota 
ausente, distraída, esto es debido a 
la falta del cariño paterno ya que 
su mamá se hace cargo del hogar 
y existen muchos problemas eco-
nómicos. Al realizar círculos de 
diálogo en el salón a la alumna se 
le dificulta expresarse, pero con el 
apoyo de los compañeros logramos 
integrarla. Por otra parte, platico 
con ella y le explico cuáles son las 
ventajas de que su padre trabaje en 
otro Estado, ya que ella cuenta con 
techo donde dormir y el cariño de 
la familia que le rodea. Es impor-
tante conocer a cada uno de nues-
tros alumnos para poder trabajar 
con actividades impactantes para 
ellos y que de esta manera adquie-
ran aprendizajes significativos. 
De igual manera crear estrategias 
interesantes y fructíferas para de-
sarrollar un pensamiento crítico y 
analítico.

38 

Mi experiencia en mi trayecto 
como docente el primer caso es la 
de un alumno llamado Ángel de-
bido a que presenta un bajo des-
empeño en la escuela esto se debe 
a que por cuestiones económicas 
por parte de sus padres tenían 
que trabajar la mayor parte de su 
tiempo descuidando al niño tanto 
en la escuela como en su casa, el 
alumno mostraba poco desempe-
ño en las actividades escolares, así 
como también una conducta mala 
en cuestión de la relación con sus 
compañeros. Me di a la tarea de 
hacer actas compromiso con ayu-
da de la dirección escolar para que 
los padres se comprometieran en 
la escuela y principalmente con su 
hijo puesto que se notaba el des-
cuido notable en el niño. Lamen-
tablemente no se pudo dar segui-
miento con el alumno puesto que 
de tanto que se platicaba con los 
padres y así mismo las tareas que 
se emanaban para con ellos eran 
según ellos o como lo expresaban 
que les quitaba mucho tiempo, a 
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lo cual decidieron y optaron por 
mejor sacarlo de la escuela dejan-
do de lado el avance que tenía con 
el niño. Otro caso que se presentó 
en el grupo fue el de un niño lla-
mado Euri originario de Veracruz 
el cual prácticamente el problema 
que se tenía con él era que recibía 
burla de parte de sus compañeros 
por su manera de hablar puesto 
que tiene un acento en su manera 
de hablar a lo cual sus compañe-
ros se burlan de él excluyéndolo 
en ocasiones de los juegos, equi-
pos de trabajo. Para ello me di a la 
tarea de hacerlo responsable o jefe 
en equipos que se formaban y así 
él representaba a el equipo se fue 
poco a poco inmiscuyendo con la 
convivencia de sus compañeros 
y así mismo como en el salón de 
clases.

39 

En la comunidad de El Carmen 
Ocotepec se generan varias pro-
blemáticas debido a la migra-
ción, mi ocupación ha sido cómo 
orientar a los agentes educativos 
comunitarios para motivar a los 
niños cuando lastiman su auto-
estima desde el momento en que 
los padres deciden abandonar a 
sus hijos dejándolos a cargo de 
otros familiares por lo cual me 
vi a la necesidad de investigar 
sobre el apego y desapego de los 
niños hacia con sus padres, cuan-
do crecen sin seguridad afectiva, 
cariño. Si bien se dice que la re-
lación madre e hijo es simbiótica 
es decir madre e hijo funcionan 
como una unidad pero por las 
mismas necesidades de sobrevi-
vencia, los niños tienen que con-
tinuar he ahí que debo investigar 
como nuestras estrategias como 
orientan a los agentes educativos 
comunitarios ya que la educación 
empieza en casa y mi trabajo es 
de 0 a 3 años me toca asesorarlos 
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con estimulación temprana para 
el desarrollo de todos sus sentidos 
que no es nada fácil porque tienen 
muy arraigada la idea de que los 
niños no aprenden hasta que son 
grandes y sus múltiples activida-
des que tienen que hacer pero no 
es impedimento porque tenemos 
formas de atención como son las 
visitas domiciliarias lo cual me 
sirve para observar directamente 
a toda la familia y logro más con-
fianza de ellos hacia mí, y parto de 
una realidad del contexto.

40 

Cuando recibí a mis niños en el 
mes de agosto con las siguientes 
características: las niñas tienen 
ideas diferentes capacidades en la 
conducta dentro del salón de cla-
ses, lo otro sería en el caso de los 
hombres existió mucha descon-
fianza, la comunicación es muy 
poco. Al salir al patio para reali-
zar una dinámica, con todos mis 
niños se observó las habilidades 
de cada uno de ellos. Posterior-
mente cité a padres de familia para 
dar a conocer las deficiencias que 
existen dentro del salón de clases. 
Dentro de ella nos encontramos 
con diversidad de conflictos y con 
el tiempo, se fueron solventando 
cada uno de ellos. Agradecer a los 
padres de familia el bien.
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41

En el transcurso de los dos años 
de trabajo que llevo en el ámbi-
to educativo, he notado en mi 
contexto laboral que los habi-
tantes de la localidad en su gran 
mayoría están en parámetros de 
migración, ya que salen a buscar 
trabajo buscando una estabilidad 
económica, provocando una au-
sencia paternal ya que en la ma-
yoría de los casos es el padre de 
familia quien tiene que dejar el 
hogar. Debido a esto cierto día 
un alumno de mi salón de cla-
ses se empezó a portar diferente, 
más inquieto, grosero, altanero y 
realizaba acciones que antes no 
tenía, por consecuente tomé al-
gunas medidas, tal vez erróneas, 
pero hice lo clásico, mandé traer 

a sus papás para hablar sobre la 
disciplina de su hijo, a lo cual sólo 
acudió la madre ya que el padre 
había salido a trabajar, hablé con 
la madre e hicimos énfasis en que 
nos enfocaríamos en el compor-
tamiento del niño, después de eso 
el alumno se tranquilizó, pero 
sólo por un tiempo, sólo cuando 
la madre estaba presente o algún 
otro familiar, para ello poco des-
pués acordamos en conjunto con 
la madre de familia que ella asis-
tiría a mi salón de clases al menos 
como apoyo, ya fuera uno, dos o 
tres días por semana, para que el 
alumno estuviera tranquilo y así 
se le facilitara el aprendizaje.
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42 
Dentro de mi práctica cotidia-
na, observo y enfrento una gran 
cantidad de factores que de uno 
u otra manera inciden en el logro 
de resultado de aprendizajes de 
mis alumnos. Dichos factores son 
tan diversos desde aquellos que se 
originan de la familia, en la socie-
dad y dentro del mismo proceso 
enseñanza-aprendizaje. Un caso 
especial es que atendí 2 años a un 
alumno que nunca ha conocido a 
su padre, ya que antes de nacer él 
emigró a los Estados Unidos y a la 
fecha no ha vuelto llevando más de 
20 años ausente de su familia. En 
tal situación en mi alumno obser-
vaba ausentismo en clase en el as-
pecto de fijar su pensamiento tal 
vez en otra cosa, por lo que a ratos 
lo abordaba, le daba ánimos, jugá-
bamos para tratar por lo menos en 
un instante hacer su momento un 
rato agradable y olvidar la pena 
que en ocasiones le embargaba por 
la ausencia de su padre. Así pasa-
ron los años culminó su educación 
primaria, en donde durante su es-
tancia en la escuela me abordaba 
y me preguntaba el por qué él no 
tenía la figura paterna en su casa, 

en esos momentos le explicaba que 
en ocasiones nuestras necesidades 
y situaciones económicas nos obli-
gan a dejar a veces hasta lo que más 
se quiere como la familia. Apro-
vechaba para hacerlo sentir que 
contaba con alguien quien le podía 
confiar sus dudas, sus problemas 
y que siempre estaría dispuesto en 
apoyarlo en lo que estaría en mis 
manos. Culminó su educación pri-
maria como todo alumno con sus 
altas y bajas pero que hasta hoy que 
ya cursa su educación secundaria, 
es un halago para mi que a menudo 
visite la escuela y en muchas de las 
veces, sin temor alguno me pide el 
apoyo en alguna tarea que le han 
dejado y ambos en un espacio que 
tengo platicamos y tratamos de 
hacer lo mejor posible su actividad 
encomendada. Sin duda estas ex-
periencias son las que a veces me 
hacen sentir de lo importante que 
es mi labor y lo que me debe moti-
var a seguir innovando constante-
mente mi labor docente, ya que de 
ello obtengo un salario con lo cual 
debo estar más comprometido con 
el papel que desempeño con mis 
alumnos.
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Hace tiempo aproximadamente 4 
años llegó una familia a la comu-
nidad de Barrio de Tungareo, por 
lo que me comentaron los niños 
fue que su mamá trabajaba en la 
ciudad de México y ahí conoció a 
su padrastro, ellos vivían en Vera-
cruz la mamá se separó de su papá 
y fueron a vivir a la ciudad donde 
conoció a Francisco, mantuvieron 
una relación y después del tiempo 
se fueron a vivir al pueblo, el niño 
(no recuerdo su nombre) se ins-
cribió en la escuela Adolfo López 
Mateos, era un niño alegre, quería 
y llamaba la atención de sus com-
pañeros con chistes que contaba, 
pero sus compañeros desafortuna-
damente no lo apreciaban, no les 
gustaba que él llamara la atención 
y le empezaron a poner apodos. Mi 
intervención en esos momentos era 
poner en práctica algunos valores 
como de respeto y tolerancia, así 
como manejar con ellos la empa-
tía. No siempre dio los resultados 
que yo quería a veces se me iba de 
las manos. Tenía una hermana que 
estaba en el grado inmediato ella 
también llamaba la atención, era 

una niña bonita y causaba celos 
con las niñas de su grupo. En una 
ocasión le pregunté cómo vivía en 
la ciudad de México con su mamá, 
que si extrañaba a su tía, porque 
ellos estaban al cuidado de ella y 
que su mamá salía a trabajar y casi 
no la veían. Y que en este pueblo 
lo único que le gustaba era el poco 
tiempo que su mamá le dedicaba, 
porque aunque su mamá ya no tra-
bajaba, no le dedicaba tiempo, ter-
minó el ciclo escolar los alumnos 
regresaron a la ciudad de México 
con su tía, la mamá se quedó con 
el padrastro. Mi labor docente fue 
el de integrarlo al grupo hacer que 
los demás niños lo quisieran y lo 
valoraran como ser humano. No 
logré mi objetivo con la totalidad 
del grupo, pero si con la mayoría. 
Recuerdo mucho de un niño llama-
do Lalo, siempre lo acosaba y lo ha-
cía con resentimiento eso ocupaba 
mi quehacer educativo yo platicaba 
mucho con Lalo creo que no logré 
sensibilizarlo. Hoy en día trabajo 
en esta escuela y no sé nada de él, 
espero sea ya un adolescente feliz.
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Mi experiencia en cuanto a la 
atención de alumnos migrantes o 
en contexto de migración es la si-
guiente. Me encontraba atendien-
do alumnos del grupo de tercero 
y cuarto grado en una escuela pri-
maria tridocente, de una comuni-
dad rural de origen otomí, desde 
que inicia el ciclo escolar me doy 
cuenta que hay dos hermanitos, 
uno de tercero y otro en cuarto 
grado, los niños se presentan a cla-
ses dos o tres días y dejan de asistir 
los otros dos días, cuando se pre-
sentaban iban muy desarreglados, 
sucios, no llevaban lunch ni dinero 
para gastar, no llevaban cuaderno, 
libros, ni lápiz, al darme cuenta de 
esto, comienzo a investigar y me 
entero que su padre se fue a traba-
jar a otro lugar después de varios 
años y meses de problemas con su 
esposa, se separan y pelean por la 
custodia de los niños, finalmente 
se quedan con la mamá pero no ha 
habido un acuerdo legal, el papá 
llega a desligarse de toda respon-
sabilidad, mientras que la mamá 
cae en el alcoholismo, descuida 

totalmente a los niños. Al darme 
cuenta de la situación que viven 
los niños, trato de apoyarlos tanto 
pedagógicamente como de manera 
afectiva promoviendo un ambiente 
más cordial en el aula, ya que estos 
niños son muy rechazados por sus 
compañeros debido a la situación 
en que vivían. La actitud de los ni-
ños era muy diferente, el mayor era 
muy débil, los demás le pegaban, lo 
insultaban y él trataba de ganárse-
los, se quería juntar con ellos aún a 
costa de ser humillado u ofendido, 
el menor era muy agresivo, si le pe-
gaban se defendía, si lo insultaban 
también él lo hacía, llegaba incluso 
a defender a su hermano. La aten-
ción que se les dio fue tal vez insu-
ficiente pero como faltaban mucho 
debido a que la mamá los manda-
ba a hacer mandados o los dejaba 
levantarse tarde porque ella no se 
levantaba hasta tarde o porque los 
dejaba ir a trabajar con familiares 
en otra casa o en la ciudad de Mé-
xico; se trabajaba con ellos por la 
tarde, se detectó que el niño mayor 
comenzó a juntarse con niños que 
no iban a la escuela, se platicó con 
él y ese ciclo escolar lo terminaron 
más o menos satisfactoriamente. 
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Cuando dejaban de ir varios días 
a la escuela (2 o 3) asistía a su casa 
para investigar el motivo e invitar a 
la señora que los enviara de nuevo 
para que no se atrasaran más, pero 
en algunas veces la mamá se nega-
ba a salir, escondía a los niños, si la 
mandaba llamar para algo, rara vez 
se presentó en la escuela, por lo an-
terior se trató de apoyar a los niños 
con útiles que había en la escuela y 
con tiempo fuera del horario para 
tratar de nivelar a los niños.

45 

Descripción de mi intervención 
pedagógica con niñas y niños que 
viven en situación y/o contexto de 
migración. Durante el desarrollo 
de las actividades académicas de 
parte de la profesora de quinto 
grado de la escuela primaria Be-
nito Juárez, ubicada en el muni-
cipio de San Felipe del Progreso, 
logré observar que la docente no 
vincula los contenidos educativos 
del Programa de Estudio, con las 
temáticas brindadas por la Coor-
dinación Estatal, aunado a esta si-
tuación le solicito a la responsable 
del grupo me permitiera reforzar 
el tema que ese momento estaba 
desarrollando (diversidad cultu-
ral). En mi intervención pedagó-
gica inicié con preguntas previas 
como: ¿Qué entienden por la pa-
labra diversidad cultural? ¿En 
nuestro contexto hay diversidad 
cultural? ¿La diversidad cultural 
sólo existe en determinado lugar? 
¿Alguna vez has convivido con 
personas que vienen de otro esta-
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do o país? Por el hecho de que las 
personas busquen mejores con-
diciones de vida abandonan a su 
familia ¿Este fenómeno se le lla-
ma? la respuesta a las interrogan-
tes anteriores, proporcionaron un 
acercamiento para definir el con-
cepto. Sin embargo, al compartir 
experiencias sobre las diversas 
culturas hice ver sobre el patrón 
de conducta que adquieren los 
alumnos, es a partir de la familia y 
en la escuela, por ello le manifesté 
que durante su estancia en la ins-
titución deben respetar la cultu-
ra de cada uno de los alumnos, y 
para evitar que a esta edad no de-
ben utilizar arete observé que uno 
de ellos traía puesto me manifestó 
agresividad, fue entonces que le 
interrogué por qué utilizaba are-
tes y su respuesta fue que su papá 
lo llevó al lugar indicado para co-

locar, expresando así mismo que 
él era el líder del grupo pero de 
manera negativa debido a que su 
papá le aconsejó que esto le daba 
valor para enfrentar a sus compa-
ñeros, pues esto provocó humi-
llación, discriminación y bullyng 
(sic). Esta acción de poder afectó 
a la sociedad escolar por el sólo 
hecho de creer que su papá tenía 
suficiente dinero. Ante esta situa-
ción considero que los migrantes 
lejos de ser sencillos, son más 
prepotentes. Pero también estoy 
consciente que no todos los casos 
se da este factor. En otros escena-
rios son totalmente lo contrario 
en donde persiste la humildad, 
sencillez, solidaridad y calidad 
humana. Aquí está nuestra tarea, 
como la de formar estudiantes ca-
paces de enfrentar los desafíos.
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Consecuencias del fenómeno 
migratorio. David es un niño de 
apenas 5 años de edad, cursa el 
3er año de preescolar. Vive con su 
abuelastra y los hijos de ella. Da-
vid se encuentra en contexto de 
migración debido a que su madre 
lo dejó al cuidado de sus abuelos 
maternos desde muy pequeñito. 
Debido a que la madre de David 
y toda su familia carecen de re-
cursos económicos para poder 
asistir, ella decidió irse a trabajar 
a una ciudad cercana al pueblo. Al 
principio cada semana o al mes 
enviaba dinero a sus abuelos para 
apoyar en la subsistencia precaria. 
Poco a poco la madre se fue olvi-
dando de la familia y su pequeño, 
a tal grado que hasta el momento 
no se ha comunicado con ellos, 
no se sabe qué pasó con ella. Sus 
abuelos de David ya son grandes 
de edad y como pueden apoyan 
a su nieto, quien ahora David los 
mira como sus papás, sin embar-
go, a pesar de esto, al niño se le ve 

triste, solitario, de baja autoesti-
ma. En el salón no le gusta partici-
par, falta mucho a clases, se escon-
de, tiene miedo a la gente extraña. 
Ante esta situación incrementé en 
clase juegos para integrarlo al gru-
po, traté de obtener su confianza 
platicando con él y con todos sus 
compañeros del grupo para que 
me apoyaran y se hicieran ami-
guitos, a partir de varios juegos. 
También hablé con su abuelastra 
para sensibilizarla del apoyo que 
necesitaba en esos momentos Da-
vid. Aunque fue muy poco lo que 
logré porque ella se justificaba que 
hacía lo que podía y que además 
también tenía que atender a sus 
hijos. A pesar de ello, seguí insis-
tiendo, a pesar de que ella decidió 
ya no mandarlo a la escuela. Pero 
no me di por vencida, cada que 
faltaba David, le mandaba recado 
a su abuelastra que lo trajera a la 
escuela y si no venía, sus compa-
ñeritos y yo lo visitábamos en su 
casa para que viniera a la escue-
la. Y así, tanta fue la insistencia 
nuestra, que ahora ya lo manda a 
la escuela, y cuando tiene que sa-
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lir a algún lado la abuela acude a 
la escuela para pedir permiso en 
llevarse a David el cual no asistirá 
a clases. Al acudir regularmente a 
clases, ahora David, ha avanzado 
un poco, porque ya no tiene mie-
do, ya no le cuesta interactuar con 
sus compañeros, es participativo, 
pocas veces se aparta. Poco a poco 
ha salido de su soledad gracias al 
grupo de sus compañeritos, de su 
abuela y sus hijos de ella. Pero esto 
no queda aquí, el problema no se 
ha resuelto totalmente, todavía 
hay mucho que hacer para que 
David logre salir adelante a pesar 
de su situación.

47 

En las experiencias vividas ante-
riormente en una escuela llamada 
Emiliano Zapata ubicada en la co-
munidad Donato Guerra, estando 
atendiendo los grados de 3º y 6º 
grado. Esta comunidad tiene una 
cantidad de niños migrantes que 
salen a los diversos estados de la 
República para ir a vender diver-
sos productos y algunos produc-
tos son elaborados en la misma 
comunidad. Esto nos hace ver que 
valoran mucho su mano de obra 
de la comunidad. Pero que pasa 
con las escuelas que tienen estos 
niños, no hacen nada si lo digo yo, 
ya estaba trabajando con niños de 
estos problemas; observaba que 
en mi grupo falta constantemente 
los niños e investigando su inasis-
tencia me decían que se iba con su 
papá a vender en el Norte y vendrá 
hasta dentro de quince días. Vien-
do esta situación platicaba con 
mi director sobre esta situación, 
mencionándole qué vamos a ha-
cer con ellos, faltan mucho y el di-



 113 Educación y migración

rector a su vez sólo me decía, pues 
voy a platicar con su mamá o papá 
cuando regresen. Esto es lo que 
sucede en muchas escuelas, no 
se atienden a los niños migrantes 
por el desconocimiento, lo único 
que hacía era platicar personal-
mente con papás invitándolos que 
no se llevarían a los niños a ven-
der, porque ellos perdían muchas 
clases durante su ausentismo y 
esto afectaba el avance del apren-
dizaje del alumno, y que cree, lo 
que nos contestaba los padres de 
familia, no se preocupe maes-
tra, pues mi hijo(a) con que sepa 
leer, escribir, sumar y restar pues 
eso será ganancia para él, pero yo 
como docente no compartía sus 
ideas porque me preocupaba a que 
el alumno se perdía muchos temas 
del programa y sobre todo si en al-
gún momento nos llegara a visitar 
alguna persona responsable de la 

educación y que en esos momen-
tos fuese tocar que el niño estu-
viera ahí, y aquella persona empe-
zara a cuestionarlos sobre algún 
tema, actividad y otra cosa y este 
no sabría que contestar, es ahí en 
donde yo sería de la evidencia y en 
esos momentos esta persona no 
se recargaría con el alumno sino 
fuese conmigo directamente. En 
nuestro subsistema hay muchas 
autoridades educativas que no les 
importa si el alumno falta, tiene 
problemas o qué se yo simplemen-
te el regaño es para el docente. Es 
por ello que en la actual escuela, 
cuando llegué tampoco conocía 
y decía algo sobre niños migran-
tes, hoy en día estoy atendiendo 
dos niños migrantes y no sólo mi-
grantes hasta problemas de apren-
dizaje que los estoy atendiendo in-
dividualmente y con extra clases.
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Experiencia de atención al alum-
no Carlos Manuel en situación 
migrante, alumno de la escuela 
primaria J. Trinidad Tiburcio San-
tos, de la comunidad de Loma de 
Teocalcingo, municipio de Ocui-
lan, Estado de México. El alumno 
referido ingresó a nuestra institu-
ción en el mes de septiembre como 
nuevo ingreso al quinto grado de 
educación primaria, proveniente 
del Estado de Morelos. Su padre 
refirió que lo inscribían a nuestra 
institución porque se había que-
dado sin trabajo y que buscaría en 
nuestra comunidad trabajo y si no 
lo hallaba tendría que buscarlo en 
otro Estado o en el extranjero, que 
por eso se había venido a radicar 
a esta comunidad, porque con-
taba con algunos parientes y que 
con ellos si fuese necesario dejaría 
encargada a su familia. El alum-
no Carlos Manuel se presentó a 
la escuela lleno de miedo y con 
una inseguridad notoria, misma 
que transmitía a sus compañeros 

por su actitud tímida, de miedo y 
callada, él sólo conocía a sus pri-
mos y sólo con ellos se juntaba a la 
hora del recreo y al regreso a casa, 
la actitud que Carlos Manuel pre-
sentaba no pasó desapercibida por 
sus compañeros y empezó a ser el 
centro de burlas y en ocasiones de 
violencia física y verbal por par-
te de algunos de sus compañeros 
de grupo y de escuela, esto derivó 
en que Carlos Manuel empezara 
a presentar ausentismo y poca y a 
veces nula participación dentro de 
clases. Cabe señalar que al reali-
zar el diagnóstico de conocimien-
tos salió con calificaciones de 8.9 
y 10, mismas que no se reflejaban 
a la hora de estudiar. También 
señalaré que cuando Carlos Ma-
nuel llegó a mi salón de clases fue 
presentado con sus compañeros 
y le pedimos que se presentara 
diciendo su nombre, edad, lugar 
de procedencia y qué esperaba de 
sus compañeros y maestra. A lo 
que él sólo mencionó su nombre 
completo, fecha de nacimiento y 
lugar de procedencia, a los demás 
cuestionamientos no respondió y 
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se limitó a bajar la mirada y aga-
char la cabeza, pedí aplausos para 
Carlos Manuel quien al escuchar-
los dibujó una leve sonrisa en su 
rostro, me percaté de que Carlos 
Manuel tenía su autoestima y con-
fianza muy deteriorados porque 
al querer platicar con él y poner-
le la mano en la carita mostraba 
miedo y temor, esto me dio pauta 
a pensar que necesitaba elevar su 
autoestima, confianza y seguridad 
en sí mismo, me volví a platicar 
con él y me limité a observarlo 
por 3 días, donde noté que seguía 
igual, a la hora del recreo pedí a 
los alumnos de otros grados que 
formaran equipos de futbol y que 
invitaran a Carlos Manuel a jugar, 
situación que rechazó y no jugó, 
al día siguiente me informaron 
que otros alumnos del mismo 
grado le habían pegado a Carlos 
Manuel a la hora de la salida, al 
preguntar que cómo le había ido 
en el regreso a casa él no comen-
tó nada de los sucedido, pero sus 

compañeros dijeron que si le pe-
garon y él sólo bajó la mirada, al 
preguntarle nuevamente y él sólo 
asentó con la cabeza. Entonces 
cambié a todos mis alumnos de 
ubicación en el salón y a Carlos 
Manuel lo senté enfrente. Toca-
mos el tema de todos somos igua-
les y fue propicio para retomar el 
caso de Carlos Manuel, en clase 
los alumnos aceptaron que Carlos 
era diferente a ellos y que debería 
de ser tratado de la misma mane-
ra que todos, eso hizo que Carlos 
Manuel tuviera una sonrisa más 
amplia en su rostro. Pasó el tiem-
po y en diciembre me informo que 
se papá ya había partido a Estados 
Unidos y que se quedó sólo con su 
mamá y hermanito, nuevamente 
su autoestima decayó y el trabajo 
mío ha consistido en mostrarle 
interés, hacerlo sentir importan-
te y ponerlo como encargado de 
equipos y los resultados han sido 
positivos.
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Al inicio del ciclo escolar atendía 
a la alumna Jaquelín que no domi-
naba su psicomotriz fina y no ha-
bla para pedir las cosas nada más 
hacía seña y como experiencia 
busqué la manera de cómo indu-
cirla a través del canto, la música 
y ejercicio ha logrado la escritura 
y ha desarrollado su lenguaje, co-
munica y participa en varias acti-
vidades. Trabaja, lee los cuentos y 
ya identifica la lectura. La alumna 
Areli es insegura no puedo ha-
blarle fuerte porque se pone ner-
viosa no participa y no identifica 
la lectura, he buscado la manera 
de cómo motivarla le he puesto 
varias actividades, pero no quie-
re, dice que no le gusta y que le da 
pena. Por ejemplo, que si baila le 
duele la cabeza, hasta la fecha par-
ticipa muy poco, también a los pa-

pás no les gusta participar en las 
convivencias culturales porque 
predica una religión y es por eso 
no les gusta participar, que ellos 
no acostumbran a las tradiciones 
y es un problema para hacer en-
tender que participen igual a los 
otros padres de familia y siempre 
hay conflicto con los demás pa-
dres y no se puede trabajar así. 
También uno de los problemas 
que he vivido hay alumnos faltis-
tas que no asiste a clases porque 
los padres no apoyan en esa cues-
tión de trabajo realizado dentro 
del plantel educativo como hacer 
faena o dar una cooperación sa-
can a su hijo y ya no lo manda.
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Dentro de la primaria de educación 
indígena en la comunidad Enthavi 
3ra Sección se presenta una condi-
ción muy particular, ya que el tipo 
de migración que nosotros hemos 
podido observar las familias en su 
mayoría se dedican al comercio 
ambulante por lo que se ven en la 
necesidad de ausentarse durante 
varias semanas o hasta meses para 
poder generar ingresos. Como pro-
fesor de los grados 5º y 6º he detec-
tado a dos niños en particular que 
esta situación de salir y entrar a la 
comunidad los está afectando. En 
caso de Alfredo (alumno de 5º) el 
ausentismo que presenta puede lle-
gar a ser de 3 semanas al mes por 
lo que presenta un atraso conside-
rable a comparación con sus com-
pañeros, he tenido la oportunidad 
de hablar con su mamá, pero no se 
pudo llegar a un acuerdo para ami-
norar la situación pues ella plantea 
que no hay otra forma de manejar 
esta problemática ya que el niño es 
pequeño para dejarlo sólo en casa 
y no hay nadie que se pueda hacer 
cargo de él, debido a esta situación 
el niño presenta poco interés en el 

salón de clase, por lo que opté por 
otorgarle un lugar dentro del salón 
para poder prestarle una atención 
particular y poder auxiliarlo cada 
que lo necesite esta estrategia de 
cambio de lugar ha ayudado a que 
por lo menos no sea tanta la dife-
rencia académica con sus demás 
compañeros. En el segundo caso 
que particularmente he observado 
es el de Imanol en el que se vive 
de forma diferente la migración ya 
que sus papás son los que salen de 
la comunidad y él se queda a cargo 
de su abuela quien por ser de una 
edad muy avanzada no le presta la 
atención necesaria y esto se ve re-
flejada dentro del aula con falta de 
atención, desinterés, y sobre exalta-
ción dentro del aula, aquí con él no 
se ha podido hablar con su familia 
pues no se han podido presentar a 
la escuela, con él la estrategia fue 
diferente pues con él no funcionó, 
aquí se presentaron actividades y 
se inscribió dentro del programa 
¡a que la canción! Donde todos los 
días después de clase se queda a 
practicar música y canto esto con 
la finalidad de que amplíe su ho-
rizonte cultural y pueda observar 
la importancia y la necesidad de la 
educación básica.



118Capítulo 2.  Sobre el fenómeno migratorio

51

El centro de educación preesco-
lar donde laboro está ubicado 
en la comunidad de Laguna de 
Dongu, Municipio de Chapa de 
Mota, Estado de México. Atien-
do el grado de segundo y tercer 
grado considerado como grupo 
multigrado de educación prees-
colar. Mi experiencia con el tra-
bajo de alumnos, cuyos padres se 
encuentran en migración es muy 
corta, ya que apenas me inicié en 
el mes de agosto, sin embargo me 
he podido percatar que es suma-
mente difícil trabajar con algunos 
alumnos cuyos tutores son los 
abuelos o tíos, donde el apoyo es 
escaso o nulo, ya que sientes des-
esperación por no lograr avances 
en ellos, crees que tu trabajo no 
ha rendido los frutos que esperas 
o quieres que como fin último es 
lograr en esos pequeños mejoren 
sus competencias y que este cono-
cimiento sea útil y valioso para lo 
siguientes años de escolaridad del 
alumno. Sin embargo, cuando se 

tienen ganas de hacer las cosas se 
lucha por ese ideal y tratas de re-
doblar esfuerzos para lograr sacar 
adelante a ese niño. En el caso de 
Aldo, que viene de una familia o 
padres separados donde la mamá 
tiende a irse a trabajar para brin-
darle a su hijo mejor alimenta-
ción, educación y tratar de cubrir 
al máximo sus necesidades, este 
niño tiene como tutor a su tía, 
quien no muestra mucho senti-
do de responsabilidad en apoyar 
al niño durante el desarrollo de 
su aprendizaje. Considerando lo 
anterior he implementado algu-
nas acciones que han permitido 
al niño mejorar sus aprendizajes 
tales como: implementar mucho 
trabajo personal y apoyo para que 
realice sus actividades, motivar-
lo para que por lo menos intente 
hacer las cosas, ya que creo que al 
intentarlo comienza a interesarse 
en lo que está haciendo y reali-
zar actividades que le permitan 
involucrarse y sentirse parte del 
grupo. Conforme el ciclo escolar 
ha avanzado descubrí una forta-
leza del niño que le gustaba rea-
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lizar ejercicios y activación física 
a través de la música y este fue el 
elemento primordial que me per-
mitió fortalecer algunas de mu-
chas debilidades que tiene el niño 
y que a continuación las describo: 
era un niño sumamente serio que 
no platicaba con nadie del grupo y 
mucho menos interactuaba con la 
maestra, no realizaba las activida-
des de carácter pedagógico, lúdi-
cas, baile o canto, todo el tiempo 
callado. Al tomar como elemento 
el factor música, comencé aplicar-
la más constante en mi grupo y 
con ello logré que Aldo comenzara 
a relacionarse con sus compañe-
ros, principalmente hombres, du-
rante el receso ya se involucra en 
los juegos y utiliza los materiales 
existentes en la escuela, comienza 
a dirigirse a su maestra para res-
ponder a lo que se le pregunta o 
mencionar sus necesidades, y lo 
más importante para mí es que 
ha comenzado a involucrarse en 
el trabajo pedagógico, reconoce 
su nombre y lo escribe y su escri-

tura ha mejorado de palos y bolas 
ha pasado a formar o escribir con 
algunas grafías, aun sin control. 
Esta experiencia me ha dado la 
pauta a que si se quiere se pue-
den hacer las cosas, es cuestión de 
buscar las estrategias necesarias 
para lograr, aunque sea una mí-
nima parte de lo que se pretende 
favorecer en los pequeños. Cabe 
mencionar que con esta estrategia 
(activación física con música) me 
ha permitido mejorar los apren-
dizajes de la gran mayoría de los 
niños. Esta es una de otras estra-
tegias que he implementado para 
logar involucrar aquellos alumnos 
que cuyos padres se encuentran 
en contexto de migración y que 
tienen la necesidad de dejar a sus 
hijos con algún familiar cercano. 
Algunas otras estrategias han sido 
el trabajo en equipo, canto y sobre 
todo lectura de cuentos en voz alta 
ya sea del mismo maestro, padres 
de familia o los propios alumnos.
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52

Tengo un niño de 6 años el cual 
se llama Valentín, este niño vivía 
en Michoacán con su mamá y sus 
hermanitas, sin embargo, la ma-
dre conoció a alguien de aquí del 
Espino Otzolotepec, por medio de 
redes sociales por lo que se vino 
a vivir con él en una casa de ma-
dera y con más personas que su-
puestamente son familiares de su 
pareja, me preocupa mucho que la 
madre no tenga mayor concien-
cia de dejar a los pequeñitos con 
desconocidos. Por el lado de Va-
lentín, llora mucho en la escuela 
por lo que una de mis técnicas es 
parar la clase acercarme a su lu-
gar para hablar con él y de alguna 
manera hacer que se desahogué 
conmigo mientras que sus demás 
compañeros realizan otras acti-
vidades, yo hablo mucho con mis 
demás alumnos del por qué apa-
pacho más a Valentín pues ya que 
está pasando una situación difícil 
en donde no se adapta fácilmente 

y aparte están teniendo en su fa-
milia inestabilidad económica así 
que hay días en los que su mamá 
no lo manda desayunado, por lo 
que le comparto de mi comida 
o le doy dinero para que vaya a 
la cooperativa a comprarse algo 
y pueda rendir durante el día en 
clases, otra de las alternativas a las 
que he recurrido es quedarme un 
poco más de tiempo después de 
clases pues ya qué no tiene tanto 
espacio para realizar su tarea y 
me comenta que su mamá no tie-
ne tanta paciencia con él así que 
cuando dejo tarea, él se queda 
aproximadamente de 30 minutos 
a una hora en el salón realizando 
su tarea, yo me ofrezco a ayudarle 
para que llegue a su casa sin ac-
tividades extracurriculares. Esto 
de mientras pues ya que voy a so-
licitar hablar directamente con la 
madre de familia para que ponga 
más atención en Valentín y pueda 
también darle este apoyo emocio-
nal que necesita.
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53 
Hace como 3 años un alumno ve-
nía del Norte del país porque su 
papá consiguió trabajo cerca de To-
luca, sin embargo, no duró mucho 
tomando clases en esta escuela en 
Otzolotepec pues ya que en su nú-
cleo familiar tenían muchos pro-
blemas y eso hacía que aquel niño 
faltará mucho y no pudiera ponerse 
al corriente con sus demás compa-
ñeros por lo que decidí avisarle al 
director de la falta del compromiso 
de sus padres así que necesitamos 
hablar con el padre, él me comentó 
que se había separado de su esposa 
y quería obtener la patria potestad 
por lo que necesitaba que yo le fir-
mara un documento en dónde le 
daba permiso de que se llevará al 
niño a lo que me negué ya que eso 
no me corresponde a mí así que lo 
que decidí fue hacerlo contactar 
con el DIF para que le dé dieran se-
guimiento. Durante el tiempo que 
el niño estuvo conmigo yo le co-
locaba diferentes dinámicas, hasta 
actividades de juego porque descu-
brí que él fácilmente podía captar 
la idea por medio de esto además 
que era un poco inquieto y esto lo 
mantenía en su lugar.

54 
Tengo una pequeña qué recien-
temente vino a vivir por Bulevar 
Toluca, ya que su papá consiguió 
trabajo en el Parque Industrial 
2000, esto no es nuevo para ella ya 
que constantemente la cambian de 
escuela o por la cuestión de bús-
queda de fuentes de ingreso para 
su papá así que viene muy atrasa-
da, tiene una pésima caligrafía y 
le cuesta mucho leer a lo que para 
su grado escolar ya debería de ha-
cerlo, sin embargo, comprendo 
la situación y le dejó otro tipo de 
actividades en dónde le estoy en-
señando lo más básico, así como 
también le doy mayor atención, si 
le falla algún tema le colocó reca-
dos en su libreta en donde su tu-
tor la haga repasarlo; en cuanto a 
caligrafía le dejo continuamente 
hacer moldes para que vaya me-
jorando y ya no le cueste trabajo 
el próximo año. Realmente veo 
empeño de ella ya que al ver a sus 
demás compañeros haciendo otro 
tipo de actividades que para ella 
le resultan más complejas eso la 
impulsa pues ya que le causa cu-
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riosidad también realizarlas, sus 
compañeritos la incluyen perfec-
tamente y la intentan explicar ya 
que la ven con mucha duda cuan-
do ella se acerca a ver sus trabajos. 
Puedo decir que he visto avances, 
pero podría ser más rápido si no 
faltara tanto pues ya que cada 
tercer día viene a la escuela y eso 
hace que el proceso sea un poco 

más lento, si veo que sigue faltan-
do voy a citar a los padres de fa-
milia para hacerlos ver qué están 
provocando que la pequeñita no 
aprenda las cosas que deberían el 
tiempo correcto. Le comenté a la 
chica de USAER, que me apoyara 
con ella pues creo que también lo-
graríamos más avances.
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55
Tengo un pequeñito de 9 años 
que se llama Jorge, él vivía ante-
riormente en Tepoztlán, aunque 
no he indagado mucho del por 
qué se vino a vivir aquí a Otzolo-
tepec, veo que tienen problemas 
familiares sobre todo la cuestión 
de violencia ya que recientemente 
su mamá vino por él a la escuela 
y noté que tenía los ojos mora-
dos ella me dio una versión no 
creíble, además de que reciente-
mente puse al grupo a dibujar los 
derechos humanos y Jorge dibujo 
a una mujer y colocó que deben 
tener el derecho las mujeres a no 
ser golpeadas, por lo que esto con-
firmo mis dudas, pese a esto le he 
brindado el apoyo a Jorge, sobre 

todo en la materia de matemáticas 
que al principio se le dificultaba, 
le dejaba actividades extra por-
que su manera de aprender era un 
poco paulatina que el de sus otros 
compañeros por lo que necesita-
ba apoyo, además le comenté a su 
mamá que se sentara en las tardes 
con él a revisarle sus tareas ya que 
al parecer no lo hacía, por ende 
me entregaba mal las cosas, pero 
ahora debo decir que es una de los 
mejores en esa materia, lo único 
que hice fue prestar más atención 
a sus actividades y explicarle con 
más detenimiento que a sus otros 
compañeros.
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56 

Hace como 4 años tuve una alum-
na que se llama Nayeli de 9 años, 
ella era de Morelos, por lo que le 
entendí a ella es que sus papás es-
taban divorciados y su mamá se 
quedó con la patria potestad, por 
ese motivo se mudaron, además 
porque la señora, o sea su mamá, 
conoció a un señor de la zona y se 
juntaron, de repente faltaba Na-
yeli ya que iba por temporadas a 
ver a su padre y eso hacía que no 
se pusiera al corriente en la escue-
la por lo que opté en mejor enviar-
le actividades durante esos lapsos 
en los que ella no estaba aquí, para 
que así no perdiera el hilo y cuan-
do regresar a clases tuviera una 
idea de lo que ya habíamos visto, 
pero después se fue, desconozco si 
se fue a vivir de nuevo con su papá 
o la cambiaron de colegio.

57 

No recuerdo hace cuánto tiempo 
fue que tuvimos en la escuela, que 
desafortunadamente tampoco re-
cuerdo su nombre del estudiante, 
pero provenía de Zacatecas y se 
vino con su padre y hermanas, 
este caso fue un poco delicado 
porque nos comentaba el padre de 
familia que el niño vio a su mamá 
muerta ya que un grupo armado 
le disparó enfrente de él, por lo 
que inmediatamente lo manda-
mos a USAER, para que le pudie-
ran brindar más apoyo, claro que 
el docente también le brindaba 
un apoyo tanto académico como 
emocional, eran más perseverante 
con él ya que conocía la situación 
por la que había pasado, era muy 
distraído y casi siempre no pres-
taba atención a las clases pero el 
docente observó que le gustaba 
mucho dibujar por lo que en las 
actividades que colocaba el maes-
tro y que se pudiera representar 
mediante dibujos se lo dejaba, ya 
siendo mapas mentales o algo si-
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milar y de esta manera podía ad-
quirir los aprendizajes esperados, 
sus compañeros lo apoyaban mu-
cho y lo alentaban a que partici-
pará durante clases pero después 
la familia se fue de aquí porque al 
parecer amenazaron a la familia y 
ya no supimos más de su parade-
ro.

58 

Tuve un caso en donde el papá 
golpeaba a la mamá y ella era dro-
gadicta, por lo que la madre huyó 
con sus cinco hijos desde Vera-
cruz a Texcoco, a mí me tocaron 
las dos niñas que eran gemelas, 
Yamileth y Gabriela de quinto 
de primaria, eran listas pero dis-
traídas, ellas tenían el autoestima 
baja y eran inseguras, pues veían 
mucha violencia en su casa pese a 
esto eran buenas en matemáticas y 
socializando entonces lo que hice 
es abrir un taller entre padre hijo 
en donde la dinámica consistía en 

que la mamá hablara de su pasado 
de sus metas de sus tropiezos el 
afecto a lo familiar esto para con-
cientizar la crianza, es una diná-
mica que pareciera sencilla pero 
cuando yo volteé a ver a los padres 
estaban llorando con la actividad, 
hay veces que uno como maestro 
debe escuchar a los padres para 
que se desahoguen. Yo trabajaba 
en conjunto con el director este 
taller y con la trabajadora social, 
así mismo se les dejaba exponer 
a las niñas en el salón, para que 
tomaran confianza en sí mismas, 
trabajos en equipo, actividades 
grupales; en la cuestión social y 
ayudaba también escuchándolas 
todo este lapso duró 8 meses, me 
sentí primero frustrada triste por 
la situación, después bien al ver 
que habían alcanzado el nivel, 
fíjate que todos los hijos de la se-
ñora eran muy inteligentes sobre 
todo en matemáticas y eso les ayu-
daba mucho.
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59 

Recuerdo una niña en la primaria 
Miguel Hidalgo en Naucalpan, pero 
este caso es diferente porque no 
tuve problema con su aprendizaje, 
hay veces que al pensar en migra-
ción y educación uno piensa que el 
niño automáticamente va mal pero 
no siempre es así. Miriam, era hija 
de un señor cristiano, el señor te-
nía que ser un tipo de servicio para 
poder ser pastor, entonces lo man-
daban de diferentes partes de la Re-
pública Mexicana, la verdad desco-
nozco los cargos en la religión. Es 
por eso que Miriam no tenía bole-
tas, se movía continuamente, había 
llegado de Veracruz y ya en Nau-
calpan se estabilizó, algo bueno 
de su desplazamiento continuo es 
que llevaba mucho bagaje cultural 
algo que a muchos niños y no solo 
a ellos también adultos carecemos 
eso le ayudaba mucho en las clases, 
sabía muy bien la división, en la 
lectura no tenía ningún detalle. Yo 
le daba trabajos especiales porque 
veía que tenía un buen desarrollo 
de lenguaje y producción de textos. 
Fue en agosto del 2022, en donde 
yo noté que sabía todo y le comenté 

al director para que se le hiciera va-
loración Y la supervisión me diera 
acompañamiento por lo que hubo 
observación de clase y se encontró 
que dominaba los aprendizajes, 
el proceso de haberla cambiado 
se autorizó en noviembre y en oc-
tubre se inició la documentación. 
Yo hice una solicitud a la SEP, se 
le dio un seguimiento en donde le 
hicieron una valoración de un exa-
men psicométrico y uno de cono-
cimiento, para ver si era apta para 
saltar al siguiente año y se terminó 
integrando a tercer año de manera 
exitosa, yo vi que emocionalmente 
creció pues ya que no se adaptaba 
en el salón por la edad, por eso casi 
siempre estaba conmigo ya que 
los demás iban en preescolar, no 
le gustaba estar con los chiquitos, 
pues imagínate ella ya tenía nueve, 
si hubiera entrado en un salón don-
de hubieran estado niños de 8 hasta 
7 años, no hubiera tanto problema 
en su adaptación con el grupo, de 
hecho todo empezó por eso que yo 
no la veía que embonara bien en el 
salón. Los buenos conocimientos 
que llevaba Miriam eran porque la 
mamá le daba clases, ella era una 
ama de casa común y corriente 
pero nunca la soltaba en cuanto al 
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estudio, eso ayudó mucho. Me sen-
tí útil, realmente no hice más que 
darle el lugar que merecía estar, no 
hice más que eso.

60 

Actualmente tengo a Jorge de 
cuarto año que le afecta la sepa-
ración en la estructura familiar 
porque el padre emigró, venían de 
Chiapas y ahora el señor se fue a 
Estados Unidos, yo lo veo a Jorge 
inestable, la ausencia le afectó de 
su papá aunque también debo de-
cir que el niño ha mejorado bas-
tante pues llegó con conocimien-
tos básicos al principio del ciclo y 
ahora se desenvuelve muy bien, a 
él se le dio una atención más fo-
calizada para que le ayudara, yo 
al principio platiqué con la mamá 
sobre lo que habría que fortalecer 
y ayudar a la cuestión anímica.

61 

Él venía de Yucatán, lo tuve en ter-
cero y cuarto, su nombre es Luis 
Ángel tenía en la materia de lectu-
ra y escritura rezago, estaba muy 
desfasado de lo que conocía en su 
otro Estado y aquí, la movilidad se 
originó porque hubo una ruptura 
familiar y la mamá conoció a otra 
persona aquí en Xonacatlán en 
donde ya se estabilizó. Yo tuve que 
darle atención focalizada con ayu-
da de la estructura familiar para 
que le ayudara al niño, yo citaba 
a los padres para hacer un plan de 
trabajo, yo le hablaba por teléfono 
a mi alumno, debo aclarar que esto 
sucedió en pandemia por lo que al 
terminar sus clases virtuales al me-
nos tres veces a la semana cuando 
tenía un espacio le marcaba esto 
para tomarle lectura y subir sus 
indicadores, así como agarrar he-
rramientas básicas de matemáticas 
todo el ciclo escolar. Actualmente 
ya se nota nivelado y debo decir 
que no siempre perseguimos los 
maestros que estén al mismo nivel 
si no que buscamos que de acuer-
do con sus necesidades alcancen 
el conocimiento.
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62 

Tengo el caso de una pequeña que 
fueron corridas mamá y ella por el 
mismo padre por lo que la madre 
ahora trabaja de 7 a.m a 7 p.m, se 
le dificulta en la adaptación ya que 
venía de un contexto rural y en 
cuestiones de la escuela se le difi-
culta la multiplicación, el cálculo 
mental, la escritura, la lectura, 
hay veces en las que dejo ejerci-
cios a todo el salón, les doy cierto 
tiempo y cuando termina ella vie-
ne a mi escritorio a decirme que 
no ha podido realizar la actividad 
porque no entiende, le he reco-
mendado que se ponga a estudiar 
las tablas, la suma directa, la resta, 
etcétera, sin embargo, no hay un 
apoyo de la madre ya que trabaja. 
Minutos antes que salga al receso 
me acerco con ella para preguntar 
qué no entendió o qué se le difi-
cultó y así poderle explicar de una 
manera más personalizada, así 
como también se le mandan los 
trabajos que hacen los compañe-

ros para que los complete en casa 
y poder reforzar más lo que vimos 
en el salón. Lo que hago para que 
socialice con sus demás compañe-
ros es hacer equipos, estrategias 
en donde vean los demás que está 
su nombre, que la tengan presente, 
incluso el llamarla por su nombre 
e indicarle que borre el pizarrón 
hace que tome más confianza ante 
el salón de clases. La verdad es 
que me sentí triste y con muchas 
dudas así que tuve que investigar 
cómo hacer que se pusiera a la par 
con los demás entonces investigué 
qué tipo de aprendizaje tenía ella, 
tiene el kinestésico, por ejemplo, 
cuando me acerco con ella llevo 
unas fichas con una operación 
de multiplicación y muchas res-
puestas así ella tiene que escoger 
la respuesta entonces se vuelve un 
método más didáctico y eficien-
te para ella. Lamentablemente 
pudiera avanzar más solo que la 
única persona que se hace respon-
sable de ella el resto del día es su 
hermana que va en la secundaria.
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63 

Isaac es un niño que se cambió de 
escuela y lo tengo actualmente, 
al principio cuando entró venía 
todos los días y es de enero has-
ta la fecha que yo no sé nada de 
él la madre no me ha dado una 
explicación, si estuviera enfermo 
me harían llegar su justificante. 
La madre siempre da la misma ra-
zón de faltas, sabe ella que debe de 
trabajar con él en casa, pero no lo 
realiza al cien, no la veo compro-
metida. Él tiene rezago en lectoes-
critura y todo en general, yo utili-
zo material adaptado a su nivel, él 
está en el nivel de primero cuando 
debería de estar en tercero, tam-
bién noto un rezago en el lenguaje 
ya que no se expresa muy bien, sin 
embargo los compañeros le brin-
dan apoyo aunque en la conducta 
me han generado un poco de pro-
blemas, ya que tiende a meterse 
en conflictos muy rápido, es muy 
desesperado, no soluciona los pro-
blemas hablando directamente se 
va a los golpes o a los insultos, 

cuando esto pasa yo hablo con él, 
ya sea que lo saque o en el salón 
para conocer su versión después 
del otro compañero que está in-
volucrado y al final con ambas 
partes, para tener un ambiente 
pacífico y hacerle entender que no 
es la manera de solucionar las co-
sas. Yo me siento frustrada, como 
maestra quiero hacer todo, pero 
no todo recae en mí, debo hacer 
equipo con los padres si una parte 
da más no se puede lograr. Lo que 
recurriré es a citar a la mamá para 
ver qué está pasando, por qué falta 
mucho, se va a llegar a un acuerdo 
con ella ya que le está afectando 
al rendimiento de su hijo esto lo 
atenderá por supuesto el subdi-
rector.

64 

Actualmente tengo a Juan Pa-
blo que viene de Michoacán, él 
se vino para Xonacatlán porque 
su papá se dedica al comercio de 
hecho, me pidieron permiso re-
cientemente para ver un negocio 
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de aguas frescas en otro Estado. 
Es un niño atento, responsable, 
inteligente, en la parte emocional 
está mal ya que está separado con 
los hermanos y solamente convive 
con medios hermanos, pero sí ex-
traña a sus hermanitos, así como 
también sus papás están sepa-
rados y eso le afecta. Cuando no 
llega a venir porque el padre está 
checando negocios en otros es-
tados yo le mando precisamente 
WhatsApp para enviarle los tra-
bajos al final de la clase le pido a 
la mejor niña con mejor letra que 
me permita tomarle una foto para 
enviárselo tanto a la niña de Nau-
calpan como al de Michoacán. Se 
le nota que tiene una baja autoes-
tima, él se acerca con su servidor 
y yo hago la parte de escucharlo, 
le digo que le eche ganas, que en 
poco tiempo se van a encontrar 
con sus hermanos, lo importante 
de él es que pese a eso casi siempre 
se muestra alegre y eso no influye 
en su aprendizaje.

65 

Alondra venía de Aguascalientes 
se separaron los padres y el pa-
dre se hizo cargo de ella, por esa 
situación le había afectado en sus 
calificaciones, aunque es una niña 
de alto rendimiento, cuando yo 
hablé con el papá estaba muy pre-
ocupado porque llegó en la segun-
da evaluación, yo le dije que no le 
podía regalar calificación para esa 
evaluación pero que le iba a apli-
car la calificación mínima tampo-
co para perjudicarla académica-
mente, pues no era muy favorable 
para la niña. Al principio hubo 
dificultad con la niña en cuestión 
de que tomar el ritmo, así como 
en adaptarse en la forma que se 
trabaja aquí en mi salón de clases. 
Yo comencé a auxiliarla además 
de que la niña fue muy bien reci-
bida por los compañeros porque 
es muy lista y calmada. Aunque al 
principio tenía solo acercamien-
to conmigo después con el paso 
del tiempo las mismas niñas la 
jalaban y empezó a socializar pa-
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sando los días agarró confianza y 
ahora ya sabe la dinámica de tra-
bajo en el grupo. Si ella tiene duda 
se acerca a mi escritorio y le ex-
plico a ella, le favorece que recibe 
mucho apoyo en casa, de hecho, 
el padre está buscando atención 
psicológica, Alondra muestra una 
disposición para hacer las cosas.

66 

La familia migró de Tamaulipas 
a Toluca, por el trabajo, la madre 
tardó mucho en inscribir a la niña 
ella, aun así falta mucho, batallo 
con la pequeña. En cada jornada 
escolar les pregunto las tablas a 
mis niños y una multiplicación 
tan sencilla como 5 x 5 no la sabe, 
yo le dije que no la dejaría pasar 
si no se sabe las tablas, aunque 
no se las ha aprendido aun así. Y 
hasta la fecha la madre da la mis-
ma excusa con que está enferma, 
la mamá es dejada, yo siento que 
la niña la chantajea, cuando son 
juntas la hermana mayor viene 
en lugar de la madre porque ella 

trabaja, pero yo le digo que nece-
sito a su mamá no a ella. La niña 
no cumple cuando viene, no hay 
interés, no hay familia compro-
metida, se enoja, no hay estrategia 
porque no hay disposición ahorita 
no ha venido una semana, no tie-
ne escala, no viene la madre a la 
junta, no la conozco en diciembre 
solamente la vi por la cuestión de 
inscripción. Tengo 35 alumnos 
no puedo descuidarlos, no sé qué 
hacer con ella, no puedo obligar a 
que venga, a lo mejor se queda en 
este curso, en quinto, porque no 
tiene los conocimientos para con-
tinuar a sexto. Me siento preocu-
pada al final y al cabo yo la tendré 
un año, la mamá toda la vida. De 
nosotros no depende toda la par-
te, es mi alumna sí pero ya se hizo 
todo lo posible por rescatarla, las 
actividades tienen secuencia, está 
perdida no sabe nada, es una niña 
que está desubicada, solo con de-
cirte que tiene 29 faltas en el tri-
mestre.
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67 

Josué, de cuarto año de primaria, 
viene de Tijuana, él es de Estados 
Unidos por lo que es un niño bilin-
güe, él va y viene, ya que a veces se 
va de vacaciones para el otro lado. 
Ahora vive en Xonacatlán ya que 
aquí tienen a su familia paterna. 
Él no presenta ninguna dificultad, 
de hecho, trae más nivel que los 
demás, es un niño súper suelto, 
por la cuestión cultural, tiene un 
pensamiento más abierto, pues sí, 
allá como tienen un pensamiento 
más liberal y eso le ha ayudado a 
desenvolverse en el aula.

68 

Daniel de tercero, venía de Ne-
zahualcóyotl, se mudaron porque 
el padre estaba en busca de mejores 
oportunidades laborales y como 
aquí en Toluca hay zona industrial. 
Se integró a medio ciclo, no tenía 
lectura ni escritura, pero le apliqué 
el método de 20 días que se basa 
en darle palabras completas, se-
manalmente le daba 50 palabras. 
Utilicé referencia bibliográfica con 
Santillana, utilización de escritos, 
material audios, aunque con este 
pequeño siendo honesta se exten-
dió el método hasta los 25 días. Yo 
le dejaba tarea extra, en la que era 
leer 20 minutos al día, ejercicios de 
caligrafía, ver videos 3 o 4 veces a 
la semana, videos en casa, sobre lo 
que se veía en el salón y que me lo 
representara mediante dibujos los 
datos más relevantes que observó 
en el video. En el aula él se la pa-
saba conmigo, parecía llavero, le 
costó integrarse, pero realicé una 
actividad del proyecto de vida en-
tonces cuando sus demás compa-
ñeros pasaban y decían cosas que 
coincidían con él, pues identificaba 
con quién podía estar.
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69 

Había dos hermanos que les im-
partí clases, ellos se movieron 
por la separación de sus padres 
y por cuestión de trabajo, venían 
de Hidalgo. Tenían problemas en 
lectura y escritura, no los tenían 
inscritos a una escuela por lo que 
se reubicó al grado mediante su 
edad. Para este caso se adaptó 
actividades dependiendo a sus 
habilidades cognitivas, mediante 
material visual, en el caso de ma-
temáticas, se realizó la actividad 
de seriaciones, la atención que se 
les daba era personal y se recurrió 

a los monitores, esto consiste en 
identificar a un alumno con bue-
nas calificaciones para guiar a los 
que necesitan apoyo en el aula, 
ya que ellos aprenden más con el 
mismo lenguaje de una persona de 
su misma edad, todo esto fue en 
enero, cuando se inició el arduo 
trabajo. Ha habido mejoras pau-
latinas, pues ya identifican ambos 
vocales, hacen grafemas, median-
te plagio, pero los realizan. Sentí 
frustración, impotencia ya que era 
un gran reto y pues sólo queda ha-
cer lo que está en nuestras manos, 
no se les puede exigir las maravi-
llas, pero al menos enfocarnos en 
español y matemáticas.

Hasta aquí la narrativa tal cual fue documentada por los docentes par-
ticipantes del estudio. En el siguiente apartado se mostrará cómo se fue 

tratando la información textual del análisis a la interpretación.
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Este apartado está destinado a mostrar el resultado del se-
gundo tratamiento a la información narrativa (el primero fue la 
descripción), el cual consiste en categorizar las categorías encontra-
das desde las categorías encontradas, de tal manera que reduzca la 
información hacia el problema de investigación, pero tratando de 
mantener el punto de vista de los sujetos. Se presentan dos mo-
mentos importantes, el primero es el análisis, una identificación a 
partir de las partes o componentes que constituyen las narrativas 
tal y como se representaron en el texto, lo que permitió el examen 
minucioso de las mismas (en este caso no se usa el entrecomillado 
sino párrafos identificados con un guion inicial y en cursivas). El 
segundo momento es la interpretación, la explicación del sentido 
del texto narrativo, desde nuestro punto de vista orientado por el 
problema de investigación.

Sobre la Particularidad del Fenómeno Migratorio (“el des-
plazamiento, la movilidad”)

Desplazamiento continuo de los padres de familia o de algu-
no de ellos principalmente por la necesidad de trabajar, conseguir 
un empleo, obtener un ingreso monetario o salario. Éste se da en 
dos sentidos, el primero, es cuando la familia o algún miembro de 
ella sale de la localidad donde se encuentra la escuela: Las fuentes 
de empleo dentro de la comunidad son escasas y no muy bien 
remuneradas, las personas tienden a migrar a otros estados de la 
República Mexicana, en busca de mejores ingresos económicos. 
El segundo, es cuando llegan a la localidad donde se encuentra la 
escuela. En Chimalhuacán los niños por lo regular son migrantes 
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por temporada ya que llegan de diferentes estados Oaxaca, Vera-
cruz, Guerrero, Puebla. La gran mayoría de los padres de familia 
son de diferentes lugares de la República como Guerrero, Oaxaca, 
Chiapas y el extranjero.

Dicho desplazamiento se distingue a su vez por quien lo rea-
liza dentro del núcleo familiar, se encontró que en ocasiones es 
sólo el padre o la madre o ambos. No hubo casos en los que el 
núcleo familiar está conformado por el padre y los hijos. En los 
casos en los que sólo la madre sale es porque no existe padre en 
el núcleo familiar.

Resultados en cuanto a los casos en los que sale únicamente 
el padre:

-El padre emigró, venían de Chiapas y ahora el señor se fue 
a Estados Unidos.

-Su papá ya había partido a Estados Unidos y que se quedó 
sólo con su mamá y hermanito.

-Su padre se fue a trabajar a otro lugar después de varios 
años y meses de problemas con su esposa, se separan y pe-
lean por la custodia de los niños, finalmente se quedan con 
la mamá, pero no ha habido un acuerdo legal, el papá llega 
a desligarse de toda responsabilidad, mientras que la mamá 
cae en el alcoholismo, descuida totalmente a los niños.

-Nunca ha conocido a su padre, ya que antes de nacer él emi-
gró a los Estados Unidos y a la fecha no ha vuelto llevando 
más de 20 años ausente de su familia.
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-Su papá está en otro Estado de la República.

-Provenía de Zacatecas y se vino con su padre y hermanas, 
este caso fue un poco delicado porque nos comentaba el pa-
dre de familia que el niño vio a su mamá muerta ya que un 
grupo armado le disparó enfrente de él.

-Su papá consiguió trabajo en el parque industrial 2000.

-Su padre refirió que lo inscribían a nuestra institución por-
que se había quedado sin trabajo y que buscaría en nuestra 
comunidad trabajo y si no lo hallaba tendría que buscarlo en 
otro Estado o en el extranjero, que por eso se había venido a 
radicar a esta comunidad, porque contaba con algunos pa-
rientes y que con ellos si fuese necesario dejaría encargada 
a su familia.

-Faltan constantemente los niños e investigando su inasis-
tencia me decían que se iba con su papá a vender en el Norte 
y vendrá hasta dentro de quince días.

-Salen a buscar trabajo buscando una estabilidad económi-
ca, provocando una ausencia paternal ya que en la mayoría 
de los casos es el padre de familia quien tiene que dejar el 
hogar.

Resultados en cuanto a los casos en los que sale únicamente 
la madre:

-Niño que se queda con su tía, porque su mamá sale a traba-
jar y cada 15 días regresa a su casa.
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-Mamá sale a trabajar de empleada doméstica en la ciudad 
de México.

-Su mamá trabajaba en la ciudad de México y ahí conoció a 
su padrastro, ellos vivían en Veracruz la mamá se separó de 
su papá y fueron a vivir a la ciudad donde conoció a Francis-
co, mantuvieron una relación y después del tiempo se fueron 
a vivir al pueblo.

Resultados en cuanto a los casos en los que salen ambos 
(papá y mamá):

-Su papá y mamá trabajan en la ciudad de México de lunes a 
viernes, llegan los sábados y se van los domingos temprano, 
no hay tiempo para Kevin y sus hermanos, Kevin vive con 
su abuelita.

-Los dos salen todos los días a trabajar a la ciudad de Mé-
xico.

-Las familias en su mayoría se dedican al comercio ambu-
lante por lo que se ven en la necesidad de ausentarse durante 
varias semanas o hasta meses para poder generar ingresos.

Sus papás son los que salen de la comunidad y él se queda a 
cargo de su abuela quien por ser de una edad muy avanzada 
no le presta la atención necesaria.
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-Los padres de familia por necesidades de trabajo de han 
desplazado a la ciudad de México y la Unión Americana 
principalmente, dejando a estos niños a cargo de los abueli-
tos o de la madre en algunos casos.

-La mamá de Omar trabaja en la Ciudad de México y el papá 
en Toluca, él asiste a la escuela con una hermana de 6 años 
que va en primer año, a la vez él se hace cargo de su hermana 
y la protege mientras puede, uno de sus hermanos de apro-
ximadamente 17 años se droga y se pone violento, los tres 
están a cargo de una tía de 22 años quien es casada y vela 
por ellos.

-La mayoría de las personas migran a diferentes lugares para 
solventar las situaciones económicas. Entonces por la razón 
de esa migración no están en la comunidad de manera per-
manente y esto tiene como consecuencia la inasistencia, la 
usencia de los padres y a veces los niños o niña se quedan 
sin el apoyo afectivo, razón por la que no logran asimilar 
rápidamente los contenidos plasmados o los conocimientos 
que deberán apropiarse.

El desplazamiento no sólo obedece a razones de índole 
económico o de empleo, también es por conflicto entre padre y 
madre:

-La movilidad se originó porque hubo una ruptura familiar 
y la mamá conoció a otra persona aquí.

-Los papás estaban divorciados y su mamá se quedó con la 
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patria potestad, por ese motivo se mudaron, además porque 
la señora, o sea su mamá, conoció a un señor de la zona y se 
juntaron.

-Viene de una familia separada o padres separados donde la 
mamá tiende a irse a trabajar para brindarle a su hijo mejor 
alimentación, educación y tratar de cubrir al máximo sus 
necesidades.

Sobre la Condición del Alumnado

De cambio/transición

La principal situación que el alumnado experimenta es el 
cambio, para algunos es constante y para otros se ha dado sólo 
en una ocasión. Este presenta varios matices, entre otros, los si-
guientes:

1) El cambio de lugar físico/infraestructural:

•	 De un contexto rural-agrícola a uno semiurbano o ur-
bano.

•	 De un contexto semiurbano o urbano a uno rural-agrí-
cola.

•	 De un Estado de la República Mexicana a otro.

•	 Del extranjero (únicamente los Estados Unidos de Amé-
rica) a la entidad mexiquense.
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2) El cambio de escuela:

•	 De una pequeña (por la cantidad de matrícula) a una 
grande.

•	 De una grande a una pequeña.

•	 De una multigrado a una de organización completa.

•	 De una de organización completa a una multigrado.

3) El cambio de compañeros-amigos

•	 Nuevos compañeros

•	 Ningún amigo

4) El cambio de docentes-orientadores

•	 Nuevos docentes

•	 Ninguno de confianza

5) Cambio de vecindario-vecinos

•	 Nuevo entorno social

•	 Ningún familiar

•	 Algún familiar cercano

El más impactante para los hijos es la nueva situación que 
tiene que ver con la ausencia de uno o de los dos padres de fami-
lia.
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Emocional

Como condición emocional se entiende la reacción fisiop-
sicológica inducida por la mente de un individuo luego de una 
determinada situación. También el sentimiento expresado o pro-
vocado por las acciones o habla de alguien (Bembibre, 2022). Lo 
que encontramos desde el punto de vista del docente, se puede re-
sumir en la siguiente expresión: “En la parte emocional está mal”.

A continuación, los resultados consignados de las narrativas 
docentes con relación a la condición emocional percibida en el 
alumnado:

-Miedo. Temor.

-Tristeza. Al niño se le ve triste

-Enojo. Agresivos. Violentos.

-Ansiedad.

-Sin ánimo. Su estado de ánimo estaba afectado.

-Inseguridad.

-De/tiene baja autoestima.

-Le hace falta mucho afecto.

- Es objeto de Burla. Bullying.
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Apariencia física

La percepción del docente con respecto a la apariencia física 
del alumnado se puede ejemplificar en los resultados siguientes:

-Faltos de higiene. Iban muy desarreglados, sucios, no lle-
vaban lunch ni dinero para gastar, no llevaban cuaderno, 
libros, ni lápiz.

-Complexión delgada un poco desnutrido por la mala ali-
mentación, piel morena.

-Con discapacidad motora de las manitas y los pies.

-Con capacidad diferente, el niño no caminaba bien y tenía 
los dos ojitos mal porque no veía bien (semiciego).

-No dominaba su psicomotriz fina y no habla”.

-Llega a clase sin comer, totalmente sucio de las vestimentas 
y sin bañarse.

Se considera, que una percepción generalizada en ese senti-
do podría ser categorizada como “descuidados”.

Comportamiento

Con respecto al comportamiento (se incluye la conducta 
como la manera de comportase y la actitud como la disposición 
a comportarse) observable del alumnado, los docentes perciben 
lo siguiente:
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-Comportamiento descortés, agresivo, violento…en la con-
ducta me han generado un poco de problemas, ya que tiende 
a meterse en conflictos muy rápido, es muy desesperado, no 
soluciona los problemas hablando directamente se va a los 
golpes o a los insultos.

-Conducta mala en cuestión de la relación con sus compañe-
ros. Ha presentado un poco de agresividad.

-Mala o nula socialización, “integración” (relaciones socia-
les) con compañeros. Le costaba relacionarse con sus com-
pañeros.

-Dificultad para adaptarse, socializar, tomar ritmo. Se le di-
ficulta en la adaptación.

-Inquieto.

-El niño es muy tímido. Desconfianza. No tiene confianza. 
Se esconde, tiene miedo a la gente extraña.

-Solitario.

-Cambió actitud (puesto que por las tardes se encontraba 
solo, conoció amigos mayores que él, en clase comenzó a ha-
blar groserías, vulgaridades, cuestiones de sexo y a agredir 
a sus compañeros).

-Cierto día un alumno de mi salón de clases se empezó a 
portar diferente, más inquieto, grosero, altanero y realizaba 
acciones que antes no tenía.
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-Es un niño atento, responsable, inteligente.

Escolar/educativa

Lo que consignaron los docentes con respecto a la condición 
escolar, en términos del quehacer educativo, se resalta lo siguien-
te:

En lo académico/educativo:

-Necesidades educativas especiales.

-Baja el promedio.

-Bajo desempeño.

-No aprende.

-Rezago escolar. Rezago en el aprovechamiento.

-Su rendimiento no es muy bueno. Bajo rendimiento en el 
aprendizaje.

-Se integró a medio ciclo. Muy desfasado. Viene muy atrasa-
da. Atraso considerable a comparación con sus compañeros.

-Resultados académicos debajo del perfil de egreso.

-Problema de comunicación (por la lengua indígena/mono-
lingüismo).
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-Trae más nivel que los demás, es un niño súper suelto, por 
la cuestión cultural, tiene un pensamiento más abierto, pues 
sí, allá como tienen un pensamiento más liberal y eso le ha 
ayudado a desenvolverse en el aula.

-Llevaba mucho bagaje cultural algo que a muchos niños y 
no solo a ellos también adultos carecemos eso le ayudaba 
mucho en las clases, sabía muy bien la división, en la lectura 
no tenía ningún detalle.

En lo actitudinal:

-Por lo regular no cumplía con las tareas encomendadas. En 
ocasiones no lleva la tarea. -

-Participaba muy poco. No participa. No le gusta participar.

-Callado en el salón de clases.

-No trabaja. No cumple.

-El ambiente escolar malo.

-Sin interés. Desinteresados. No hay interés.

-Se le dificulta la integración dentro del aula.

Respecto a la asistencia:

-Deserción escolar.

-Hasta la fecha que yo no sé nada de él.
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-Ausentismo. Falta frecuente. Falta mucho a clases.

-Los niños se presentan a clases dos o tres días y dejan de 
asistir los otros dos días. Ausentismo que presenta puede lle-
gar a ser de 3 semanas al mes.

Sobre el apoyo de los padres de familia:

-No hay familia comprometida.

-Pero sus compañeros desafortunadamente no lo aprecia-
ban, no les gustaba que él llamara la atención.

-A los papás no les gusta participar en las convivencias cul-
turales porque predica una religión y es por eso no les gusta 
participar, que ellos no acostumbran a las tradiciones y es 
un problema para hacer entender que participen igual a los 
otros padres de familia y siempre hay conflicto con los de-
más padres y no se puede trabajar así.

-En algunos casos se queda con el papá, aunque el papá está 
a cargo algunas veces, se nota que no es el mismo apoyo de 
la madre.

Familiar

Los docentes dan cuenta de la condición que perciben con 
relación al contexto familiar del alumnado:
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-Papá y/o mamá salen todos los días a trabajar (a la Ciudad 
de México y) regresan (o no regresan o lo hacen intermi-
tentemente) en la noche y prácticamente él se queda sólo en 
casa ya que sus hermanos mayores siempre salen a buscar 
trabajo o a otras ocupaciones.

-En la familia un ambiente tenso y de rebeldía.

-Descuido de los niños.

-Se le nota ausente, distraída, esto es debido a la falta del 
cariño paterno ya que su mamá se hace cargo del hogar y 
existen muchos problemas económicos.

-Niña agresiva, conflictiva, con falta de cariño, grita a los 
4 vientos el deseo de cariño, su mamá vive en la ciudad de 
México, el papá es policía, pero ella también tiene dos her-
manas pequeñas a las que ella tiene que cuidar y cualquier 
cosa que ellas realicen mal o hagan alguna travesura el papá 
se desquita con Itzel.

-Todas las tardes después de clases llegaban a casa, tiraban 
la mochila y tomaban sus canastas llenas de pepitas, caca-
huates, habas y se iban a los camiones a vender hasta llegar 
al metro Pantitlán donde su mamá les esperaba para seguir 
vendiendo.

-Tenía que ayudar al gasto familiar y que trabajaba.

-Sabe ella que debe de trabajar con él en casa, pero no lo 
realiza al cien, no la veo comprometida.
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-No hay un apoyo de la madre ya que trabaja.

-Su madre lo dejó al cuidado de sus abuelos maternos desde 
muy pequeñito. Debido a que la madre de David y toda su 
familia carecen de recursos económicos para poder asistir, 
ella decidió irse a trabajar a una ciudad cercana al pueblo. Al 
principio cada semana o al mes enviaba dinero a sus abuelos 
para apoyar en la subsistencia precaria. Poco a poco la ma-
dre se fue olvidando de la familia y su pequeño, a tal grado 
que hasta el momento no se ha comunicado con ellos, no se 
sabe qué pasó con ella.

-Por la abuelita, quien es la responsable de él dado que su 
papá biológico no volvió y su mamá se juntó con otro.

-Su abuelita no tiene tiempo para apoyarlo.

-Están al cuidado de padrastros, madrastas, incluso, abue-
lastras.

-La hermana mayor viene en lugar de la madre porque ella 
trabaja.

-Tiene como tutor a su tía, quien no muestra mucho sentido 
de responsabilidad en apoyar al niño durante el desarrollo 
de su aprendizaje.

-Al cuidado de sus hermanos mayores, tíos, abuelos o solos 
(Sin atención, sin apoyo, sin respaldo).

-En casa no hay quien les exija lo de sus tareas, de la higiene, 
asistencia a clases.
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-Desintegración familiar. Padres separados. Trae consigo la 
desintegración familiar.

-Hijo de una familia desintegrada cuyo padre migró a los 
Estados Unidos y jamás regresó, quedándose en custodia de 
la madre quien procreó a tres hijos más fuera del matrimo-
nio y quien es el único sustento de los cinco integrantes de 
la familia.

-Se fue a trabajar a otro lugar después de varios años y me-
ses de problemas con su esposa, se separan y pelean por la 
custodia de los niños.

-Me pude percatar que el padre de este niño ya no piensa re-
gresar y esto afectó a José Luis pues él quiere tener a su padre 
y convivir con él. Sin embargo, el papá ya tiene una familia 
en Estados Unidos, motivo por el cual ya no regresará, esta 
situación ha afectado no sólo a mi alumno sino a toda la fa-
milia creando un ambiente tenso y de rebeldía en la familia.

-Está separado con los hermanos y solamente convive con 
medios hermanos, pero sí extraña a sus hermanitos, así 
como también sus papás están separados y eso le afecta.

Puntualizando ciertas circunstancias que experimentan los 
alumnos que llegan a la escuela/localidad

-Catalogado como el compañero nuevo, el extraño, el de 
fuera.
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-Burla por ser de fuera. Sus compañeros le hacían burla. Re-
cibía burla de parte de sus compañeros por su manera de 
hablar puesto que tiene un acento en su manera de hablar 
a lo cual sus compañeros se burlan de él excluyéndolo en 
ocasiones de los juegos, equipos de trabajo.

-Era rechazado por el grupo.

-Exclusión.

-Lo incomprensible del caso es que era un niño muy inteli-
gente con mucho futuro, pero el medio tan agresivo del am-
biente conurbano y la pobreza quizás fueron las limitantes 
para él.

-Era un niño que no jugaba, ni trabajaba, sólo miraba a sus 
compañeros, y no se separaba para nada de la maestra.

-No asisten continuamente a clases, ya que emigran a sus 
lugares de origen y de esta manera el niño tiende a rezagarse 
en los contenidos. Pero lamentablemente estas faltas no son 
justificadas por los padres y ellos no ayudan en el reforza-
miento de los conocimientos, ya que en algunos casos ellos 
dicen que no saben leer, otros por la cuestión económica que 
en su mayoría trabajan y no dan un espacio para el aprendi-
zaje de los niños.

-Era un niño muy participativo, inteligente, el mejor en 
lectura, excelente escritura, con una capacidad increíble 
para comprender y responder problemas matemáticos, así 
también en las demás asignaturas. Tiene mucho potencial 
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para seguir sobresaliendo, sin embargo, dada su situación 
familiar, su mamá no le brindó atención por dedicarse al 
trabajo para la manutención de los hijos, por lo que el niño 
cambió actitud, puesto que por las tardes se encontraba solo, 
conoció amigos mayores que él, en clase comenzó a hablar 
groserías, vulgaridades, cuestiones de sexo y a agredir a sus 
compañeros, a llegar a clase sin comer, totalmente sucio de 
las vestimentas y sin bañarse. Era un niño muy inteligente 
con mucho futuro, pero el medio tan agresivo del ambiente 
conurbano y la pobreza quizás fueron las limitantes para él.

-Buenas calificaciones y después bajas y mala conducta.

Resumiendo lo anterior, los docentes documentan como 
problemáticas, las siguientes

-Problemas familiares que han afectado directamente a sus 
hijos, especialmente en su desarrollo personal e integración 
educacional.

-Faltos de cariño y muy solitos.

-Nivel educativo de la familia.

-Procesos de adaptación e integración.

-Que sean integrados por sus compañeros.

-Etapa de adaptación, la cual se demora unas pocas semanas 
para que pueda desenvolverse con todo el curso.
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-Conductas discriminatorias, diferenciación y discrimina-
ción sociocultural, bromas y burlas, estigmatizar.

-El que es más tímido, es discriminado, le hacen bullying.

-Problemáticas educativas.

-Rendimiento académico.

-Baja comprensión lectora.

-Algunos no saben leer de manera fluida.

-Rendimiento en el plano del lenguaje y los contenidos de 
historia.

-Rendimiento escolar.

-Proceso de integración cultural.

-La desintegración familiar.

-Experiencias de hostilidad impacta en su sensibilidad, au-
toestima y en sus procesos de socialización.

-Dificultades en el proceso de integración de los niñas y 
niñas a la escuela: Se sienten invisibles como sujetos socia-
les porque existe muy escasa o nula evidencia de su origen 
educativo o su trayectoria académica; niveles de frustración 
considerables al no sentirse reconocidos en el aula ante cier-
tas fallas de desempeño por no poder complementar sus ta-
reas o leer o escribir.
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Sentir Docente

Destacar el sentir expresado por el docente es importante 
porque representa la primera reacción ante la condición que se 
presenta en su quehacer educativo. De hecho, es a partir de cómo 
siente y significa el sentir, que orienta su segunda reacción ante la 
condición que se presenta, el hacer práctico.

-Pedí mi cambio de Estado y me enfrento a unos alumnos 
rebeldes, violentos y groseros que de repente ni sabía qué 
hacer con ellos.

-Las actividades que se me ocurrieron fueron…

-En mi mente comenzaron a desfilar una y mil ideas ¿por 
qué jugaba José Luis? ¿qué pasaría si lo ignorara? ¿qué hubie-
se pasado si lo hubiera golpeado? ¿qué motivaba al pequeño 
a hacer tantas travesuras? ¿mejoraba o empeoraba las cosas?

-Sentí frustración, impotencia ya que era un gran reto.

-Yo me siento frustrada, como maestra quiero hacer todo, 
pero no todo recae en mí, debo hacer equipo con los padres 
si una parte da más no se puede lograr.

-Frustrada, triste por la situación, después bien.

-Tengo 35 alumnos no puedo descuidarlos, no sé qué hacer 
con ella, no puedo obligar a que venga, a lo mejor se queda 
en este curso, en quinto, porque no tiene los conocimientos 
para continuar a sexto.
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-Me siento preocupada al final y al cabo yo la tendré un año, 
la mamá toda la vida.

-Siento una gran responsabilidad y asumo como un reto el 
trabajar en este tipo de contextos.

-La verdad es que me sentí triste y con muchas dudas.

-Lamentablemente pudiera avanzar más solo que la única 
persona que se hace responsable de ella el resto del día es su 
hermana que va en la secundaria.

-Sientes desesperación por no lograr avances en ellos, crees 
que tu trabajo no ha rendido los frutos que esperas o quieres 
que como fin último es lograr en esos pequeños mejoren sus 
competencias y que este conocimiento sea útil y valioso para 
los siguientes años de escolaridad del alumno.

-Pero cuando se tienen ganas de hacer las cosas se lucha por 
ese ideal y tratas de redoblar esfuerzos para lograr sacar 
adelante a ese niño.

-Sin duda estas experiencias son las que a veces me hacen 
sentir de lo importante que es mi labor y lo que me debe 
motivar a seguir innovando constantemente mi labor do-
cente, ya que de ello obtengo un salario con lo cual debo 
estar más comprometido con el papel que desempeño con 
mis alumnos.

-Agradecer a los padres de familia el bien.
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-Es muy difícil hablar con el papá porque es violento, es un 
caso en el que no sé qué hacer, tal vez por el miedo a repre-
salias o por el temor de un pasado violento como el que yo 
misma viví. Realmente quisiera hacer algo, demandar.

-Fue tanto mi enojo que quise golpearlo, pero en el último 
momento me controlé al ver que el niño esperaba con miedo 
y agobio.

-Mi alumno se llevó el primer lugar y de ahí me motivé y me 
dije yo misma tengo que continuar con mi trabajo porque si 
puedo.

-De repente me enfrento unos alumnos rebeldes, violentos y 
groseros que de repente ni sabía qué hacer con ellos.

-Observe los avances de los niños que lo requieran, esa es mi 
gran satisfacción, he orientado a los padres de familia que 
no los vean como enfermos, pero gracias al apoyo de ellos 
han salido adelante. Esto me motiva seguir en el magisterio, 
aunque me falta mucho por conocer y aprender.

-Esa fue la satisfacción más grande que aún lo recuerdo con 
mucha alegría, ya que ese alumno al siguiente grado era el 
que tenía el promedio más alto y así hasta culminar la pri-
maria.

-Y aprendí que hay problemas que no me compete solucio-
nar.

-Desde entonces me volví sensible al ver que algún niño o 
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alumno está en condiciones de migrante, cuando no vive 
con sus padres, cuando tienen que ir a otros lugares a traba-
jar, y tener que dejar sus hijos, eso me llena de tristeza.

-Hoy en día creo que ya entendí que no debo de preocu-
parme tanto y que más bien debo de ocuparme para poder 
ayudar a los niños que se encuentran en estas condiciones.

-Tanto fue su esfuerzo que se lo di y también lo abracé.

-Siento una gran responsabilidad y asumo como un reto el 
trabajar en este tipo de contextos y estoy consciente de que 
debo diseñar estrategias didácticas que satisfagan las nece-
sidades de estos alumnos.

La Práctica (“intervención”) Docente

La práctica docente, como se le nombra en este trabajo de 
investigación, tiene su sinónimo en la palabra usada por el do-
cente, intervención, ya que es relevante destacar que ninguno de 
los sujetos participantes usó la primera. Para categorizarla distin-
guimos dos tipos en función de los fines que el docente persigue 
con ella, una es de carácter psicosocial y la otra de carácter peda-
gógico propiamente.

Llamamos de carácter psicosocial a la práctica docente que 
está orientada a intervenir en la persona en situación psicológica 
o social crítica o conflictiva, con la finalidad de dirigirla positi-
vamente en función de los requerimientos necesarios para el tra-
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bajo escolar correspondiente. Llamamos de carácter pedagógico 
a la práctica docente que está orientada a intervenir en la persona 
en situación educativa crítica o conflictiva, con la finalidad de 
dirigirla positivamente en función de los requerimientos nece-
sarios para su formación correspondiente. Una y la otra no están 
separadas ni se pueden entender una alejada de la otra. Las dis-
tinguimos únicamente para diferenciarlas con fines descriptivos 
y analíticos con base en nuestro problema de investigación.

Lo que sí es de interés destacar, es que una y otra demandan 
al docente ciertas habilidades y competencias de las que, aun-
que capaz, no siempre se tienen explícitamente presentes, ya sea 
porque no se incluyen formalmente en su formación o por otras 
razones que no son materia de esta investigación. Habilidades y 
competencias que se ven manifestadas en sus acciones, compor-
tamientos y actividades desplegadas que configuran su práctica 
docente o intervención.

De Carácter Psicosocial

Conversar/dialogar

-Hablar con el grupo arreglar la aceptación e integración 
por tanto mejora su calificación.

-Conversaciones, plática con lo(s) implicado(s) juntos y por 
separado. Hablar con su mamá.

-También hablé con su abuelastra para sensibilizarla del 
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apoyo que necesitaba en esos momentos.

-Platicar con los padres de familia lo importante que es la 
educación de su hija y que asista diariamente.

-Platicando con los tutores de estos niños

-Compartir con mis compañeros el problema. Les platicaba 
mi experiencia a mis compañeros.

Resolución de conflictos

-Levantamos un acta circunstanciada para deslindar res-
ponsabilidades y servir de apoyo para buscar solución.

-Cuando hay agresividad entre ellos me he dado a la tarea 
de levantar algunas actas como evidencias, porque ya en 
ocasiones escuchaba rumores que me pasaban la queja y no 
hacía nada, de esta manera estoy llevando un control de to-
das las incidencias firmado por los tutores de estos niños 
cuando se presentan problemas.

-Cada vez que surgía un problema le mandaban citatorios 
a la señora donde llevo mi registro de talonarios…cité al 
alumno que empujó y platicaron las dos señoras y se firmó 
un compromiso.

-Cuando les platicaba mi experiencia a mis compañeros 
en este caso, ellos empezaron a decir que no me metiera en 
cuestiones personales de los niños, que me enfocara más a 
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enseñar los contenidos del programa y punto, que no me 
metiera en problemas.

-Para atacar estos problemas realicé una reunión con los pa-
dres de familia para informar los resultados obtenidos de la 
evaluación realizada. En donde se acordó que los padres de 
familia iban a estar al pendiente de sus hijos.

-Traer a papás. Hice lo clásico, mandé traer a sus papás. Ci-
tar a la mamá para ver qué está pasando, por qué falta mu-
cho, se va a llegar a un acuerdo con ella.

-Comprometer a los padres.

-Cartas compromisos firmadas por los padres de familia 
donde se comprometan a mandar a su niña diariamente a 
la escuela. Me di a la tarea de hacer actas compromiso con 
ayuda de la dirección escolar para que los padres se compro-
metieran en la escuela y principalmente con su hijo puesto 
que se notaba el descuido notable en el niño.

Actitud comprensiva

-Comprendo la situación y le dejó otro tipo de actividades.

Sólo queda hacer lo que está en nuestras manos, no se les 
puede exigir las maravillas, pero al menos enfocarnos en es-
pañol y matemáticas.
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Trabajo integrativo

-A través del audio el niño dibuja y narra la idea de la lectura 
y en el video el niño inventa su redacción y lo da a conocer 
ante el grupo, de esta forma involucramos al niño en la lec-
tura.

-Integra la actividad a contenidos e integra al alumno(a) con 
el grupo.

-En el municipio de Chimalhuacán la mayoría de la gente 
se encuentra en situación de migración, los alumnos se en-
cuentran de alguna manera excluidos, quizás la única ma-
nera de ayudarlos es a través de la interacción entre alumnos 
de diferente cultura.

-Le comenté a la chica de USAER, que me apoyara.

-Hemos realizado en el grupo algunas actividades sobre el 
valor de la identidad, que sepa que es importante en la so-
ciedad y en el grupo particularmente, se ha realizado pro-
yección de videos con su tía para que reconozcan los dos que 
se tienen el uno al otro. En las actividades educativas se ha 
impulsado su participación, se promueven trabajos en equi-
po en los que él se sienta parte de ello y aporte sus valiosas 
ideas, se han proyectado videos sobre la drogadicción y los 
efectos que tienen en la salud. Los compañeros han mostra-
do un gran cariño por él y le motivan en el futbol ya que es 
uno de sus deportes favoritos y en los que demuestra gran 
habilidad.
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-Hacer equipos, estrategias en donde vean los demás que 
está su nombre, que la tengan presente, incluso el llamarla 
por su nombre e indicarle que borre el pizarrón hace que 
tome más confianza ante el salón de clases.

-Y del docente…Me empecé a integrar al grupo de manera 
más activa, juegos, cantos, el deporte, lo que a ellos les gus-
taba hacer.

-Tocamos el tema de todos somos iguales y fue propicio 
para retomar el caso de Carlos Manuel, en clase los alum-
nos aceptaron que Carlos era diferente a ellos y que debería 
de ser tratado de la misma manera que todos, eso hizo que 
Carlos Manuel tuviera una sonrisa más amplia en su rostro.

Atención individual/personal

-Atendiendo individualmente. Con extra-clases. Minutos 
antes que salga al receso me acerco con ella para preguntar 
qué no entendió o qué se le dificultó y así poderle explicar 
de una manera más personalizada, así como también se le 
mandan los trabajos que hacen los compañeros para que los 
complete en casa y poder reforzar más lo que vimos en el 
salón.

-Atención personalizada. Me quedo en la hora del receso 
para trabajar con ellos.

-Opté por poner un poco más de atención en este alumno, 
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resaltando cada logro que obtenía, platicaba a ratos con él 
en el receso, dándole ánimos, haciéndole ver que para mí 
era una persona muy importante y que me interesaba que 
saliera adelante.

-Atención (prestar) en el niño problema se obliga uno a re-
doblar esfuerzo, establecer y acercar las diferentes herra-
mientas didácticas.

-Le brindo un poco más de mi tiempo y comprensión.

-Animarlo más. Brindarle más atención, dándole apoyo mo-
ral, decirle que él puede lograr a leer, que es tan fácil y que, 
aunque no estén sus papás con él, logrará aprender a leer y 
que cuando ya lea, será un logro único porque es importante 
luchar en la vida aunque no estemos con los papás podemos 
hacer las cosas si queremos. Apoyo moral. Todos comete-
mos errores y lo debemos superar y que nuestros papás tie-
nen que trabajar por lo tanto a veces nosotros debemos de 
aprender a asumir responsabilidades solos, y podemos no-
sotros mismos romper barreras y vencer los obstáculos que 
la vida cotidiana nos enfrenta.

-Empecé a tratarlo de diferente manera para que me tuviera 
confianza.

-Cuando no llega a venir porque el padre está checando ne-
gocios en otros estados yo le mando precisamente WhatsA-
pp para enviarle los trabajos al final de la clase le pido a la 
mejor niña con mejor letra que me permita tomarle una foto 
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para enviárselo tanto a la niña de Naucalpan como al de Mi-
choacán.

-Se le dio una atención más focalizada para que le ayudara, 
yo al principio platiqué con la mamá sobre lo que habría que 
fortalecer y ayudar a la cuestión anímica.

-Yo le daba trabajos especiales porque veía que tenía un buen 
desarrollo de lenguaje y producción de textos.

-Lo único que hice fue prestar más atención a sus activida-
des y explicarle con más detenimiento que a sus otros com-
pañeros.

-Mucho trabajo personal y apoyo para que realice sus acti-
vidades, motivarlo para que por lo menos intente hacer las 
cosas, ya que creo que al intentarlo comienza a interesarse 
en lo que está haciendo y realizar actividades que le permi-
tan involucrarse y sentirse parte del grupo.

-Opté por otorgarle un lugar dentro del salón para poder 
prestarle una atención particular y poder auxiliarlo cada 
que lo necesite esta estrategia de cambio de lugar ha ayuda-
do a que por lo menos no sea tanta la diferencia académica 
con sus demás compañeros.

-Los estoy atendiendo individualmente y con extra-clases.

-Me di a la tarea de hacerlo responsable o jefe en equipos que 
se formaban y así él representaba a el equipo se fue poco a 
poco inmiscuyendo con la convivencia de sus compañeros y 
así mismo como en el salón de clases.
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-Les brindo confianza, trabajo en forma individual con ellos 
en la hora del receso, en ocasiones por las tardes, llego 8:30 
a.m.

-Le pedí al niño que se quedara en el salón ya que me gus-
taría platicar con él, en ese momento me di cuenta de que 
tenía miedo, pero en el transcurso de la plática me gané la 
confianza de él y me empezó a platicar de que él no era como 
los alumnos y maestros lo consideraban. Empecé a tratarlo 
de diferente manera para que me tuviera confianza, empecé 
a investigar de qué manera podría ayudarlo. Cierto día lo 
mandé por un gis a la dirección y me quedé con el grupo y 
empecé a platicar con ellos de que todos íbamos a cambiar 
de actitud hacia su compañero, y que haríamos con apoyo 
del grupo a que el alumno empiece a integrarse.

-Simplemente le brindo un poco más de mi tiempo y com-
prensión.

Lo integré con los alumnos a manera que prevaleciera el 
respeto, apoyo, de parte de sus compañeros, pero lo más 
importante después de aceptarlo, nuevamente me pregunté 
por dónde empiezo, cómo le hago para que alcance la lecto-
escritura (yo lo acepté como alumno de mi grupo de 2º año). 
Sin embargo, no perder de vista que la atención (prestar) en 
el niño problema se obliga uno a redoblar esfuerzo, estable-
cer y acercar las diferentes herramientas didácticas que me 
sirvieran para llevar a cabo a un feliz término sobre el niño. 
Referente a la lectoescritura, nuevamente recalco el prestar 
atención directa y constante al niño para que tuviera interés 
en sentido significante en aprendizaje.
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-Se le ha dado acompañamiento por parte de sus compañe-
ros y la docente.

Atención focalizada con ayuda de la familia

-Abrí un taller entre padre hijo en donde la dinámica con-
sistía en que la mamá hablara de su pasado de sus metas de 
sus tropiezos el afecto a lo familiar esto para concientizar la 
crianza, es una dinámica que pareciera sencilla pero cuando 
yo volteé a ver a los padres estaban llorando con la actividad, 
hay veces que uno como maestro debe escuchar a los padres 
para que se desahoguen.

-Tomé algunas medidas, tal vez erróneas, pero hice lo clási-
co, mandé traer a sus papás para hablar sobre la disciplina 
de su hijo, a lo cual sólo acudió la madre ya que el padre 
había salido a trabajar, hablé con la madre e hicimos énfasis 
en que nos enfocaríamos en el comportamiento del niño, 
después de eso el alumno se tranquilizó, pero sólo por un 
tiempo, sólo cuando la madre estaba presente o algún otro 
familiar, para ello poco después acordamos en conjunto con 
la madre de familia que ella asistiría a mi salón de clases al 
menos como apoyo, ya fuera uno, dos o tres días por sema-
na, para que el alumno estuviera tranquilo y así se le facili-
tara el aprendizaje.
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-Algunos alumnos no entregaban las tareas y trabajos en-
tonces para dar solución a este problema, empecé a compro-
meter a los padres de familia para que fueran a la escuela a 
leer una lectura diaria y además, les leía fábulas a los alum-
nos y realizaba obras de teatro en lengua indígena, en donde 
empecé a calificar la participación de los padres de familia y 
alumnos y la mayoría de los alumnos ya trabaja más.

-Lo que hemos hecho como docentes es platicar con los pa-
dres de familia lo importante que es la educación de su niña 
y que asista diariamente su niña, hacemos visitas domicilia-
rias, cartas compromisos firmadas por los padres de familia 
donde se comprometan a mandar a su niña diariamente a la 
escuela.

Afectividad

-Cambia actitud – mejora el aprendizaje

-Le digo que le eche ganas, que en poco tiempo se van a en-
contrar con sus hermanos.

-No lo manda desayunado, por lo que le comparto de mi 
comida o le doy dinero para que vaya a la cooperativa a com-
prarse algo y pueda rendir durante el día en clases.

-Mi labor docente fue el de integrarlo al grupo hacer que los 
demás niños lo quisieran y lo valoraran como ser humano.
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-Motivar a los niños cuando lastiman su autoestima desde 
el momento en que los padres deciden abandonar a sus hijos 
dejándolos a cargo de otros familiares.

-Me involucro con ellos, jugando, escuchándolos de lo que 
les duele, les da miedo, y sobre todo de lo que hacen en sus 
comunidades, y sus sueños, creo es lo que les faltaba hacer 
a los profesores que tuvieron anteriormente, que es convivir 
con ellos, explotar lo que pueden lograr y no por tener un 
salón de cartón se sientan menos, siempre les menciono que 
ustedes valen más que cualquiera de sus demás compañeros 
y no se sientan intimidados; todos somos iguales.

-Los oriento a que deben entender que todos cometemos 
errores y lo debemos superar y que nuestros papás tienen 
que trabajar por lo tanto a veces nosotros debemos de apren-
der a asumir responsabilidades solos, y podemos nosotros 
mismos romper barreras y vencer los obstáculos que la vida 
cotidiana nos enfrenta.

-Para solucionar este problema decidí brindarle más aten-
ción, dándole apoyo moral, decirle que él puede lograr a 
leer, que es tan fácil y que, aunque no estén sus papás con 
él, logrará aprender a leer y que cuando ya lea, será un logro 
único porque es importante luchar en la vida, aunque no 
estemos con los papás podemos hacer las cosas si queremos. 
Le platiqué de las historias de algunos personajes como de 
Benito Juárez o de otras personas que han sobrevivido aún 
con la ausencia de los padres, y creo que esto fue como una 
motivación para él, porque a raíz de ello, se vio motivado, ya 
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casi no está triste, trabaja con más entusiasmo y ya empie-
za a leer y eso para mí es una satisfacción, aunque me falta 
implementar más estrategias para apoyarlo más, pero creo 
que esto ha sido un avance favorable para mí y en especial 
para él.

Visitas domiciliarias

-Al ver la inasistencia o abandono de la escuela de los alum-
nos.

-Hacemos visitas domiciliarias.

-Las visitas domiciliarias lo cual me sirve para observar di-
rectamente a toda la familia y logro más confianza de ellos 
hacia mí, y parto de una realidad del contexto.

-Tuve que ir a visitar a su madre para explicarle lo aconteci-
do, ella pensaba que lo había golpeado y por ello ya no quería 
regresar a clases.

De Carácter Pedagógico

Investigar/averiguar

-Examen de diagnóstico. Me di cuenta que tenía alumnos 
que no sabían leer ni escribir, niños con problemas de con-
ducta y alumnos con otros problemas.
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-Sobre pedagogía

-Esto me puso en la tarea de investigar (docencia, didáctica, 
pedagogía, estrategias). Ahora que me involucro con ellos, 
jugando, escuchándolos de lo que les duele, les da miedo, y 
sobre todo de lo que hacen en sus comunidades, y sus sueños 
(investigar sobre ellos). Dudas así que tuve que investigar 
cómo hacer que se pusiera a la par con los demás entonces 
investigué qué tipo de aprendizaje tenía ella, tiene el kines-
tésico.

-Empecé a investigar de qué manera podría ayudarlo.

-Por lo cual me vi a la necesidad de investigar sobre el apego 
y desapego de los niños hacia con sus padres, cuando crecen 
sin seguridad afectiva, cariño.

Investigar/averiguar sobre el alumno:

-He platicado con él, para conocer lo que piensa, siente y 
desea qué espera de mí como maestra, he indagado sobre 
su situación de vida y qué piensa él de todo lo que vive en el 
día a día.

-Tenemos que partir de la necesidad de los alumnos, qué 
quieren, a ver más la parte humana.

-Averiguar sobre el contexto, las circunstancias o condicio-
nes que tienen relación con la problemática que se le presen-
ta con los alumnos (as).
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-Me preguntaba y ahora qué, cómo voy a enseñarles a leer 
y escribir, por dónde empiezo para poder enseñarles a leer, 
esto me puso en la tarea de investigar para poder enseñarles. 
-Seguí trabajando con las estrategias y con la metodología 
que había investigado. Al transcurso de los días yo veía y me 
hacía la pregunta de nuevo estarán aprendiendo.

Aprovechar el contexto

-De esta forma pedía tanto a padres y alumnos escribieran 
toda sus costumbres y tradiciones que realizan en sus pue-
blos de origen, en base a ello realiza uno varios contenidos 
en donde los aprendizajes del niño ya los posee o los conoce, 
simplemente los desarrollo y esta la lleva a una realidad que 
él mismo la realiza día a día y los padres de familia asisten al 
salón narrando algunas narraciones de sus pueblos, dando 
a conocer toda su cultura donde los niños inventan sus pro-
pios textos e imaginación. Además retomo esta actividad ya 
que en la mayoría de los alumnos no pueden leer como uno 
desea que lean, en base a esto los niños cuentan historias de 
terror, chistes, cantar, esto con el fin de quitarles el temor de 
estar frente a sus compañeros, pero a través de las historias 
el niño pregunta con los abuelos, papás y mamás, y redactan 
su propia historia y lo leen ante el grupo, esto hace que el 
niño tenga esa facilidad de poder leer porque desea decir las 
narraciones que en su comunidad se cuenta.

-También, les pongo lecturas a través del audio y videos para 
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motivarlos y se interesen por la lectura, dando así un gran 
gusto por la lectura, pero partiendo de lo que al niño le gus-
ta o de sus vivencias, y a través del audio el niño dibuja y 
narra la idea de la lectura y en el video el niño inventa su 
redacción y lo da a conocer ante el grupo, de esta forma in-
volucramos al niño en la lectura.

-Aprovechar a los alumnos de fuera para compartir con los 
compañeros sus costumbres y tradiciones (cultura) así inte-
gra la actividad a contenidos e integra al alumno(a) con el 
grupo.

-Aprovecha circunstancia negativa para hacer una ocasión 
de enseñanza-aprendizaje, por ejemplo, en caso de llevarse 
mal por la diferencia, valores sociales (respeto, trabajo en 
equipo, liderazgo…).

-Mi intervención en esos momentos era poner en práctica 
algunos valores como de respeto y tolerancia, así como ma-
nejar con ellos la empatía.

-Reforzar el tema que ese momento estaba desarrollando 
(diversidad cultural).

-Se les autorizó la inasistencia durante ese periodo, no sin 
antes expresarles que era de vital importancia no desaten-
der el aspecto educativo, para ello se les solicitó que debían 
hacer una redacción de la festividad del día de la Candelaria 
en su pueblo.

-Pedí que expusiera y les contara a sus compañeros qué ac-
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tividades y costumbre diferentes se realizan en Coahuila, 
también los demás niños expusieron acerca de las costum-
bres y tradiciones que seguían en casa; esto permitió que ella 
se integrara más al grupo, conociera a sus compañeros y se 
interesara por ellos. De igual forma en varias clases incluí la 
importancia del respeto, inculcándoles que deberían tratar a 
los demás como ellos quisieran que los trataran, sin impor-
tar la economía, el color de piel, el grado de “inteligencia”, 
ni el origen.

Juego

-Las actividades que se me ocurrieron fueron… considero 
que el juego con materiales concretos fue lo que generó in-
terés.

-Ante esta situación incrementé en clase juegos para inte-
grarlo al grupo, traté de obtener su confianza platicando con 
él y con todos sus compañeros del grupo para que me apoya-
ran y se hicieran amiguitos, a partir de varios juegos.

-En el aula implementé juegos lúdicos en el que vi, que tanto 
como él y otros que se encontraban en situaciones similares 
se prendían en el juego olvidándose de sus problemas.
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Enseñanza situada. Actividades y recursos flexibles/adapta-
bles

-Se adaptó actividades dependiendo a sus habilidades cogni-
tivas, mediante material visual.

-Se recurrió a los monitores, esto consiste en identificar a 
un alumno con buenas calificaciones para guiar a los que 
necesitan apoyo en el aula, ya que ellos aprenden más con el 
mismo lenguaje de una persona de su misma edad.

-Apliqué el método de 20 días que se basa en darle palabras 
completas, semanalmente le daba 50 palabras. Utilicé refe-
rencia bibliográfica con Santillana, utilización de escritos, 
material audios, aunque con este pequeño siendo honesta se 
extendió el método hasta los 25 días. Yo le dejaba tarea ex-
tra, en la que era leer 20 minutos al día, ejercicios de caligra-
fía, ver videos 3 o 4 veces a la semana, videos en casa, sobre 
lo que se veía en el salón y que me lo representara mediante 
dibujos los datos más relevantes que observó en el video.

-En el aula él se la pasaba conmigo, parecía llavero, le costó 
integrarse, pero realicé una actividad del proyecto de vida 
entonces cuando sus demás compañeros pasaban y decían 
cosas que coincidían con él, pues identificaba con quién po-
día estar.

-Utilizo material adaptado a su nivel.

-Debo decir que no siempre perseguimos los maestros que 
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estén al mismo nivel si no que buscamos que de acuerdo a 
sus necesidades alcancen el conocimiento.

-Opté en mejor enviarle actividades durante esos lapsos en 
los que ella no estaba aquí, para que así no perdiera el hilo 
y cuando regresar a clases tuviera una idea de lo que ya ha-
bíamos visto.

Diversificar

-El alumno no sabía escribir, ni conocía las vocales, entonces 
lo que hice es llevar copias, pedí recortes y empecé de lo más 
sencillo, y le llevé libros con dibujos para que le interesara 
en aprender, y me quedo en la hora del receso para trabajar 
con ellos, y ahora ya saben escribir y leer no mucho pero ya 
aprendieron.

-Dejaba exponer a las niñas en el salón, para que tomaran 
confianza en sí mismas, trabajos en equipo, actividades gru-
pales; en la cuestión social y ayudaba también escuchándo-
las.

-Distraído y casi siempre no prestaba atención a las clases, 
pero el docente observó que le gustaba mucho dibujar por 
lo que en las actividades que colocaba el maestro y que se 
pudiera representar mediante dibujos se lo dejaba, ya siendo 
mapas mentales o algo similar y de esta manera podía ad-
quirir los aprendizajes esperados.
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-Comprendo la situación y le dejó otro tipo de actividades

-Me ofrezco a ayudarle para que llegue a su casa sin activi-
dades extracurriculares.

-Cabe mencionar que con esta estrategia (activación física 
con música) me ha permitido mejorar los aprendizajes de la 
gran mayoría de los niños.

-Busqué la manera de cómo inducirla a través del canto, la 
música y ejercicio.

-Al realizar círculos de diálogo en el salón a la alumna se le 
dificulta expresarse, pero con el apoyo de los compañeros 
logramos integrarla.

-Le ofrecí una estrategia de apoyo para enseñarle a leer que 
incluía elaborar material: tarjetas donde se registran sílabas, 
proporcionando sonidos y lectura de las mismas; combinar 
letras para que formaran sílabas, palabras, frases y enuncia-
dos, trabajamos campos semánticos, antónimos, sinónimos, 
etc. Tanto dentro como del aula como fuera de ella.

-Entendemos, apoyamos y nos preparamos en cuestión pe-
dagógica (es decir los temas y contenidos que tememos que 
desarrollar) para que los alumnos y alumnas que tienen que 
emigrar durante un periodo del ciclo escolar, no se pierdan 
en el proceso de aprendizaje que deben tener en la adquisi-
ción del conocimiento.

-Aprendí a trabajar con diferentes estrategias e innovando 
mi labor docente.
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-Al darme cuenta de la situación que viven los niños, trato 
de apoyarlos tanto pedagógicamente como de manera afec-
tiva promoviendo un ambiente más cordial en el aula, ya que 
estos niños son muy rechazados por sus compañeros debido 
a la situación en que vivían.

-Por otra parte, platico con ella y le explico cuáles son las 
ventajas de que su padre trabaje en otro Estado, ya que ella 
cuenta con techo donde dormir y el cariño de la familia 
que le rodea. Es importante conocer a cada uno de nuestros 
alumnos para poder trabajar con actividades impactantes 
para ellos y que de esta manera adquieran aprendizajes sig-
nificativos. De igual manera crear estrategias interesantes y 
fructíferas para desarrollar un pensamiento crítico y analí-
tico.

-Ya que aprendí a trabajar con diferentes estrategias e inno-
vando mi labor docente.

-Apoyo tanto académico como emocional.

-Programas de nivelación, adaptando contenidos. Progra-
mas como el de reforzamiento.

Literalmente, por lo desplegado por los docentes en la aten-
ción al alumnado, la práctica docente la podemos caracterizar 
como una intervención psico-socio-pedagógica configurada por 
los siguientes atributos o cualidades:
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Dialógica

Procesual

Comprensiva

Integrativa

Personalizada

Afectuosa

Reflexiva

Contextualizada/situada

Flexible y

Diversificada

No es una acción lineal, homogénea, racional, mecánica o 
rígida. Más bien resulta de combinar, mezclar y adecuar una se-
rie de procedimientos y acciones de ensayo y error, con el úni-
co fin de desplegar la labor docente comprometida hasta donde 
sea posible. Esta mezcla, concretamente, está conformada por 
dimensiones sociales, psicológicas y pedagógicas, sin olvidar la 
dimensión política implícita de la labor docente como parte de 
una intención del Estado-nación mexicano.

Cabe destacar que ningún docente dio nombre particular 
a su práctica, intervención o estrategia pedagógica desplegada. 
Nos parece relevante en el sentido de que no se subjetiva explí-
citamente el docente como creador de una práctica especial o sui 
géneris.
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Resultado de la Práctica Docente

Con relación al resultado (consecuencia percibida o demos-
trada) de la puesta en marcha de la práctica docente, se puede 
identificar de acuerdo al material empírico obtenido, que una 
vez más, no es tan determinante ni unidireccional, es decir, hay 
una combinación entre éxitos y fracasos, es más bien un resulta-
do matizado. Sin embargo, nuevamente, para fines descriptivos 
y analíticos, mostramos los resultados en las tres dimensiones 
siguientes.

Exitoso

-Con disposición de ella ha salido adelante.

-Los buenos conocimientos que llevaba Miriam era porque 
la mamá le daba clases, ella era una ama de casa común y co-
rriente pero nunca la soltaba en cuanto al estudio, eso ayudó 
mucho.

-En los tres meses que llevé tratando al alumno fue modifi-
cando.

-El niño ha mejorado bastante pues llegó con conocimien-
tos básicos al principio del ciclo y ahora se desenvuelve muy 
bien.

-Todo este lapso duró 8 meses, me sentí primero frustrada 
triste por la situación, después bien al ver que habían alcan-
zado el nivel.



 181 Educación y migración

-Ha logrado la escritura y ha desarrollado su lenguaje, co-
munica y participa en varias actividades.

-Trabaja, lee los cuentos y ya identifica la lectura.

-Yo considero que el juego con materiales concretos fue lo 
que generó interés en la niña y con todos sus compañeros.

-Fue una experiencia exitosa porque Joseline hoy lee y escri-
be, facilitándole el quehacer de los trabajos escolares, gracias 
a la participación de las 3 (mamá-alumna-docente).

-Ya no es la niña enojona que lloraba por cualquier insig-
nificante que fuese el problema de aprendizaje, a hoy ya se 
integra en equipo sin berrinches, ya trabaja más con agrado 
antes era puras lágrimas y no trabajaba, era a la fuerza.

-Lo que se ha logrado es que los padres de familia ya man-
dan a su niña a la escuela mejorando su aprendizaje, seguri-
dad y confianza.

-Donde le ha sido de mucha utilidad al niño.

-Arreglo la aceptación e integración por tanto mejora su ca-
lificación.
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Medio exitoso

-Avances, pero podría ser más rápido si no faltara tanto.

-Su papá ya había partido a Estados Unidos y que se quedó 
sólo con su mamá y hermanito nuevamente su autoestima 
decayó.

-Postura de sus padres: Con que sepa leer, escribir, sumar y 
restar pues eso será ganancia para él.

-Sólo queda hacer lo que está en nuestras manos, no se les 
puede exigir las maravillas pero al menos enfocarnos en es-
pañol y matemáticas.

-Tanta fue la insistencia nuestra, que ahora ya lo manda a la 
escuela, y cuando tiene que salir a algún lado la abuela acude 
a la escuela para pedir permiso en llevarse a David el cual 
no asistirá a clases. Al acudir regularmente a clases, ahora 
David, ha avanzado un poco, porque ya no tiene miedo, ya 
no le cuesta interactuar con sus compañeros, es participati-
vo, pocas veces se aparta. Poco a poco ha salido de su sole-
dad gracias al grupo de sus compañeritos, de su abuela y sus 
hijos de ella. Pero esto no queda aquí, el problema no se ha 
resuelto totalmente, todavía hay mucho que hacer para que 
David logre salir adelante a pesar de su situación.

-No siempre dio los resultados que yo quería a veces se me 
iba de las manos.
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-No logré mi objetivo con la totalidad del grupo, pero si con 
la mayoría.

-Solución no la he encontrado a esta situación he optado por 
platicar constantemente con el infante, haciéndoles ver las 
consecuencias que pueden traer sus actitudes negativas y 
estimulándolo cada vez que entrega un buen trabajo y sus 
acciones son las correctas, espero que esto contribuya.

Nada exitoso

-Ella plantea que no hay otra forma de manejar esta proble-
mática.

-Esto se ve reflejada dentro del aula con falta de atención, 
desinterés, y sobre exaltación dentro del aula, aquí con él no se ha 
podido hablar con su familia pues no se han podido presentar a la 
escuela, con él la estrategia fue diferente pues con él no funcionó.

-Lamentablemente no se pudo dar seguimiento con el alum-
no puesto que de tanto que se platicaba con los padres y así mis-
mo las tareas que se emanaban para con ellos eran según ellos 
o como lo expresaban que les quitaba mucho tiempo, a lo cual 
decidieron y optaron por mejor sacarlo de la escuela dejando de 
lado el avance que tenía con el niño.

-Apoyo de los padres o tutores no ha sido posible del todo o 
más bien nada.
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-No hacen tareas (el trabajo extra-clase de apoyo es nulo).

-No apoyo para el repaso de la lectoescritura o cumplir con 
las tareas (ya cuando lograba leer algunas palabras ya para los 
fines de semana, ya para leerlas los días lunes ya se le habían ol-
vidado). No ayudan (padres, tutores) en el reforzamiento de los 
conocimientos.

El claro-obscuro del resultado de la práctica docente es el 
que permea esta realidad escolar en contexto de migración. Qui-
zá porque la problemática es estructural, es decir, mucho más 
compleja que no basta únicamente con enfrentarla desde una sola 
dimensión, la educativa.

Como nota aclaratoria para la interpretación de los re-
sultados de la investigación, este estudio no profundizó en las 
condiciones escolares (físicas, materiales, humanas, simbólicas, 
sociales) bajo las cuales los docentes desarrollan su práctica. 
Condiciones generalmente precarias y limitantes. Así que tanto 
el análisis como la interpretación se llevan a cabo con el material 
factual recabado, es decir, se realizan tanto una como la otra fe-
nomenológicamente.





Capítulo 4
Cómo experimenta el docente frente a grupo su práctica ante 
un contexto de migración de su alumnado
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El planteamiento que orienta la investigación ha sido averi-
guar cómo experimenta el docente frente a grupo su práctica ante 
un contexto de migración de su alumnado. Entendiendo como 
experiencia lo siguiente: primero, una situación (o circunstancia) 
vivenciada; segundo, cómo es que le hace frente para conseguir 
los fines escolares y educativos que su ser docente le impone; ter-
cero, qué resultados consigue o se presentan al implementar su 
práctica y; cuarto, cómo es que esta experiencia subjetiva con-
figura la práctica docente, que se convierte en la estrategia que 
la escuela despliega para la atención a la niñez en condición de 
migración.

Una vez interactuado con 69 docentes que han vivido ex-
periencias escolares con niños y niñas en contexto de migración 
pertenecientes a centros escolares ubicados en distintas partes 
del Estado de México (ciudades, conurbaciones, rurales y ran-
cherías), y que, además, aceptaron compartir una experiencia 
concreta, por escrito, que cubría las cuatro dimensiones arriba 
mencionadas, la interpretación a las que llega el estudio se des-
glosa de la siguiente manera: en primer lugar sobre el fenómeno 
migratorio percibido, en segundo lugar, sobre la condición que 
presentó el alumnado ante el docente, en tercer lugar sobre el sen-
tir del propio docente su experiencia, como cuarto lugar sobre el 
centro de la atención que es la práctica docente implementada, 
como quinto y último lugar, sobre los resultados de esa práctica 
percibidos por el docente.
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Sobre la migración experimentada

Por el motivo:

1.	 Económico/de empleo

2.	 Conflicto familiar

3.	 Por ambas al mismo tiempo

Por el integrante familiar que migra:

1.	 El papá

2.	 La mamá

3.	 Ambos padres

4.	 La familia completa

Por el tipo e implicación de la migración:

a.	 Llega la familia a la localidad. Por tanto, a la escuela, 
enfrentando la novedad, el desconocimiento y la des-
contextualización.

b.	 Padre(s) o tutore(s) sale(n) de la localidad a trabajar. El 
alumnado se encuentra solo y desatendido para enfren-
tar su labor escolar.
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Sobre la condición del alumnado

Hemos categorizado la condición, que al mismo tiempo re-
presenta la problemática para el docente para desarrollar su labor 
educativa, en 6 dimensiones (identificadas por el mismo docente):

1. De cambio/transición

Cuya constante es la incertidumbre, la novedad, lo extraño, 
que detona tensión–crisis, lo cual es sentido y procesado emo-
cional y racionalmente; dando lugar a actitudes negativas para el 
cometido educativo que pretende el docente. Por ello, la práctica 
docente se desarrolla con la intención de orientar positivamente 
esa condición.

2. Emocional

La primera reacción psicofisiológica ante la condición que 
se le presenta, principalmente en modo negativo para el propio 
alumnado en su salud mental, así como para el docente porque 
encuentra indisposición para el aprendizaje y demás medios para 
alcanzarlo. Por ello, la práctica docente se desarrolla con la in-
tención de atenuar la negatividad de la emoción con otra emo-
ción que el docente juzga positiva para desplegar efectivamente 
su práctica educativa.

3. Apariencia física

Como consecuencia de la condición de desatención por par-
te de padres o tutores y/o con el ánimo en sus niveles más bajos, 
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la apariencia física del alumnado se observa descuidada, lo que 
provoca mal aspecto ante compañeros de clase y personal docen-
te con reacciones matizadas entre el rechazo y la compasión. La 
práctica docente desplegada en este caso está encaminada a inter-
venir para que su aspecto sea correspondiente a lo que se espera 
en el contexto escolar, que, desde luego, es implícito.

4. Comportamiento

Pero la objetivación más evidente de la condición y su reac-
ción emocional, es en el comportamiento (conducta) que mues-
tra cotidianamente en todos los ámbitos de convivencia escolar 
(aula, pasillos, jardines, áreas de juego y linderos de la institu-
ción). Convivencia que se materializa en las relaciones sociales/
intersubjetivas, las cuales, una vez más, se ven matizadas entre el 
autoaislamiento y la disrupción total mediante la agresividad y la 
violencia. De nuevo, la práctica docente toma tiempo y atención 
para atender el comportamiento asocial/disruptivo con miras a la 
integración para hacer de la labor educativa un espacio de socia-
lización efectiva.

5. Escolar/educativa

La suma de los elementos del contexto migratorio familiar, 
la reacción emocional, de apariencia y comportamental tienen 
como consecuencia evidente el bajo o nulo aprovechamiento 
(desempeño) de lo que la escuela espera como educación y socia-
lización. Concretamente, se ve limitado el proceso de la práctica 
docente de convertir en competencias sus capacidades inherentes 
(emocionales, físicas y cognitivas). De manera tal, que el docente 
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tiene que hacer otro esfuerzo más, el de trascender esa condición 
negativa hacia los fines educativos esperados por el nivel en el que 
se encuentra. Éste será el momento en el que el profesorado hace 
uso de su potencial educativo desplegando programas, acciones, 
actividades y estrategias pedagógicas con logros inciertos.

6. Familiar

El ámbito familiar del alumnado se configura como el centro 
detonador de todas las reacciones y sus consecuencias. El hecho 
de vivir una separación, un conflicto socioemocional perturba-
dor de los padres, y el descuido o desatención evidentemente per-
cibido por el alumnado, es una condición estructural que muchas 
veces supera la puesta en marcha de cualquier práctica docente. 
Aun así, el docente interviene (por convicción o por necesidad 
laboral) lo que hace que desarrolle una práctica docente que mu-
chas veces va más allá del aula escolar y de sus funciones estric-
tamente educativas.

Sobre el sentir docente

El sentir/emoción que experimenta el docente ante las cir-
cunstancias que enfrenta su práctica debido a la condición del 
alumnado, es compleja (como complejo deberá ser su hacer edu-
cativo). Es muy difícil definir la emoción en situaciones concre-
tas, no se siente un solo sentimiento o una sola emoción, sino 
una combinación de varias al mismo tiempo, cambiantes y mu-
chas veces poco perceptibles explícitamente. De acuerdo con lo 
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encontrado en el presente estudio, y por razones de lograr una 
exposición clara, esa complejidad la componen 3 dimensiones 
emocionales:

a) Incertidumbre, Crisis, Conflicto, Novedad, Sorpresa

Así como a los niños y niñas les toma por sorpresa la condi-
ción familiar en contexto de migración con sus manifestaciones 
y consecuencias, así es también para el docente. Sobre todo, por-
que en la mayoría de las veces la formación (inicial) recibida no 
alerta, no anticipa y no atiende circunstancias como ésta. De tal 
manera que no encuentra orientación concreta para dar cuenta 
de la situación. Desde luego que, el tiempo y la experiencia es con 
lo que cuentan algunos docentes, aunque no necesariamente se 
reflexiona la práctica para desarrollar conocimiento reflexivo y 
crítico. Es más bien anecdótico y queda en el conocimiento co-
mún. En ese sentido, una primera reacción emocional es el no 
saber qué hacer.

b) Angustia, Frustración, Impotencia, Tristeza, Preocupa-
ción, Desesperación, Enojo

La reacción ante la ignorancia o el desconocimiento, para la 
mayoría de los docentes formados en un paradigma que rechaza 
la incertidumbre, no es positiva u óptima para tener claridad y 
concentración en el problema. Nos parece que éstas 7 emociones 
(que dan título a este inciso) lo pone en evidencia. Se padece la 
situación en primera instancia, podríamos derivar otros sinóni-
mos que dan cuenta de ese sentir docente ante la problemática: 
pena, sufrir, soportar, resistir, aguantar, tolerar, sobrellevar, en-
fermar, dolerse, angustiarse.
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c) Responsabilidad, Compromiso, Esperanza, Agradeci-
miento, Satisfacción,

Pero el docente no se queda pasmado o atrapado en ese 
sentir angustiante. Por el contrario, los participantes de este es-
tudio mostraron ser proactivos, superando su sentir subjetivo, 
desplegando su práctica con plena conciencia del contexto, así, 
la responsabilidad y el compromiso hicieron honor a la emoción, 
que etimológicamente significa movimiento, hacer mover. Es el 
motor que impulsa la práctica y que, independientemente del re-
sultado, le proporciona al docente satisfacción por el trabajo rea-
lizado, porque se hizo lo que se pudo.

Sobre la práctica docente

La recuperación de las narrativas docentes y del trabajo de 
campo etnográfico (observación y escucha) nos permiten inter-
pretar la práctica docente desplegada en este tipo de contexto en 
3 dimensiones que la configuran:

1) Psicosocial

2) Pedagógica

3) Psico-socio-pedagógica
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1) Psicosocial

•	 Conversar/dialogar
•	 Resolución de conflictos
•	 Actitud comprensiva
•	 Trabajo integrativo
•	 Atención individual/personal
•	 Atención focalizada con ayuda de la familia
•	 Afectividad
•	 Visitas domiciliarias

2) Pedagógica

•	 Investigar/indagar
•	 Aprovechar el contexto
•	 Juego
•	 Enseñanza situada
•	 Diversificar

3) Psico-socio-pedagógica

•	 El conjunto/sistémico de todo lo anterior

Ante la inexistencia de mecanismos formales que permitan 
tematizar fenómenos como el mencionado, se terminan impo-
niendo estrategias contextuales. Los docentes adaptan contenidos, 
actividades y tareas, en función de la asistencia de los alumnos, la 
valoración del progreso, la comunicación que pueden establecer 
con ellos, los materiales disponibles y el número de profesores en 
la escuela, por mencionar algunos de los factores que inciden en 
su labor. Observan que el control de lo que sucede en el aula no 
está del todo en sus manos: la contingencia es una constante en 
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estas escuelas y, por ello, deben adaptarse a las condiciones del 
día en cuanto a contar con materiales, alumnos, alimentos, tareas 
e incluso si el clima permitirá llevar a cabo la clase. Además, la 
coexistencia de diferentes grados de desarrollo y aprendizaje de 
los niños que conviven en una sola aula obliga a un cambio cons-
tante de actividades, objetivos y expectativas.

También establecen actividades diferenciadas, las cuales no 
necesariamente están relacionadas con el grado que cursa for-
malmente el alumno, ni con el progreso de un determinado pro-
grama, sino más bien con la valoración del docente sobre lo que 
requiere aprender cada estudiante.

La focalización también incluye la atención diferenciada de 
los docentes, quienes señalan que identifican a los alumnos más 
“atrasados”, con menos apoyo en casa o con más problemas para 
comprender, y les brindan acompañamiento individual dentro o 
fuera del aula. En grupos con diferentes grados, la atención foca-
lizada sólo puede dispensarse a unos cuantos; y en escuelas indí-
genas no puede desarrollarse adecuadamente cuando el profesor 
no domina la lengua del alumno.

Actividad de intervención colectiva; esto es, el intercambio 
de alumnos entre docentes para reforzar aprendizajes.

Sobre los resultados de la práctica docente

De acuerdo con la información obtenida, caracterizamos los 
resultados de la práctica docente en 3, a saber:
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1. Exitosa

2. Medio exitosa

3. Nada exitosa

Aunque hay que decir, como se puede apreciar en las narra-
tivas, el resultado no necesariamente es absoluto. Es tan compleja 
(incierta, cambiante y variable) la problemática que el docente 
enfrenta, que su práctica (incierta, cambiante y variable) se inser-
ta en un proceso, por lo tanto, no tiene fin último sino más bien se 
va haciendo. De tal manera que en ocasiones se muestra exitosa, 
en ocasiones no y en otra no tanto. De hecho, consideramos tam-
bién, que la práctica docente es una acción social que no pueden 
percibirse totalmente sus efectos a tan corto plazo.

Lo expuesto indica que la complejidad de la práctica de los 
docentes de preescolar y primaria que atienden a la niñez mi-
grante involucra desafíos que merecen un abordaje específico, 
mediante procesos continuos de formación.

De vuelta sobre la práctica docente

Una vez identificada la práctica docente desplegada por el 
profesorado ante la presencia de alumno(s) en condición migra-
toria en su aula de clase, es hora de regresar a la categoría retoma-
da por algunos expertos a los que recurrimos y que sucintamente 
mostramos en el apartado número 1 de este trabajo.

Como concepto estaríamos de acuerdo con los autores ci-
tados en cuanto a que la práctica docente es una diversa serie de 
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actividades concretas y simultáneas, que tienen lugar en el aula 
o salón de clases. Además, puntualizaríamos de acuerdo con lo 
obtenido con esta investigación, mezclando: a) el conocimiento 
pedagógico adquirido, b) la emergencia de la realidad escolar 
compleja y c) el sentido práctico abierto y flexible. Es decir, en 
la realidad escolar en general y aún más, en condición de preca-
riedad del alumnado y sus familias, no es posible desplegar una 
práctica docente única. Lo que contrasta con algunas de las pe-
ticiones o demandas que las autoridades educativas imponen al 
docente acerca de implementar una práctica homogénea, en todo 
caso, sería más conveniente desplegar una práctica paradójica, es 
decir, que la intención sea la igualdad considerando, al mismo 
tiempo, la diversidad de todos.

De acuerdo también en que, como toda acción social, es mo-
tivada por una intencionalidad (premeditación), por una serie de 
expectativas planificadas, como son: a) la política pública educa-
tiva, b) la teoría pedagógica, esto es, la enseñanza de conocimien-
tos científicos acumulados y la formación integral del alumnado 
objetivado, y c) el aprendizaje (manifestado y representado) del 
alumnado. Son así, estos fines, los que el docente tiene presente y 
a la vez le alientan a implementar su práctica de acuerdo con sus 
circunstancias y contexto.

De la misma manera, como toda acción social, es un fenó-
meno intersubjetivo, por lo cual, es precisamente la cualidad de la 
relación lo que configura la práctica docente y lo que se consigue 
con ella, no así el contenido o la finalidad preestablecida. En el 
caso de los docentes que participaron con nosotros, en la mayoría 
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de las veces lo que hicieron antes que todo, fue ver a la persona, 
a un sujeto bajo cierta condición desfavorable y procedieron des-
pués a intervenir pedagógicamente.

En lo que más estamos de acuerdo, es en concebir la práctica 
docente como fenómeno abierto y procesual, al mismo tiempo 
que como fenómeno condicionado (limitado, posibilitado), por 
la(s) circunstancia(s) o condición(es) y por el contexto o entorno. 
Tal vez, al concebirla como compleja, ya se tenga previsto este 
atributo, sin embargo, creemos que explicitarlo es muy impor-
tante para que esté siempre presente por parte del docente, desde 
su formación inicial en la licenciatura y durante todos los días de 
su quehacer profesional. Quizá ayude a atemperar el shock de los 
docentes ante situaciones imprevistas, cambiantes, contradicto-
rias y paradójicas, característica distintiva de todo sistema social 
complejo.

Las características atribuidas a la práctica docente como ca-
tegoría de análisis mostradas por los autores consultados, coin-
ciden con la anterior argumentación, es decir, nos parece que la 
literatura sí da cuenta de ello, lo que nos sorprende, por consi-
guiente, es ver en la realidad a un docente (aquel responsable y 
comprometido) verdaderamente angustiado (ver el apartado del 
sentir docente en este trabajo); lo que nos habla de la poca apro-
piación y desarrollo que tiene de la categoría como preparación o 
vigilancia en su hacer cotidiano. Pero que, sin embargo, el profe-
sorado intuitiva y perspicazmente, como lo hemos documentado, 
opera su práctica de forma pertinente.



 199 Educación y migración

Finalmente, cabe hacer notar que, con lo revisado de la li-
teratura y con lo observado en este estudio, la práctica docente 
como toda acción humana es ambigua, contradictoria y paradóji-
ca. Difícilmente determinante, lo que viene a cuestionar la forma 
programática, lineal y mecanicista que se le da a este quehacer, 
principalmente cuando se planifica la educación. Sobre todo, 
cuando esa planificación es rígida y no incluye lo inesperado, por 
tanto, no aprecia el error, el cambio de decisión y la equivocación; 
todo lo cual, incrementa el temor y la angustia del docente.

Conclusiones

La experiencia docente en circunstancia de migración del 
alumnado es socioemocionalmente impactante por: a) su nove-
dad y, por tanto, su desconocimiento y b) su falta de conocimien-
to explícito teórico-pedagógico de su formación docente y de su 
formación continua. Así, la novedad y la formación profesional 
implícita hacen que se experimente la condición como perturba-
dora.

La condición que enfrenta el docente es de un alumnado que 
se encuentra en un estado emocional complicado, que le lleva a 
mostrar un comportamiento disruptivo para la labor docente y 
que deriva en problemáticas para su desempeño y logro educa-
tivo. Es decir, cuestiones que complican o trastocan la práctica 
docente prevista.
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La manera en que el docente enfrenta es a través de desplegar 
una práctica diversificada, flexible, contextualizada, comprensiva 
y focalizada, con sentido de compromiso y responsabilidad.

En ese sentido la práctica docente se configura como una 
actividad escolar y una acción de formación humana que se 
construye en el proceso de relación socioemocional entre docen-
te-alumnado-padres-tutores. Por sus cualidades mostradas, po-
demos considerarla como un sistema adaptativo cuyos atributos 
principales son complejidad, emergencia y auto-organización; 
desplegada para conseguir los fines educativos consignados por 
el Estado-nación mexicano.

Una de sus cualidades apreciadas en este trabajo es la flexi-
bilidad, la adaptabilidad para adecuarse a las circunstancias y al 
contexto, por lo que también se presenta como un hacer hetero-
géneo. Podemos oponer esta conceptualización a aquella práctica 
docente caracterizada por el mecanicismo, el racionalismo, el de-
terminismo, la linealidad y el mantenimiento del statu quo.

Lo que se encontró con este estudio fue que en la educación 
básica pública en el Estado de México, pese a tener escuelas que 
presentan problemáticas estructurales como la aquí consignada, 
el docente despliega una acción compleja para su circunstancia 
y contexto, derivando en una práctica docente pertinente, que 
consideramos debe ser comprendida, apoyada y respaldada por 
las autoridades educativas, los directivos escolares, los padres de 
familia y la sociedad en general, porque la escuela no puede, y 
creemos que no debe, sola cargar con la solución a tales proble-
máticas.



 201 Educación y migración

Dos cuestiones aparecieron que no se trabajaron en este es-
tudio, que consideramos deberán estar presentes para una mejor 
comprensión del fenómeno, a saber:

1) las condiciones (físicas, sociales, laborales…) bajo las cua-
les se lleva a cabo cotidianamente la práctica docente tanto en el 
aula como en la escuela que, por lo observado, son una limitante 
importante para la mejor atención a la niñez en contexto migra-
torio.

2) la formación y actualización docente, que generalmente 
no considera las particularidades de los contextos educativos y 
que ponen en crisis todo modelo homogéneo propio de un Esta-
do-nacional.
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