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Resumen

El promover la investigacion para la industrializacién sostenible,
fomentar la innovacidn, desarrollar infraestructuras y tecnolo-
gias son las principales metas vinculadas al objetivo de desarrollo
sostenible nueve: “industria, innovacion e infraestructura”. Dado
a esto, en la presente investigacion se determino si la propuesta
metodolégica disefiada permitié que universitarios identifiquen
las dimensiones e indicadores de las variables en una investiga-
cién de forma auténoma. La propuesta fue disefiada consideran-
do una mnemotecnia, a fin de memorizar cuatro fases: definir
la variable, identificar cddigos, definir dimensiones y establecer
los indicadores. Para la validacion de la propuesta se considerd
un disefio experimental, de tipo cuasi experimental, consideran-
do un grupo experimental y otro de control. Cada grupo estuvo
conformado por 23 estudiantes universitarios, y tras aplicar la
prueba de la prueba U de Mann-Whitney, se obtuvo que existe
diferencia altamente significativa entre los grupos. Concluyendo
que la propuesta metodoldgica permite identificar de forma au-
tonoma y correcta las dimensiones e indicadores de una investi-
gacion.

Palabras clave: Metodologia de la investigacion; mnemotecnia;

autoaprendizaje; propuestas educativas.



Abstract

Promoting research for sustainable industrialization, fostering
innovation, developing infrastructures and technologies are the
main goals linked to sustainable development objective nine: "in-
dustry, innovation and infrastructure”. Given this, in the present
research it was determined whether the methodological proposal
designed allowed university students to identify the dimensions
and indicators of the variables in an autonomous research. The
proposal was designed considering a mnemonic, in order to me-
morize four phases: defining the variable, identifying codes, de-
fining dimensions and establishing indicators. For the validation
of the proposal, an experimental design of quasi-experimental
type was considered, considering an experimental group and a
control group. Each group consisted of 23 university students,
and after applying the Mann-Whitney U test, it was found that
there is a highly significant difference between the groups. It was
concluded that the methodological proposal allows to identify
the dimensions and indicators of an investigation in an autono-
mous and correct way.

Keywords: Research methodology; mnemonics; self-learning;

educational proposals.
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Introduccion

La educacion superior universitaria debe tener como mision
la transferencia de conocimiento y practicas de competencias
parala viday para tener ciudadanos responsables, para lo cual las
practicas institucionales deben centrarse en la investigacion in-
novadora, que permita a los estudiantes desarrollar competencias

para contribuir al desarrollo socioeconémico (UNESCO, 2023a).

El objetivo de desarrollo sostenible (ODS) que promueve la
investigacion es el nimero nueve, debido a que es importante la
construccion de infraestructuras resilientes, la promocion de la
industria sostenible, el fomento de la innovacién y el desarro-
llo tecnoldgico. Tal como se sefiala en el portal de la UNESCO
(2023b), que segun Irina Bokova, la investigacion es un factor
de aceleraciéon del desarrollo econémico vy, a la vez, un elemento
un elemento determinante en la construccion de sociedades mas
sostenibles y susceptibles de preservar mejor los recursos natura-

les del planeta.

Las investigaciones en las universidades publicas y privadas
se desarrollan de forma constante, pero éstas deben ser iniciativas
de los estudiantes apenas despiertan la curiosidad por investigar
sobre un problema observado y no necesariamente desde su ulti-
mo afno de estudio a fin de optar un grado académico; para esto,
es importante que los estudiantes tengan alcance a metodologias
de simple entendimiento para permitirles que de forma auténo-
ma puedan iniciar sus investigaciones y ser parte de la solucién

de problemas sociales desde su formacion académica.
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En paises de América Latina y El Caribe, las universidades
han adoptado dentro de sus procesos para obtencion de grados
académicos y titulos profesionales la elaboracion de trabajos de
investigacion, los cuales son publicados en formato digital en sus
repositorios y que contienen en sus estructuras diferentes etapas,
las cuales se ven entorpecidas en su desarrollo dado a factores
académicos como la falta de conocimientos sobre de metodolo-
gias de investigacion (Alarco et al., 2010), poniendo en riesgo su

mision de generar y difundir conocimiento (Miyahira, 2017).

A fin de impulsar la investigacién en las universidades, se
ha visto la necesidad de incorporar en el curriculo, materias de
metodologia de la investigacion, siendo esta una forma tradicio-
nal en muchas casas de estudio, lo que ha permitido que los es-
tudiantes puedan desarrollar la capacidad de manejo de recursos
metodologicos e instrumentales, no solo para el desarrollo de
investigaciones en su formacién académica sino también en su
ejercicio profesional, proponiendo soluciones a diversas proble-

maticas (Guzman & Garcia, 2016).

La operacionalizacion de variables es una de las fases pri-
mordiales en el desarrollo de una investigacion, ésta debe ser una
de las primeras etapas y realizarse revisiones diversas (Espinoza,
2019); en ésta se plasma el como se mediran las variables de es-
tudio considerando elementos clave como las dimensiones y los
indicadores; cominmente, su formulacion es producto de la toma
de informacion de otras investigaciones, pero esta practica no es

recomendable pues no permite considerar el enfoque que desea
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orientar el investigador y el contexto tnico en la cual se desarro-

llara la investigacion.

La operacionalizacién de variables nos permite disefar
mejores instrumentos de recolecciéon de datos, a partir de los
indicadores formulados. Asi también, permite identificar las di-
mensiones e indicadores, que son de importancia para estudiar
el comportamiento de una variable de interés, asignandoles un
significado a las dimensiones para hacer de éstas comprobables,
observables y finalmente caracterizadas a partir de los indicado-
res (Gonzdlez et al., 2017).

Los docentes universitarios juegan un rol importante en la
enseflanza aprendizaje de los estudiantes en cuanto a la investi-
gacion, si es que el docente logra incentivar esta competencia, las
posibilidades de que un estudiante investigue incrementan, por-
que traera consigo que el estudiante indague, busque informa-
cién en otras fuentes, se formulara supuestos y buscara explicar

diversos fendmenos (Aiquipia et al., 2018).

Teniendo en cuenta la importancia de la operacionalizacién
de las variables en una investigacion, en la presente se propone y
valida una metodologia a fin de aportar a los docentes de Améri-
ca Latina y El Caribe; intentando con esto que se promueva la in-
vestigacion en los paises e instituciones educativas universitarias
de la regién y fomentar en los educandos a buscar y utilizar sus
conocimientos y solucionar dificultades que afectan su aprendi-
zaje (Mufioz & Garay, 2015).



22

Esta investigacion se justifica por su relevancia econémica,
porque al proponer una metodologia para que los estudiantes
universitarios puedan elaborar correctamente y de manera au-
tonoma las dimensiones e indicadores de una variable en una in-
vestigacion puede tener un impacto econdmico positivo a largo
plazo. Al mejorar las habilidades de los estudiantes en la elabo-
raciéon de dimensiones e indicadores, se promueve la formacion
de recursos humanos altamente calificados, lo que a su vez puede
contribuir al crecimiento econémico y a la competitividad del
pais. Ademas, al equipar a los estudiantes con estas habilidades,
pueden ser mas efectivos en futuros trabajos y proyectos, lo que
podriallevar a una mayor innovacion y productividad en diversas
industrias; asimismo, se justifica por su relevancia social, pues la
capacidad de elaborar correctamente dimensiones e indicadores
es esencial para llevar a cabo investigaciones rigurosas y signifi-
cativas. Al capacitar a los estudiantes universitarios en esta drea,
se esta fomentando la mejora de la calidad de la investigaciéon en
general. Esto puede conducir a un avance en el conocimiento en
diversas disciplinas, lo que a su vez puede tener un impacto po-
sitivo en la sociedad al abordar problemas y desafios relevantes.
Ademas, empoderar a los estudiantes con estas habilidades pue-
de aumentar su confianza y capacidad para abordar cuestiones
complejas, lo que puede tener beneficios duraderos en su parti-
cipacién ciudadana y contribucién a la sociedad; y por ultimo,
tiene una relevancia metodoldgica, debido a que la metodologia
propuesta aborda una carencia importante en la formaciéon de
los estudiantes universitarios. Muchas veces, la falta de habili-
dades para elaborar dimensiones e indicadores puede resultar en

investigaciones deficientes o poco fundamentadas. Al proporcio-



23 Propuesta metodoldgica de aprendizaje autbnomo.

nar una metodologia que guia a los estudiantes en este proceso,
se esta mejorando la calidad metodolégica de las investigaciones
realizadas. Esto, a su vez, aumenta la credibilidad y confiabili-
dad de los resultados obtenidos, lo que es esencial para el avance
del conocimiento en cualquier campo. Ademas, una metodologia
bien definida puede ahorrar tiempo y recursos al evitar enfoques

erréneos o ineficientes.

Como objetivo general de esta investigacién, se considerd
determinar si la propuesta metodoldgica permite que los estu-
diantes universitarios elaboren de forma correcta y auténoma las
dimensiones e indicadores de las variables en un trabajo de in-
vestigacion o tesis; y de forma especifica: describir la condicién
en evaluacion de los estudiantes de los grupos de control y expe-

rimental.

Los autores
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Enseflanza en cursos universitarios

Identificar estrategias para que se mejore la efectividad del
proceso de enseflanza aprendizaje en los cursos de investigacion
es fundamental en la formacion de los futuros profesionales. Los
métodos empleados son diversos y en todos ellos es fundamen-
tal la adaptacion de conceptos, modelos y habilidades blandas en
clase. A continuacion, se exponen experiencias internacionales
de estrategias didacticas para optimizar la eficacia de la ensefian-
Za en cursos universitarios, algunos casos en cursos de investi-

gacion:

Arriazu (2007) plante6é una propuesta metodoldgica basa-
da en el uso de un foro de discusién, y aplicada en la investi-
gacion social online, el autor encontr6 ciertas limitaciones en la
implementacién de esta propuesta, como el acceso a internet, las
habilidades y destrezas del usuario, el riesgo de usurpacion de
identidad, falta de comunicacién no verbal; sin embargo, resal-
té que la reduccién de costes, reduccion de fronteras, el efecto
desinhibidor, reduccion del proceso de recopilacidn al no existir
la necesidad de transcribir y que posibilita un analisis desde la

perspectiva individual y colectiva.

Gonzalez-Block et al. (2011) evaluaron la capacidad de co-
laboracién en investigacion para el fortalecimiento de redes en
paises en vias de desarrollo. Aplicaron un analisis bibliométrico
sobre las investigaciones en enfermedades relacionadas con la po-
breza en paises en vias de desarrollo entre el 2005 y 2010 median-

te una revision sistemdtica en bases de datos bibliograficas, con la
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estrategia de bola de nieve se identificaron en un primer estadio
396 articulos, de los cuales 144 fueron incluidos luego de una se-
leccién a partir de los resumenes; de una segunda seleccion, de
un total de 215 articulos se incluyeron solamente 172 articulos,
ambas bases de datos eran redundantes por lo que al comparar
los resultados de ambas bases se encontraron 237 publicaciones
unicas que fueron producidas por 213 autores o coautores; lo
que ayudo a determinar tendencias de publicacidn, instituciones
y paises participantes, asi como la cohesidn y centralizacion de
las redes a través de diversos grupos identificados. Los resulta-
dos mostraron un crecimiento constante de las redes de inves-
tigacion, junto con un alto grado de centralizacion, los grupos
tematicos con mayor cohesion fueron los que investigan sobre
tuberculosis y malaria. Estos hallazgos ponen en evidencia la ne-
cesidad de invertir en programas que fortalezcan las capacidades
de investigacion de los miembros de redes con especial atencién a
los paises del sur, promoviendo la participacion de instituciones

norte-sur Yy sur-sur.

Sandi y Cruz (2016) elaboraron una propuesta metodoldgi-
ca que busco configurar un proceso de enseflanza y aprendizaje
innovador, basado en las tecnologias de la informacién y la co-
municaciéon. Los autores integraron metodologias tradicionales
basadas en metodologias socio-educativo-culturales del cons-
tructivismo y en el cognitivismo. Entre sus principales conclu-
siones se lleg6 a determinar que la combinacién de diversas es-
trategias didacticas enriquece el proceso de ensefianza, que la
elaboracién y adaptacion de contenidos, estrategias didacticas y

disenio de metodologias deben ser de obligacién para el personal
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docente, donde al estudiante se le instruyan y establezcan proce-

dimientos y que éstos tengan acceso al conocimiento.

Brooks Carthon et al. (2017) analizaron la problematica de
la sobresaturacién de la red de servicios de salud que en muchos
territorios deben atender a una cantidad desproporcionada de
pacientes, lo que deja pocos recursos para invertir en investiga-
cién. Se evidencia la experiencia de incrementar la capacidad de
investigacion mediante la creaciéon de una asociacion académi-
co-clinica en enfermeria en la red de seguridad y salud del Penn
Presbyterian Medical Center y el Center for Health Outcomes

and Policy Research de la Universidad de Pensilvania.

La experiencia consistié en asociar investigadores con en-
fermeras tituladas en un programa de dieciocho meses de de-
sarrollo de habilidades de investigacion. El modelo conceptual
utilizado se basé en el marco de colaboracién propuesto por
Gilmore sobre los pares productivos, que afirma que las parejas
productivas comparten una pasiéon por unos objetivos o una vi-
sién comunes incluyendo individuos o grupos distintos respecto
a conocimientos, redes y categorias. El marco rector de Gilmore
reconoce que las organizaciones y profesiones suelen crear uni-
dades especializadas para optimizar la eficacia y consolidar los
conocimientos. Esto resulta evidente en las disciplinas especificas
de la investigacion y la practica, en las que los clinicos se centran
a menudo en la prestacion de cuidados, pero se enfrentan al reto
de la necesidad de mejorar la calidad de la atencién sanitaria.en
la prestacion de cuidados, pero se enfrentan al reto de la comple-

jidad de la realizacion y el disefio de la investigacion. El programa
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tuvo como objetivos: (i) el fortalecer la asociacion entre la practi-
ca hospitalaria y la investigacion académica para mejorar la efica-
cia de los procedimientos en los centros de salud, (ii) ofrecer a las
enfermeras clinicas de mejorar su comprension sobre el problema
clinico préctico relevante, la revision y critica de la bibliografia
cientifica para la investigacion, (iii) proporcionar tutoria y apoyo
a lo largo del proceso de investigacion, (iv) identificar y utilizar
los servicios de apoyo a la investigacion disponibles en la univer-
sidad, (v) fomentar el crecimiento y desarrollo profesional de las
enfermeras en todos los niveles como embajadores de la investi-
gacion en el hospital, y (vi) utilizar los datos de calidad asistencial

para informar sobre las mejoras de la calidad del servicio.

Entre los principales resultados se obtuvo una mejora en las
capacidades de investigacion de los profesionales de enfermeria,
logrando una visiéon compartida, el respeto, la colaboracién y
compromiso financiero a través del apoyo salarial a los becarios
del programa de investigacion. Entre los principales cambios en
la practica profesional tenemos el cambio cultural en el hospital y
fomento del espiritu de investigacion, los becarios informaron los
resultados de sus investigaciones y promovieron el debate y sur-
gimiento de nuevos proyectos de investigacion. Los becarios de
enfermeria de este grupo fueron los primeros en asistir a la Con-
ferencia “Teaching Evidence Assimilation in Collaborative Heal-
th Assistance [TEACH]” celebrada por la Academia de Medicina
de New York, que se centra en la practica y forma especificamente
a los profesionales para encontrar y calificar la investigacién so-

bre temas sanitarios.
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Yang et al. (2014) analizaron la eficacia del sistema de apren-
dizaje Picmonic®, que es una plataforma de aprendizaje en la web
que ofrece mnemotecnias audiovisuales disefiadas para mejorar
la retencién de memoria en cursos de programas de estudio de
ciencias médicas. El estudio consistio en un experimento contro-
lado, con muestra aleatoria conformada por dos grupos (uno de
tratamiento y otro de control), el material de estudio tanto con
mnemotecnia y el texto convencional (con términos resaltados)
trataba sobre distintas enfermedades. Los criterios de andlisis y
valoracion en un primer nivel fueron las diferencias en las cali-
ficaciones obtenidas por los estudiantes en los diferentes grupos,
aplicandose pruebas de memoria libre y emparejamiento a la se-

mana de haber recibido las clases y al mes.

Los criterios de valoracion secundarios fueron la diferencia
en las calificaciones obtenidas en una prueba de seleccion multiple
con una semana de retraso y la satisfaccidn manifiesta respecto
a los materiales de estudio. Los resultados de las pruebas se ana-
lizaron con el estadistico de t-student no apareadas de dos colas;
los estudiantes del grupo de tratamiento (que aprendié mediante
la plataforma Picmonic®) demostraron mejoras del 65%, 161% y
208% en comparacion con los sujetos del grupo de control en las
pruebas de recuerdo libre realizadas inmediatamente, 1 semana
y 1 mes después del estudio de los materiales, respectivamente.
Los resultados del rendimiento en las pruebas de emparejamiento
mostraron una mejora de hasta el 331% para los sujetos del grupo
de tratamiento. Los estudiantes del grupo de tratamiento rindie-
ron un 55% mas que los sujetos del grupo de control en una prue-

ba de eleccion multiple con una semana de retraso que requeria



un pensamiento de orden superior. Las diferencias en el rendi-
miento en las pruebas entre los sujetos del grupo de tratamiento
y los del grupo de control fueron estadisticamente significativas
(p<0.001), y los sujetos del grupo de tratamiento manifestaron

una mayor satisfaccion general con el material.

De Moll et al. (2015) disefiaron una implementaciéon de
aprendizaje de la via de la porfiria y enfermedades asociadas con
ayuda de la mnemotecnia con imagenes en estudiantes de medi-
cina de cuarto afo de la Facultad de Medicina Icahn de Mount
Sinai durante la primavera del 2014. El grupo estuvo conforma-
do por dos grupos de once estudiantes cada uno, realizandose
un pretest y postest, la evaluacion previa se realizé antes de las
conferencias y la evaluacién posterior a la intervencién permi-
tié determinar las diferencias respecto a la linea de base una se-
mana y tres semanas luego de la primera clase, la prueba de la
tercera semana fue inopinada y los estudiantes no se prepararon
previamente. No se encontraron diferencias significativas entre
los resultados del pretest (p=0.45) y luego de la primera clase
(p=0.22) o la evaluacion luego de la primera semana (p=0.40);
sin embargo, en la evaluacion luego de tres semanas se encontro
que el grupo de tratamiento obtuvo calificaciones un 20% mejor
que el grupo de control con una significancia de p=0.02, demos-
trandose que los estudiantes que habian aprendido las vias de la
porfiria y enfermedades asociados con mnemotecnia tenfan una
mejor retencion de la informacién a largo plazo, invirtiendo me-

nos tiempo de estudio respecto al grupo de control.
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Morisaki et al. (2016) investigaron la eficacia del método de
aprendizaje mediante la mnemotecnia para la memorizacion de
elementos claves del ciclo de Krebs. La intervenciéon consistio en
facilitar la memorizacion del orden de cada paso del ciclo con an-
clas de memoria (términos), asi con cada término ancla resumia
una frase vinculada a una accidn la cual se encuentra relacionada
ala imagen de un objeto; en los pasos donde debe evocar molécu-
las, la frase vinculada a la accién incluia también imagenes de la
molécula de energia; también se selecciono una silaba o acréonimo
para recordar las moléculas. En el estudio participaron 27 estu-
diantes que conformaron dos grupos (uno de tratamiento y otro
de control), seleccionados de manera aleatoria, que ya habian
aprobado el curso de Introduccién a la Biologia del primer se-
mestre que no estaban inscritos en Bioquimica, con el propésito
que participaran estudiantes con bases en biologia pero que aun
no habian memorizado el ciclo de Krebs. Al inicio del estudio
se aplicéd una prueba para medir los conocimientos de base que
consistio en 10 preguntas de selecciéon multiple sobre bioquimi-
ca ensefiada a través de mnemotecnia sobre el ciclo de Krebs. Se
realizé un analisis de varianza con modelos generales lineales,
determinando que existe una diferencia significativa entre los re-
sultados de memorizacion del ciclo de Krebs entre el grupo de

control y tratamiento (p <0.05).

Bird et al. (2019) estudiaron una practica de investigacion
simulada para aumentar el numero de investigaciones de calidad
en los estudiantes de un programa de Enfermeria en una univer-

sidad de Ontario. Se encuestd una muestra de estudiantes matri-
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culados en un curso introductorio del programa de Enfermeria.
Se aplicé una encuesta postest de dos grupos para evaluar las ac-
tividades de investigaciéon experimentadas por los estudiantes y
su satisfaccion con las practicas. Los datos se compararon entre
las practicas de investigacion tutorizadas tradicionales y las prac-
ticas de investigacion simuladas mediante pruebas estadisticas
descriptivas e inferenciales. Se determind que la practica simu-
lada proporciond un medio factible de proporcionar practicas de
investigacion de alta calidad exponiendo a los estudiantes uni-
versitarios de enfermeria a varios aspectos del proceso de inves-

tigacion.

Logro de objetivos, aprendizaje y habilidades de estudian-
tes universitarios

Se ha realizado un bajo niimero de investigaciones orienta-
das a desarrollar propuestas metodoldgicas con el fin de alcanzar
objetivos en el aprendizaje y habilidades de estudiantes universi-
tarios; entre los mas resaltantes, se encontré a Vasquez y Arango
(2011), quienes estuvieron orientados a comprender las interac-
ciones comunicativas en entornos virtuales, para lo cual optaron
por una propuesta metodoldgica, y a partir de las experiencias
recopiladas a dieciséis estudiantes de una universidad colom-
biana, haciendo uso de técnicas como la observacion, revision
documental y grupos focales, determinaron que los estudiantes
establecieron relaciones interpersonales, y se observé que los es-

tudiantes definen sus roles, el como asumen o perciben el rol de
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lider en las actividades grupales vinculadas a la elaboraciéon de un

proyecto de investigacion formativa.

Zhang et al. (2020) realizaron una revision sistematica de
los estudios sobre la capacidad investigadora en enfermeria y
los enfoques de gestion que se han adoptado para promover la
creacion de capacidad investigadora en enfermeria en China, em-
pleando las directrices del método PRISMA a partir de las bases
de PubMed, CINAHL y otras dos bases de datos chinas. Se selec-
cionaron diecinueve articulos. Se encontr6 que el desarrollo de
la investigacion en enfermeria es reciente, a pesar de la actitud
positiva de los profesionales de enfermeria, su participacion en
investigacion era minima, siendo preponderantes para esta rea-
lidad las caracteristicas personales y los contextos organizativos
que se encuentran en los centros de salud. Para poder mejorar las
competencias investigativas se implementaron varias estrategias
siendo la principal entre ellas la formacién en investigacion en la
practica en enfermeria. Las implicancias para lograr un cambio
efectivo para el desarrollo de la investigacion en el campo de la
enfermeria en China requieren que se cambien algunos esque-
mas organizativos para que el personal disponga de tiempo para
la investigacion, asi como recursos para la ejecucion de los pro-
yectos de investigacion, iniciativas que deben partir de politicas

sectoriales.

La aplicacion de la mnemotecnia en la educacion superior
universitaria facilita el aprendizaje en asignaturas que requieren
de registrar en la memoria una gran cantidad de datos. Ibrahim

et al. (2021) han obtenido resultados que reafirman la eficacia de



las técnicas de mnemotecnia (basadas en historias audiovisuales)
en comparacion con la lectura convencional de textos en estu-
diantes de primer ciclo de la carrera de Medicina. Gibson (2009)
identificé que los estudiantes que utilizan sistemas mnemotécni-
cos sentian mayor confianza en sus habilidades para verbalizar
los conceptos y sus conceptos estudiados, hallazgos corroborados
por las comisiones estatal y nacional de acreditacion de escuelas
de Enfermeria en los EE.UU.

Han et al. (2021) analizaron la experiencia de aprendizaje y
efecto de la gamificacion en la ensefianza de cursos de investiga-
cién en estudiantes de enfermeria de la Universidad Central de
China, aplicando un disefo de investigacion cualitativo con en-
trevistas individuales semiestructuradas. Se seleccionaron nueve
estudiantes mediante un muestreo por conveniencia. Los datos
recolectados en las entrevistas fueron analizados en el método
fenomenologico de Colaizzi. Emergieron tres temas principales
y siete subtemas: actitud positiva, mejora en la autopercepcién
de competencia y desafios de la ensefianza mediante la gamifica-
cién. Los resultados demostraron que la ensefianza basada en la
gamificacion en cursos de investigacion tuvo un efecto positivo
en los estudiantes, recomendando mejoras en el disefio del mode-

lo de gamificacion para afianzar su efectividad en clase.

Tullis y Fraundorf (2021) analizaron a través de dos experi-
mentos el beneficio del empleo de herramientas mnemotécnicas
autogeneradas en la capacidad de recordacion. Se le permiti6 a
un grupo de estudiantes generar herramientas de mnemotecnia

y escoger entre los dispositivos generados por el grupo escoger el
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material de su preferencia. Las pistas de memoria seleccionadas
por ellos mismos provocaron un mejor recuerdo que las pistas
que el generador no seleccioné y que las pistas seleccionadas por
los observadores. Este efecto no puede atribuirse al proceso de
generacion de una clave en si, ya que todas las claves fueron au-
togeneradas. En conclusion, los resultados sugieren que las he-
rramientas mnemotécnicas autogeneradas son mas eficaces para
apoyar la memoria respecto a instrumentos desarrollados por
otros, en parte, porque los estudiantes seleccionan pistas que se
adaptan a sus necesidades especificas de memoria (como las dise-

nadas por ellos mismo).

Tullis y Qiu (2022) analizaron cinco experimentos que con-
sistian en comparar la eficacia de mnemotecnias generadas por
estudiantes con las mnemotecnias generadas por otros para re-
cordar la informacion sobre cursos de quimica. Encontrandose
que generar material mnemotécnico propio por parte de los es-
tudiantes incrementd sistematicamente el volumen de informa-
cién recordada tanto del contenido del curso de quimica como
del propio mnemotécnico, y mas importante atn, la mejora del
recuerdo del contenido quimico no se debe a un mejor recuerdo
de la mnemotecnia en si; mas bien, la generacién de una mnemo-
tecnia implica un procesamiento profundo y esforzado del con-
tenido quimico que mejora el recuerdo mas que la lectura de la

mnemotecnia de otra persona.

Wechsler (2022) estudié la implementacion de un proyecto
para mejorar la calidad de los materiales de aprendizaje para el

curso de Terminologia Médica de la Sanford School of Medicine



apoyados en la literatura cientifica sobre la eficacia en el rendi-
miento de los estudiantes que aprenden con mnemotecnia e ima-
genes apoyados en materiales multimedia interactivos online,
para lo cual se desarrollaron mddulos incluyendo diapositivas
de PowerPoint modificadas con imagenes y figuras mnemotec-
nia, asociacion de palabras, preguntas practicas y videolecturas
registradas. En la intervencion, participaron 42 estudiantes (21
de la promocién 2023 y 21 de la promocion 2024) cada estudian-
te selecciond la técnica de aprendizaje; el grupo de tratamiento
selecciond diapositivas de PowerPoint modificadas y/o videolec-
turas de preparacion para el examen del curso de Terminologia
Médica; en cambio, el grupo de control utilizé las diapositivas de

PowerPoint convencionales como parte del curriculo.

Un mes después de iniciar la preparacion rindieron un exa-
men de 20 preguntas, el grupo de tratamiento obtuvo una dismi-
nuciéon media de la puntuacion del 12.1% (desviacidn estandar de
0.9%) en el examen de retencion, en comparacion con la dismi-
nucion media del grupo de control, que fue del 16.2% (desviacion
estandar de 12.3%). E1 38.1% de los estudiantes indicaron que uti-
lizaban tanto los PowerPoints modificados como las clases graba-
das en Panopto, y el 23.81% indicaron que utilizaban tinicamente

las diapositivas en PowerPoints modificadas.

El 97.62% de los alumnos estd de acuerdo en que las image-
nes ayudan al aprendizaje, el 90.48% estd de acuerdo en que la
mnemotecnia ayuda al aprendizaje y el 100% esta de acuerdo en

que las preguntas de practica ayudan al aprendizaje. En particu-
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lar, el 16.7% de los encuestados esta de acuerdo en que los grandes
bloques de texto descriptivo ayudan al aprendizaje. Sin embargo,
no se obtuvieron diferencias significativas entre los resultados del

grupo de control y los del grupo de tratamiento.

Sun et al. (2023) exploraron los niveles de efectividad de la
aplicacion del enfoque de préctica de roles en el marco de la en-
seflanza de cursos de investigacion, proveyendo una guia para
su aplicacion a los futuros docentes. Mediante el muestreo por
conveniencia se reclutaron dieciséis estudiantes que participaron
en la enseflanza con el enfoque de practica de roles, habiendo
completado todas las tareas del curso de investigacion del tercer
ciclo de un programa de Enfermeria en una universidad del sur
de China. Los datos se obtuvieron de entrevistas semiestructura-
das analizadas con el disefio fenomenoldgico de Colaizzi en siete
pasos. Luego del analisis se identificaron tres temas: autosupera-
cién, autoincapacidad y optimizacién del curso. Los resultados
demostraron que la implementacion del enfoque de practica de
roles en la ensefianza de cursos de investigacion mejora las habi-
lidades de los estudiantes para conducir actividades de investiga-
cidén; sin embargo, se recomienda ajustes en el disefio y la imple-

mentacion de esta estrategia en clase.

Conceptos interrelacionados

La propuesta metodoldgica disefiada, consider6 un proceso
mnemotécnico, ésta es considerada importante en el contexto pe-

dagdgico, y dada la gran diversidad de métodos, procedimientos



y estrategias permitiria que los estudiantes puedan alcanzar un
uso eficiente y racional de su memoria (Lopez et al., 2013) trans-
formando sistematicamente los datos dificiles de recordar en in-
formacion que puede ser evocada por nuestra memoria en menor
tiempo (Carney, 2011). Este proceso, permite aprender palabras
claves incluso a personas adultas, siendo mas eficaces en cuanto
al recuerdo de palabras clave que el método de repeticion (Cam-
pos et al., 2010).

El proceso mnemotécnico es una estrategia de codificacion
y que permite el aprendizaje auténomo, el cual es definido como
un proceso que permite a los estudiantes autorregularse desde el
aspecto critico, permitiendo identificar sus fortalezas y debilida-
des en el entorno académico (Pefia y Cosi, 2017). Por otro lado,
Carcel (2016), lo define como “un proceso que admite al sujeto
ser autor de su propio desarrollo, optando por vias, estrategias,
herramientas y momentos que estime oportunos para aprender y

poner en practica de modo independiente lo aprendido” (p. 102).

Teorias relacionadas

La mnemotecnia ha sido utilizada como una ayuda para re-
cuperar ideas de la memoria a corto y largo plazo desde la Grecia
antigua, el vocablo del que proviene el término mnemotecnia es el

) . . « ) o
griego mnemonikos, que significa “relativo a la memoria” (Brown,
1956, en Gibson, 2009). Existen diferentes tipos de mnemotecnia
como el uso de acrénimos, acrdsticos, visualizaciones, abrevia-

ciones, palabras claves, entre otros.
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La creacion de ayudas de memoria es un aspecto vital de
la metacognicidn y permite a los estudiantes controlar en cier-
ta medida su capacidad de memorizacién y recordamiento. Las
herramientas de mnemotecnia ayudan en este proceso para el
aprendizaje, pero su rendimiento depende de la calidad del dise-
fno de la herramienta mnemotécnica, el contenido a memorizar,
del periodo de retencion y el estado mental (Tullis y Finley, 2021).
Asimismo, las pistas de memoria autogeneradas favorecen el re-
cuerdo de la informacién objetivo de forma mads solida que las

pistas de memoria generadas por otros (Tullis y Fraundorf, 2021).

La teoria de la construccion de indicadores se centra en la crea-
ciéon de mediciones cuantitativas o cualitativas que representan
ideas abstractas o variables en el ambito de la investigacion. Esta
teoria sostiene la importancia de que los indicadores sean preci-
sos, confiables y contextualmente adecuados, lo que implica que
deben estar directamente relacionados con los conceptos que re-

presentan y mantener su consistencia en diversas situaciones.

Diversos autores, incluyendo a Bollen (1989), Lennox y Wol-
fe (1984), han contribuido a esta teoria al resaltar la relevancia
tanto de la validez tedrica como empirica de los indicadores, y
han enfatizado la necesidad de establecer conexiones claras entre
los indicadores y las variables que representan. Al adoptar este
enfoque metodoldgico, los estudiantes universitarios tendran la
capacidad de formular dimensiones e indicadores so6lidos tanto
desde una perspectiva tedrica como empirica. Al seguir un proce-
so sistematico que abarque desde la definicién de conceptos hasta
el disefio de indicadores y la evaluacion de calidad, los investiga-

dores aseguraron que sus mediciones sean precisas y confiables.
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Eficacia del uso de la mnemotecnia en el aprendizaje de
competencias investigativas: investigacion aplicada

La investigacion es de tipo aplicada, ya que a partir de las
bases tedricas ya existentes se intenta abordar un objeto practico
especifico como es la eficacia del uso de la mnemotecnia en el
aprendizaje de competencias investigativas (Consejo Nacional de
Ciencia, Tecnologia e Innovaciéon Tecnoldgica, Concytec, 2018;
Organizacion para la Cooperaciéon y Desarrollo Econémico,
OCDE, 2018, p. 87).

En la presente investigacion se considerd aplicar un enfoque
cuantitativo, para la validaciéon de la propuesta metodologica se
opt6 por un disefio experimental con posprueba tnica y grupo
de control, a fin de comparar ambos grupos y determinar si la
propuesta metodoldgica permite que los estudiantes universita-
rios elaboren de forma correcta y auténoma las dimensiones e
indicadores de las variables en un trabajo de investigacion o tesis
(Hernandez et al., 2014, p. 142; Salkind, 2012, p. 222).

Para este propdsito, se seleccioné un grupo de estudiantes
universitarios que cursan una asignatura en metodologia de la
investigacion cientifica, éstos cumplieron con criterios de inclu-
sién como haber aprobado un examen con contenidos basicos de
metodologia de la investigacion y haber asistido a la sesion tra-
dicional de elaboracién de una matriz de operacionalizacion de

variables.
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Con los estudiantes seleccionados se conformé dos grupos,
cada grupo con una cantidad de 23 individuos, tamafo de mues-
tra calculado con la formula para la determinacion del tamaiio de
muestra para comparacion de dos grupos basados en una varia-
ble categdrica, considerando un nivel de confianza del 95%, una
potencia de prueba del 80%, una proporcion frecuente de estu-
diantes con matriz de operacionalizacién aprobada de 0.2 y una
proporcién de éxito esperado post metodologia de 0.6 (Argimon
y Jiménez, 2004, p. 146).

A un grupo se le denominé: grupo experimental y al otro:
grupo de control, los individuos a ambos grupos fueron asignados
aleatoriamente. A los miembros del grupo experimental se les
brind¢ la propuesta metodoldgica en el mismo documento donde
se detallan las pautas de la actividad, orientada a la identificacién
de las dimensiones y los indicadores de una variable de estudio;
al grupo de control, se le asigno6 la misma actividad, pero sin con-
tener la propuesta metodoldgica. Se les brind6 un tiempo de se-

senta minutos para desarrollar la actividad de forma individual.

El producto final de la actividad se recibi6 a través de una
plataforma virtual, donde cada estudiante tenia acceso con anti-
cipacién y conocia su funcionamiento. Para calificar los resulta-
dos de la actividad se utiliz6 una rubrica, lo que permitié iden-
tificar la conformidad o no de la informacion; a continuacion, se

detallan los criterios utilizados.
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Tabla 1. Criterios utilizados en la rubrica de evaluacion.

Criterios Resultado esperado

La definicion corresponde a la variable de
interés y presenta un vinculo al propésito de
la investigacion. La definicion se encuentra
citada.

Definicion de variable

Las dimensiones se vinculan a la definicion
de la variable. Muestran relacién con el con-
texto de estudio y las dimensiones difieren
conceptualmente entre si.

Dimensiones

Las definiciones de las dimensiones estan

Definicién de dimen- .
acorde al contexto del estudio, muestran

siones . .
coherencia y se citan a los autores.
Los indicadores se vinculan a las definicio-
. nes de las dimensiones, se pueden obtener
Indicadores

de la poblacién en estudio y se enfocan a la
investigacion. Su cantidad es suficiente.

Fuente: elaboracién propia
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Esta propuesta sera util cuando es dificil identificar susten-
tos tedricos para operacionalizar la variable de estudio, conside-
rando que de acuerdo a la propuesta formulada por Lépez (2007,
citado por Espinoza, 2019), las dimensiones estan contenidas en
la definicién conceptual de la variable de estudio. Del mismo
modo, luego de analizar diversas operacionalizaciones de varia-
bles, Espinoza (2019) corrobora que las variables se descomponen

en dimensiones; y estas a su vez en indicadores.

La propuesta metodologica vinculada al término vecindario
con un fin mnemotécnico a fin de facilitar la identificacion de sus
etapas por las iniciales de los componentes, fue disenada con el
proposito de que los estudiantes universitarios puedan identificar
las dimensiones e indicadores de las variables de sus trabajos de
investigacion o tesis, toma como base a los métodos mnemotéc-
nicos, caracterizada por apoyarse en ayudas verbales y visuales
que se les encuentra relacion con un contenido que se debe de

aprender y recordar (Lopez et al., 2013).

A continuacion, se dara detalle de los pasos a considerar en

la presente metodologia.
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Figura 1. Proceso metodologico.

Fuente: V=Variable; C=Cédigo; D=Dimensiones; I=Indicadores.

Figura 2. Propuesta mnemotécnica.

Aplicacion de la propuesta en el area de la ingenieria

Definir la variable en estudio

Esta debe estar definida por un investigador, profesionales o
instituciones con experiencia en la variable de interés, esta defini-
cién puede encontrarse en un libro fisico o en un articulo cienti-
fico de revista indexada, lo recomendable es que la definicion esté
vinculada al propésito de la investigacion; es decir, si el investiga-

dor desea conocer el como se comporta la variable de estudio en
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un grupo de sujetos, la definicion de la variable de estudio, bien

puede estar enfocada en lo que sienten, piensan, actiian o experi-

mentan dichos sujetos o en lo que la organizacion intenta obtener

a través de sus acciones.

Como ejemplo, la definicion de la integracion de la cadena

de abastecimiento debe considerar las actividades que permiten

dicha integraciéon y no aquellas que solo representan opiniones

de especialistas.

Tabla 2. Modelo de aplicacion de la primera fase de la propuesta

metodologica.
Nomb.re de Poblac1qn de Contexto Definiciéon
la variable estudio
Recomendadas segun el ejemplo:
“es definida como la forma en que
se pueden soportar los procesos de
negocio de una organizacion a través
de la red de abastecimiento (Roma-
Personal admi- no, 2003)” ... “nivel de interaccion,
nistrativo usualmente se la asocia a tres ins-
(en el caso de una tancias: la primera es la integracién
Integra- empresa) Empresa interna, que se constituye en el fun-
cion de la o industrial ~ damento para la segunda, que es la
cadenade  Actividades dela 0 integracion con proveedores, la cual,
abasteci- cadena de abas- Sector a su vez, es el requisito para la tercera
miento tecimiento en industrial  instancia: la integracion con clientes

empresas indus-
triales (en el caso
de un sector)

y demds grupos de interés externos.”
(Aldana y Bernal, 2018, p. 104)
No recomendada, segun el ejemplo:
“la integracién es identificada como
una de las caracteristicas esenciales
en la gestion de la cadena de abas-
tecimiento” (Aldana y Bernal, 2018,
p. 104)
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Identificar cédigos en las definiciones

Se identifican los codigos presentes en la definicion elegida
en la etapa inicial. Para facilitar la identificacion de los cédigos
de la definicion, se puede formular algunas interrogantes, esto
depende del enfoque de la variable en la investigacion y de la po-

blacién a investigar.

Tabla 3. Interrogantes para la identificacion de codigos segun
enfoque de la variable.

Enfoques de la variable Interrogantes
Cuando requiere de ciertos ele- +Qué puede estudiarse de la poblacion para
mentos para estar presente determinar la existencia de la variable?

Cuando se vincula a un proceso o ;Cudles son las fases o etapas que conforman
metodologia la variable en la investigacion?

Cuando se descompone segin su  ;Cudles son los tipos de la variable que podria

tipologia estar presente en la poblacion?
Cuando estd compuesta por ;Con qué elementos puede conocerse el com-
diversos elementos portamiento de la variable en la poblacién?

En la ultima columna de la tabla 3 aparecen los cddigos ob-
tenidos de la definicidn, éstos tienen que ser elegidos con cautela,
para incluir términos que permitan conocer el comportamiento

de la variable en estudio y dar respuesta a la interrogante elegida.



50

Tabla 4. Modelo de aplicacion de la segunda fase de la propuesta

metodoldgica.
Variable Interro.gante Definicion® Codigos
elegida
“Usualmente se la asocia a
tres instancias: la primera es
la integracion interna, que se Integracion
Integra-  ;Cudlessonlas  constituye en el fundamento interna
ciondela  fasesoetapas  paralasegunda, queeslainte- Integracion
cadenade queconforman  gracién con proveedores,la cual,  con provee-
abasteci- lavariableenla asuvez, es el requisito para la dores
miento investigacion?  tercera instancia: la integracion  Integracion

con clientes y demds grupos de

con clientes

interés externos” (Aldana y
Bernal, 2018, p. 104)

Fuente: a Los cddigos identificados se encuentran en cursiva.

Si la variable se vincula a un proceso o metodologia, cada
una de las etapas debe ser considerado como un cédigo; en caso
de que la variable se desglose segtin su tipologia, cada tipo identi-
ficado debe considerarse como un cddigo; si la variable estd com-
puesta por diversos elementos, cada elemento debe ser considera-

do como un cddigo.

Se debe considerar la poblacion a estudiar, puesto que todos
los indicadores seran vinculados a ésta. En caso de encontrar di-
mensiones propuestas por otros autores en fuentes confiables, se
sugiere evaluarlos y ver si éstas estan vinculadas a la definicion de
la variable de estudio, al contexto y a la poblacién. De ser nece-

sario, puede modificarse; es decir, agregar o quitar dimensiones.
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Definir dimensiones

Buscar definiciones para los cddigos identificados en el paso

2, estas definiciones deben elegidas por su entendimiento y pre-

cision, y deben ser citadas con las normas de redaccion aplicadas

en la investigacion. Si al definir los c6digos, se observa que dos o

mas presentan definiciones similares, éstos pueden fusionarse, se

sugiere encontrar el término mas adecuado que represente a ese

conjunto de cédigos.

A los cddigos elegidos, y grupos de codigos (en caso de pre-

sentarse), se les considera como dimensiones.

Tabla 5. Modelo de aplicacion de la tercera fase de la propuesta

metodoldgica.
Codigos Definiciones Dimensiones
“Es el grado en el cual una empresa es-
Inte tructura sus propias estrategias, practicas y
-, procesos mediante sistemas colaborativos y
gracion . . . Interna
interna sincronizados para cumplir eficazmente los
requerimientos del cliente y de sus grupos de
interés (Flynn et al., 2010)”
Integra- “Se entiende en los mismos términos de la
cién con integracion interna, con la diferencia que
. . Proveedores
proveedo- involucra el desarrollo de competencias fun-
res damentales con proveedores criticos”.




hgica 52

Cadigos Definiciones Dimensiones

“La integracion con el cliente se entien-

Integra- de bajo los mismos conceptos pero con
ci6én con sus clientes externos y grupos de interés Clientes
clientes  mediante sistemas colaborativos y sincroni-

zados”

Fuente: las definiciones fueron obtenidas de la publicacion de
Aldana y Bernal (2018, p. 104).

En la tabla 4, se observa que las definiciones no fueron pa-
rafraseadas, tras el paso 4, pueden parafrasear en caso que se de-
see plasmar en el marco tedrico, pero adaptandose al contexto de
estudio y sin dejar de citar a los autores originales para darles el
crédito en estilo narrativo, empezando asi: “De acuerdo a los apor-

tes de autor (ario) se definié la dimension...”

Establecer indicadores

En el paso 3, se definid las dimensiones, esto debe permitir
entender en qué consisten cada una de éstas; tras esto, se debe
establecer una interrogante por cada dimensién, que permita
tener una idea clara del comportamiento de la dimensién en la
poblacion y contexto de investigacion. Las respuestas a estas in-
terrogantes seran los indicadores, la formulacién de éstos deben
ser precisos, no existe limites para la cantidad de palabras en cada
indicador, pero debe intentarse ser el minimo posible, su lectura

debe presentar una armonia y coherencia.



53 Propuesta metodoldgica de aprendizaje autonomo.

La totalidad de indicadores deben presentar una orientacion
positiva, y que se obtengan de la misma poblacion de estudio; por
ejemplo, seria incorrecto establecer un indicador como “cantidad
de proveedores” (de la empresa) para que el trabajador nos brin-
de esta informacion, pues es posible que él o sus compaieros la

desconozcan.

No se deben combinar poblaciones en una investigacion; es
decir, si la investigacion se enfoca a estudiar colaboradores, todos
los indicadores deben orientarse a ellos y no a los gerentes o a
otras poblaciones, el hacerlo invitaria a una triangulaciéon de da-
tos. La cantidad de indicadores por cada dimension debe ser de
al menos dos y la cantidad maxima depende de lo que se requiera
para dar respuesta a la pregunta formulada para identificar los

indicadores.

Tabla 6. Modelo de aplicacion de la cuarta fase de la propuesta

metodoldgica.
Dimensiones Pregunta para
de la cultura Definiciones identificar indica- Indicadores
tributaria dores

“Es el grado en el cual una
empresa estructura sus

ropias estrategias, prac- . Estrategias
prop glas, p ;Como se estructu- : 8
ticas y procesos mediante . internas
. . ran las estrategias, .
sistemas colaborativos y e Practicas ope-
Interna . . . practicas y proce- ]
sincronizados para cumplir rativas

- sos en la organiza-
eficazmente los requeri- cion? Procesos pro-

mientos del cliente y de sus ductivos
grupos de interés (Flynn et
al,, 2010)”
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Dimensiones Pregunta para
de la cultura Definiciones identificar indica- Indicadores
tributaria dores

“Se entiende en los mismos

términos de la integracion ~ ;C6mo se desarro- Busquecclla de
interna, con la diferencia llan las competen- Is)g)e\;ieiégrgz
Proveedores  que involucra el desarrollo  cias fundamentales roveedores
de competencias funda- con los proveedo- Elz/ aluacion de
mentales con proveedores res? proveedores
criticos”.
“La integracion con el Busqueda de
cliente se entiende bajo los cﬁen tes
mismos conceptos pero  ;C6mo se realiza la Identificacién
Clientes con sus clientes externos y  integracion con los de necesidades
grupos de interés mediante clientes? Secuimiento de
sistemas colaborativos y & li
sincronizados” clientes

Fuente: las definiciones fueron obtenidas de la publicacion de
Aldana y Bernal (2018, p. 104)

Aplicacién de la propuesta en el area empresarial

Como ejemplo podria indicarse que, si el interés es conocer
la definicion de la cultura tributaria enfocada en las acciones pro-
pias de una poblacién de comerciantes, la definicién en lo ideal
deberia estar orientada a los comerciantes, al menos enfocado ha-
cia un contexto neutro. En el caso descrito, no seria conveniente

considerar una definicion orientada a la cultura tributaria de un

pais.
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Tabla 7. Modelo de aplicacion de la primera fase de la propuesta
metodoldgica.

Nombre de  Poblacién

la variable  de estudio Contexto Definicion

Recomendada, segun el ejemplo:
“Es el conjunto de conocimien-
tos, valoraciones, actitudes
referidas a los tributos, asi como
al nivel de creencia y respeto
de los deberes y derechos que
derivan para los sujetos activos y
Mercado  pasivos de esa relacion” (Armas

& Colmenarez, 2009, p. 148).
No recomendada, segun el
ejemplo:

“La cultura tributaria es la base
para la recaudacion y el soste-
nimiento del pais” (Amasifuen,
2016).

Cultura Comercian-
tributaria tes

Identificar c6digos en las definiciones

En una etapa inicial, se debe identificar los cddigos presen-
tes en la definicién elegida. A fin de facilitar la identificacién de
los codigos de la definicidn, se formulan interrogantes, esto de-
pende del enfoque de la variable en la investigacion y de la pobla-

cién en estudio.
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Tabla 8. Interrogantes para la identificacion de codigos segtin
enfoque de la variable.

Enfoques de la variable Interrogantes
Cuando requiere de ciertos sQué puede estudiarse de la poblacién para
elementos para estar presente determinar la existencia de la variable?

Cuando se vincula a un proceso ~ ;Cudles son las fases o etapas que conforman la

o metodologia variable en la investigacion?
Cuando se descompone segin ;Cudles son los tipos de la variable que podria
su tipologia estar presente en la poblacion?

Cuando esta compuesta por +Con qué elementos puede conocerse el compor-
diversos elementos tamiento de la variable en la poblacién?

En la ultima columna de la tabla 8 aparecen los c6digos ob-
tenidos de la definicion, éstos son elegidos con cautela, a fin de
incluir términos que permitan conocer el comportamiento de la
variable en estudio y dar respuesta a la interrogante elegida en la
tabla 8.
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Tabla 9. Modelo de aplicacion de la segunda fase de la propuesta

metodoldgica.
. Interrogante cx .
Variable . Definiciéon® Codigos
elegida
“Es el conjunto de conoci-
i mientos, valoraciones, actitudes
;Qué puede . . . L
. referidas a los tributos, asi Conocimientos
estudiarse de la . . .
., como al nivel de creencia Valoraciones
Cultura poblacién para .
- . . y respeto de los deberes y Actitudes
tributaria determinar la . .
. . derechos que derivan para Creencia
existencia de la los sujetos activos y pasivos Respeto
variable? ) yp P

de esa relacion” (Armas &
Colmenarez, 2009, p. 148).

Fuente: * Los codigos identificados se encuentran en cursiva.

Si la variable se vincula a un proceso o metodologia, cada
una de las etapas debe ser considerado como un cédigo; en caso
de que la variable se descompone segun su tipologia, cada tipo
identificado debe considerarse como un c6digo; si la variable esta
compuesta por diversos elementos, cada elemento debe ser consi-

derado como un cédigo.

Se debe considerar la poblacién a estudiar, puesto que todos
los indicadores seran vinculados a ésta. En caso de encontrar di-
mensiones propuestas por otros autores en fuentes confiables, se
sugiere evaluarlos y ver si éstas estan vinculadas a la definicién de
la variable de estudio, al contexto y a la poblacién. De ser nece-

sario, puede modificarse; es decir, agregar o quitar dimensiones.
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Definir dimensiones

Buscar definiciones para los cddigos identificados en el paso
2, estas definiciones deben elegidas por su entendimiento y pre-
cision, y deben ser citadas con las normas de redaccion aplicadas
en la investigacion. Si al definir los c6digos, se observa que dos o
mas presentan definiciones similares, éstos pueden fusionarse, se
sugiere encontrar el término mas adecuado que represente a ese

conjunto de cédigos.

A los cddigos elegidos, y grupos de codigos (en caso de pre-

sentarse), se les considera como dimensiones.

Tabla 10. Modelo de aplicacion de la tercera fase de la propuesta
metodoldgica.

Codigos Definiciones Dimensiones

“El conocimiento es aquello que le permite
Conocimientos  al ser humano tomar decisiones y por tanto ~ Conocimientos
actuar” (Montoya et al., 2007).

“Reconocer, estimar o apreciar el valor o
Valoraciones mérito de alguien o algo” (Real Academia Valoraciones
Espaiiola [RAE], 2019)

“Probabilidad subjetiva de una relacion entre
el objeto de la creencia y algin otro objeto,
valor, concepto o atributo” (Fishben & Ajzen,
1975, p. 131).

Creencia Creencia
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Codigos Definiciones Dimensiones

“Predisposicion de una persona a reaccio-
nar favorable o desfavorablemente hacia un
Actitudes objeto, que puede ser una cosa, otra persona,
una institucion” (Moscovici, 1986;
Escudero, 1985). Actitudes®

“El respeto es una relacion intencional, una

Respeto actitud hacia alguien o algo” (Esquirol, 2006).

Fuente: a=fusionado.

En la tabla 10, se observa que debido a la definicion se de-
cidié fusionar los cddigos: actitudes y respeto, generando asi la
dimension: actitudes. Las definiciones no fueron parafraseadas,
tras el paso 4, pueden parafrasear en caso que se desee plasmar
en el marco tedrico, pero adaptandose al contexto de estudio y
sin dejar de citar a los autores originales para darles el crédito en
estilo narrativo, empezando asi: “De acuerdo a los aportes de autor

(ario) se definié la dimension...”

Establecer indicadores

En el paso 3, se definid las dimensiones, esto debe permitir
entender en qué consisten cada una de éstas; tras esto, se debe
establecer una interrogante por cada dimensién, que permita

tener una idea clara del comportamiento de la dimension en la
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poblacién y contexto de investigacion. Las respuestas a estas in-
terrogantes seran los indicadores, la formulaciéon de éstos deben
ser precisos, no existe limites para la cantidad de palabras en cada
indicador, pero debe intentarse ser el minimo posible, su lectura

debe presentar una armonia y coherencia.

Se recomienda que la totalidad de indicadores presenten
una orientacion positiva, y que se obtengan de la misma pobla-
cién de estudio; por ejemplo, seria incorrecto establecer un indi-
cador como “cantidad de proveedores” (de la empresa) para que
el trabajador nos brinde esta informacidn, pues es posible que él

o sus compaiieros la desconozcan.

Se sugiere que no se combinen poblaciones en una investi-
gacion; es decir, si la investigacion se enfoca a estudiar colabo-
radores, todos los indicadores deben orientarse a ellos y no a los
gerentes o a otras poblaciones, el hacerlo invitaria a una triangu-
lacién de datos. La cantidad de indicadores por cada dimension
debe ser de al menos dos y la cantidad maxima depende de lo
que se requiera para dar respuesta a la pregunta formulada para

identificar los indicadores.
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Tabla 11. Modelo de aplicacion de la cuarta fase de la propuesta
metodologica.

Dimensiones Pregunta para identi
de la cultura Definiciones gunta p: Indicadores
. . ficar indicadores
tributaria
“El conocimiento es . . - .
sQué conocimientos Régimen tribu-
aquello que le per- . . .
; requiere un comercian- tario
mite al ser humano
- .. te para tomar buenas ~ Cuota mensual
Conocimientos  tomar decisiones y .. .
” decisiones y actuar Tipo de com-
por tanto actuar .
de la mejor forma en probantes
(Montoya etal, materia tributaria? Categorias
2007). ' 8
“Reconocer, estimar Funciones de la
o apreciar el valor ;Qué debe valorar un  superintenden-
. o mérito de alguien  comerciante paraindi- cia de recauda-
Valoraciones ” . SR .
o0 algo” (Real car que tiene una buena  cion tributaria
Academia Espafiola cultura tributaria? Pago de im-
[RAE], 2019). puestos
“Probabilidad Finalidad de
subjetiva de una la recaudacion
relacion entre el ;En qué debe creer el tributaria
. objeto de la creencia  comerciante para indi-  Prudencia en el
Creencia

y algtin otro objeto,
valor, concepto o

atributo” (Fishben
& Ajzen, 1975).

car que tiene una buena
cultura tributaria?

manejo fiscal

Efectos de la

evasion tribu-
taria




62

Dimensiones Pregunta para identi
de la cultura Definiciones 8 . p‘ Indicadores
. X ficar indicadores
tributaria
Actitud frente
ala entrega de
comprobante
de venta
Actitud frente a
« . . la exigencia de
Predisposicion com grobante
de una persona a de }c)om ra
reaccionar favorable  ;Frente a qué el co- pra
. Transparencia
o desfavorablemen-  merciante debe tener en el paco de
te hacia un objeto, una actitud positiva o im Eeftos
que puede ser una  favorable a fin de indi- Res P eto a las
cosa, otra persona,  car que tiene una buena p .
e s . . normas tribu-
Actitudes una institucion cultura tributaria? tarias
(Moscovici, 1986; Respeto al
Escudero, 1985). P
personal
representante
de la superin-
tendencia de
recaudacion de
impuestos
“El respeto es una ,
resp . sQué debe respetar
relacidn intencional, .
. . el comerciante para
una actitud hacia . .
. N evidenciar una buena
alguien o algo cultura tributaria?
(Esquirol, 2006). ’
Validacidn

Tras la aplicacion de la prueba de rachas para determinar

la aleatoriedad de los datos de las muestras en estudio, se

encontrd que estas presentan aleatoriedad debido a los valores de

significancia mayor de 0.05; no obstante, tras la prueba de Shapiro-



Wilk, se determiné que el comportamiento de los calificativos del
grupo control se ajustaron a una distribucién normal, pero no los
del grupo experimental, por lo que no se cumplié con uno de los
supuestos requeridos para la aplicacion de pruebas paramétricas

para la comparacion de grupos.

Dada las pruebas antes descritas y sus resultados, se con-
sider6 aplicar estadistica descriptiva para estudiar el comporta-
miento de las variables y, posteriormente, aplicar el estadistico
de U de Mann-Whitney para determinar si la propuesta meto-
doldgica permite que los estudiantes universitarios elaboren de
forma correcta y autéonoma las dimensiones e indicadores de las

variables en un trabajo de investigacion o tesis.

Tabla 12. Condicion en evaluacion de los estudiantes del grupo
control en estudio.

Grupo control

Condicién Calificacion Cantidad &
Vigesimal anti . acde Proporcion
estudiantes
Desaprobado 0-15 20 0.87
Aprobadg con observa- 16 - 19 3 0.13
ciones
Aprobadc? sin observa- 20 0 0
ciones
Total 23 100

En la tabla 12, se observa que el grupo control no presentd

casos de estudiantes que aprobaron sin observaciones la activi-
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dad designada. De acuerdo a los criterios utilizados en la ribrica,
aproximadamente un 87% de estudiantes desaprobaron la activi-

dad designada y un 13% aprobaron con observaciones.

Estos resultados evidencian, que en grupos académicos don-
de se aplique metodologias tradicionales para la identificacion de
dimensiones y variables, solo uno de cada diez presentan resul-
tados aceptables, pero no 6ptimos, y de mantenerse esto, podria
ser perjudicial a las aspiraciones de cualquier universidad que
pretenda incentivar la investigacion y aportar a la comunidad

cientifica.

Tabla 13. Condicién en evaluacion de los estudiantes del grupo
experimental en estudio.

Grupo experimental

Condicién Calificacion Cantidad d
Vigesimal antidac de Proporcion
estudiantes
Desaprobado 0-15 8 0.35
Aprobado con observaciones 16 - 19 12 0.52
Aprobado sin observaciones 20 3 0.13
Total 23 100

En la tabla 13, se observa que el grupo experimental presen-
t6 menor cantidad de casos de estudiantes que desaprobaron en
la actividad, alcanzando un 35% del total de estudiantes evalua-
dos; de acuerdo a los criterios utilizados en la rubrica, aproxima-
damente un 52% de estudiantes aprobaron con observaciones la

actividad designada y un 13% aprobaron sin observaciones.
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Estos resultados evidencian que la aplicacion de la propuesta
metodolédgica permite que 5 de cada 10 estudiantes puedan obte-
ner dimensiones e indicadores con observaciones aceptables y 1
de cada 10, establezcan dimensiones e indicadores de forma 6pti-
ma. Lo que demuestra, una mejora en el desempefio en cuanto a

esta actividad en particular.

Tabla 14. Prueba de Mann-Whitney para la comparacion de gru-
pos evaluados.

Estadistico Valor

U de Mann-Whitney 122
Z -3.64
Significancia 0.000

Segun los resultados de la tabla 14, se evidencia que exis-
te diferencia altamente significativa entre los grupos estudia-
dos, considerando que el valor de significancia es menor de 0.01;
asimismo, observando los valores de la mediana, en la figura 3,
puede indicarse que los estudiantes universitarios del grupo ex-
perimental presentaron mejor desempefo en la elaboracién de
las dimensiones e indicadores de las variables en la actividad pro-

puesta.
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Figura 3. Comparaciéon de medianas entre grupos de estudio
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Capitulo 3
Mejoras en el desempeno de los estudiantes



Elaboracion de dimensiones e indicadores para una investi-
gacion

Los resultados obtenidos, demuestran que la propuesta me-
todoldgica trajo mejoras en el desempeno de los estudiantes en
relacion a la elaboraciéon de dimensiones e indicadores para una
investigacion, estos resultados presentan ciertas coincidencias
con lo encontrado por otros investigadores cuando implemen-
taron sus propuestas metodoldgicas; si bien es cierto, éstos no
se enfocaron en el propdsito de la metodologia propuesta en la
presente investigacion, pero evidencia que el planteamiento de
nuevas propuestas para el area de investigacion trae resultados

positivos.

La implementacion de las técnicas de mnemotecnia plantea-
das y experimentadas en esta investigacion demuestran ser muy
eficaces y requerir pocos recursos ya sean tecnolégicos o instru-
mentales, a diferencia de los resultados encontrados por Arriazu
(2007) con su propuesta de aplicacion de foros de discusién e in-
vestigacion social online, que si bien también es eficaz, encuentra
limitaciones en sus requerimientos como el acceso a internet, las
habilidades y destrezas del usuario, el riesgo de usurpaciéon de
identidad, falta de comunicacién no verbal, rescatando su efecto
desinhibidor, reduccién de costes y tiempo de recopilacion, asi
como la disminucién de fronteras con el analisis individual y co-

lectivo.

Respecto a estrategias para el desarrollo de competencias

investigativas a través de la cooperacién interinstitucional y la
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conformacién de redes de investigacion, Gonzales-Block et al.
(2011) identificaron la necesidad de incrementar los fondos de
inversion para la investigacion conjunta entre instituciones nor-
te-sur y sur-sur, coincidiendo en este aspecto con los hallazgos de
Brooks Carthon et al. (2017) sobre la eficacia de la cooperacion
interinstitucional para desarrollar competencias (en este caso,
hospital-academia que no solo se evidencia en el desarrollo de
habilidades para llevar a cabo investigaciones en el campo de la
enfermeria, sino en el aprendizaje colectivo y desarrollo de com-
petencias grupales como la construccion de una visién comparti-
da, respecto, colaboracién y compromiso financiero para subven-

cionar al programa de becarios en investigacion.

Vasquez y Arango (2011) sefialaron que durante la imple-
mentacion de su propuesta observaron que las relaciones inter-
personales y las acciones de liderazgo en sus grupos de trabajo en
entorno virtual estuvieron presentes, por lo que se puede identi-
ficar que los estudiantes universitarios presentan una respuesta
positiva en relacion a los propositos, posiblemente por la capaci-
dad de adaptacidn, lo que el proposito del autoaprendizaje podria
lograrse pero brindando herramientas con pasos claramente de-

finidos y para procesos cortos.

También se encuentran similitudes Respecto a los resulta-
dos de Yang et al. (2014) que al igual que en nuestra investigacion
se han encontrado beneficios del empleo de recursos mnemotéc-
nicos para el aprendizaje, en participar de instrumentos audiovi-
suales interactivos basados en la web de la plataforma Picmonic®,

en un experimento con dos grupos, encontrandose coinciden-



temente mejores resultados en el grupo de tratamiento que em-
pleé material mnemotécnico sobre enfermedades con mejoras
estadisticamente significativas respecto al grupo de control, del
65%, 161% y 208%, en las pruebas de recuerdo libre realizadas
inmediatamente, 1 semana y 1 mes después del estudio de los
materiales, respectivamente; de hasta el 331% en las pruebas de
emparejamiento y de un 55% mas en las pruebas de eleccién mul-

tiple, con una significancia de p<0.001.

De Moll et al. (2015) y Morisaki et al. (2016) disefiaron ins-
trumentos mnemotécnicos para el aprendizaje de la via de la
porfiria y el ciclo de Krebs, respectivamente en estudiantes de
medicina. Ambas investigaciones realizaron estudios experi-
mentales con preprueba y pospruebas, los diselos mnemotécni-
cos relacionan conceptos con acréonimos e imagenes de objetos
que facilitardn la recordacidn, tanto los resultados a nivel des-
criptivo como inferencial demostraron diferencias estadistica-
mente significativas en las calificaciones obtenidas en las pruebas
luego de las intervenciones entre los grupos de tratamiento y de
control. En ambos casos coinciden con los resultados de nues-
tra investigacion demostrando los beneficios del disefio y uso de
instrumentos mnemotécnicos para el aprendizaje, obteniéndose
un mejor rendimiento académico, sino que facilitan un proceso
de aprendizaje mucho mas eficiente, empleando menos recursos

como tiempo y costo de materiales.



Combinacion de la propuesta metodoldgica y el uso de
material audiovisual

Por lo tanto, la combinacién de la propuesta metodologica
y el uso de material audiovisual, podria generar una respuesta
optima de la propuesta diseflada, tal como Sandi y Cruz (2016)
propusieron, por lo que el uso de las tecnologias de la informa-
cién y la comunicacién seran un socio estratégico para lograr los
propositos deseados y que la combinacion de estrategias didacti-

cas enriquecera el proceso de ensefianza.

Otros tipos de estrategias menos convencionales como el
empleo de practicas de investigacion simulada también facilitan
la adquisicion de competencias investigativas, como en el estudio
de Bird et al. (2019). En esta investigacion también se pone en
relevancia la importancia de la actitud positiva hacia las activi-
dades de investigacion en estudiantes de Enfermeria, lo que a su
vez implica el trabajo previo de generar un ambiente adecuado
mediante el disefio microcurricular de la sesién de aprendizaje
amigable para que los estudiantes se familiaricen con las activi-
dades de investigacion; lo que demuestran sus resultados tanto
a nivel descriptivo como inferencial, encontrandose diferencias
significativas entre los resultados obtenidos por los grupos que
realizaron practicas de investigacion simuladas y las practicas de
investigacion tutorizadas convencionales, siendo mejores las del

primer grupo.

Zhang et al. (2020), coincidiendo con los resultados de los

demas estudios que nos han antecedido, que es necesario incre-



mentar los programas para fortalecer las capacidades en inves-
tigacion, lo cual en conjuncién con una actitud positiva frente a
la necesidad de ejecutar proyectos de investigaciéon para mejorar
las practicas en salud han permitido incrementar la produccion
cientifica, que aun sigue siendo minoritaria en el campo de la en-

fermeria en China.

Nuestros resultados confirman los hallazgos de Ibrahim et
al. (2021) y Gibson (2009) que demostraron que la aplicacién de
instrumentos mnemotécnicos facilita el proceso de aprendizaje
y optimizan los procesos de memoria para la aplicacion de com-
petencias en la formacion profesional. En comparaciéon con los
resultados de Ibrahim et al. (2021), quienes determinaron mejo-
res resultados en pruebas de seleccion multiple del grupo de tra-
tamiento en comparacién al grupo de control, asi como un me-
nor tiempo de ejecucion de las pruebas a nivel inferencia; que en
nuestro caso se pudo comprobar, con resultados estadisticamente
significativos, mejores resultados del grupo de control en aplicar
el instrumento mnemotécnico para identificaciéon de dimensio-
nes. Respecto a los resultados de Gibson (2009), este determind
una gran eficacia de la aplicacién de un sistema mnemotécnico
en el logro de competencias en estudiantes de la carrera de En-
fermeria quienes incluso sintieron una mayor identificacién con
la formacion vy la institucion, coincidentemente en esta investi-
gacion se ha determinado que el instrumento mnemotécnico es
mas eficiente para el desarrollo de las competencias investigativas
previstas, permitiendo al estudiante movilizar teorias y concep-
tos para delimitar con sustento la operacionalizacion de las va-

riables de estudio.
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Eficacia del empleo de dispositivos mnemotécnicos en el
aprendizaje

Existen investigaciones recientes que evalian de mane-
ra detallada y exhaustiva la eficacia del empleo de dispositivos
mnemotécnicos en el aprendizaje, como en la investigaciéon de
Tullis y Fraundorf (2021) y Tullis y Qiu (2022) en las que a tra-
vés de instrumentos (dos y cinco experimentos, respectivamente
en cada estudio) analizan los principales factores del proceso de
memoria a través de la mnemotecnia. En el primer estudio de
Tullis y Fraundorf (2021) se interesan por determinar el efecto de
autogenerar las herramientas mnemotécnicas respecto a utilizar
herramientas mnemotécnicas disefiadas por otros, encontrando-
se que las herramientas autogeneradas son mas efectivas ya que
toman en cuenta en el proceso de disefio las necesidades propias
de memoria. En el segundo estudio de Fraundorf y Qiu (2022)
demostraron que la eleccién de herramientas mnemotécnicas
autogeneradas para el aprendizaje en cursos de quimica provoca
un mejor desempeno en la recordacion de los contenidos, pero
esto no solamente se debe a que sean dispositivos autogenera-
dos sino que al tomar en cuenta las necesidades del sujeto que lo
usa, permiten una mejor recordaciéon de la mnemotecnia lo que
influye directamente en la capacidad de recordaciéon del conte-
nido del curso de quimica. Siguiendo estos hallazgos se cuenta
con los resultados de la investigacion de Wechsler (2022), quien
mediante un experimento similar al de las investigaciones de Tu-
llis y Fraundorf (2021) y Tullis y Qiu (2022), se trabajé con dos
grupos (control y tratamiento), la intervencién consistié en ex-

poner al grupo de tratamiento a utilizar un mddulo online con



diapositivas de PowerPoint modificadas con imagenes y figuras
mnemotecnia, asociacion de palabras, preguntas practicas y vi-
deolecturas registradas; en el cual, a pesar de no encontrar dife-
rencias estadisticamente significativas, a nivel descriptivo hall6
que el grupo de tratamiento obtuvo una disminucién media de la
puntuacion del 12.1% (desviacion estandar de 0.9%) en el examen
de retencién, en comparacion con la disminuciéon media del gru-

po de control, que fue del 16.2% (desviacion estandar de 12.3%).

Las diferentes estrategias didacticas para desarrollar com-
petencias investigativas son eficaces, tal como se ha encontrado
en el estudio de Han et al. (2021) quienes al aplicar la gamifi-
cacién en cursos de investigacion se logré una actitud positiva,
mejora en la autopercepcion de competencia y desafios de la en-
sefilanza. Al igual que Sun et al. (2023) que aplicaron el enfoque
de la practica de roles en cursos de investigacién mejoraron las
habilidades de los estudiantes que se evidencian en la autosupera-
cién, autoincapacidad y optimizacion del curso. Estos hallazgos
son semejantes a los de nuestra investigacion, que no solamente
requiri6 de aplicar una estrategia didactica como la mnemotec-
nia, sino también del despliegue de herramientas blandas para
generar un ecosistema de aprendizaje favorable a la ejecucion de

actividades en cursos de investigacion.

Las investigaciones previas en las que se aplicaron herra-
mientas mnemotécnicas en cursos de investigaciéon tuvieron
limitaciones y recomendaban mejoras del disefio del material
mnemotécnico (Han et al., 2021; Sun et al.,, 2023), a diferencia

de los estudios en donde se realizaron experimentos aplicando
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la mnemotecnia para mejorar la recordacion de contenidos de
cursos de especialidad o ciencias aplicadas (Yang et al., 2014; De
Moll et al., 2015; Morisaki et al., 2016), los cuales cuentan con
mayor literatura de soporte y avance respecto a la calidad del di-
sefio e implementacion del material mnemotécnico, abordando
incluso aspectos mas alla del problema didéactico para entrar en
otros detalles del proceso como la necesidad de generar una ac-
titud positiva y ambientes propicios en la sesion de clase para el

aprendizaje.

Conclusiones

La propuesta metodoldgica permitio, a los estudiantes uni-
versitarios participantes en el estudio, elaborar de forma correcta
y autéonoma las dimensiones e indicadores de la variable plantea-

da en la actividad desarrollada con fines experimentales.

El analisis de informacion muestra que esta propuesta, per-
mitiria que alrededor de 6 de cada 10 estudiantes universitarios
que la utilicen, podran elegir de forma auténoma la mejor defi-
nicién de su variable en estudio, identificar y definir las dimen-
siones, asi como sus indicadores, los cuales son una pieza fun-
damental para la elaboracién de instrumentos de recolecciéon de

datos.

Se recomienda a los docentes investigadores, socializar la
propuesta metodoldgica con sus estudiantes, ya sea poniendo a

disposicién del contenido del presente articulo o generando mate-



rial complementario, detallando los pasos descritos en la presente
investigacion, a fin de obtener mejores resultados en la obtencion

de dimensiones e indicadores en una investigacion cientifica.

En las universidades se debe promover la innovacion en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la metodologia en inves-
tigacion, poniendo en practica metodologias propuestas o que
éstas sean desarrolladas por sus docentes, esto permitiria a los
estudiantes contar con un sinnumero de alternativas y afianzara

su motivacion al desarrollar su investigacion.

Es importante sefalar que la eficacia de los instrumentos
mnemotécnicos difiere respecto a si son autogenerados y si son
disefiados por otros, esto se respalda en el hecho de que al dise-
nar el estudiante sus propios materiales mnemotécnicos toma en
cuenta sus propias necesidades especificas de memoria (Tullis y
Fraundorf, 2021).

Los resultados demuestran que los estudiantes, en un entor-
no adecuado, son proclives al trabajo para desarrollar actividades
de investigacion, por lo que a la luz de la literatura cientifica de
debe hacer extensivo y promover la implementacion de técnicas
didacticas como la mnemotecnia para incrementar la producti-
vidad cientifica acompaifiada de estrategias de trabajo en equipo
y de colaboracidn interinstitucional. Esto nos lleva a plantear el
establecimiento de fondos que aseguren recursos para ejecutar
proyectos de investigacion que permitan a los estudiantes par-
ticipar de actividades I+D+i en sus campos y dreas de especia-

lizacion respondiendo a necesidades de la sociedad, aspirando
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a realizar transferencia tecnoldgica con empresas, instituciones
publicas y organizaciones de la sociedad civil. Los beneficios de
las intervenciones con herramientas mnemotécnicas han sido va-
lidadas por evaluaciones realizadas por las comisiones estatal y
nacional de acreditacion de escuelas de Enfermeria de los EE.UU.
(Ibrahim et al., 2021), por lo que la sistematizacion de esta estra-
tegia es necesaria con una adecuado disefio para las necesidades
de aprendizaje de nuestros estudiantes, tomando en cuenta los
factores de nuestro contexto para la implementacion exitosa de la
mnemotecnia antes, durante y luego de la sesion de clase para ob-

tener un mejor rendimiento en las competencias investigativas.
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